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THY

दशन-ÿेमी पाठकŌ के सामने यह नवीन मÆथ ÿÖत ुत
करते समय मझेु िवशेष हषª हो रहा है । “भारतीय दशनः म¤
धािमªक सÌÿदायो के वणैन का अवसर न થા | दशन के अÆय
िसĦाÆतŌ का भी वणन अपे±ाकृत Æयून था । इस úÆथ म¤ इस
कमी कì पूितª कì गई है तथा ƥમ और दशनः के अÆयोÆय
उपकायōपकारक भाव फो ÖपĶतः िदखळाया गया है । इस
ÿकार इस úÆथ જો “भारतीय दरीनः का पूरक úÆथ समझना
चािहए | इसके कुछ अश पहले लेख के łप म¤ िछखे गये थे,
परÆतु अिधक એશ नया िलखा गया है । पाठकŌ से नĂ-िनव ेदन
છે िक भारतीय दशन के समान ही વ ે इस छोटे úÆथ को भी
अपनाव¤गे और मेरा उÂसाह बढ़ाव ¤गे ।

वैिदक धमª और दशªन के परम उÆनायक तथा पितķापक
®ीशंकराचाय कì पÁुय Öमिृत म¤ आज एकादशी को यह
ધમ½ ओर IA नामक úÆथ समिधक सÌमान તથા अितशय
आदर के साथ समिपªत िकया जा रहा છે ।

िहÆद ू िवĵिवīालय, $

®ावण àणा ११ बलदचे उपाÅयाव |
»e__ आ ૧ है उ
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વષ½ ओर दशन
९નર 9

/ वैिदक-धम ª  7
( ૧ ) वेद म¤ देवता-तßव

वेद भारतीय धम तथा दषª न के ÿाण ह ¤  । भारतीय धम ªम ¤ जो
जीवनी झिĉ ha होती है उसका ge कारण वेद ही દ°! वेद
अ±य िवचारŌ का मानसरोवर है जहा ँ से िवचारधारा age होकर
भारतभूिम के मिÖतÕक को उवैर बनाती हòई िनरÆतर बहती है तथा
अपनी स°ा'के िलए उसी उĦमभूिम पर सवłिÌबत रहती है । ये
भारतीय सािहÂय के ही स्-ÿथम अÆय हé ह¤, wae सानवमाý के
इितहास म¤ इनस े बदकर ÿाचीन अÆथ कì अभी तक उपलिÊध વહ� हòई
है। भारतीय धमं तथा तßव²ान कì आकृित तथा ÿकृ ित, उĦम तथा
िवकास के सम ुिचत अनुसÆधान के िलए इन अÆथमिणयŌ का पयाªलोचन
िनताÆत नावÔयक है । परÆत ु भित-सÌमत दाशिनक िवचारŌ कì łप-
रखेा Ȑ िवषय मे पयाªĮ मतभेद ર° । वेदŌ का अÅययन आजकल दो
ÿकार से िकया जाता है--ÿाचीन पĦित से तथा अवाªचीन पाĲाÂय
रीित से । पाĲाÂय पĦित वेदाथª-पåरशीलन Ȑ िलप अÆय देवा के
wit कì सहायता कì अपे±ा रखती है । ÿाचीन पĦित इितहास-
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धमª घर दशªन [ वैिदक
परुाण को वेदाथ« का उपचुंदण मानती ह ै तथा वैिदक रदÖपŌ के પળાય
²ान के िलए उनकì सहायता को बहòमूÐय घतछाती है । इसी દ�દસે
कì मीमा ंसा उभयमत म¤ िभलिमच ÿकार से कì गई છૈ! पाĲाÂय
રર वेदŌ को असËय या अधª Öय आरिम ªक आयभंनŌ Ȑ अनगद्
गायनो से बद ुकर ATR देना नहé वाता, परÆतु भारतीय कÐपचा के
अन ुसार वेद िनÂय ह§, िनिखक शान के असूदय भाÁडागार ह§, धम ं
को सा±ाÂकार करनेवाले महिपªया के Ĭारा HIT परमतर के
पåरचायकह § । इĶ-ÿािĮ तथा अिनĶ-पåरहार के अलौिकक उपाय को
बतलाने चारे अÆयવેટ FL વેર कì 'वेदता' इसी म ¤  છે िक दे
ÿÂय± से अगÌय तथा न ुमान के Ĭारा अनĦुािवत-भलोिकł उपाय
को बोध कराते हे? ।

वेदŌम ¤ द ेवताÖत ुितછ� ÿधान िवषय है। िनŁĉकार ચારने
Öथान िवभाग कì ŀिĶ से दवेताओª को तीन ®ेिणयŌ म¤ िवभĉ Bar
है--एÃवोÖथान, भÆतåर±Öयान, तथा चÖथान । gute दवेताओ ं
म¤ અિધ का Öथान सव से अिधक महÂवपूण« है, अµतåर±Öथान दवेताओ ं
म¤ इÆþ का तथा घाकाशÖथान दवेताओ ंम¤ सूयं, सिवता, िवÕणु भािद
सौर द ेवताओकंा । अिध ÿािणयŌ का सब से अिधक िदतकारक दवेता
ર°! अिभ ÿाचीन तथा अवाªचीन ि±यो के Ĭारा Öत ुित िकया जाता
है। उसकì ही कृपा से िदन ÿितिदन વાળ� धन, अÆन, यĉु, पौý तथा
छिद વાણ करता દµ! वŁण का Öथान वैिदक देवता म¤ Far

१ इितहासपरुाणाÌयां.. वेद ॑ सम ुदू'इय ेत|्
° िबभेÂयÐयशतुाद् વેરો मामयं ÿहåरÕयित ॥

“महाभारत ( आिदपव १1२६८ )
२ þÓय सायणकृत तैिचरीयसंिहताभाÕयभूिमका go ૨.
३ ®िुतĳ नः ÿमाणमतीिÆधयाथैिव²ानोल°ी । '

' ~—TEE २३1१,
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धम ं. वेद म¤ दवेतातßव

महßवप ूणª  है। वद. िवĵत®³म ुः ( सवý इिĶ रखनेवाका ), तÆत
{ िनयमŌ को धारण करन ेवाला ), gag ( शोभन कमŎ का िनÕपादन
करनेवाका ) तथ aug, ( सÌयकłप से ÿकािशत होनेवाळा तथा
शासन करनेवाला ) कहा गया ह ै । सवª² वŁण ÿाणीमाý के झभुा-
शुभ FAT का दरĶा तथा त°त् પરો का दाता દ° । इÆþ વીર योĦाभŌ
को Gowen म¤ िवजय अदान करनेवाले देवता ह§ । चºचवाहò (as
के समान बरÔषारो बाहòवाळे ) इÆþ के हाथम े વ˴ है, िजसकì
सĥायता से वह वृýािद अनेक दानवŌ को मार डाऊते છҪ तथा weit
के िकलाबÆद नगरो को िछÆनिमºन कर રાર °  ह§ ८परुÆदर )। इÆहé
के अन ुúह से आयी ने काळे रंगवाल े दाÖय ुजŌ था વાસો को पहािड़यŌ
म¤ સવેȿ્ िदया દµ तथा धÂुन के Ĭारा रोकì गई गायŌ को वे गुफा तोद
कर िनकार बाहर करते ह§ । इÆþ ŀिĶ के द ेवताह § । िवÕणु आकादा-
गामी सÆतत िøया±ील सूयं के ÿतीक ह§ । उÆदŌने तीन wat से
इस िवĵ को नाप રાણા રµ । इस कारण વ ે “उŁगाय' तथा “उŁøम*
कĶकाते ह§ | तीसर े रोक म¤ जहा ँ उनका तृतीय पाद्-िदÆयास िकया गया
है मध ु का कूप દ° । उस रोक म¤ शी¶गािमनी ȶ�ૂરજર गाय े(िकरण ं )
इधर से उघर सतत आया जाया करतीहँ । ( यý सावो gle
जयासः--ý० વેબ १1१५४1६ )* सिवत ् दवे Ʌણુ ÿािणयŌ म¤ जीवन

१ ऋव ¥द-१ मÁडल २५ सूĉ |
२ ऋµव ेद --२ मÁडल १२ सूĉ ।
३ यही कÐपना वामनावतार कì कÐपना कì जननी છે । इसी कारण

वामन िýिवøमः कहे जाते दै । पुराणŌ म¤ *उŁगाय? तथा ‘Sea’ शÊदŌ
का हåर के िलए ÿयोग इसी तßव જો Åयान म¤ रखकर िकया गया है ।

४. वैÕणवŌ के गोखोक कì कÐपना का आधार यही मý है । भगवान ्
के परम पद का नाम भो लोकःह§ अथाªत् वह लोक जहाँ सूयª कì िकरणŌ
का िनरवि¸छÆन તથા अनवरत પરવાર दो । þÓय बृदद ुबĺस ंिहता ३।१।
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જ घमª और दशªन [ वैिदक

का सचंार कर पुनः ÿद° करते ह§। पूषा (૪૦ वे० રાપર) भूखे
भरनो को राह વાર °  ह § । उनका रथ वकरो के Ĭारा खéचा लाता છે
तथा उनके દાય म ¤  વાણ રĜા है । ચદ मूत ÿािणयŌ को िपतरो के
पास છે जाते રҰ! 'िमý' मानवमाý का कÐयाण साधन करते ह§ ।
देवŌ के साथ साथ देिवयŌ कì भी कमनीय कÐपना ऋगव े दad जाती
ર°! सब से सुÆदर देवी સવાર° जो ઘો (आकाश) कì प ुýीह § ।

बह तमोमयी रजनी कì रमणीय łपघाåरणी भिगनी ह ै । वह पुराणी
युित £◌-- पुरानी હોવે વર भी सतव युवित है । वैिदक मÆý म ¤ सब
से सÆुदर कमनीय कÐपना वाळे म ंý રવા कì Öत ुितम ¤ ÿयिुĉ िकये
गय े ह §  (Wo Jo ૨1૬) । भाग े 'चळकर देवताओ ं कì स ं´याम ¤
સી ofr होता રહા! वŁण कì मिहमा म¤ हास होने लगा, ઔર
मÆयु, ®Ħा आिद नये ૨ दवेताओ ंकì सिĶ होने लगी ।

इन देवताओ ं के Öवłप का िववेचन करना िनताÆत आवÔयक
है। ÿकृित कì िविचý died सानवमाý के िदन-ÿितिदन Ȑ अन ुभव ं

के िवषय ह § । इस एÃवीतळपर जÆम-ÿहण के समयसे ही मन ुÕय
अपने को कौतकुावह ÿाकृितक ŀÔयŌ से चारŌ ओर िघरा हòआ पाता
ह ै । ÿातःकाल ÿाची-िदशा म¤ कमनीय िकरणŌ को िडटका कर ȶ રૂ
को काळन-रि±त बनाने वाळा अस्ि◌पअुसय सथंुिदÌब तथा सायंकाळ
म ¤ रजत रिदमयŌ को िबख ेरकर जगत् मÁडर को शीतलताછે सम ुþ
म¤ गोता लगाने बाले सधुाकर का िबÌब िकस मलÕुय के Ńदय म¤ कोतकु-
सय િવય½ उÂपÆन aft करत?े घषाªकाठीन नीळ गगनमÁडढम ¤
काले काले િવિવČ बकाइकŌ कì दौड़, उनके पारÖपåरक संघषª से उÂपÆन
कŏधने વાર� िवजळुी कì खपक तथा कणª રરો को विघर बना देनेदाळे
गजªन कì gage आिद ÿाकृ ितक दī मन ुÕय Am के Ńदय पर
एक िविचÈन ÿभाव जमाये िबना नहé रह सकते? वैिदक આવો ने

- इन ÿाकृितक छीकाओकंो सगुमतया समझाने के िलए fete

ȵ ુ

realpatidar.com

                                                                                                                                 realpatidar.com

1945 -Dharm Aur Darshan (1328) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Link: http://www.realpatidar.com/library 

email: mail@realpatidar.com

Page 12 of 230

https://archive.org/details/bk1328/page/n13/mode/1up



धमê वेद म¤ द ेवतात

द ेवता कì कÐपना कì है । यह िवĲ िभÆन-िभÆन देवताओ ं का ऋीडा--
िनकेतन है । वैिदक आयौ का िवĵास है िक इÆहŌ दवेताओ ं के wang
से जगव का समÖत कायª संचािलत होता है तथा �ચƦઞનિસર ÿाकृितक
-घटनाय¤ उनके છ� कारण सÌपÆन होती ह§ । पाĲाÂय वैिदक िवĬानŌ कì
वैिदक देवताओ ं के िवषय म¤ यही धारणा है िक वे भौितक जगत के--
ÿाकृितक wat के--अिधķाता ह§ । भौितक घटनाओ ं कì उपपि° के
“िलए उÆह¤ देवता मान िलया गया है । AT के आिदम काल म¤ बहòत
देवता कì स°ा मानी जाती थी िजसे વ ે पोणीथी²म ( बहòदवैवाद )
कì सं²ा दतेे ह§ । कारिÆतर म¤ जब वैिदक आया का मानिसक िवकास
हòआ तब उÆहŌन े इन बह ò देवताओ ं के अिधपित या ÿधान łप म¤
शुक देवता िवश ेष कì कÐपना कì । इसी का नाम है-मोनोथीजम
( पकेĵर-वाद ् )' | अतः बह òदेवतावाद के बह òत काळ के पीछे एकद ेववाद
का जÆम हòआ और उसके भी भवाÆतरकाङ म¤ सव¥ĵरवाद (पेÆथी²म)
कì कÐपना कì गई | सव ¥ĵरवाद का सूचक पुŁषस ूĉ दशम मÁडल का
૧૦ gf सूĉ है जो पाĲाÂय गणना के िहसाब से दशतयी के मÁडळो म¤
सब से अिधक अवा ªचीन है ।

पिĲमी िवĬानŌ कì सÌमित म¤ वैद्िक देवतावाद कì उÂपि°
तथा िवकास का यही संिझप ् øम है, परÆतु हमारी यह દર धारणा
है िक वैिदक धमं का ug िवकासøम Tara िनराधार है, दवेतातÂव
के न जानन े का ही यह पåरणाम ર° । वैिदक úÆथŌ के अÅययन स ेકર°
पता વરા है िक देवता कì कÐपना इतनी भौितक न થી िजतनी વે
रोग. बतळाते ह§ ।

याÖक ने िनŁĉ देवत-काÁड ( सĮम अÅयाय ) म¤  देवता के

१ मैकडोनल--िहÖůी आफ संÖकृत िलटरचेर go ११६-१३८ ।
Macdonell : History of Sanskrit Literature.
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६ धमª ®ौर दशªन [ वैिदक

Öवłप का िववेचन वदे ही we दादौ म ¤ िकया છ!ે इस जगत के् मूळ
म¤ एक ही महÂवशािङनी शिĉ Rama? जो िनरितशय ऐĵय ंशािलनी
होने से ईĵर कहलाती है । ay एक, अिĬतीय है । उसी एक दवेता कì
बह òत łपŌ से Öतुित कì जाती है--

माहामाµयाद ् देवताया पक एथ ભારા वह òघा Öतूयते |

एकÖयारमनोऽÆय े देवाः ®Õय²ािन भविÆत ॥ (vivir)

अतः याÖक कì सÌमित म¤ द ेवतागण पुक છ� द ेवता कì िभÆन-िभÖन
शåरयो के ÿतीक ह§ । ब ृĥ ेवता िनŁĉ के कथन का अन ुमोदन
करती है ।' परÆतु िपछले सािहÂय के िनरी±ण कì आवदयकता नहé,
ऋµव ेद के अÅययन से ही द ेवतातर का रÕÖय हम wel भा ँित समझ
सकते ह§ ।

सवª Óयापी सवा ª मªक ÿīस°ा का िनłपण करना છ� ऋµव ेद का
ÿधान र±य है। ચદ� 'कारणस°ा' Ĥયી म¤ भसुÿिवĶ होकर
सवªý िमÆन-िभÆन आकारा से पåरकि±त दो रही है। ÿकृित कì
कायाªवळी Ȑ मूळ म¤ एक છ� स°ा है, एक ही िनयÆता है, एक दी
देवता वतªमान ह;ै धÆय सकळ देवता इसी ISAT स°ा के िवकादसाश
ह§ हस महÂवप ुणª िसĦाÆत હા ÿितपादन िभÆन-िभÆन વ˹ से वैिदक.
शऋिषयŌ ने िकया है । ऐतरेय आरÁयक नेः ÖपĶ शÊदो म¤ ÿितपािदत
िकया है िक “एक છ� महती स°ा कì उपासना ऋµवेदी જોળ 'उ³थ*
म¤ िकया करते ह§, उसी को यजवु¥दी लोग यािशक अिभ के łप म¤
उपासना िकया करते ह§ तया सामव ेदी रोग ‘moma’ नामक याग
म¤ उसी कì उपासना िकया करते છે” । शंकराचाय ने ( १।१।२५ सूद

१ ȿૃરÂ±વવા--̒Ƨયાય १; कोक ६१-६५.
२ ९तं છેવ बहóबुचा महÂय³ुथे सीमासÆत एतम¼चावÅवयव qf महाÆते

छÆदोगाः ऐतर ेय भारÁयक-- 1२३१९
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घम] ` वेद म¤-दवेतातंत्◌्व

के.भाÕय म¤ > ' इस. मंýका-उÐलेख िकया है । ऋµवेद का ÿमाण इस्
िवषय म¤ िनताÆत सÖुपĶ ह ै। 3

देवतागण को चटµवेद् म¤ “असरु! कहा गया ह ै । “અɅ ુર का અથ½ છ'ે

असिुविशĶ અથવા ÿाणधािĉ-सÌपÆन । इÆþ, वŁण, सिवता, उषा आिद
देवता असुरह § । દ°વરાઓ હો बł-Öवłप હા गया ह ै। देवतागण
अिवनĵर રાજ माÆन ह§। वे आतिÖथवासँः ( िÖथर wae),

अनÆतासः ( भनÆत ), अिजरासः, उरवः िवĵतÖपåर (५।४०।२ )

कहे गये ह §  । वे िवĵ केसमÖत ÿािणयŌ को ÓयाĮ कर िÖथत रदते ह§ ।
उनके  fog “खÖय, ‘ga’ “िनÂय अÔछित west का ÿयोग िकया गया
उपłÊघ होता ર° | इतना ही नहé, एक समÖत सूĉ ( ૦૦ વેળ तृतीय
मÁडल પ૫ af सĉु ) म¤ दवेताओ ं का “असरुÂव' एक ही माना गया
है। ‘age’ का અચ है થર या सामÅय ¤। दवेताओ ं के भीतर िवध-
मान सामÅय एक ही है, िम®-िमÆन, ween, પી ર°। इस सुĉ के
ÿÂयेक मÆý के अÆत म¤ यĥी पद बार-बार આવા है--महद ू' देवानास-
सुरÖवम ेकम=् देवां का महत ् सामÅयं एक ही ર°! एक ही मंहामिहम-
शािकनी शिĉ के िवकिसत łप होने से उनकì शिĉ ÖवतÆý नटê છે,
ÿÂयतु उनके भीतर िवÅयमान शिĉ एक ही ह । “जीण े लोपिधयŌ म¤,
नवीन उÖपÆन होन ेवाटी लोषिधयŌ म¤, પણવ तथा पुÕप से सुशोिभत
ओोषिधया म¤ तथा गभª धारण करेनेवारी लोषिधथō म¤ एक दी शिĉ
िवīमान रहती है । देवŌ का महत ् सामÃय वÖतुतः एक ही છે” ।

' ऋµवेद मे 'øत? कì થર� मनोरम कÐपनाहे | म° का अथª है
सÂय, अिवनाशी स°ा । इस जगतम ¤  “व°ः के कारण ही ર૪ कì

१ तद् दवेÖय खिवत ुः असरुÖय ÿचेतसः ( ४1५३९ )
( पजªÆयः ) -अयुरः िपता नः ( ५।८३.६ )

, महद् िवÕणोः ( इÆþÖय ) असरुÖय नामा ( ३।३८।४ ) -.
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ć धमª ®ौर दशªन [ वैिदक

उÂपि° होती છ!ે હ�ર के भािद म¤ ऋत' ही सवं अथम उरपÆन
इमाः । िदखम¤ सÓुयवÖथा, ÿितķा; िनयमनं का कारणय ूत तßव यही
ĵत ही है। इस વર कì स°ा के कारण ही िवषमताके Öथान
पर समता का, जशािÆत कì जगद mba का, men िवराजमान
ર°  इस सÓुयवÖथा का कारण ³या है? ‘wa’ अथाªत सÂयभूत बह |

द े वतागणभी RE के Öवłप ह § या छŁत से उÖपÆन हòए द ¤  । सोम छत
के Ĭारा उÂपÆन ( ऋतजात ) तथा विधªत होते ह§, वे Öवयं ऋत łप
ह § (mag ९।१०८।८ ) । सूय ऋत का ही िवÖतार करते ह§ तथा
निदया ँ इसी शतको वन करती ह §  (Fo વેબ १।१०५।१५) ।
सकल दवेताओ ं के भीतर सकळ कायŎ के अÖतर म¤ यही अ° या कारण
स°ा भन ुÿेिवķ છ!ે इसी स°ा का लवरËवन कर eran અવળ�
िÖथित बनाये हòए ह§ ।

ऋµवेद सॅ दवेताओ ं के िĬिवध łप का वणªन िमलता ह ै--एक तो
Öथ ू ळwy łप है भौर दूसरा ȶછૂ भय ȶરૂ łप है । उनका खो
łप हमार े મેળો के सामन े आता है वह है उनका Öथूळ łप ( या
आिधभौितक łप), परÆतु जो łप हमारी इÆदवो से अतीत ह§,
भौितक इिÆþयŌ म ¤ िजसे úहण करने कì शिĉ नहé છ ૈ वह है उनका
गूहłप ( आिधदिैवक łप ) । इनस े अितåरĉ एक तृतीय ÿकार---
आÅयािÂमक łप--का मी पåरचय िकÐहé વĘો म¤ उपलÊध होता
है। उदाहरणके fog िवÕणु, सूयª तथा अिभके िĬिवध łप कì
ससी±ा कìिलए | िजस łपम ¤ िवÕण ु न े पािथ ª व सेका का िनमा ªण
िकया, ‘sar सघÖथ' अÆतåर± को िÖथर िकया વચા तीन कमŎ से इस

१. þ्ठÓय 5૪૦ Fo १३५५५,
२. Ĳुतं च सÂय,चाभीड्◌ात् વવહોડƥયાવત । ° Yo १०।१९०।१।
-ર°. ऋतमपंिÆत िसÆधवः ।
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चम ª] ' वेद म¤ देवतातßव

िवĵ રો माप રાણા, થઇ उनका एक łप है", परÆतु इससे अितåरĉ
उसका “परम पद' है जहा ँ िवÕण ु का सूàम łप िनवास करताहै ।
उस शोक म ¤ िवÕण ु के भĉ रोग अदत पान करत ेहòए भनÆदाल ुभव
िकया करतहे §  । उसम ¤ ages ह§--भसतक ू प है" । उस परमपद को
-²ानसÆपÆन जागरणशीळ िव® छोग-िवþजन ही--जानत  े છҪ? । िवÕण ु
के परमपद कì પા�લ āĺ कì છ� उपलÊध है । इसीिछए ®िुत िवÕण ु
को हमारा स¸चा बÆधु बतकाती है ।

इसी ÿकार पूयं के िýिवध łपॉ का िनताÆत we वणªन उपलÊध
होता ह  ै । ऋिष अÆथकार को दूर करनेवाके सूयª  Ȑ तीन łपŌ को
-बणªन करते है--उत ,् उत ् तर = उ°र, उत +् तम= उ°म, जो
øमशः माहाÂÌय म¤ बढ़कर है। सूय कì उस ºयोित का नाम “उक्
है जो इस मुवन के अÆधकार के अपनयन मे समथª होती है। देवŌ
के मÅय म¤ जो दवे-łप से िनवास करती છૈ वह 'उ°र' है, परÆत ु इन
दोनŌ से बदक्र एक िविशĶ ºयोित है, उसकì सं²ा इस े संý म¤.
“उ°म है । अतः ये तीनŌ weg सूयª के कायाªÂमक, कारणाÂमक तथा
कायªकारण से अतीत अवÖथा के घोतक ह§ । अतः इस एक ही मÆत
म¤ सूयं के आिधभौितक, आिधदिैवक तथा आÅयािÂमक Öवłपा का
वणªन बडे सÆुदर .ढंग से िकया गया ह ै ४। ‘ge आÂमा जगतÖतÖथ ुषĲ

१ ° वे° ११५४१
૨. ॐ 9 99 1
३. तद् िवúासो िवपÆयवो sate: सिमÆधते |
िवÕणोयªत् परमं पदम  ्॥ ર૦ વેડ १।२२।२१।
૪ उद् वयं तमÖपåर ºयोितः पयª Æत उ°रम् |

देवं देवýा  सूयमगÆम ºयोितर°मम ्॥ `
—=go वेन १।२०।१०.
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१० धमª ® दशªन - [ वैिदकः

( जगम तथा Öथावर समÖत िवĲ का आÂमा सूयª है )` इस मंý का
र±य ³या भािधभौितक सूच है? આવ? शÊद ÖपĶतः ' सूयª के
परमाÂमनतरव को लàय कर ÿयĉु िकया गया द ै।

અિસ के इसी ÿकार Öथूळ तथा Ʌ રૂ łपा कì मनोरम कÐपना
sade म¤ िमळती है 1 ऐतरये आरÁयक का कहना દ° िक अिस दो ÿकार
का होता है--( १ ) ितरोिहत अिध भौर (૨) परुोिहत બ�લ!

“ितरोिहत' meg अिभ के अÓयĉ, गूढ तथा GEA łप का पåरचायक-
है । अतः पुरोिहत अिभ Óयĉ, पािथªव अिभ का ÿितपादक है । *अिस-
સર° ÿोिदितस' सÆý म¤ परुोिहत अथाªत् अिभÓयĉ, पािथªव अिस कì
स°ा का िनद¥श िकया गया ર° ।

इन ÿमाणा के आधार पर हम िनःसÆददे હ सकते ह§ िक હ°વ”

सालŌ कì जो भौितक mut के अिधķाता ચા ÿतीक łप म¤ पाĲाÂय
कÐपना है ag िनसूळक है तथा उसी के साथ वैदि्कघमं के िवकास काः
�કવ øम मी उतना ही िनःसार है । सच बात तो यष ર° िक ऋµवेद
इस િવĖ के अनुपम शिĉशाली एक िनयÆता से पåरिचत है तथा वĥ
िविभÆन दवेताओ ं को उसी कì नाना शिĉयŌ का ÿितिनिध बताता
21 va: वैिदक wd છ� जĘेत-तÂव के ऊपर भवरिÌबत है । नाना के
बीच म¤ एकता कì भावना, िभÆनता के बीच ĤિમƦઞવા कì कÐपना
दाशªिनक जगदम् ¤ एकदम मौिळक तÖव है ઓર इस िनयूदुतम तÂव
के अन ुसÆधान करने का समÖत गौरव हमारे पैिदक-काळीन આપȰુ
सÌपÆन सहिपªयŌ को ही है । ५

१ दवेतात¸व के िवशद िवव ेचन के िलये देिखए कोिकलेĵर શાળ�--
अĦतेवाद ( बगळा ), प¼चम अÅयाय |
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(२) Łþ का वैिदक Öवłपं
िशव कì मह°ा के उī રોવकેा इितहास बढ़ा मनोरम है ।

पौरािणक काल म¤ तथा आ²कल oF को िजतना मदर तथा भाघाÆय
ÿाĮ हैउ°ना वैिदक काळ म¤ न था । आजकल िवÕणु के साथ િશવ ही
हम िहÆद ुओ ं के भधान देवता ह§, परÆत ु इस ÿधानता का øिमक िवकास
વીર° धीर े अनेक धातािÊदयŌ म¤ सÌपÆन हòआ દ° । weds, यजवु¥द, अथवे-
वेद्, शतपथ घाĺण आिद ÿÆथŌ के अÅययन करने से Łþ के िवषय म¤
अनेक ²ातÓय बातŌ का पता छगाया जा सकता है । वव ेद म¤ केवळ
तीन सूĉ--ÿथम मÁडल का ११४ सूĉ, WET का वा ª सूĉ
तथा ७ मÁडर का યҴ सूĉ--Łþ देवता Ȑ िवषय म¤ उपलÊध होत े
હҰ । इनके अितåरĉ सÆय देवताओ ं के साथ इनका नाम छगभग ५० बार
भाता है | चरµवेद म¤ Łþ का Öथान अिस, वŁण, इÆþ भािद देवताओ ं
कì सप े±ा बह òत ही कम महÂव का ર°, परÆत ु यज ुव¥द तथा अथववेंद
म¤ Łþ का Öथान बहòत कुछ महßव-संविलत है । यजुव¥द छा एक પરા
अÅयाय ही इनकì Öतिुत म¤ ÿयुĉ िकया, गया છ!ૈ થઇ 'ŁþाÅयाय'
यजुव¥द कì अनेक संिहता म¤ ચોર° बह òत अÆतर के साथ उपलÊध होता
है । तैि°रीय સ�ંહતા Ȑ चतथंु काÁड का पाचँवाँ और सातवाँ ÿपाठक
तथा झुक यज ुव¥दीय संिहता का ૧૬ अÅयाय “ŁĬाÅयाय' के नास से
िव´यात ह§ । अथववेंद Ȑ ११ काÁड के िĬतीय सूĉ मे ƨ˲°પ कì Öतिुत
कì रह है ।

Sagम¤ ર का Öवłप इस ÿकार का विणªत हैः Łþ के हाथ
तया बाह ò દ° (Ke २३३1० ) | उनका શર�ર अÂयÆत बिलķ है ।
उनके ઓડ भÓयÆत सÆुदर છҪ ( सुिशÿ: ) उनके मÖतक વર aE का
एक ઘટાȤટૂहै िजसके कारण વ ે "कपदê" कषित ह§ (Se १1. १४1१ 9 ।
उनका रंग भूरा है ( बÆन ) तथा wish देदीÈयमान है । थे नानाłप
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૨૨ धमं wit दशªन [ वैिदक

-धारण करनेवाले ह§ ( घुŁłपः) तथा उनके िÖथर अÆगं चमकनेवाळे
सोने के गहनां से िवभूिपत है । वे रथ पर सवार होते ह § । थºजव¥दके
ÖþाÅयाय म¤ तथा अथवं के ´द◌््सूł म¤ उनके Öवłप का इससे कहé
अिधक िवशदं वणªन उपलÊध होता है। રટ के सखु, વણ, Öवच, जड़,
उदर, िजĦा, तथा રસો का उÐलेख िकया गया है ( અથ१ે१ काÁड,
२ सूĉ ५-६ मÆý ) | उनके સહર नेý ह§ ( सÕला±ः ) । उनकì
गदªन का र ंग नीला દµ (नोलúीवः 9, परÆतु उनका कÁड INAS रंग का
है ( िशितकÁटः )) । उनके माये पर जटाजूट का वणेन भी દ°, साथदी
खाय कमी कमी વે मिुÁडत Ȑશ ( ¶युÈकेश We Zo ૧૬૨૬)भी कदे
गए ह § । उनके केश लाल रगं या नीळे र ंग के છҪ. ( दåरके शाः) । વે
माथ े पर पगढ़ी पदनन ेवालहे §  ( उÕणीषी gage १६1२२) रंग उनके
શર�ર का किप है ( વરઃ १६1१८) ।

ŁþाÅयाय के धनुखार ₹₹ एक વળવા सुसिजत योĦा के łप म¤
Ďાર° सामने आते ह §  । उनके दाथ म ¤ घन ुपतूथा वाणह §  । उनके धनषु
का नाम *िपनाक'है (go ચેર  १६।५१) । उनकाधनुप सोने का
घना हòमा, इज़ारŌ आदिमयŌ को मारन ेवाङा. सैकड़Ō વાળો से सुशोिमत
चथा मयूरिप¸छ से िवभ ूिपत चतछाया गया દµ ( धलुिवमिप इåरतं
िदरÁयय ं स´त aad िशखिÁडनम ्--घ्० १।२।१२ ) વાળો के
रखनकेे िलयेવે तरकस ( दपुिध ) धारण करते દ° जो सं´याम ¤ सौ
દ°! उनके દાય म ¤ तऊवार भी चमकती wat है (िनषङ्गी ) तथा इस
तलवारके रखने के िछय े उनके पास Öयान (Pgh ) दै । dam
भी धारण करते ह §  । qx का नाम सके છે (Ze qo 3६९१ 9 |
शारीर कì र±ा करने के िलये वे अनेक साधनŌ फो पढनहेòए ह §  । माथे
कì र±ा करने के िलये वे िशरखाण धारण करते ह §  ( िवषमी go we

१ नमो नीठय़ीवाय च िशितकÁठाय च--श ्◌ु° य० १६।२८
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धमं ] सþ का वैिदक Öवłप १४

१६।६५) भौर देह के बचाव के वाÖते कवच तथा वमª पने हòए है ।
Ìटोधर कì टीका के भन ुसार वम कवचसे �ખઘ होता થા । कवच

જવો का िसका हòआ “अगंरखा? Ȑ ठंग का कोई पहनावा था । चम
खासा छोटे का बना हòआ िज़रहव´तर થા । कवच के ऊपर વસ पहना
गया था । Łþ શર�ર पर चम े का कपड़ा पदनत ेह §  ( इि° વલાવા--
छु  qo १६।५१ ) | इसस े ÖपĶ ÿतीत होता है िक िजस तरह रथ पर
चढ़कर धन ुबाण से सुसिलत योĦा रणाºण म ¤ शाल ु Ȑ संहार के
िछये जाता છ,ે उसी भा ँित Łþ िसर पर િવર तथा दहे पर कवच णोर
चम ॑ पहनकर रथ पर आसन मार धर ्ष पर વાળ चढ़ाकर अपने भĉŌ के
बैåरयŌ को मारन े के िलये मैदान म¤ उतरते ह§ । वे धन ुषपर વાળ मेदा
वदाप ् રહતે ह§ । इसीिकए उनका नाम है--घाततायी | इनके अस-दाख
इतने भयानक ह§ िक ऋिष इनसे बचने के िछये सदा ÿाथना िकया
करते ह§--

િવԌય wg: कपिदªनो िव³चÐयो बाणवान ् उत।
अनेश±Öय થા इषव आमरुÖय festa ॥

“--છĥ૦ ચળ ३६1३०

Łþ का दारीर िनताÆत geet દ° । ऋµवेद म¤વે कर बतकाए गए
ह §  । वे ƨવરો के रĉवणª ( અરવ) वरा ह §  (૦૦ १।११४।५) ।
वे सबसे शेष ŀषभ ह §  ; वे तŁणह § और उनका ताŁÁय सदा िटकने
वाळा है ; વ ે જરોȐ अिधपित ह § और अपनेસામƘય½ सेવે qd म¤
िटकì हòई निदयŌ म ¤ जळ का ÿवाह उÂपÆन, कर देते ह §  । उÆह ¤न मानने-
वाळे सनÕुयŌ को વ ે भÓय अपने बाणō से िटÆन-िभÆन कर देते ह §, परÆतु
अपने उपासक मनÕुयो के िलये_अपने उपासक wget के िलये વે अÂयÆत उपकारी દ°! इसीिलए च ेइसीिलएવે

સ . oo१ पटÖयूत ॑ कपाªसगभ देहर±कं कवचम ् | Send शरीररĲक  ं વષ½ |
--૨૦ य० १६।३५ पर महीघरभाÕय ।
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૨૪ धमª શીર दशªन [ वैिदक

fare’ नाम से भी पुकार े आते ह §  । उनके सÌबिÆधयŌ का पåरचय weit
के अÅययन से चलता8 । Łþ मरो के िपताह §  (० १1११४1६) ।
ઘટ� कारण है िक अनेक मÆý म¤ मŁत तथा Łþ कì Öत ु ितएक साथ कì
गई ं िमळती है । मŁतŌ के ‘sh’ सका पान े का यही ww રµ! ર
के मą Ȑ िपता હોત ે के िवषय म¤ पडगŁुिÔषÕय ने सवाªचøुमणी” कì
'वेदाथªदीिपका?म ¤ रोचक आ´यान िदया है! इसी ÿसĦको dW
Æया िĬवेद ने 'नीितमजरी' म¤ ag उपदेश िनकाला दै---

Wr परÓयथा ं सÆत उपकुवªिÆत Seat |
Radiant gar रदरोऽभूनपŁतां िपता ॥

िपछले भरÆथो म¤ Łþ के िलये oman’ शÊद का Óयवहार ÿच ुर साýा म¤
पाया लाता है ! इस ƥયય का ÿयोग धठव ेद के के वळएक ही मÆव
म ¤ िकया गया ર° जो ĥȿુ यजवु¥द (अ० ३, ६० म ं०) म े भी વર½
पाया जाता है । ૨૪ का Öतिुतपरक ag सÆý िनताÆत ÿिसĦ છેઃ -

ËयÌबकं यजामद े सयुिÆथं पåुĘषधªनम् ।
उवोरकिमव PETE Tsar ॥ ,

६० ०।५६।१४
शयÖबक' शÊद का अथ« समÖत भाÕयकारŌ ĥત नेý वाळा? िकया

है, wg पाÔयाÂय िवĬानŌ को इस અથ½ म ¤ आÖथा नहé है। ये य± ं
‘over’ शÊद को जननी वाचक सान कर ર જો तीन मातावाला
बतळातછेҪ, परÆत ुથર ÔÈटतः ÿतीत વદ� होता िक Łþ कì ये तीन
माताय ेकौन सी थé। वैिदक काळके વતતઆ कì पळीके िदये
ÿयुĉ શરમા शÊद का ÿथस ÿयोग वाजसन ेयी સો�ફયા ( ३।५७ )
म आता है, परÆत ु इतना अÆतर wa है िक यह उनकì પછ� का
नाम न होकर उनकì भिगनी का नाम दतलाया शया है- एष ते Öतर
भागः सह Henshaw, तं ણવ રવાર°વ ते ૨૪ भाग आलľेु पīः
«(go Wo ३।५७ ) | इनकì पती के जÆय नाम वैिदक अÆया म¤ िमळते
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+i. सþ का IRF wag ९५

ર° | "पावªतीः mer तैि°रीय आरÁयक म¤ और . “उमा हैमवती" शाÊद
केनोपिनषद् म¤ ÿयĉु ह§ ।

` स ÿकार ऋµव ेदीय देवमÁडली म¤ ȿ્  का Öथान िनताÆत नगÁय-
सा ÿतीत હોતાहै,परÆत ु अÆय संिहताओ ंम ¤ इनका महßव वेĬा-सा

ર�ચ पढ़ता है । ŁþाÅयायम ¤ Łþ के िलये भव,Ʀય, प¹पित, उú, मीम
शदो का ÿयोग ही नहé िमलता, ÿÂयुत हर एक दशाम वतमान
ÿािणयŌ के ऊपर इनका अिधकार जागłक रहता है । िवĵ म¤ ऐसा कोई
भी Öथान नहé है, चाह े चह Öवलōक म¤, अÆतåर± म¤, भूवळ के ऊपर या
भूतŁ के नीच े हो, जहा ँ भगवान ् Łþ का भािधपÂय न हो | यदह समÖत
િવĖ सहसो सो कì स°ा से ओतÿोत है । Łþ जगत ्केसमझ पदाथŎ
ऊे Öवामी ह §  । વ ે જરો के, खेतŌ के, चनŌ केअिधपित ह §  । साथ ही સાથ
વોર, ढाकू, ठग भािद जघÆय जीवŌ के भी વે Öवामी ह§। भथव ंवेद म¤
Łट के नामŌ म ¤भव, दाव े, पशुपित तथा भूतपित उिछिखतह § (११।२।१)
રĥવિતका तारपय ª इतना ही नहé है �જ गाय भािद जानवरŌ के -ही
ऊपर उनका अिधकार चरता છ,ે ÿÂयतु વĥ' के अÆतगªत मन ुÕयŌ कì भी
गणना अथवेवेद को माÆय हैः--

तवेमे प¼च पशवो िवभĉा
गावो अĵाः पुŁषा अजावयः ( अ० ११।२।९ )

दस ÿकार "पĲ के तािÆýक अथª का आभास इमे અથવ½Ȑ इस मÆý
म¤ सवªÿथम िमळता है । िजसम ¤ समú सुवन िनवास करतहे § वह नाना
चÖतभुª को घारण करनेवाला िवÖततृ घĺाÁडłपी कोश Łþ कì अपनी
वÖत ु ६ । Łþ फा िनवास अिभ म¤, जल म¤, औषिधयō तथा उतारी म¤
हो नहé है, नकª उÆदन े हन समÖत भ ुवनो कì रचना कर इÆह¤ सÌपÆन
રાયા है--

पो અતો જરો વ अÈÖवÖत
यं सोषधीदêयघ धािववेपरा ।
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१६ घमं शौर दशªन [बैिक

य हमा िदĵा भवुनािन वाकल े
तÖमै रदाय नमो vem ॥

अथ ं ७1८३,

यद सÆुदर मÆय Łद कì मिहमा ÖपĶ વળોम¤ ÿकटकर रहा है।
ag तो हòई च ुः सौर wad सिंदताओ ं कì बात । āाĺन काठम ¤ हो
Łþ कामहरय भौर भी ઘરા છ� વછા गया દµ! ऐतरये आहणके
एक दो Sut से હ� Łþ फìमदनीयताकì पवा ª सूचना िमळती
है। शशद३ म¤ ÿजापित Ȑ उनकì कÆया Ȑ सइगमन का ÿþ ठा”

कर Łþकì उÂपि° कì વષા½ कì गई દµ વરદ गौरव Ȑ खयासे इन े
नाम का વહ °ણ नहé िकया गया है, wgd ‘qe दगेोऽभवत्' Ĥ
संमाननीयWeg हो ƥવવͰતिकया गया છે ! Ag के एक िविभवोग
वा³यम Łþ का नाम ÿयĉु िशया गया है, वहा ं ऐतरये कì થા
ÓयवÖथा ह ै िक इस नाम જો गौरव कì ŀिĶ से छोड देना चािहए |

उपिनपददŌ मे Łþ कì ÿधानता का पåरचय gi wat मा ँिह िमकता
है। छाÆदोµय(३७1४ ), gegmoas ( ર1૬૨), मैýी ( ५५)
महानारायण ( १३२ ), चिखदतापनो ( ११२ ), ®ेताÔतर ( ३।२,४)
भािद ÿाचीन उपिनपदŌ म¤ Łþ के Jaq तथा ÿभाव का वणªन ठप
ŁÆध होता है । खेताĵतर म¤ Łट कì एकता, जगिÆनमा ª ग म¤ िनरपे±ता,
िवĲ के आिधपÂय, महिपÂव तथा दवेताओ ं के उÂपादक तथा PE
सÌपÆन बनाने के िसĦाÆतŌका ÿितपादन ÖपĶ सापाम ¤ िकया गा
है। “જરો रहोन िĬतीयाय wg’ ( ३२ ),

Ôयो दवेानां Èमव®ोदवĲ
िवĵािधपो Łþो wef
िहरÁयगभ« जनयामास ȶવૂ½
स नो बĦुया gwar संयुनĉ' ( ३1४ )

“आिद ®ेताĵतर ®ित के िसĦ मÆþ इस िवषयम¤  TORE
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ઘમ½ ] ´þ का वैिदक Öवłप १७

ते उद ुइ्त િવષ जा सकतहे §  । अवाÆतरकाळीन उपिनषद म¤ wis का
िवषय Łþ-िधव कì ÿशुता, महनीयता, अिĬतीयता दशाªना ર° । अतः
અથયિશર, कटरदर, રĜ, पाश◌्ुपतĄĺ भािद िशवपरक उपिनषद के
भासोहलेखमाý से हम ¤ यहाँ सÆतोष करना पदता ह ै।

अब िवचारणीय ÿदन यह है िक िजस Łþ को ऋµवेद तथा िपछली
संिदता 'उă' के नास से प ुकारतीह § उस Łþ का AIEEE आधार
³या થા ? ÿकृित के िकस Óयĉ तथा खय पदाथª का िनरी±ण कर उसे
"दद"कì सं²ा ÿदान कì गई રµ। જ शÊद कì Óय ुÂपि° से इस
समÖया के इक होने कì तिनक भी सूचना नहé िसलती । ÿाचीन वैिदक
wat म ¤  gam “खद कì Óय ुÂपि° "ददु" ( रोना ) धातु से fe

धतरा गई दै । घातपथ āाĺण ( ६१1३८ ) म¤ Łद कì उÂपि° कì
मनोरम कहानी दी गई है िक भजापित ने जब सृिĶ करना आरÌभ
िकया तव एक कु मारका जÆम इभा जो ±नमत છे� अपने नामकरणके
िछये रोने छगा । नामकरण भाग े िकया गया भवदय, परÆतु जÆम के
समय ही रोदन-िøया के साथ सÌबĦ होन े के कारण उस कुमार का
नाम સ” रखा गया (यदरोदीत ् तÖमात ् सþ) | बृहदारÁयक (६1µ1४)
म¤ इसी ÿकार રો इिÆþयो तथा सन को एकाददा Łþ के łप म¤ úहण
िकया गया है इÆट Łþ” कदने का ताÂपय ª यही है िक जब ये Ĥર�ર
छोड़करधार िनकल जाते ह §, तो જવ के सरो सÌवÆधिघयŌको Łखाते
ह§ (ते यदाÖमा¸टरीराÆमÂयाह òकाªमिÆत અથ data तद् ag
रोīिÆत तÖमाहòþा इित ) । વાળા चेदाजदु◌्ीकì िवदानो ने Łþ के
ÿाझिुतक लाधार જો ȳૂર िनकाम े का िवशेष afew िकया है ( इन
सब मतŌ के िलये डा० go थी० कìय का ‘Rives Pe िफलासफì

१ “सþ कì ®Æय Óय ुिÂ°यŌ के िलये देिखए mo २।११५१ का
सायण भाÕय |
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Ôट घमं और दशªन [ वैिदक

આણ चेद्” go 1४६-७ देिखषए्। ) डा० वेबर सþ को तूफान का देवता
मानते ह ै । डा० िदखेवाÆत कì सÌमित म¤ ये औषमकìक के दवेता ह ै
तथा िकसी िविशĶ न±ý से भी इनका सÌबÆध રµ! डा० RE के
िवचार म¤ सृताÂमा ्भŌ के ÿधान Óयिĉ को देवÂव का łप ÿदान कर Łþ
सान िलया गया છ,ે ³यŌिक यह वणªन अनेक ÖथलŌ पर िमलता है िक
wast कì आÂमा भा ँधी के साथ उड्कर ऊपर जाती ह§ । डा० ओढ् ढेन-

वगª इस मत म¤ आÖथा रखते हòए Łþ का सÌबÆध पवªत तथा ˴હણ के
साथ Öथािपत करना ®ेयÖकर मानते છҪ | Łþ का सÌबÆध વષ½વ के साथ
अवदय है | उनकì पतनी उमा भी हैमवती कही लाती ह§ । अतः इस
मत Ȑ िलये भी कुछ आाघार ર° | परÆतु इन कथनो म¤ कदपना का िवशेष
उपयोग िकया गया રµ । Łþ के पूवª विणत Öवłप का पुरा सामझÖय
इन कथनŌ से कथमिप नहé बैठता gy िवषय म¤ ÿाचीन gedit म¤
उपलÊध सामúी रद के मौिलक तÃय पर ÿकाश डालती है ।

वÖततुः ® अिभ के ही ÿतीक ह§ । अिभ के यª, भौितक आधार
पर Łþ कì कÐपना खड़ी कì «wd છે! અ�હ कì िशखा ऊपर उठती है ।
अतः Łþ Ȑ ऊÕच ¤ OF कì વરવા को गई है। अिµन ચેર� पर जळते
ह§ । इसी कारण िशव जळवारी के बीच म¤ रखे आते છҪ! अिµन म¤ शत
कì आहòित ર� जाती है । इसीिछये िशव के ऊपर जळ से अिभषेक िकया
जाता है 1 िशवभकō के िळये भÖम धारण करने कì ÿथा का भी ÖवारÖय
एसी िसĦाÆत के मानने से भळी भा ँित हो जाता है । इस िसĦाÆत के
पोषक वैिदक ®माणŎ पर अब Åयान दीिजए । Ȑર ( २।३।६ ) ने
‘Tad रदो कदकर इस एकìकरण का संकेत माघ िकया है । अथव
(७1८६ ) तÖम े सþाय नसो wand’ मÆý म ¤इसी भोर ર�જ करता
है । शतपथ (-३।१।३ )चाĺण काÿमाण -िनताÆत ÖपĶ है ।“अिभर
રટ अÂयÆत ÖपĶ भाषा म¤ दोनŌ છ� एकता का ÿितपादन कर रहा है
EH भार सूितªयॉ भार भौितक पदाथŎ कì ÿितिनिध ह§। Ĥ
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धमं ] ર का वैिदक Öवłप ९९

अिस ર° ; “વ½? जłłप है ; "प¼चपुित' ઓષિષ है, “उă वाय ु है ;
“अदािन, िवīत ् है : “અવ पजª Æय દ° ; (महान ् देव' (महाद ेव) चÆþमा
है, “दशान आिदÂय है । शतपथ से पता चलता है िक Łþ को ÿा¸य-
लोग ( पूरब के िनवासी ) ‘ad’ के नाम से तथा बा×दीक ( पिĲम के
िनवासी ) लोग “मदः नाम લ ે पुकारत े थे, परÆत ु ये सब घÖतुतः अिध
के ही नाम ह¤ १--

अिधत स दवेः | तÖयैतािन नामािन शवं इित यथा ÿा¸या आच-
±त े | भव इित થયા बा ्टीकाः, gmat पती इþोऽिभåरित ताÆयÖया-
शाÆताÆय ेवेतरािण नामािन, अिधåरÂय ेव शाÆततमम ।

— दातपथ ं १।७।२।८
gags ( ३९८ ) म¤ अिध, अशिन, प¼युपित, मव, Ʀય,

देशान, महादेव, उझ--य े सव प ुक Ķी दवेता के ÿथक् पथक् नाम कहे
રણ हे । शतपथ कì Óया´या के अन ुसार "अशिन" का અથ½ है िवī ुत् ।
इस ÿकार यजवु¥द के ÿमाण से ÖपĶ है िक ǂवीतर पर जो Łþ देवता
अिभłप से िनवास करते ह§, आकाश म¤ काले मेघŌ के बीच खे चमकने-
वाळी िवī ुत्के łप म¤ वे दी ÿकट होत हे §  । अतः Łþ को िवधव ् का
अिधķात देव मानना िनताÆत उिचत ÿतीव दोता है । अथवंवेद म¤ एक
Öथान पर ( ११1२1१७ ) Łþ के संसार को लीलने के िलये जीभ लप-
कपाने का वणªन िमलता है | Ʌણુ ે जान पढ़ता है िक 'िजĹया दयमानम ्
weet के Ĭारा काळे वराहको के थीच म¤ कŌधन ेवाळी ±ण-±ण म¤
व'वमकनेवाली (AST कì थोर ÖपĶ संकेत ર° । इसीको पुĶ करन ेवाली
अथवªवेदीय ÿाथना है िक हे Łþ, िदÓय अिध से हम¤ daw न कìिजए ।
यह जो િવìર� दीख रĥी दै उसे मेरे िशर पर न िगराकर कहé અƛય́
िगराइए-- |

सा नः સ ં खा िदÍय ेनािधना
अÆयýाÖमद् िवīतंु पातय ेवाम ् । --म० ५५।२।२६
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२० વષ½ और दशªन [ वैिदक

इस िववेचन कì सहायता से हस ૨૪ के ‘Bee’ को भरी माित
पहचान छेतहे §  । चह भयानक વĥ कì भाँित उझ तथा wag भवदय है,
परÆतु साथ દ� साथ વદ अपने भĉŌ को िवपि°यŌ से बचाता है तथा
इनका मंगल साधन करता है | उसके रोग िनवारण करने कì शिĉ का
भनक वार IRE भाता है। उसके पास हजारो औषधं ह§ िजनके
Ĭारा વ उर ( Âमर ् ) तथा िवष का िनवारण करता है। Ret म¤
धट सबसे ®ेķ वैī है ( िभषक-तमं Âवा िभषजां Ôणोिम -क°

२।३३।४ ) । इस પણ½ म¤ Łþ के दो िविशĶ िवशेषण उपलÊध होते
६--जलाष ( ठंडक Èटुचान ेवाला ) तथा जङाषभेषज ( ठंडी दवाओ कंो
एखन ेवाख ) |

छ Öय ते Łþ RAE
हÖतो यो अिÖत મેપળો जङाषः । Ko २।३३।७ )

वÖत ुतः णिध के दो łप है--घोरातन ु ઔર अधोरातन ु । अपने
भयहर घोर łप से ઘર संसार के संहार करने म ¤ gad होता છ,ે परÆतु
धघोर łप म¤ વર� संसार के पालन म ¤ भी शिĉमान है । यिद अिप का
िनवास इस मĥीवछ पर न हो, तो ³या एक ±ण के िछयभेी ÿािणयŌ
म¤ ÿाण का संचार रह सकता है? િવર म ¤ संदारकाåरणी शिĉ का
िनवास अवÔय है, परÆत ઘुર� िवधव भ ू तळपर ÿभूत जलव ृ िĶ का भी
कारण बनती है भौर जीवŌ के जीिवत रहने म ¤ मु́ य हेतु काłप धारण
एरती द ै। सÕृÕम �ર से िवचार करन े पर ÿलय સૈ भी िदक પીલ
िनिķत रहते ह§, संहार म ¤ भी उÂपि° का िनदान अÆतिहªत रहताह  ै ।
महाकिव कािलदास को अिभ कì संहारकाåरणी afteसे भी उपादयेता
ददीख पढ़ती है--

कृÕया ं वहचिप खळ ि±ितिमÆधन ेदी
बीज ÿरोह जननé Êवळनः करोित । ( रघ०ु ९1८० )

भतः उúłप के. हेतु से जो दवे 'खþ' ह§, वे हो जगत के् म ंग
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धमª ] भीगणपितरहÖय २१

શાળવकरने के कारण િવય ह  ै । जो ૨૪ છે, વહ� िशव है। Łþ और
िशव कì अिसÆनता अवाÆतर वैिदक अथō म ¤ gore 'बाÊद स¤ ÿितपािदत
कì गई ર°, परÆतु इस अिभÆनता कì ÿथम सुचना घरµवेद म¤ છ� उपलÊध
होती है ( २३३1७ ) ऋµव ेदीय ऋिष गृÂसमद के साथ साथ Łþदेव से
इस भी ÿाथ ªना करते ह § िक Łþ के વાળ हम लोगŌ को waeन कर दूर
से दी हट जाय¤ तथा हमारे प ुý और सगे-सÌबिÆधयŌ के ऊपर उस दान-
धीर कì gar सततत बनी रहे १--

पåर णो देती ŁþÖय Ԍયા
पåर ÖवेषÖय दमुª ितसंदी गात ।्

अव िÖथरा मघवद ्ËयÖतन ुÕव
मीदÖुतोकाय तनयाय मुळ ॥ (૦૬૦ २।३३।१४ )

( ३ ) ®ीगणपितरहÖय
१

झाÅयािÂमक रहÖय
गणपितततÂव िनłपण करने के पहले છ� गणेश के वैिदकÂव के िवषय

म¤ सामाÆय चचा ª कर देना आवशयक ÿतीत होता ह ै। ચટ तो सवªसाÆय
िसĦाÆत साना ²ाता ह ै िक ऐितहािसक �ર से िवकास िसĦाÆत के
भनखुार ÿायः सब पौरािणक दवेताओ ं का goer વેર સ िमलता ।
પીર° घीर े ચ ે िवकाĲ को ÿाĮ होकर कुछ नदीन łप म¤ ◌ृिĶगोचर होत े
ह§। गणेशली भी वैिदक दवेता ह§, परÆत ु इनका नाम वेदŌ म¤ गण ेहान
शोक'āĺणÖपित' દ° । जो वेद् म¤ 'बरĺणÖपित' के नाम से अनेक qt

= म अिभिहत िकये गये ह ै उÆहŌ दवेता का नाम पीछे परुाणŌ म¤ વળે
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२२ धमª ̒ીર दशªन [ वैिदक

िमछता है। wiz के िĬतीय मÁडर का यह सुिÿĦ मÆदर गणपित
कì ही Öतिुत म¤ 8—

"गणाना ं Öवा गणपित दवामद े
किव कवीनाम ुपम®वÖतमम  ्।

PGS घīणा ं घहमणÖपत ળા_
नः¹व ूितिमः सीदं खादनम् ॥”

इसम ¤  આપ शरĺणÖपित જર° गय े રҰ | HO घÊद का थ ं वार ्-
वाणी--ह | अतः घĪणÖपित का अथ ª वा³पित - वाचÖपित--चाणी का
Öवामी ह òआ । ˒ददारÁयक उपिनषद ्" म¤  घĺणÖपित का પટ� भथ
भिदत िकया गया 3—

“qu उ एव चĪणÖयितवाªग् वै बÐय, तÖया एप पितÖतसमादĄुĪणÖपितः |
ara वहती तÖया एष पितÖतÖमादु इहÖपितः 0”

‘Reqs’ शÊद् जो पीछे गणपित के िलए ÿय ुĉ िकया गया िमलता
દµ ચહӄ का है । इसका વચ है सब સે µय ेएठ--सयस े पहल े उÂपÆन
दोन ेवाल े देवता ्धा ं के राजा-दासनकता ª  | इÆþ तो केवळ देवŌ के
अिधपितमाý ह§, परÆत ु इÆþ के भी ÿेरक છોને से भाप का नास ºय ेĶ
राज દµ । इस मÆý से गृÂसमद જિવ देवगणो के अिधपित, øाÆतदशê-

` अतीत अनागत के भी þĶा--किवयŌ के किव, अनुपमेय कìितंसÖपÆन
ઘેરા  घĺणÖपित का भावाहन करते ह § और उनसे ÿाथªना करते ह§
िक हमारे भावाहन मÆý को सनुते हòए भाप अपनी र±ा के साथ हमार े
ग ृह म¤ भाकर िनवास कìिजय े ! यह पूरा का पूरा सूĉ घĪणÖपित
गणपि°--कì ÿशंसा म¤ है । अÆय सूĉŌ से भी आप कì Öतिुत िमलती
દµ भतः गणेशजी को वīणÖपित के łप म¤ वैिदक दवेता હોતે म¤ तिनक
भी सÆदहे થӄ | ओर भी एक वात ऐ--गण ेश Ȑ िजस िविधĶ Łप का
वणªन पुराणŌ म¤ उपकÊघ होता है उसका भास वैिदक યાનો म¤
we पीित લે िमळता है । िनÖनिळिखत मÆýŌ म¤ गणपित को
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घमं | ®ीगणपितरहÖय 2%

"महाहÖती", ‘gee’, वøतÁुड तथा दÆती" कहा गया है--
“મ तू न इÆþ Gard િવ आमं संú ुभाय |

सĥाइÖती दि±णेन ॥
एकदÆताय िवÕय े वøत ुÁडाय धीमिह ।

ut "दÆती, ÿचोदयात १

ÔगणपिततरवरÂनम ्' म¤ ' गणपित के वैिदक Öवłप का अ¸छा वणªन
िमलता है ।

गणपित शÊद का अथª ર°  गणा का पित इसी અચે म¤ गणō के
ईश होने से इÆह¤ गण े भी कहतहे ¤  । यहा ँ'गण' शÊद का अथª जानना
आवÔयक ह ै। “गण् सम ूदे इस समुहवाचक गण ुघात ु से “गण” शÊद ं
बना है! अतः इसका QWERTY समूह-सञ ुदाय होता दै । परÆत ु,
यट पर इसका અથ½ देवताओ ं का गण, महßव अह ंकारािद વરવો का
ससुदाय तथा सŁण-िनगुªण āĺगण है । अतः गणपित शÊद से यष
सूिचत होता है िक આવ समÖत देवताव ृÆद के र±क है, महßव
आिद िनतन  ेgleamદ° उनके मी આવ Öवामी ह § अथाªत् इस जगत
कì उÂपि° इÆहé से हòई । सगणनिनŁण āĺसस ुदाय के पित. होन े से
गणयित ही इस जगत् से. सब से .એઇ तथा माननीय देवािधद ेवहै ।
गण कì दूसरी ¶या´या से आप का SE | और भी अिधक łप से
ÖपĶ ऽ तीत होता ह§ । सनोवाणीमय सकळ इदयाइदय िदĵ का चाचक
‘a’ अ±र है तथा मनोदाणीिवĥीन Łप का ²ान ‘0’ अ±र कराता ह ै।
इस ÿकार “गभः weg Ȑ Ĭारा िजतना मनोवाणीसमिÆवत तथा तिĦ
रिहत जगत ् है, सब का ²ान हरमे होता है । उसके पित--इ ंश होने के
कारण FAR आराÅय गणेश सवªतोमहान दवे ह §  । "गणः ̒ कì यह
ÕयाÐया “ર½ परुाण? म¤ इस ÿकार किथत है--

“मनोवाणीमथ सव ॑ ¸ययाददयÖवłपकस।
गकाराÂमकम ेवं तत ् त® ઘણ गकारकः ॥
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૨૪ धमª ®ौर दशªन [ वैिदक

मनोवाणीिवĥीन  ॑ च संयोगायोगस ंिÖथतम ्।
णकाराÂमकłप ं तत् णकारÖतÆन संिÖथतः ॥”

गणपित का सुख हाथी Ȑ વાર का बतलाया जाता है ! इसी से
उÆह ं गजानन, गजाÖय, िसÆध ुरानन आिद नामŌ से अिभिहत िकया
जाता 81 इस िविचý łप के िकए परुाण म¤ समुिचत कथानक भी
विणत દ°! परÆत ु, इस łप के Ĭारा िजस अÓयĉ भावना को Óयĉ
łप िदया गया દ° ag िनताÆत सनोरम है । गणपित के ewatilya गूढ
आÅयािÂमक तरव को िजस Sa से इस łप के Ĭारा सवेजनसवेंध बनाने
कì कÐपना कì गयी है ag वाÖतव § अÂयÆत सुÆदर है । गणपित के
ઘાણ łप को समझना જવા છે, उनके जाÌयÆतर गुददािथ ªत सÂय łप कì
पहचान करना है । उनके रदÖय जानन े के िकए ag વર� भारी सूÐय-
वाटी छुजी है ।

गणेशजी का सकळ भंग एक ÿकार का नहé है। स ुखह ै गज का,
परÆत ु कÁठ के नीच े का भाग છે मद ुÕय का । इनके देह म¤  नर तथा
गज का जनपुम सिÌमिलन है । 'गज' िकसे कहते ह§ ? 'राÆन' कहते ह§

सा±ात āĺ को । समािध के Ĭारा योगीजन िजसके पास जाते ह § --
िजसे ÿाĮ करते ह§ दह हòआ ग' ( समािधना योिगनो यÆन ग¸छÆतीित
गः ) तथा िजससे ચદ जरत् उÂपÆन होता દ° ઘટ इभा 'ज' ( यÖमाद्
िबÖबÿितिबÖवतया swarms जगत ् जायत े इित जः ) िवĵकारण होन े
સે बह Ņĺ गज कहलाता है । गण ेश का ऊपरी भाग wash है अथाªत्

* िनŁपािध āĺ ह ै । ऊपरी भाग ®ेķ अशं होता है--मÖतक देह का
राजा है । भतः गणपित का Ag Ӕશ मी ® ेķ ह ³यŌिक यह िचŁपािध--
उपािधरदिटत--मायानवि¸छÆन હા का gas है। नर से अिभÿाय
मद ुÕय--जीव-सोपािध ́હા से है । अधोभाग ऊपरी भाग कì अपे±ा
िनकृ Ķ होता है । भतः सोपािध अथाªत् मायादि¸छन ª चैतÆय--जीव--
का łप होन े से अधोभाग िनकृ Ķ है । અથવા 'तरवमिस* महावा³य कì
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धमं | ®ीगणपितरहÖय २५

िश से हम कह¤गे िक गणेशजी का मÖतक तत पदाथ ªका तथा सघोसाग
Ԍય पदाथª का िनद¥श करता है। “तत पद् मायाचवि¸छÆव झुĦ चैतÆय
“िनŁपािध āĻ का वाचक है अतः उसके धोतन के िलए गजानन का
उ°माङ्ध िनताÆत उिचत છ ે । ƥય? पद उपािधिदिशĶ āĺ अथाªत् जीव
का GRAF है अतः गजानन का नराकार अधोभाग उसकì अिभÓयिĉ
करने म¤ सम ुिचत ही है। इन दोनŌ पदाथŎ का “अिस---पदÿितपादय
समÆवय (‘aq Âवमिस" इस महावा³य म¤ >) गणपित म¤ ÿÂय±łप
से िदखायी વરરા है । िजस ‘ag Öवमिस' महावा³य Ȑ अथª का पåर.
शीलन सतत समािधिनķ ²ानीजन अनेक उपायŌ से िकया करते ह§,
-िनसकì ÿािĮ अनेक जÆमसाÅय सÂकमê का जाúत पåरणाम है, उसी कì
अÂय± भिमÓयिĉ TAN सैÂषे सवसाधारण उदरÌभåर पामर जन के िलए
£1 ®ी ग²ाननजी महाराज कì agen '®ीगण ेशाथवशीष' कì
आिदम ®ित--“Âवम ेव ÿÂय± ं तÂवमिस" के “ÿÂय± पद् का સĮ
िवद्ºजनमनोरस अिभĂाय થર� है जो ऊपर अिभÓयĉ िकया गया છે ।
इस िसĦाÆत कì पिुĶ 'गणेशपुराण' के अÆतगªत सÿुिसĦ गणपित.
“सहखनाम'के Ĭारा होती દ° । વણ� ચળેશગી के सदąनामŌ म ¤ एक नाम
है-तÖवपदिनłिपतः  થયા--

“तÂवाना ं परम ं Âव ं तरव ंपदिनłिपतः ।
तारकाÆतरसंÖथानÖतारकÖतारकाÆतकः ॥९६॥*

इस अिभधान Ȑ Ĭारा यणपित-Öवłप का जो जीव-बĺ े³यÿित-
पादनपरक श ुितसÌमत तातपथ िनłपण िकया गया ह ै उसकì सचुाŁ łप
खे ÿितपि° होती है ।

गणपित कì મો सूित ं कì आÅयािÂमकता पर िजतना િવચાર
"िकया जाता है उतनी ही उनके सा±ात् पर āĺ होने कì वाÖतिवकता
ÿकट होने लगती ह ै। गण ेदली ‘gree’ कहे जातहे §  । उनका दािदना

“डी दातँ िवधसान ह ै  । प ुराणŌ म ¤ उनके बाई दा ँत के अंग રોવ ે कì कथा
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२६ धमं और दशªन [ वैिदक

िमळती ર° । अतःउÆह ¤ 'भÆनवामरद' Ĥ गया है । इस नाम के यथाथª
शान से उनके सÂयłप का ફો पता चलता ह ै । “एक' शÊद ् यहा ँ माया

का बोधकः है तथा दÆतः शÊद स°ाघारक मायाचाऊक ̑ણ का थोतक-
ર°, अतः इस नाम से ÿकट है िक गणपित सा±ात �જ के િશ माया
कì ÿेरणा करनेवाले जगदाधार समÖवसÆता के आधघारयूत परसāĺ के
दी अिभÓयĉ łप ह§ । “मौþलपरुाण' से इसकì पिुĶ રોતી है-~

“पुकशÊदािÂमका माया तÖयाः સવ½ GERI,|
સાર सोइद पूणª सानाख ेकाÂमकंिकळ ॥
दुÆतः स°ाधरÖतý सायाचाळक उ¸यत |े

िवËवेन सोहयĉुÂन Öवथं ÖवानÆīो भवेत्॥
साया आािÆतमती ÿोĉा स°ा चाळक उ¸यत ।े
तयोयार े गणेशोÅयम ेकदÖतः ÿकìित ªतः 0”

९ ^~ गण े श का एक दूसरा नाम anges’है । इससे भी ऊपरके
िसĦाÆत कì िसिĦ दोती દµ । यह सनोदाणीमय जगत सवªजननसाधारण

। है) सब के िछप ચદ सम भाव से अलुभवगÌय है। परÆत ु आÂमा इस
| जगत् से- सतत गसनदीक वÖत ु से--सव ªथा fe —gus ર°--
| दवेा है 1 जतप ुव यहाँ “વા शÊद से मनोवाणीहीन अिवनववर, अपåर-
| वतन॑शीł चैतÆयाÂसक વાળા का बोध होता है । ઘર� आÂमा गणेदाली

, | का सखु दे--मÖतक દ° । owl के सा±ाद ् Öवłपधारी गजानन के
છ के नीच े का जाग जगत ર्° और ऊपर का Ӕશ आÂमाह ै । भतः

उÆह¤ 'दøतÁुड' कहना िनताÆत उपयĉु ६◌-ै-
` “Ǜઠાવો मायया युĉो मÖतकं वदावाचकम ् ।

are तÆन fda तेनाथª  वĉतुÁडकः 0”

भगवान ् गणेश कì चार झ ुजा म ¤ चार हाथ ह §  । इन ख ुजा के
दारा આપ िससनिसÆनरोका के લીધોकì र±ा असयदान देकर िकया
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घमं ] भीगणपितरइÖय २७-

करते द¤ । पक भुजा Öव के Jaane कì र±ा करती है तो दूसरी इस
पÃृवी વણ के मानवो कì, तीसरी agi कì तथा चौथी नागŌ कì । इन
भ ुजा म ¤ आपने भĉŌ के कÐयाण के िलए ચાર चीज धारणकर रखी
ह§--पाश, अडकुश, रद और वर । पाश मोĶमथ है । उसे आपने भĉŌ
Ȑ मोह दान े के िछए છ ે रखा है । अडकुश का काम िनयÆýण करना
है । अतः વદ उस Óयापार Ȑ િવણ उपयĉु है । दÆत द ुÕनाशकारकहै ।
अतः बह सब wget फा िवनाश करनेवाला है । વર भĉŌ के मनोरथŌ को
पूणª करनेवाले SE काłप है । अतः गण ेशजीने सकळ मानवो के कÐयाण-
साधन तथा Gramma के िलए अपने વારો हाथō સҪ इन िविसÆन
चÖतुओ ं को धारण कर रखा है । आिद मे जगत Ȑ તણા तथा अÆतकाळ
म¤ सब िवĲ को अपने उþ म¤ वास करान -े भिवषिठत कराले--वाळे
सगन्ि◌यÆता गण ेश का ƨયોર होना उपय ुĉ ર� છૈ ।

गणेशजी ‘HEN ह§--उनके कान सूप के तरह द¤ । इस नाम से
भी आपके उ¸च परसाÂमÖवłप का पåरचय हम ¤ होता ह ै । जब तक
धान भूते Ȑ साथ िसरा रहता ર° ag बेकाम होता है, fer चना रहता
है। सूप से एटकन े पर उसके असळी łप का पता चरता है, ઘાવ
भूते स े अलग होकर चमकने રતા है--झ ुĦ łप को पा लेता ર°
રસી ÿकार ́ણ जीवłप म¤ माया के साथ िमलकर मङावरण से इतना
आ¸छÆन हो गया ह ै िक उसका असलळी ÿकाशमय łप િવર िवÖमरतः
दो गया है--सािलÆय या तम का पटल इतना मोटा हो µया है िक
चैतÆय का आमास भी नहé हो રા છ!ે ऐसी अवÖथा म¤ we के
सखु से िनकला हòआ गणेश नाम मज◌ुर्य्Ō के कण ेकर म¤ પવેશ कर हद ु.
गत होकर सूप के परह पाप-पÁुय को चङ् ग कर देता है--झ ुपैकणª कì
उपासना माया को िबÐकु ळ इटाकर 'चेतÆयाÂमक ઘણ कì ÿािĮ कराती
है। श आपके ‘POE नाम ĥ साथªकता ÖपĶłप से अरितपािदकः
होती J .
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૨૮ धमª और दशªन [ वैिदक

“erdent समाि®Âय જવા मłिदकारकम् |

˵હૌર नरजाितÖथो भव े°ेन तथा રસા ॥”
गणेशजी 'सुषकवाइन--Ö åva‚Çh'' ह§--उनका વાદળ gus

भूषक िकस चÂव को घो ितत करता है, इस िवषय म¤ वैमÂय इिĶयोचर
होता દ° । मूषक का काम वÖतु को छतर डाकना है | जो वÖतु सामन wेit
लाय उसके અȿ્ યર का वह िवषळेषण कर देता है | इस काय सं े वह
मीमांसा करने के उपयĉु वÖतÖुवłपिवषळेषणकाåरणी इिĦ का ÿितिनिध
ÿतीत દો रहा ह े | गणेशजी શ�ર के दवेता दै । अतः िजस तािकª क શ�ર के
Ĭारा चÖतुतरव का पåरचय વાણ िकया जाता है तथा उसके सार तथा
सार अंद का gus िकया जाता દ°, िजसके Ĭारा वÖत ु के अÆतÖवळ
तक ÿद ेश िकया जाता है उसका ग²ानन फा वाहन वनना अÂयÆत
जौिचÂयपूणª है । दूसरी िदशा से िवचार करने पर 'मूषक' ईĵर तरव का
थोतक भासमान होता ર° । इĵर अÆतया ªमी है, सब ÿािणयŌ के Ńदय
म ¤ िनवास करता है! सबÿािणयŌ के Ĭारा ÿÖततु िकय गेये भोगो का
वद भोग करता દµ परÆत ु अह ंकारके कारण मोĻ ुĉ ÿाणी इसे ગી
जानता। ब तो अपन देी को भोĉा समझता ર° । परÆतु वÖतिुÖथित
ऐसी વી ह  ै । ÿािणयŌ का ÿेरक अÆतयाªमी Ńदयपश म ¤ िनवाप करने
वाळा ईĵर दी वाÖतवम ¤ सव सोगŌ का भोĉा दै। इस अवÖथाम ¤
मूषक कì कायªपĦित उस पर खूब घटती है । gusभी घर के भीतर
पठ कर चीज ¤ सूसा करता છ,ે परÆतु घर के मािळक को इसकì तिनक सौ
शवर नहé होती | इसिलए म ू षकके łप म ¤ इ ं र कì ઓર વેવ ह  ै ।

"दुराणी म¤ गणेश कì सेवा करने के �હર ईĵर का मषुकłप बन लाने
कì कथामी िसळती है। उस परवदा के Qua इंĵर के वाहनÖय
ww करने कì कथा भाÕयािÂमक इिĶ सेमी उपयĉु है--

“$a सवªभोĉा च चोरव°ý संिÖथतः ।
तदवे भूषकः भरोरो मन ुजाना ं wate |
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घमं | ®ीगणपितरइÖय २९

मायया ग ु द ुłपः स भोगान ् IE िह चोरवत ् ॥”
wa: गणपितजी िचÆमय ह§, जानÆद ुमय છҪ, घĺमय ह§, सि¸चदा-

नÆदłप § । उÆदी से इस जगत ् कì उÂपि° होती है, उÆहé के कारण
इसकì िÖथित ह ै और अÆत म ¤ उÆहé म ¤ इस िवĵ का ळय हो जाताह ै ।
ऐस े परमाÂमा का सकर काय ं के आरÌभ म¤  Öमरण तथा पूजन करना
WET ही है | एक बात भौर भी । गण ेश कì मूितª सा±ात ् ॐ सी
ÿतीत होती है। मृित पर इिĶपात करने સે ही इसकì ÿतीित વર�
होती, ÿÂयतु शाखो म¤ भी गणेशजी ॐकाराÂमक माने गये ह§ । िलखा है
िकिशव-पाव ª ती दोनी िचÆनिलिखत કાણ (ॐ ) पर Åयान से अपनी
ŃिĶ लगाकर दखे રહ° थे। अकÖमात SER कì िमि° को तोड़कर
सा±ात ् गजानन ÿकट हो गये । इसे दखे िदव-पावती अÂयÆत ÿसÆन
हòए | इस पौरािणक कथा कì सूचना--

“ga इÆþ पूÓया ª िण Ăनूनं वीया ª वोच ं ÿथमा कृतािन ।
सतीतमÆयरुĳरथायो વડ सवेुदनाम कणोā ेĻणे गाम ् ॥”

मÆý म¤ बतळायी गयी है । ÿणव सब ®िुतयŌ के भािद म¤ આિવ
माना जाता है । “ÿणवदछÆद्सािमव ।' जतः ॐकाराÂमक होन े के कारण
गणपित का सब देवताओ ं से पहले पूजा पाना उिचत છ� है । mm के.

Bags होने के िवषय म¤ भी. एक पौरािणक कथा िसलती है। सा±ात `
भगवान ् ®ीकृÕण ने AFT कì तपÖया से ÿसÆन होकर उनके घर अवतार
िकया था ऐसी कथा Breet है । भतः गणपित के wom .सि¸चदानÆद-

, Öवłप होने म ¤ तिनक भी सÆदहे नहé है।
ȿ્

भौितक łप
गणपित के आÅयािÂमक रहÖय का उĦाटम पूवª  ર°લ म¤

िकया गया ह ै । अव उनके, भािधभौितक Öवłप का वणªन इस लेख म¤:

realpatidar.com

                                                                                                                                 realpatidar.com

1945 -Dharm Aur Darshan (1328) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Link: http://www.realpatidar.com/library 

email: mail@realpatidar.com

Page 37 of 230

https://archive.org/details/bk1328/page/n38/mode/1up



३० घम ª ®ीर दश ª न [ वैिदक

seg िकया जा रहा द  ै । गणपित के िवषय म ¤ अनेक पुराणŌ म ¤ उÐलेख
Ĥયે जाते ह§ । परुाणेतर सामúी भी कम नहé है। इन सच साधनŌ के
आधार पर गणपित के भौितक łप का वणªन wet भा ँित िकया जा
सकताર° | एक पाĲाÂय मिहळा ®ीमती ए० शेĘी ने गणेश पर एक
વસી सुÆदर तथा रोचक पÖुतक िलखी ર°, जो सन ् १५६६ म¤ “आ³सÉड
यूिनवितªटी भेस' से ÿकािशत हòई है। भारतीय ŀिĶ से इसम ¤ अनेक
चुिटया ँह § पर तबभी ચદ पÖुतक पटनीय ह ै । गण ेश कì पजाका
ÿचार भारत के कोने कोने म ¤ तो है ही, साथ છ� साथ gee भारत--
लावा, ससुाýा, વાર�, 'चीन, जापान सािद देशŌ से भी इसके ÿचिलत
होने के ÿचरु ÿमाण उपलÊध દોર° ह§ । Öथान कì Tawar के कारण
गणेशा कì मूितªयŌ म¤ भी िभÆनता िमळती ર° । भारत म¤ गणेश का पक
ही िसर िसकता દ°, पर नेपाल स हेरÌब गणपित कì मूितªयŌ म¤ पाचँ
िसर पाय े जाते ह§ ; भारत से भी ऐसी मूितªया ँ िमलती ह§, पर बहòत
कम | गणेश एकदÐत છҪ, पर दÆत कì िÖथित म ¤ भी िभÆनता fiw पढ़ती
है । िवश ेषकर बाद ओर दुÆतवाळी सूितªयŌ कì बह òछता પાથી जाती है,
है, पर दािहनी ओर तथा दोनŌ ઓર दÆतवाली भूåरय ं भी पायी जाती
हे । गणेश के साधारणतया दो दी नेÆन िदखरय े जाते ह§, पर तािÆýक
पूजा म¤ उनक ेतीन વેળ पाय े जाते ह§ । गण ेश कì मूितªयŌ म¤ साधारण-
तया foes का िवशेष िवधान વી है, पर कहé જર� चÆþमा ितक
का काम करताहै । દાયોकì सं´या सी साधारण रीितसे होती है,
परÆत ु तािÆýक पूजा म¤ ÓयवŃत દોવેવાર� मूितªयŌ म ¤ भ ुजा कì सं´या
fore-toe होती है। इन દાથҴम ¤ धारण कì हòई वÖत ुओ ंके िवषय म¤
सी मतसेद है ।

थो तो गणेश का पूजन ÿÂय ेक आयª सÆतान का करणीय िवषयह ैपरÿाचीन Ĥણ म¤  गणपित का उपासक एक िविशĶ सÌÿदाय था.
जो `गाणपÂय के नाम से पकुारा जाता था | पैशवा खोग गणपित के

પા ——
[
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धम« ] भीगणपितरदÖय ३९

उपासक थे .। इस कारण आजकल भी महाराÕů म े गणपित कì
ÿच ुर उपासना पायी जाती है। *गाणपÂय* सÌÿदाय तािÆýक था,
िजसम ¤ िभÆन िभÆन गणपित कì उपासना, फर कì िभÆनता के कारण
िसÆन-िभÆन łप म¤ कì जाती थी | गाणपÂयŌ म¤ भी ૬ िभÆन-िभÆन
सÌÿदाय ચ,ે िजनकì उपासना-पĦित म¤ िभÆनता तथा िविशĶता થી ।
वे िभÆन-िभÆन गणपितयŌ कì पूजा िकया करते थे । 'सहागणपित' का
ग રાર तथा सजुाएँ दस होती ह ै । *ऊÅच गणपित तथा ‘Rise
गणपित! का र ंग पीला तथा Ʌવુા ૬ होती છҪ । “लàमी गणपित का
र ंग खेत होता દ°, सुजाए  ँવાર या आट । “हåरþा गणपित" का रगं हळदी
जैसा पीरा, भुजाए  ँવાર तथा नेý तीन होते છҪ । “उि¸छĶ गणपित' का
रंग लाळ तथा स ुजा चार होती ह§ । પાળવથҴ का पूजा ÿकार रदÖय
मय होता था, उसम ¤ तािÆýक ÿकार कì ÿधानता होती થી | ऊपर
उिदिकिखत सÌÿदायŌ म महागणपित, दåरĦा गणपित तथा उि¸छĶ
गणपित का ÿचार िवश ेष łप से बतळाया जाता ર° । इनम े उि¸छĶ
गणपित कì पूजा શાણો के वामाचार के ठंग कì होती थी तथा Öवभावतः
भयानक होती थी | आ²कळ इन सËÿदायŌ का एक ÿकार से अभाव
સારો गया है। પર भाज મી Öथान-Öथान पर् गाणपÂय જોય िमलत े

rem ppg

ह § । इनका हना है िक “गणपित ही सĄधान देवता ह§। उरी से
जगद के सुगा ंिद कायं. सÌपÆन होत े ह§ । āĺा, िवÕण ु तथा मह ेश इन
िāदेवŌ कì उÂपि° गणपित से थी होती है । अतः सवª माÆय देवता
यणपितही છҪ . -~+ ~

समÖत િવČા के सवªथा नाश कर देने कì शिĉ िवनाथकłपी गणेश
म¤ िवशेष łप से िवīमान है। इसीिलए genie करते समय घर के
दरवाजे पर िवनायक कì मूितª Öथािपत कì जाती है । िकसी नगर के
र±ा का भार भी िवनायक कì છપા पर छोड़ िदया जाताथा। ` इस
िवषय म¤ इसारी पिवý पुरी काशी कì र±ा का ÿधान कायª िवनायक के
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३२ घमª और दशªन [ चैिदक
gus िकया गया िमलता है । 'काशीखÁड' के अनसुार पÂचøोशी सिहत
समÖत काशी सात શો म¤ बॉटी गयी है, िजनका नास है आवरण ।
सवते बड़ा ÿथम आवरण वतमान प¼चøोशी म¤ gear है तथा अिÆतम
सावण ª िवĵनाथनी के मिÆदर कì पåरिध म¤ सीिमत है। ÿÂयेक
आवरण म¤ र±क łप से ૮ िवनायकŌ को Öथान िदया गया दै। इस
ÿचार समÖत जावरणŌ कì र±ा के िनिम° ५६ िवनायको कì िÖथित
मानी गयी है । ÿथम आवरण के भार िवनायक ई--मकं िवनायक
( छोळाक Ɇુર के पास )ं दुम िवनायक, भीसचÁड िवनायक, देहरी
िवनायक, sys िवनायक, વારવા�ળ िवनायक, खचª िवनायक तथा िसिĦ
िवनायक (मिणकिणका घाट पर) | Öथात ् रोराकं छुण् के पासके गगा
तट से लेकर समÖत पĲकोणी को होत े हòए मिणकिण ªका ઘાટ तक काशी
का ÿथम आवरण है | अिÆतम आवरण िवĵनाथ मिÆदर के आसपास है,
िजसम¤ सोद, ÿमोद, सुख, द ुल, गणनाथ, ²ान, Ĭार तथा अिवसुĉ
िवनायक ह§ । Ĥણી के વારો ओर इन आवरणॉ कì कÐपना िनताÌत
महßवपूणª है । पर इन िवनायको के अितåरĉ अÆय गणपितयŌ कì भी
िÖथित तथा माÆयता है--यथा द ुधª, दिध, शकª रा, मधुतथाषत िवनायक
( पĲग ंगा के पास दूधिवनारयक wee म¤ ), सा±ी िवनायक तथा a
पÁड िवनायक ( जो વર° गणेश Ȑ नाम से िव´यात છҪ) । हमारा
िदĵास है िक इस िवĵनाथ-नगरी म¤ िजतने िवनायकŌ कì िÖथित दै
उतनी अÆय नगरी म ¤ नहé ह  ै । इस छÈपन िवनायकŌ के नाम तथा Öथान
के वणªन के िछए ĵाराणसीभादष ª ः तथा Ĥશીવા́ા' का अवकोकन
करना 'चािदए ।

वैिदक धम ै म¤ गणपित का माहाÂÌय तो है ही, पर घौĤस ª म¤ भी
इनकì मिहमा कम नहé है 1 महायान के तािÌधक सÌÿदायो ने िवनायक
कì कÐपना को अहण कर उसे महßवपूणª Öथान ÿदान िकया है । बुĦ
का પણ नाम िवनाथकः भी है । िपछली शतािÊदयŌ म ¤  સȿુ कì कपना
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धमं | शीगणपुितरदÖय ર½

िवनायक łप से પરતી है તથા ‘awa’ और “गभªधातु के łप म¤
भी िवनायक कì पूजा का िवध ु ÿचार इिĶगत होता है । नेपाल म¤
बौĦघम ं के साथ-साथ गणपित कì पूजा भी 'चलतीहै । वहा ँ से खोतान,
fit तु् िदÖतान तथा ितÊबत म¤ भी गण ेश कì उपासना का अचार
हòआ | इन देशŌ मे िवनायक कì नृÂयशािसनी मूितª  ( ગથ½ गणपित )
का ÿच ुर ÿचार ર° । देबª िवनायक के नाम से भी इनकì िÖथित नेपाळ
म¤ है । हेरÌब कì बढ़ी िवश ेषता ચર है िक उनके पा ँच सखु होते ह § तथा
मूषकः के Öथान पर िसंह दी उनका वादन है । इन पाचँ gut का शम
भी बडा િવણણળ रहता है । कभी चारŌ िदशाओ ं म¤ चार सखु રોત ે ह§
ઔર ऊपर बीच म¤ एक सुख, कभी तीन છ� सुख एक पंिĉ म¤ और एक
के ऊपर एक łप से दो मखु होते ह § । ितÊवतम ¤ ÿÂय ेकमठ के अिध-
र±क दवेता के łप म¤ गणपित कì पुजा આ भी ÿचिलत है। िहÆदू
लोगŌ ने भारत के बाहर भी अपने उपिनव ेध बनाये थे, इसका पता
इितहास दे रहा है । જદા थे जोग घमंÿचारक के łप म¤ था Óयापारी के
łप से बस गये, વષҴ ये अपने साथ भारत से अपनी सËयता भी लेते
गये, जपने दवेता तथा उनकì भारतीय पĦित को अपने साथ છે जाना
नही Ʌરૂ° । ved: गणपित कì मूितª  િવĎરાણ के łप म¤ gee भारत
के समझ देशŌ म¤ आज भी पायी जाती દµ! इन देशŌ म¤  गणपित के
नाम भी िमĲ िभÆन ह§ । A ने इन नामŌ कì तािलका अपने अÆय म¤

सोµस-दाग', વષ� EE To CUREIEEE ^◌वखाłन खायान
कÌबोिĦयन म¤ “आह केनीज', चीनी भाषा म¤ Ĥવ લી-િતƖવ', जापानी

' म ¤ 'काड़ी-pít'  | भारत  Ȑ समीपÖय -उपिनव ेश sat तथा. इयाम म¤ .
गणपित का ÿवेश बहòत पदले हòआ । इन दशेŌ म¤ गण ेशकì काितकìबनी

मूितªया ं बढ़ी लोक-िÿय ह§ । कÌभोिडया ( कÖबोज-- इÆडो चीन ) म¤
गणपित कì सूितªयŌ म¤ Öथानीय ´मेर कळा के कारण िवश ेष पåरवतªन .
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३४ धमं ®ीर दशªन [ वैिदक

पाया जाता है | चतसुखु सूितªया ँ यहé िमळती ह §  ઓર अिधकतरये खडे
होने कì सदुा म ¤ िदखकायी जाती ह ¤  । जादाम ¤ िदÆदू-घमª का ÿवेश
ÿावीनकाळ म ¤ दी हो गया था। पĪ કાદર� म ¤ चीनी याýी

फािहयान को जावा म¤ धाĺण तथा થોર ®मण िमले थे Sad
गणपित के ÖवतÆý मिÆदर नहé िमलत े, पर िशवमिÆदर म¤ છ� इनकì
सूरिदयाँ पायी जाती ह§ । इन मूितªयŌ कì एक िवशेषता દµ िक िशव के
समान गण ेश को भी सुÁडमाł GEAR का सौभाµय વાલ हो µया है ।
बोिनªओ વચા MANY म¤ मी गणपित का िवश ेष ÿचार દµ ।

चीन तथा जापान म¤ गण ेश का પવેશ पाना भापाततः आĲय ª जनक
माना जा सकता है, पर िवचार करने पर यह ÿवेशा Öवाभािवक ÿतीत
होन े रता £ । महायान े बौĦघस ं के ÿव ेश के साथ गणपित ने यी इन
देशŌस ¤ ÿव ेशવા िछया । વોસસ ં गण ेशका ÿदशे ઘા तो चीनी
चरुिकÖतान થા नेपाल--ितÊबत' के राÖते से हòआ होगा । चीन म¤ गणेश
कì सूित दो नाम तथा łप से िव´यात है--'िववायक ( बोĦसÌमत
भ ू ित ं) वथा 'काळी-pít' ( गणेश कì Ȥપુણ सूितª ) ! काड्ि◌-तेन मूरित
વહ� िवल±णहै । વદ इन ÿवो ÿद ेशŌकì अपनी खास कÐपना का
पåरणाम દ° । चीन दशे के तािÆýक वौĦवमं ने िवनायक का अहण बढ़Ō
weft कर िदया तथा अपने देवताओ ं म¤ इÆह ¤ बढ़ा सासन िदया ।
िवनायक Ala जवळोिकतेखवर के ही ÿितłप मान े जाते ह§ । વƗન-
धात ु कì कÐपना मँ िवनायक का िवशेष ÿभाव દµ । नवमी शताÊदी के
बाद जापान સે गजानन जी िवरा±न े लगे | झोबोÆदाहशी नामक िवĬान ्
ने 'चीनदशेीय વોરાવા્યો से दी±ा लेकर िवनायक का जापानम ¤ ÿवेश
कराया और Öथानीय ÿिसĦ िशंगोन सÌÿदाय ने इÆह¤ अपना िछया ।
िश ंगोन मत तािÆपक स° है wan उसने रहÖयमयी wide सूितªयŌ
का िवशेष ÿचार िकया । ag सजानन कौ gee मूितª है, िजसम¤ दोनŌ
सू ित ª यŌकì पीठ एक साथ oft हòई तथा मु ंह दो िदशाओ ं कì ओर ह §  ।
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વમ½ ] भीगणपितरइÖय ३५

जापानी बौĦ इन मूितªयŌ को रहÖयमय तथा शिĉ और शिĉमान ् कì
एकता का भरितपादक् तरित ह§ । सुदूर अमरीका म¤ भी ŁÌबोþ कì
સિત िमली है । आ³कृित વદ� रÌबा त ुिÆद शरीर, ऊपर हाथी का,
इधर-उधर दोलायमान शुÁडादÁड | इन सूितªयŌ का ®ीचÌमनळाळ ने
“िहÆदू अमरीका" नामक अपनी पुÖतक म¤ उललेख िकया है । इन मूितयŌ
कì कÐपना લ ે ÿतीत દોવા દ° िक भारतीयŌ ने कमी अमरीका म¤ સી
अपन े उपिनव े± વલાયે थे ।

इस ÿकार गण ेशजी कì પા उ°री भंगोिलया से लेकर दि±णी
वारी तक तथा भारत से लेकर अमरीका तक कम ચા अिधक Ӕશ म¤
Taw िभÆन शतािडदया म¤ ÿचिलत थी । age के अवसर पर गणपित
का पूजन करनेवाले िकतने िहÆद ू इस ऐितहािसक तÃय से पåरिचत ह§
चथा भारतीय सËयता के ÿचार म¤ गणपित-प ूजा के महßव को Öवीकार
करते ह§ ?
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वैÕणव धमª
( 9 ) भागवत धमª ॑

१
उī

भारतवष ª एक घम ¥-ÿधान વેશ દ° ! िदÆद ुओ ं को तो धम ª ÿाण से भी
Èयारा है | इनकì सतत यही धारणा रहती दे िक धमै रद े abs ÿाण
चळे जाय । धम े के िलये ÿाण दनेा िदÆदओु ं ही कì िवशेषता છ!ૈ इस
दशे ने अनेक घमªÅवसी तथा आततायी िदघिमयŌ को दखेा, परÆत ु उनके
िनरतंर उधोग से भी िहÆद ू घस कì ±ित न हो सकì । यहा ँ ચટ
िदखळाने का ÿयÂन िकया जायगा िक वैिदक काळ से દ� िवÕणु कì पूजा,
ली आ रही है, परÆत ु उस समय इसे િવરોવતા मात વી थी ! सहा-
भारत काळ मे इसे ÿधानता माĮ हòई और उसी काळ છે नारायणीय
म े को भागवत धम ं के नाम से पुकारा जाता है | भागवत धम ं शरणा.
गित तथा ÿपि° का Öथान बहòत દ� ऊँ चा ह§ ।

आध ुिनक काळ म¤ िवÕण ु कì पूजा बहòत िवÖततृ है । वैÕणव વષ½
भारत के धािमªक इितद ्◌ासम ¤ भधान Öथान रखता ह  ै । वैिदक काळ म ¤
द ेवतागणम ¤ िवÕण ु का भी नाम ર°, परÆतु इनको कोई िवश ेष ag
Öथान પાણ नहé था બોર न इनकì िवश ेष पूजा ही का वणन िमलता
है । िवÕण ु चौथे ®ेणी के द ेवताथे । सूयª स े कम ही इनका आवाहन
िकया जाता દ° । िवÕण ु का िविशĶ कायª है तीव રો म¤ ÿÃवी को વાર
छेना | इसी कारण उनका नाम 'िŉिवøम' “ર૨૪? था 'उŁगाय' RL
िवĲ म सतव उīोगणीछ सूयª को છ� િવ का चाम िदया गया ह  ै ।
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धमª  3 भागवत घमं Ro

sag म ॑पाचँ 8१ स ू ĉही िवÕण ु कì Öत ुित के िवषय म ¤  છҪ! ऐतर ेय
āाĺण म¤ सब दवेताओ ं म§ िवÕण ु के सवª®ेķ होने का वण ª न िमळता ર°-

अिसवे देवानामवसŌ िवÕण ुः परमः
રલે ²ात होता દ° िक सवैः શ ે  āाĺण-काळ म¤ िवÕण ु पूजा कì
ÿघानता होने लगी | रा
આ

उपिनषद ् काł मे दो िववार પાળે  ÿवािहत થી । छाÆदोµय तथा
बुŃदारÁयक उपिनषदŌ म¤ केवळ ‘FET’ का िवचार ही सवōपåर ચા।
िवÕण ु कì āĺन ् સે समानता વદ� चतळाई गयी ह ै । कठोपिनषद ्
(१, ३,९ १) म ¤ िवÕण ु के िकये “ag िवÕणोः परम ं पदस' का वण ª न
िमलता है। उस समय से िवÕण ु कì ÿधानता बढ़ती છ� गयी और

JES NY

उनको िāम ूितª म¤ ( āĺा, िवÕण ु तथा मह ेश म¤ ) Öथान પાણ हो गया ।
सैýाियणी म¤ तो िŉमूित का भाव अिंतम łप को पहò ँचा हòभा पाया
जाता રµ | यिद ऐितहािसक łप से िवचार िकया जाय ठो ²ात होता है
िक िवÕण ु कोकम લ ે कम ણા के १००० વષ½ पहले िहÆदू दवेताओ ंम¤
®षान Öथान કાણ दो गया था तथा इनकì पूजा ÿचिलत दो गयी थी ।

धािम ªक पूजा के साथ-साथ भिĉ कì उÂपि° तथा इिĦ Reed
पढ़ती द । wis पुजाåरयŌ कì ®Ħा िवÕण ु के ÿित बढ़न े लगी तभी से
भिĉ कì भी उ°रो°र ब ु िĦ होन े लगी | अपने पूवª पुŁषा ग ुŁजनŌ तथा
ºया ं के मागō का age होने से भिĉ उÂपÆन होती છ । बåरया ने
यहा ँ तक कहा ર° िक.िजसम¤ भिĉ न दो उसे िश±ा नहé देनी चािहय  े ।
कठोपिनषद के् वण ª नसे ²ात होताह ै िक िज़सम ¤ दवेता तथा ग ुŁ के
જિત भिĉ होती है उसी को sg પાણ होताहै । ◌ः

यÖय देवे વરા भिĉ यथा देवे तथा Ʌરુો ।
तÖयैते किथता અથોઃ ÿकाशÆते महाÂमनः ॥

भिĉ का વાચ िकसी પજ Óयिĉ के ÿित Åयान तथा ÿेम लगान ेसे द।ै उसीके िकये अपने को उÖसगं कर दे । संजय ने कहा है--
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द े  धमª ®ौर दशªन [ वैÕणव

माया ª न सेवे uF ते न gw wear
शĦुमाव गतो भ³Âया शाखाĬेिĦ जनाठनम ्।

( महा० aro ५१९9 )

भĉ ÿपĳ છૈ सौर pr के ÿसाद के िलय े उसकì चरणम ¤ जाता
है । भगवान ् कृÕण ने कहा भी છે

2 सवªधमा ª न् पåरÂयºय मामेकं शरण चज ।
“ wg Öवा सवप॑ापेËयो मोĲियÕयािम मा शचः ४

( गीता १८1६६ >
पािणिन के समय म¤ સી िवÕण ुÖला का ÿच ुर ÿचार થા!

अĶाÅयायी म¤ “वास ुदेवालनाËया' ( ४1३1९८ ) के आधार पर वास ुदेव
पूजा कì ÿामािणकता िसĦ कì गई है। अतपुव इसी आधार पर ६०
पूवª ६००म ¤ वास ुद ेव( िवÕण ु ) पूजा का ÿचार ÿकट होता દ° ।

महाभारत काळ સૈ िवÕण ु कì पूजा છળ तथा नारायण के łप म¤
होन े छगी । इसी नारायणीय पूजा को 'भागवत¶म' के नामसे सÌबोिधव
िकया जाता ह ै । यŌ तो िदÕण कì ȶછૂા वैिदक काळ से વર� भाती थी
परÆत ु महामारत काल से दी इसको 'भागवतधसः का नाम िदया गया ।
भागवतधस ª का દ� िववेचन पूणª łप से गीता से िमलता है મ�હ
िवषय म¤ गीता છ� सबसे ÿथम भौर ÿाचीन पÖुतक है । भगवान ् कृÕण
के उपद ेशŌ से भिĉ का Öथान तथा िवधान का पåरचय िसलता है ।
Öवय भगवान ् केकिथत उपद ेधŌ के लितåरĉ भिĉ का अिधक िवव ेचन
िमळना किठन है । भगवान ् कृ Õण कहत े ह§--

समोऽह ं Öवस ूतेषु न मे देÕयोऽिÖत न िÿयः 1
ચે भजिÆत Ʌુ मां भ³Âया मिय ते तेष ु चाÈयदस ् ॥

( गीता ૧૨૬)
‘Nees’म ¤  Ʌરુર°વने अपने नय े धम ª का ÿचार िकया भौर

िहÆद વूડ½ के worm वेदो कìÿघानता नहé सानी ! घ ुĦ ने इसका
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धम 3 भागवत પસ½ "३९

ÈलिÊसस माम के नाम से ÿचार िकया । इस युग म¤ यīिप बौĦ¶म कì
अधानता थी, तथािप िदÆद ू ad (भागवतधम ª) के भी अन ुयायी वतमान

ચે । ३० पूवª चौथी शताÊदी म¤ भीक राजदूत मेगÖथनी² ने वणन िकया
है िक वासदुवे कì पूजा ȥરૂલેવ लोगो के Ĭारा मधुरा के समीप दोती
થી | मौयेकाł के अनÆतर झुंग नरेश વે िहÆद ूचम को अपनाया तथा
ÿाचीन वैिदक ÿणाडी पर ચણ करना ÿारÌभ कर िदया । इसी समय
८ ई० पूवª दूसरी शताÊदी ) से पतंजिल का आिवभा ªव हòआ । सदा
भाÕयकार पत ंजिल ने “ऋÕयÆधक चुिÕण छुरËयĲ' ( ४।१।११४ ) सूच

पर भाÕय िछखते हòए वासदुेव का उÐलेख िकया है । इससे ²ात होता
है िक glow छोग वासुदेव कì पू±ा करते थे । इन gto छोगŌ को
महाभारत म¤ "साÂवतः िलखा है । अतएव साÂवत लोगŌ के नारायणीयं
धम ं ( भागवतघम े) तथा पत ंजिल Ĭारा उिछिखत वास ुदेव प ूजाम ¤
कोई िविभÆनता વહ� ર° ।

ई० पूवª दूसरी शताÊदी म¤ પાણ लेखŌ से सािहिÂयक ÿमाण कì
पुिĶ होती है । યર ર° સ मÅय भारत के चेसनगर Öथान म ¤ िमछा ह ै।
इसके वण ª न લે जात होता દ° िक त±िशछा का राजदूत 'दिेलयोडोरस
िविदशा के राजा काशी पÆुन 'भागभþ* कì सभा म¤ आया થા! वौ
पर उसने गद ª ÖतÌभ Öथािपत िकया થા । इस ÖतÌभ के लेख से च
केदळ भागवत धम ं कì ÿधानता ही ²ात होती है ÿÂय°ु इसका ÿभाव
अÆय घमाªवकåरवयŌ पर भी ÖपĶ ÿगट दोता है । इस ÿकार सािहिÂयक
तथा ર° ણ के ÿमाण पर ईसासे कई सदी WH ર� भागवतधमं के
કɅરુ भवार कì सूचना िमलती है । इसके  ચાર વાર सौ वषê तक कोई
भी लेख या कळा का नमूना વર� વાણ है िजससे वैÕणव धमª के પવાર
कì सूचना िमल  े। परÆतु चौथी दाताÊदी से, રો के उÂथान से आरÌम
कर मागवतधमं का ÿचार आधिुनक काळ तक िनिवªý चटा धाया है । ,
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જ धमª ®ौर दशªन [ वैÕणव

२
िवकास

भिĉ भाव के साथ દ� भारतवषª म¤ भूित िवīा का आिवभाªव
हòआ | ÿाचीन काल म¤ धमª सÌबÆधी सूितª या ँ ही दनती थé । मूितªकार
िजस धमª केधन ुयायीहोत े थे यैसी दी मूýं પગાર° थे ! भिĉ मागªकì
ÿधानता के कारण िवÕणु कì सूरितयाँ भी wad જҭ । िवÕणु भगवान ्
कì भूित જવ से घननी भाम ª ह ? इसके िवषय म ¤ कुठ िनिĲत łप से
नहé कहा जासकता | परÆत ु ઘȬુસર� भौर नगरी के છેલો म¤ ६० पूवª
ર૦૦-૨૦૦ तक बासदुवे फì पभा के िछपे िशछापाशर का eda है ।
इसके िपर े मूितª का उÐलेप िशलाठ ेयŌ म¤ off िमळवा । इंसा कì
ÿथम qed म¤ भी भिĉ कì પારા जÊदी ÿकार से ÿवािदत ÿतीत
होती है । इसी के ÿभाव से च ुĦ-घमª म ¤ महायान पंथ Ĥ उī हòआ !
गंधार છે त±णकला म¤ तो केषर चोद मित ं ही da इद, परÆतु गुĮ
काळ म¤ िहÆदू िसया ÿधानतया िनिमªत होने છતી । चौथी तथा વર�
शताÊदी म¤ शासन करने वाले गĮु सņाद ्--चÆň ु िĬतीय, कमार `
શક और ÖकÆद ग ुख-~“परम भागवत' कì पदवी સે िवभूिपत ये । इससे
²ात होता है िक पे भागवतधम ª  Ȑ भन ुयायी थे । श ुध सÆन े
िस³को' तथा ऊख म¤ 'परमभागवत' फì વરવી पह ò ंचा उिÐलिखत है।

જર िĬतीय के उīिणåर के ग ुहा म¤ (० स० ४०० ) wy:
Ʌઘુી मरित िमली है जो सÌभवतः िवÕणु कì દ°। ÖकÆī ुĮठके भीतरी के
ર°લ (tro गालीप ुर) से ²ात होता ह ै िक ग ुĮ सăाद ने भगवान ्

ર gel के सौराÕů केचादँी के �હણોવર नामŌकेagd परमभागवत
कì उपािध िमलती § તયા सोने के िवको पर गŁडÅवज �જત है ।

२ 'परममागवत તો महाराजािधराज भी चÆþय ुĮरय-परपभ,रवत
तो महाराजािधराज ®ी चÆþगĮुÖय | भतरी का लेख, शĮु लेख १३
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વર] भागवत धमª ४१

आािड़ ंग कì मित कì Öथापना कì थी? । शािझण भगवान ् वासदुेव ह§ ।
So go ૨૫૬ म¤ सौराÕů गवन र॑ पण ª द°के પ́ चøपािकत ने भगवान ्

िवÕण ु का मिÆदर बनवाया थाः! ग ुĮ काळ म¤  भगान ् िवÕण ु के

अवतार ( वराह ) कì भी पूजा होती થી तथा उनके िनिम° मिÆदर
बनचाए गए थे । ग ुĮ काळ म¤ एरण ( िज० सागर सी० पी० ) म¤ एक
लेख िमला है* िजसम¤ साठिवÕणु तथा घाÆयिदÕण ु के Ĭारा भगवान ्
जनादªन ( वासदुवे-कृÕण ) के Åवज ÖतÌभ कì Öथापना का वणªन िमलता
है। इस ÿकार ग ुĮ काळ के अनेक लेख ÿाĮ ह§ जो िक भागवतधम ªके
अचरु ÿचार के सूचक ह§ ।

िवÕण ु कì सूितªया ँ पहले 'चतुझुंज રોતી थé या िद¼चजु ? इसका रीक
िनĲय नदé दो सकता | पाचँवé રાવી से पूवª कì बनी हòई ं िवÕणु कì
સિત कोई अभी तक વદ� िमरी है । सÌभवतः पहले िवÕण ु कì मित

�કસ थी परÆत ु ब ुĦ को अवतार मान लेने पर बोĦŌ के तरह िहÆद ुओ ं
ने भी ब ुĦ कì વતી मित ं बनाना ge िकया । इसी का अन ुसरण
कर िवÕण ु भगदान ĥ भी gid चत ुसुजी बनाह जान े लगी । सारनाथ
Öयूिजयम म¤ गोवध ेन पव ª त उठाते हòए भगवान ् कृÕण कì चत ुसंनी सितं
है जो सÌभवतः રટ� शताÊदी कì मानी जाती है। इसी शताÊदी कì
कृÕण-जीवन सÖधÆधी अनेक gaat पहाड् प ुर (usa, बंगाल ) म¤
िसली ह§ । इसम ¤ एक मृित राघाकृ Õण कì मी ह ै। િવƧȰુ Ȑ दĲ अवतार
कì करएना के साथ इन सव અવતારો कì सूितªया ँ बनने ર� । हळोरा

१ कतªÓया ÿितमा कािचÂÿितमा तÖय शािहगंः (go ले० न० १३)
૨ दामोदर खुर का ABET Ho ૪-૫ ( ६० go िज० १४ )
३ महाराज मात ृिवÕण ुना तÖय ेवान ुजेन तदन ुिवधाियना °Âÿसाद

पåरúहीतेन घाÆयिवÕण ुना च માȿૃિત́ાડ पुÈयÈयायनाथ ै मेष भगवतः
गुÁय जनादªनÖय Åवज ÖतÌभोऽËयिुÆछतः | श ुभ Ao नं० १९
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५२ धमª ગોર दशªन [ वैÕणव

के गहुा म ¤ दशावतारके सÆुदर िचý िदखाई पढ़ते ह§ । िभÆन Grr
मूितªयŌ ॐ धनसे के ÿवाह म¤ भगवान िवÕण ु कì भाठ, चौदह तथा चौबीस
हाथŌ વાર� भी सूितया ँ ÿाĮ ह§ जो दि±ण Ȑ मासरप ुर तथा अजमेर
के સગંદાણયો म¤ सुरि±त ह§ । उन દાથҴ म¤ िभÆत िभÆन भकार
के सायघु िदए गए ह§। उसी संÿदाय म¤ िवÕण ु છ� तीन सखु
वाळीસી मिृत सरुि±त ह ै । इसमे मÅयम ¤ िवÕण ु તથા दोनŌ ओर
øमशः वराह ઓર चुिसंद कì म ू ित ª याशँात होती है । ged शताÊदी
म¤ उÆद ेŁखÁडम ¤ िवÕण ु पूजा का ÿच ुर अचारथा । वÆद ेर राजाना
Ȑ समयम ¤ बह òतसे िबÕण के मिÆदर बन े जो आल भी खज ुराहोम¤
वतªमान ह§ ।

दि±ण भारत म ¤ िवÕणु कì पूजा बहòत પીછે ÿचिछत हòई । ŀि±ण
म¤ भागवत सÌÿदाय का ÿचार ગવી शताÊदी के AG इभा, ઓર
उधरके आठ्वार ( वैÕणव सÆत ) कृÕण के परम भĉ थे | રાબ कुÕण-
Öवामी िवÕणपू²ा का ÿचार दि±ण म¤ oft शताÊदी से मानतहे §  । उनके
कथनान ुसार दि±ण के घाकाटक राजा Łþसेन िĬतीय िवÕण का उपासक
યા! इसने ग ुĮ सÆनादू चÆþग ुĮ िĬतीय कì प ुý ÿभावती शुĮा से
िववाद िकया था । बहòत सÌभव है िक गुĮा के संसं से છટ� शताÊदी
म¤ भागवत घमं काÿचार दि±ण म ¤ हòआ हो । इन सब िववरण से
²ात होता ર° िक दशी शताÊदी तक िवÕण कì पूजा कृÕण के łप म¤
होती થી । यह वद े આય½ कì बात છે िक राम के िवÕण के अवतार होते
हòए भी उनके सिÆदरŌ तथा सूितयŌ का ÿाचीन काल म¤ જર� पता नहé
लगता । कृÕण के समान राम कì भिĉ ÿाचीन काल म¤ रही છો, इससे
सÆद े | इलोरा के fem સ रामलीला का Tm पÂथर पर खदुा
हòआ िमळा दै। आठवé शताÊदी म¤ शकंर के भदतैवाद् से when
को गहरा પણા लगा परÆतु µयारदचé घाताÓदी के ÿारÌभ से ही gags
ने િસતારका ÿचार िकया तथा शंकरके मत का खÁडन�રયા ।
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धमª 3 भागवत વષ½ द

उÆहŌने सैसूर के राजा िवÕणवु'घेन को दैÕणव बनाकर दि±ण से भिĉ का
ÿच ुर ÿचार िकया ॥

इस ÿकार िवÕणपूजा वैिदक काळ से भचिकत होने पर સૌ मदाः
भारत काठम ¤ दी सवō°म Öथान को ÿास हòई । उसी समय से नारायणीय
पूजा को भागवतधम « के नाम से प ुकारा जाता है जो भाज तक ÿचिलत
2 । ईÖवी कì पा ँचवé शताÊदी લે भागवतधस े હા सा±ाÂकार मिÆद
तथा सूितªयŌ हारा भी ÿारÌभ हो गया । इसका िनिवªÈठ िवकास आधिुनक
काल तक सारे भारत म¤ असं́ य मिÆदरŌ तथा सूिहयŌ के Fain છે
इिशगोचर होता है ।

3
માપવતી साधना

®ीसद ूसागवत सÖंकृतनघािमªक-अÆथोिम एक अनपुम Öथान रखता દ° ।
nn બા िक anni છ ƛય ૦ ત હનન

उसके समान अÆय ÿÖथ िमळना िवÐकुळ भसÌभव-सा है - वह मÆथ
िजसम ¤ पािÁडÂय तथा किवÂव दोनŌ का सिणकाळन થોળ हो, िसचा इस
Tata के हमारे िलये gow नहé है ! “िवīावरतां भागवते परी±ा' इस
सुभिषĦ छोकोिĉ से अÆय कì दłुदता का पåरचय भी पयाªĮमा¶ना स¤
ÿाĮ हो सकता ह ै। ±तः भागवत म¤ िकस साधना-पĦित का िकस ÿकार
से छÐलेख िकया गया है, इसका टीक-ठीक िववेचन भागवत के पारइĵा
िवदचेक िवĬान ् Singer से कर सकते ह§ ; परÆत ु िफर भी
अपनी घिुĦ से इस િવષય का एक छोटाÆसा वणेन पाठकŌ के सामने इस
आहा से ÿÖत ुत िकया जाता છે िक अिधकारी िवदान् इसका यथातÃय
िवÖत ृत िनłपण ÿÖतुत कर¤ ।

इमार े दखेने म¤ भागवती સાપના का कुछ िवÖततृ वणªन िĬतीय
EY के लारÌभ સે तथा चृतीय ew Ȑ किपकणीता वाल े अÅयायो म¤
िकया गया िमळता ऐ । किपल कì माता दवेहóित के सामने सी यही
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४४ પમ½ और दशªन [ वैÕणव

ÿĳ था िक भगवान के पान े का सळुभ ant कौन-सा है | इसी ÿशन को
उÆहाने अपने पÆुन किपलजी से िकया, िजसके उ°र म¤ उÆहोने अपनी
भावा कì कÐयाण-खिुĦ से ÿेåरत होकर अनेक ƥય बात¤ कही ह§!
परÆत ु सबसे अिधक आवÔयकता थी इसकì राजा परीि±त को । उÆहŌन े
āाĺण का अपमान िकया या ; सातव¤ िदन उÆह¤ अपना भौितक foe
छोडना था । भस, इतने ર� ÖवÖपकाł म¤ उÆह¤ अपना कटयाण-साधवन
करना था। वेचारे वदे िवकल ચ,ે िघछकुछ बेचैन थे । उनके भाµय से
उÆह¤ उपदेश िमल गये छुकदवे-जैसे घĺ²ानी । 'अतः उनसे उÆहŌने વી
ÿइन िकया-- हे महाराज, इतने कम समय मे कया TAT सÌपÆन हो
सकताह ै ? पर शकुदेवजी तो स¸च े साघक कì खोज म ¤ थ े । उÆह ¤ ऐसे
साधक के िसखने पर िनताÆत ÿसÆनता हòई । Ĳुकद ेचजी ने परीि±त से
कहािक भगवानस्े परो± रह कर बह òत से વષҴ से ³या Ĥ છ?ૈ
भगवान स्े िवसखु रह कर दीघ जीवन पाने ले भला, कोई फळ िसद
हो सकता है ? भगवान ् के Öवłप को जान कर उनकì सिÆनिध म¤ एक
±ण भी िवताना अिधक छाभदायकहोता है । जीवन का उपयोग વો
भगव¶वचा ª और भगवद ूŁण-कìत ंन म¤ है । यिद ag िसĦ न हो सके, तो
पुÃवीतळ पर दीघ जीवन भी भारभ ूत है । खट् वाडनासक ani વે इस
जीवन कì असारता को जान कर अपने सद ेÖव જો छोड़ कर समÖत.
अयो को दूर करने वाल े अभय हåर को ÿाĮ िकया! तÌुह¤ तो અમી
सात िदन जीना है। इतने काळ म¤ तो बहòत कुछ कÐयाण-साधन िकया
जा सकता है |

इतनी पूवªपीिठका के अनÆतर झकुदेवजी ने भगवती भागीरथी के
-तीर पर सवªÖव छोड़ कर बैठने वाळे રાવા परीि±त છે भागवती साधना
-का िवÖततृ वणªन िकया | શોપ योग कì आवदयकता ÿायः ÿÂयेक
ml म¤ है । इस भिĉमाग म¤  मी વદ िनताÆत भावदयक है । उÆहान े
જરા िक साघक को चािहय े िक िकसी एक भासन से बैठने का अËयास
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elt जनने म ¤  we, कì िÖथित है । पाताळ સતાર SIRES
है, रसातळ पैर Ĥ િવ भाग ક°, mee પેર कì રર� है
दोनŌ जĻ ् ह§, gow जाय ुÿद े ्य ર° और दोनŌ રર Gos तथा अतर
लोक ह§ । इस ÿकार रधो भयवव-शरीरक े  સોસા के łप से ह ै)
भूिमतर लघनÖथल है तथा इससे ऊ◌र्व्ळोक ऊपर के भाग ह § ! सबसे
अपर YEE या वĻलोक. wierd का मÖतक ह ै  । इस जगह पर
भागवतकार ने भगवान ् के િવરાર łप क दणª न बढ़े िवÖतार के साथ
िकया ર° । जगत् कì िजतनी चीज़¤ ह§, वे सब भगवान ् का જોને
સઘં या अशं भवधय ह§ । लय ચદ जगत ् WERका ही łप SE,
રથ उसके िभÌन-िभनª Ӕચ का સચવાય के िभÆन-िमÐन अवयव होना
उिचतह§| यहइमा भगवान क्ा ÖथिवĶ--Öथूळतस Öवłप । साधक
को चािहये ø इस łप म ¤  इस भकार अपना मन TMI, વ अपने
Öथान से िकिĲÆमाचर भी SHAH न दो ! जब दक भगवान ्म ¤ भिĉ
પપ न हो जाय, तव तक इस Öथ ूल łप का Åयान िनय° łप से
साधक को अपनी िनÂयिĉयाओ ं के अÆत म¤ करना चािहय े। कुछ रोग
इसी साधना को કોઇ समĲ कर इसी का उपदशे दतेे ह§ ।

पर जÆय आचायª अपने भीतर दी gam म¤ भगवान के Öवłप”

af Ƀુ તર al
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४६ ઘમ½ भीर दशªन [ वैÕणव

का Åयान करना उ°म थतळातहे § भोर थे उसी का उपदशे WEN
शासन तथा ÿाण पर िवजय ÿाĮ कर છેતે છે शनÆतर साधक को
चािहय े िक अपने Ńदय म¤ भगवान ् के Öवłप का Åयान करे | आरÖम
करे भगवान ् छे पाद से धीर जÆत करे भगवान के दोटŌ को wage मधरु
सुसुकान से । Ôपादािद यावĦिसत  ं wre’ का िनयम भागवतकार
बतकाते ह§ । नीच े से भारÌभ कर ऊपर के भĦ तक जाय ઓર एक अट
का Åयान िनिĲत દો लाय, तय अगले भङ् कì भोर धद े। हस ÿकार
करते-करते પર° Öवłप का Åयान ĥ ् łप से िसĦ दो जाता दै! इस
तरह के Åयान का િવશ वणन तृतीय ÖकÆध के ૨૮ थे शÈययाय म¤
िकया गया दै। पहले-पहल उस रिसकिशरोमिण के पैर से Åयान करना
आरÖभ कर े । ®ी भगवान ् Ȑ चरण-कमऊ िकतने सÆुदर ह§ ! उनम¤ चŉ `
સંક, vam, कमळ के િવણ िवधमान द¤ तथा उनके मनोरम नख ,
इतने ર૪ तथा रĉ ह§ िक उनकì ÿभास े मनुÕयŌ के Ńदय का
अÆधकार आप-से-भाप दूर दो लाता है । ®ीभागीरथी का उģम इÆहé से `
हòआ है । ऐसे चरण े म ¤ िच° को ÿ े छगावे । जव यĶ वहा ँ िÖथरłप
से िÖथत રોવ ે लगे, तथ दोनŌ ²ानरुओ ं के Åयान म¤  िच° को સતાવ ે ।
तदनÆतर रåरत पीताÌबर से શોિષત होनेवाले भोज के िनधान भगवान ्
कì जहाल पर Åयान छगावे । तदनÆतर पĺाजी Ȑ उÂपि°Öथानभूत
कमल कì उÂपि° िजससे हòई है, उस नािभ का Åयान करे । इसी ÿकार
व±ःÖथळ, घाह ò, कÁठ, कÁठÖथ सिण, हÖतिÖथत ag, चø, पĪ, गदा
िदका Åयान करता ह òआ भगवान ् के सुखारिवÆद तक पह ò ँच जाय ।
तदनÆतर िटक छुÆतळ से पåरव ेिĶत, उÿत Ă से सुधोिमत, मीन कì
भाित चपर नयन ं पर अपनी िच°-ŀि° लगाव े। agedt के कÐयाण છે
चिय अवतार धारण करने वाळे भगवान्. Ȑ FOE से िसक,
-तापŉय-नाåरनी िचतवन को भपने Åयान का िवषय बनाव े! अÆत
म¤ भगवान ् केદોરો पर िवकिसत होने વાર� मÆद ससुकुान म¤ अपना
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ઘય] भागवत धम ं -_ ४७

िचÆत लगा कर नस, वé दद् धारणा से िटक जाय । वहा से टळे नहé ।
ચણો अिÆतम Öथान Åयान का हòआ | पर इस Öथान પર िनिĲत łप से
िÖथत રોતે का ÿधानतम उपाय ह òआ भिĉयोग । जब तङ्  Ńदय म¤
भगवान ् के ÿित भिĉ का સાર न होगा, तब तक िजतने उपाय िकये
जाय ¤गे वे सव ेथा Óयथ ं िसĦ होग े । अĶा ंग योग भी तो िबना भिĉ के
छुछा ही दै--नीरस ર� है । भिĉ होने पर दी तो सĉ का ÿÂयेक काय ª
भगवान ् कì पूजा का AS છો जाता है, अतः इस भिĉ का पहले होना
सबसे अिधक आवÔयक है ।

अतः भागवतकार को पूवōĉ ÿकार कì ही साधना अभीĶ है
³योिक ધવ आिद भĉŌ के चåरत से इसी ÿकार कì साधना का उपयोग
िकया गया िसलवा ह ै ।

९<-> 9

( ȶ ૂ) ®ीकृ Õण और सुदामा
िāभवुनकमनं तमाकवणª रिवकरगौरवराÌबरं दधाने |

वपरुळककुलावतुाननाÓज िवजयसखे रितरÖतु मेऽनवīा ॥
आनÆदकÆद શ̑ાવવ-વર भगवान ् ®ीकृ Õण का पिवÆन चåरý सब

आवो से पåरप ूणª है । िजस ŀिĶ से उस े देखा जाय उसीस े बह पूरा
दीखता દ°, िजस कसौटी पर उसे कसा जाय वद पूरा उतरता है। થર
छुÆदावन-िवददारी सरुळीघारी बनवारी िकस रस का आ®य नहé है, िकस
भाव का पाý नहé है ? वह Öनेहसूितª soar ÿेम Ĥ sy सम ुþ है,
स´य का अनÆत सागर है । भाज हम अपने ÿेमी पाठकŌ के सामने
उसकì एक सुÆदर लीला कì थोड़ी-सी [iar कराना चाहत े ह§ ।

भगवान ् कì जनÆत Send म¤ सुदामा का sas भी अपनी एक

realpatidar.com

                                                                                                                                 realpatidar.com

1945 -Dharm Aur Darshan (1328) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Link: http://www.realpatidar.com/library 

email: mail@realpatidar.com

Page 55 of 230

https://archive.org/details/bk1328/page/n56/mode/1up



nm

= of છ́ [t=

fee કોળા Ĥળ िदये हòए દ° ! इरन झइदारी gem को શ
from म¤ दखे કાવ के pH ચરર का આઓ शकद् कमु
જ, ददा था છ ે છ�પા अम े करा, अगवान Ȣૃ: के ૬૧૫૬
જત म¤ बइ मचय के �કર° पाम दाइस wey kegel વાળો के
જ ર° ક� ૬૬ ૬૪ सित અરરર करा દ° 1

सदुामा कì कथा
छुशमा ૬૨ અણ दीन gem घे શા § उसी ™

बाय िवधाÈदयर શમે તર°दे આsew એવર ઘર°
Ìया दररामदी દ° साथ િવર વત વેર °  હર°  mE થા

21.2. ̑ણ रहा । ER य ु´डीથો of
એરા को ग ु रना कì આણાसे एक दार सुदामा EEX के પપ
સતર લેદર� टागे गये । de म ¤ आगा ણ िक 'ऑपोÆपानी भ
यदा 1 अµयडार इतना साधन दा शरािक भरना हाय अपनी wie
नहé front था । रात सर છે छोग શણ wd रात म¤ ममम ¤  wed
शे વાȱ ુ Trem िमळा દ� नहé । ÿातः ઘરર વĥરGE
દમ ચોદ° जगठ म ¤  ચાર° भीर ् घर िशया छे गद े।

Ex से छीटने पर सदुामा મે एक सही शाझण-करदासे िवदाई
िछया1 सुदामा कì ent थी થર� पिदमता-अद ुपमसदê શે
�કસીચાત का कĶ न था, िचÌसा गयी, dda te अपने
पितदवे कì दåरþता ક� | av आमठी પો sero, शी हÖत डसड¤શિત
के ÿाचीन खÐया (gaps के सदाÈपापी દ°! दह स ुमान को
इसडी समय-समय पर चेतादनी भी िĬपा करती थी, વાȻ  ુसदुामाओ ं
इसे ठिनक भी कान नहé करत े--łमी Åयान नहé देते चेत qe बार
उस વિત́સા ने Ʌરુાણી से થયા પારદ िकया िक आप दारडाडजीम ¤

9 से िभिटये, = ~ * 1 भयदान् दपासायर
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ધમ½ ] भागवत धमं ४९

ह§, हमारा दःुख अवदय दूर कर¤गे । जरा हमारी इस दीन-हीन दशा कì
खबर अपने Èयार े सखा कृÕण को ता दनेा--'या घरते न गयो कबहó ँ િપચ
ȳૂરો વવા અરɆ રૂ� कटौती,। सदुामा जी केवल भाµय को भरपेट कोसा
करते थे--केवक कहा करते थे िक-- -

पाव¤ कहा ँत े अटारी war िजनको દ° िलखी िविध टूिटय छानी ।
जो पे दåरþ vor feat ȩુ  को िÂय मेिट सकेगो भयानी ॥-

परÆतु इस बार उस साÅवी Ȑ Öव े Ńदय से िनकछी ÿाथªना काम
कर गयी | सुदामा जी gravy के पास जाने के िलये तैयार દો गये ।
उपायन के तौर पर इचर-उघर से मा ँग कर વણી ने चावल ĥ पोटली
पितदवे के हवाले कì | सुदामा जी पोटळी को बगळ म¤ दबाये કારણ
के िलये रवाना हòए परÆत ुઘર° usd कì बात यह हòई िक जो दारक,
सुदामा कì ऊिटथा से कोसो दूर थी वह सामने दीखने रगी--उसक े
सवुणे-जिटत ÿासाद બાણો રો 'चकाचŌध करने oft । झट से सुदामा जी
Ĭारका पह ò ँच गय े |

पूछते-पूछते भगवान  ्છે दार े पहò ँच े | Ĭारपाक को अपना पåरय
िदया । भगवान् Ȑ दरबार म¤ भरा दीन-दखुी को कौन रोक सकता है ?
Ĭारपाल झट से ®ीकृÕण के पास सुदामा जी के आगमन कì सूचना
नरो°मदासजी के शाÊदो म यŌ देने गया-

શર�ર पगा न રચા तन म¤ ng जाने को आिह बसे केिह मामा । )
પોલી फटी-सी રટ� दपुटी अŁ पायँ उपानह છ� निह खासा ॥ (9,
Ĭार ઘરો िĬज दबंुक एक रहो 'चिक सो agar अिमरामा 0
पृछत दीनदयाल को પાળ बतावत આવવો नाम सुदामा 0_./

भगवान ् ने अपने पुरान े िमÆन को पहचान िलया । वे Öवयं आकर
मटर म¤ �હવા છ ે गये । wake िसंदासन पर बैठाया, अपने हाथō
से उनका पा ँव પણારા, ÿाचीन िवधाथê-जीवन कì Öम ृित िदखायी भौर
भिĉ के साथ झाय हेòए भाभी के Ĭारा भिपत થાયો कì एक gE

¥
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५० घसª ̒ૌર दशªन [ वैÕणव

अपले Jt म ¤ डाळी, दूसरी म ुęी के समय Łि³मणी ने उÆह ¤ रोक िदया ।
सदुामा भगवान् के मÕकम ¤ कई िदनŌ तक सखु-पवु¥क रहे; ®ीकृÕण
ने बढ़े ÿ े म स े उÆह ¤ िवदा िकया । सुदामा शÖत े म ¤ चळे जाते थे और
मनÆदी-मन Õण कì बĦस ुिķता पर खीÆचतथेे । जब अपन ेघर पहò ँचे
तो उÆह अपनी टूटी Agar વી ચીલ पढ़ी ! उसके Öथान पर પ૪
िवशाळकाय ÿासाद खड़ा पाया । पÂनी ने पित को पĶवाना । जब ये
महळ के भीतर गये तब अपना ऐĵयª दखे सµुध दो गय ेઓર भगवान ्
कì दानशीकताजर सĉचÂसकताका अवलोकनकर अवाक् हो रहे ।
बह òत िदनŌ तक अपनी साÅवी पÂनी के साथ geass िदन िबता we
म¤ भगवाच के िचरेÆतन सुखमय रोकं म¤ ચર° गय े । ~

सदुामा कì भĉ-मनोदाåरणी कथा सं±ेप म¤ aft है जो ऊपर दी
गयीદµ । भगवान ्कì दयावा का यदह परम सÆुदर fie है । ચદ
कथा वाÖतवं म¤ લણી ह ै । साथ-ही-साथ ag एक भाÅयािÂमक रहÖय
कì घोर संके तकर રહ� દµ जो िवचारशीक पाठकŌ के Åयानम ¤ थोडेसे
सनन से Öवय ं भा सकता છે ।

आÅयािÂमक रहÖय
भव पाठक जरा िदचाåरय ेिक gg सुदामा कौन ह §  ? . उनकì पली

कौन ह§? वे तÆद ुर कोनÆते है? इÂयािद । यिद अÐतःÿिवĶ होकर
दखेा जाय तो सदुामा कì कथा म¤ एक आÅयािÂमक łपक --भ
સૌર सगदाच Ȑ् परÖपर િવવ कì एक मधरु कहानीह ै । इसी रहÖय
का िकिचत् उĤाटन थोड़ े म ¤ िकया ઘાયયા ।

'दासच शÊद का અથ½ है--रÖसी, बाधले कì रÖसी। यशोदा सैया
के Ĭारा बोध े जाने के कारणही સરવા ®ीकृÕण का एक नाम है--
दामोदर । इस ÿकार 'चुदामा' weyका अथª हòआ रिÖसयŌ के Ĭारा
अ¸छी तरह afar यया पŁुष अथात् થપ�ય, जो tafe सायापाश
म ¤ भाकर ऐसा વેષ गयाછે िक उसे अÆय िकसी भी वÖत ु कì िचÆता
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चमª ] भागवत घमं ५१

दी aft । सुदामा साÆदीपिन-मिुन के पास कृÕण का सहाÅयायी ह ै।
जीव भी आÂमतव ª रो ÿकािशत करने वार े जान के सङ्ग होन े पर
उस जगदाधार WAN का िचरÆतन िमý दै--सखा है । ‘gr सपुणाª
सयुजा सखाया ।' ²ान का आ®य जब तक जीव को ÿाĮ है, तब तक
થટ अपने असली łप म¤ है, वद ®ीकृ Õण का-- परāĺ का--सखा बना
इभा ર°, परÆतु ºयŌ ही दोनŌ का गुŁकुलवास छूट जाता ह ै- िवयोग દો
जाता है, लीव संसारो बन जाता है, वह माया Ȑ बÆधन म¤ आकर
सुदामा बन जाता है । વદ अपन े सखा को िबÐकुल भŁ जाता है।
सुदामा कì पÂनी बढ़ी साÅवी है--जीव भी सािखकì ब ुिĦ के स ंग
िचरसखुी रहता है । सािÂवकì इिĦ जीव को बारÌबार उसके स¸चे िमý
दी wi िदया करती है । जीव संसार म¤ पढ़ कर सब को--अपने
सचे łप को--भ ृ दी जाया करता છે, केवल સવ½થી बुिĦ का जब-
जब िवकास हòआ करता है, વદ जीव को अपने ÿाचीन Öथान कì ओर
टौट जाने के िछय े--उस िचरÆतन िमý परÂय कì सिÆनिध पाकर
अपने समÖत बÆधनो को छुĥा दनेे के िछये--बारÌबार याद िदलाया
करतीह ै । सुदामा जी सदा अपने कुिटक भाµय को कोसा करते थे ।
जीव भी भाµय को उठाइना दकेर िकसी ÿकार अपन े को सÆतुĶ
िकया करता द ै ।

भािखर सुदामा जी पलो के Ĭारा संगीत વાવર को केकर Ĭारका
चळे  | વાવર सफे द हòआ करता દ°! चावल से अिभÿाय यहा ँ पुÁय
સેર! पुÁय का स¼चय भी सािचकì gfe िकया करती ह  ै । जीव जब
जगदीश से िमलने के िलये जाता है तब उसे चािहये उपायन । उपायन
મી िकसका १ सकुमीका--दÁुय का.। gon ही सुदामा जी के तÁड ु
ह§। जीव जब तक उदासीन बैठा हòआ है--अकमंµय बना हòआ છે,
उस जगदीश कì दारका काले कोसŌ दूर है, परÆतु રવો દ� वĶ पÁुय
फì પોટર� नगर म¤ दवाये,सचुिुĦ कì ÿेरणा से स¸चे भाव से उसकì

realpatidar.com

                                                                                                                                 realpatidar.com

1945 -Dharm Aur Darshan (1328) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Link: http://www.realpatidar.com/library 

email: mail@realpatidar.com

Page 59 of 230

https://archive.org/details/bk1328/page/n60/mode/1up



१ धमª और दशन [ वैÕणव

खोज म ¤ चलताहै વર Ĭारका सामने दीखने ww है। wen, वह
भगवान द् ूर ચોર° दी ह §? दूर ह ै ag भÓय, यिद भĉ म¤ स¸ची छगन

न हो; परÆतु यिद इस स¸चे Öन े से अपने AREER को शुĦ वना कर
उसकì खोल मे िनकलतहे § तो વ૬ Ԍયા दूर ह§? गरदन gag नदé
िक चह दीखने छगे । ‘Bed આરવ ે म¤ है तसबीरे यार । जवकभी
गरदन झकुाई दखे कì ॥' વાવા तुरसीदास जी भी कह गय े ह §--

'सनस ुख होय जीव मोिह wad | कोिट जÆम अघ नासो વવી ॥
जो मनुÕय िकसी વણ से िबम ुख है, समीप म¤ होने पर भी वह

वीज दूर है, परÆतु सÌम ुख દોર° दी चद વƨȱ ુ सामने ±रकन  ेsaat
છ!ે भĉजन को चािहय े िक gant कì पोटळी लेकर भगदान ् के सÖमखु
છો, भगवान ् दूर नहé ह§ ।

सदुामा ²ी Ĭारका म¤ पहòचँ गये, Ĭारपाल से कĶा िभजवाया,
®ीकृÕण Öवयं पुरानी પĎાત याद कर दौडे हòए आये । जीव तो भग-
वदशं दी है, વણ तो उसके साथ सदा िवहार फरसेदाळा है । उसके
अÆत ु होते છ� सगवान् Öवयं રસ ે {छवा ले जाते ह§ । िहÆदी-किदयो
ने िछखा દ° सुदामा कì दीन-दश◌्ा दखे ®ीकृ Õण बह òत रोय े--मनŌ આર
बहाया | देिख सुदामा कì दीन द±ा कŁणा कåर के कŁणािनिध रोय  े।
परÆतु भागवत म¤ िलखा है--

स´यःु िÿयÖय Rousse: ।
ÿीतो ¶यस ुĲदिÓवÆद ून नेýाËया ं पुÖकर े±णः ॥

अपने Èयार े सखा को इतन े िदनŌ છ ે वाद िमळले से ®ीकृ Õण अÂयÆत
आĽािदत हòए--स ुदामाजी के अंग Öपशª से भगवान ् आनÆदमुÆन हो
गय े; उनकì મોલો से आसूँ घहने रग े । िजस ÿकार भगवान ्को पाकर
भĉजन परम િવર°િત को पाते ह§, उसी ÿकार भĉ के સર से भी
उस WAY जगदीश के हदय म¤ चानÆद कì लहरी उठने खगती
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धमं | भागवत धमª ५२

21 ³या भĉ और भगवान ् િસિન ह§? ‘afte तजन े भेदा
भावात ( नारदस ूÆन ) |

सुदामाजी લ ે ®ीकृ Õण पूछते है--ङछ उपायन रय े हो ! we
जनŌ Ȑ Ĭारा अिप ªत कì गयी थोड़ी મી चीज़ को भगवान ् बह òत बड़ी
समझते ह§--

अÁदÈयपुाहतं अĉैः ÿेरणा भूव मे सव ेत|
भूयª Èथभĉोपहत ं न मे तोषाय कÐपते ॥
पÆनं पुÕपं फर तोय ं यो से भ³Âया ÿय¸छित ।
तदहं भ³चयपुहतमवनाित ÿयताÂमनः ॥

सुदामा जी कु िलत होत हे § िक ®ीपित को भमला ચ ે વાવર ³या
दू ं ? परÆत ु सगवान ् खजाशीर सुदामा कì काखँ લે પોટર� िवकार
चावर खाने लगतहे §  । जीव भो बड़ा િતલ होता દ° िक उस जगदीश
के सामने अपले सकुमाª को ³या �હરા, परÆत ु भगवचरण म¤ अिपªत
थोड़ा भी कमं बढ़ा महÂव रखता ह ै | भगवान ् उसके िकयदश લ ે ણી
भĉजन के मनोरथ पåरप ुणª करने से समथª हे--सव ªÖव को Öवीकारं
कर समय तरखैो³य का भािधपÂय--Öवीयपद भी दनेे के िछये तैयार
हो जाते ह§, परÆतु ®ी--भगवाच ् कì ay शिĉ-ऐसा करने नहé
देती । अÖतु, सुदामा को चािहये ³या ? चह तो इतन े से
FATT दो गया मौर उसन े भगवछोक को વાણ कर िलया । भĉ को
भी चािहय े ³या { अगवान कì િવિધ मे भाकर अपने सिÊचत कमō
कौ --'पÆन पुÕप ं को -उÆह अपªण कर िदया । सुदामा कì भा ँित जीव
कुछ देर तक संशय म¤ रहता છે िक अिप ª त वÖत ु को जगदीश ने Öवीकार
िकया વા नहé, परÆतु जब जीव अपनी झिटया-- भौितक शरीर हो
दखेता है, तब उसे सवªý चमकती हòई पाता છે, जÆम-जÆम कì मिलनता
ge जाती है, वह પિવ́ भवन बन जाता है, िजस म¤ वह अपनी
gifs के साथ िनवास करता हòआ िवषयŌ से िवरĉ रĥ परम सौ´य

realpatidar.com

                                                                                                                                 realpatidar.com

1945 -Dharm Aur Darshan (1328) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Link: http://www.realpatidar.com/library 

email: mail@realpatidar.com

Page 61 of 230

https://archive.org/details/bk1328/page/n62/mode/1up



५४ પસ½ ®ौर दशªन [ वैÕणव

का अन ुभवकरता द ै । भगवान ्कì अन ुकÌपा का फळ देर से थोड़ છे�
િવĖા है | भĉजन इसी શર�ર म¤ उसका सा±ात अनुभव करत ेह §  ।

ÿेमीनन ! हम सब को सुदामा बनना 'उािदय।े हम भपने-भपने
तÁह ò ळछेकर भगवान ् के सामन े વણ½, वह कŁणावŁणालय उस े अवदय
Öवीकार कर¤गे, हमारा दःुख दूर कर द¤गे, मायापादा से gi अवदय
छुड़ा द¤गे, परÆतु हम थिद स¸चभेाव से अपनी ÿÂय ेकइिÆþय को उसी
कì सेवा म ¤  રચા द ¤  । भागवत के इन पारो को Öमरण कìिजये--

सा वागू यया तÖय शुणान ् PAY करी વ तÖकमेकरौ मनĲ |
Öमरेद् चसÆत ि॑Öथरजºम ेष ु જળોિત तÂपÁुयकथाः સ कणªः ॥
िशरÖत तÖयोभयि³²मानमे° तदवे यÂपएयित तिĦ જઃ ।
अदािन िवÕणोरथ Et पादोदकं यािन भजिÆत िनÂयम  ्0

(૬) “मानस,कì मह°ा
रामायण भारतवष ª का िसĦ अÆय है | यह भारतीय सËयता का

ȩૂરાƗસ Fra ह ै--भारतीयसंÖकृित का अजपुम आगार है। केवळ
इसी मÆथ के अÅययन से हम छोग भारठीय सËयता कì łपरेखा खéच
सकतहे§, भारतीयઆરશ ે को મર� ित समझ सकतરेҰ! है भी यह
अगवदवतार मयांदा-पŁुपो्तम भीरामचÆþ ॒ का पिव® åरष । हमारे
िजतन े भी આશે ह § उनका इस अÆय म ¤ इस उदा° िवश ुĦसूप पाते
ह § 1 आदश िपता, આવરો माता, भदकं प ुý, आदशª आता, આવર°
पÂनी, आदश राजा, WIRE ÿजा--इÂयािद िकतने भी भारतीय समाज
के આવ हो सकते ह § उनका ±ीता-जागता Öवłप हम ¤ रामायणम ¤
િપયા ह  ै । इसी कारण यह भारतीयŌ कì अम ू Ðयिनिध है--अनमोक
खजानाहै। यवĦोप, सवुणªĬीप आिदવધે उपितव े±ाम ¤ भारतीय
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धमª  ] “भानस? જો मह°ा ५५

सËयता कì Öथापना कì महनीय इ¸छा से ÿेåरत होकर भारतीय ઓપ”
िनवेिधकŌ ने रामायण का ही सहारा िलया था । वे इस दघेा के વાદર
जहाँ વદ� गये, वह ª  अपने साथ रामायण कì पोथी છેત  ે गये ओर
चहा ँ इसका ÿच ुर ÿचार िकया । વણҴ कì भाषाम ¤ इसका अन ुवाद
िकया | रामायण के आधार पर Óहा नाटक बने, महाकाÓय िनिमªत gg,
गयञÆथो कì रचना gd । जावा ઓર बाळीĬीप कì ÿाचीन "किव
भाषाम ¤ भाजभी रामायणके ददन होत ेह §  । िजस ÿकार भारत म ¤
राम कì लीला दखे कर भारतीय जनता अपने WEE Ȑ जीवÖत łप
को दखे कर आनÆदमझ होती है, उसी ÿकार વાઘા ઔર વાર� § आज
भी लोग रामळीला को दखेकर आनÆद से िवभोर हो उठते ह§। इस
ÿकार रामायण के ÿसार का इितहास भारतीय सËयता तथा संÖकृित
के िवकास का इितहास है ।

संÖकृत म¤ अनेक रामायणो कì रचना हòई है । “चåरतं रघनुायÖय
चातकोिटÿिवÖतरम म¤ अितĲयोिĉ नहé दे; यह तो अिधकांदा म¤ चÖतु-
िÖथित के आधार पर है । आज से तीन सौ વે पहले िजन रामायणŌ कì
उपłिÆध होती थी व े भी आज नहé िमलते । शाइजहा ँ के समयम ¤
®ीकवीÆþाचाय े के अÆथाळय म¤ िजन पासो रामायणŌ कì स°ा थी
आज उनके नाम भी तो कहé नहé िमलत े। इसी भकार भारत कì सभी
ÿाÆतीय भाषा तथा िकÆहé-िकÆदé उपभाषाओ ं म¤ भी रामायण कì
रचना हòई है । इस ÿकार रास का पादन चåरý भारत के कोने-कोने म¤
ÓयाĮ हòआ और उनकì छिळत लीळा ने इस भारत-भूिम को और
भी पघÁुयतम बना िदया । इन रामायणŌ मै हम तुलसीदास रिचत राम
'चåरतमानस कì िवशेषता पर ŀिĶ डाल¤गे और साथ દ� साथ वाÐमीिक
रामायण ठया अÅयाÂमरामायण कì िवश ेषता पर भी तारतÌय के ÿदश ªन
के िवचार से िकिचत् Åयान द¤ग े।
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५६ धरम ®ौर दशªन [ वैÕणव

वाट्मीिकरामायण
चाÐमीिकरासायण महिष ª वाÐमीिकजी कì पुÁयमयी रचना है,

िलसम¤ ळगभग ૨૪ हजार शोक ह§ । वाÐमीिक ते ®ीरासचÆद ् का चरिस
वाī ं पŁुष के łप म¤ अङ्िकत िकया ह ै। मयाªदा कì र±ा करनेवाला
महान ् प ुŁष जीवन कì िभल्-िस± पåरिÖथितयŌ સૈ िकस ÿकार का
आचरण करगेा, इसका स¸चा Öवाभािवक वणªन बाÐसीकìय रामायण
म¤ िवīमान है । यह कमªÿधघान महाकाÓय है--ऐसा महाकाÓय है
िजसम ¤ ÿÂयेक पाý के कायŎ को िवÖत ृतłप से, याधातÃय ÿकार से,
िदखाया गया દ° | इस कारण इस रामायण म¤ विणªत पाýŌ का ठीक-
ठीक łप, नैसा चािहय े जैसा हमारे सामन े उपिÖथत હો जाता है ।
®ीरासचÖþजी के ÿातःÖमरणीय और शाघनीय 'चåरÆन कì उदा°ता का
जैसा बैसिगªक fax वाÐसीिकजी ने खéचा है वैसा िकसी सी रामायण स
नही િવ सकता| जÆय पाýŌ के चåरý कì भी य±ी qm
चाटमीक्ि◌रामायण के अÅययन करने पर हो हम उनके महर को भली
भा ँित समझ सकते છҪ! उदाहरण के िलये सÆुदरकाÁड म¤ विणªत
EIA के चरÆन को छीिजय े। मेरा तो વવા है िक सÆुदरकाÁड का
िबना अÅययन िकये इस हन ुमानजी के अदÌय उÂसाह , अळीिकक वŁ,
असाधारण चैयं और ÿखर उुिĦव ैभव को समझ દ� नहé सकते । सम ुþ
को पार करना िकतना िवकट कायं था, થઇ वाÐमीिकजी છ� ने दशाªया
है। વય हनुमानजी ने मह ेÆþ पवªव को आकाश म¤ उदने के पूवª अपने
चरणŌ से दबाया, तब सतदाले છાથી के कपोळी के तरह उससे जल कì
धारा अकÖमात ् फूट िनकली । जीवŌ ने भयसÊवार છે कारण इतना छा
मचाया, िक जान पढ़ता था िक परिथवी, िदशाए ँ, वन भौर उपवन सब
ÿचÁड नाद से ÓयाĮ हो गय े हॉ; Farad को जान पढ़ा िक यह ww
फट रहा है, इसिलये उÆहोने सोने के बरतनŌ म¤ रĉे हòए wg भोजनŌ
को छोड़ िदया भोर अपनी िąया के साथ डर के सारे आकाश म¤ चङे
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धमं ] “मानस? कì मह°ा १७

गय े | हनमुानजी के इस िवकशळ łप और ÿभाव कì Óय¼जना अÆयý
कहाँ िमलेगी | का ª  િવરાર दगुªम दगुō कì रचना के कारण सवªथा
अगÌय થી, िफर भी इस ठका स¤ ÿवेश कर और तकं-िवतकं कर सीतानी
कì Az गान े म¤ साŁित ત ે िजस चातयेु भोर ÓयÂुपÆन उदिध का पåरचय
िदया ર° वĶ ³या कहé अÆयÆन उपलÊध हो सकता ર° ? तुलसीदासजी ने
तो मानस म¤ हन ुमानजी का लंका स¤ ÿव ेश करा कर िवभीषणºनी લ ે સેટ
करा दी है ઓર उÆहीके हारा हनुमानजी को सीता के िनवास का पता
िदलवा िदया ह§--

ȶિુત सब कथा िवभीषन कही । जेिह िबिध जनकसतुा વહ रही ॥
पर वाÐमीिक ने इच ुमानजी को अपनी ÿखर gig के बळ पर सीता

का पता खगाते िदखळाया है | अīोकवािटका म¤ रासचåरत का कìतेन
कर ળવા पåरचय देने म ¤ Öवाभािवक°ा, पकड़ े जान े पर रावण कì सभा
म¤ अपने कायं कì सूचना देने म¤ िवभêकता, शÊच ुर ् से िघरे रहने पर भी
िनिĲÆवदा घारण करने म¤ Jute धीरता, रावण से बातचीत करने म¤
वाकचतरुता, कौटने पर चानरŌ के सामन े सीताजी कì कुछ गोपनीय
बातो को िछपाने से राजनीित³दा--ष ्◌ािद िलन Łणो का वणªन aed
चे िनताÆत Öवाभािवक ढंग से िकया है वैसा वणन अÆयÆन कहé है ही
नही, यह हम िबना िकसी सÆदेह के कह सकतहे §  ।

इसी भकार ÿÂयेक વાળ के चåरÆन के िवषय,म ¤ समझना चािहये ।
રાવળ सीताजी से अपना पस जतला રહા है, उस समय जनकनिÆदनीने
के व एक बात कह कर िलस ÿकार उसका अनादर िकया રµ ઓર अपने
पिवÆन पाितŉतघस Ȑ पाऊन कì सूचना दो है वह िनताÆत उदा°
-और महरवपूणª है ।

चरण ेनािप सÓय ेन च WRT िनलाचरस  ्।
रावणं िकं पुनरह ं कासय ेयं िवगिह ªतम  ् ॥

( सÆुदरकाÁड २९ । ३० )
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Ëठ घमं ®ौर दशªन [ वैÕणव

“इस िनÆदनीय िनशाचर रावण को म § दाय¤ चरण से भी छू नहé
सकती; wor उससे म § िकस ÿकार ÿेम कर सकतीहó  ँ।'

लानकìजी का geet िनधाचåरयŌ कì øूर भ° ंना सनुते हòए भी
થઇ वचन कहना िकतना महÂवपूणª है, इसे पाठक सहज ही म¤ सम±
सकते છ ે । िवयोगिवधरुा सीता के वणªन म¤ વારણી�જ વે उपमाभो कì
छदी रच दी है । उसके दखेने खे हमे वाÐमीिक कì ÿितभा के साथ-साथ
सीताजी कì पिवýता का भी पता चलता ह ै-

ast धूमजाळेन િતલાિનય िवमावसोः ॥६२॥
at Öपतीिमष संिदµधा ्धिद िनपिततािमव ।
िवĶतािमव च शĦामाश ं ÿितहतािसव ॥8૨॥
सोपसग ª यथा िसिĦ बुिĦ सकलुपािमव ।
अभूतेनापवाद ेन कìित िनपिततािमव ॥२४॥
साÖनायानामयोग ेन िवधां ÿिशिथरािमव ॥२८॥

( ge Ho १५ )

Èदåर®-िचýण के अितåरĉ Öथान Öथान पर अनेक आÅयािÂमक
बातŌ का भी सिÆनवेषा िकया गया છૈ! सम ुþ વાર करते समय हन ुमान ्
ली ने ÿाणी का अवरोध कर िलया થા और उस पार पहòचँने पर उÆहŌने
तिनक भी िनः◌्धास नहé िछया-

अिनःशसन् किपÖतÆन न µलािनमिधग¸ठित ।
Âयािद सूचनाएं वाÐमीिक છે गहरे ²ान कì યોિવશાह§ ।

इस ÿकार वाÐमीकìय रामायण रामचाåरý છ� िवशाछता, उदा°ता तथा
मह°ा को पयाªĮ माýा म¤ वतकानेवाठा अलौिकक काÓयमाघ ुरी से
सÌपÆन महाकाÓय है, िजसका अÅययन ÿÂयेक भारतीय को अपने ÿाचीन
गौरव ઔર संÖकृित को समझने के िलये करना िनताÆध आवÔयक છે ।

x xX X x
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धमª ] मानस कì मह°ा ५९

अÅयाÂपरामायण

इसके नाम से ही इसके ઘળकì सूचना िमळती है । इसम¤
®ीरामचÆþ का चåरý अÅयाÂम²ान के आधार पर विणªत िकया गया ह ै।
इसम¤ रामजी अयोÅया Ȑ लधीकशłप म¤ विणªत नहé िकये गये ह § भौर न
जानकì जी केवल उदा°चåरý जनक कì निÆदनीमाý ह§ ; उनके इस
łप कì ઓર रचियता का कुछ भी Åयान नहé है । उनका समझ Åयान
राम-सीता के अÅयािÂमक łप के Sma મҪ छगाया गया है । राम पुŁष
ह§, सीता વરિત है $ राम परमýĪ ह § और सीता उनकì अिनवªचनीया
माया ह§ । इÆहé कì er का િવહાર यह सÌपूणª િવĖ है । āĺ ઔર
माया ने ર� देवता के Ĭारा पÃृवी के महान ् भार को उतारने कì ÿाथªना
िकये जाने पर इस संसार म ¤ आकर अपनी શીરા का िवÖतार िदखळाया
है। पूरा रामचåरत इसी ÿĺ-माया कì अनोखी िविचý चåरतावली का
मलÕुय-समाज के उपकार के िकये िकया गया पावन िचýण है ; इसकì
सूचना अÆथारÌभ के मंगकदकोक से ÖपĶतः दो जाती है--

यः ȶƘૃયીપરવારળાય िदिवजैः संÿारिथतधि³वÆमयः
Öनातः एिथवीतळे रिवकुछे मायामय ुÕयोऽËययः ।

िनĲ³क॑◌ंइतराझसः पनुरगाद् āĺÂवमाधं िÖथर
कìितं पापहरां िवधाय जगतां तं जानकìदŌ भजे ॥

આરો चल कर उ°रकाÁड के सÿुिसĦ 'रामगीता' म¤ तो अůेत-
वेदाÆत कì ÿ´यात पĦित લે "वत्, और ૧૬ पदाथŎ के पåरशोधन सौरं
²ान का वणªन बढ़ी िवदधता ઔર િવરલા के साथ िकया गया है ।
इस ÿकार अÅयाÂम रामायण ने રાય को सूकिभि° मान कर रामचÆþ
છે चåरÆन का वणªन िकया है। इस रामायण कì यही अपनी िननीિવદોષતાहै ।
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go धमª ®ौर दशन [ वैÕणý

रामचåरतमानस

इन दोनŌ देववाणी म¤ िलखे गये रामायण े कì िवशेषता पर Åयान
दनेे से मानस कì मह°ा सहज દ� म¤ जानी जा सकती છ ે । तुलसीदास
ने मानस म¤ राम के चåरý का वणªन करने के िलये भिĉप± का awa
fear દµ! भिĉ છ� मूलिमि° पर रामचåरत को खड़ा िकया है।
®ीरामचÆþ के िवषयम े त ुळसीदास कì कौन-सी भावना ઘી, इसे
उÆहŌने अपने úÆथ म¤ अनेक ÖथानŌ म¤ ÖपĶłप से ÿदिशªत िकया છે ।
®ीरामजी Öवयं भगवान् Ȑ łप ह§ और ®ीजानकìजी सा±ात ् शिĉłपा
છે! राम से હ� વષҴ, रामके रोम-रोस से करोड़Ō िवÕण ु, बरĺा भौर िशव
कì उÂपि° होती रहती दै; उसी ÿकार ®ीसीताजी के शरीर લે
करोड़Ō उसा, रमा और āĺाणी का आिवभाªव हòआ करता है। ये दोनŌ
सा±ात ् भगवान ् और भगवती के आकार ह§ ; दो શર�ર દોવેષર भी
उनम ¤ न ै िसक एकता बनी हòई है । सीताराम कì पåर ंदÔयमान अनेकता
म¤ સી अÆतरङ्ग एकता का वणन तुलसीदासली ने बढ़ी सािमªकताª के
साथ िकया है--

िगरा ગરથ जळ वीिच सम શણ the न िभÆन ।

बंद सीता राम पद िजÆदिह परम िÿय િસળ ॥

िनस ÿकार वाणी ઔર अथª म¤ एकता बनी हòई है और जळ तथा
वीिच (જર�) म¤ एकता વતતી हòई ं है, यथय िपये दोनŌ दखेने म¤ िभÆन-िभÆन
ÿतीत हो रही ह§, उसी ÿकार सीता और राम से भी बाĻ िभÐवता को
बािधत करती हòई भिमननता िवīमान है । सीताराम का अभेद िदखात े
समय गोसाइंजी ने इस तरह दो उदाषटणō को wer है । इनके रखने
म¤ Margen ने अपने हदय कì वात Óयĉ कर दी है | ÿी વાર िगरा"
अथª का ŀĶाÆत है, सो महाकिव कािलदास के--
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[4धम ] मानस कì ચરા ६१

वागथा ª िवव સરતો वागथ ंÿितप°य े।
²गतः िपतरौ चÆदे पाव ªतीपरम ेĵरौ ॥

पī म¤ िदये गये ŀĶाÆत લે मेŁ खाता है । दाणी भौर અથ ે कì
अिभÆनता को समझना सवªसाधारण का काम नहé દ°, Öय ु शÊदशख
Ȑ तरव को समझने वाळे िवĬानŌ का कास है । अतएव सवªसाधारण कì
ર�િત के िलये उÆहŌने सवªý खयमान બોર सहज म¤ बोधगÖय ae
तरङ्ग कì अिभÆनता का उदाहरण पेश िकयाहै । इस भकार सूàमલે
Öथूळ पर आते समय भी गोसाईजी ने शÊदयोजना कì िवशेषता के कारण
एक पवसÂकार पैदा कर िदया है | पहळ बार खोिङङ्योतक उपमान पहले
war गथा है नौर दूसरी વાર पीछे । शिĉ के उपासकŌ के किय शिĉ
कì ÿधानता દ°, शिĉमानकì गौणता । पर शिĉमान ् ( भगवान )् के
उपासक Ȑ िलये शिĉमान कì દ� ÿधानता है, शिĉ कì गौणता । ȳૂર
ÿकार दो ÿकार छे उदाहरणो को रखते समय गोसाइ ंजी ने इÆदे सव ª
साधारण के िलये बोधगÖय દ� વહ� बचायाहै, ÿÂयतु शिĉłिपणी सीता
जर शिĉमानÖवłपी राम के िĬिवध उपासकŌ को gus łप से पथा
मानना म¤ सÆतĶु कर िदया है । इस उर युगळ सरकारकì मनोरम जोडी
कì वाÖतिवक एकता को गोसाइ ंजी ने ÖपĶ łप से ®दिद ª तिकया ર° ।

यही कारण ર° िक रामचåरत का वणन करते समय तुळसीदासजी ने
उनके वाÖतिवक łप को વી सी नहé सुराया છ,ે बिÐक पाठकŌ को
વારવાર याद िदलाया ह ै िक केवŁ नर-छीला करने के िवचार से ही
सरकार ऐसा चåरत कर રહ °ह § । अÆयथा વે तो सा±ात् परमाÂमा oR,
उनको िकसी ÿकार का ±ोभ नहé, िकसी पर øोध नहé ; gavin पर
भी िकसी ÿकार का રોમ नही, इÂयािद । मायाģ के पीछे सनÕुय-
छीछा करने के िकये जो दौड़  ेવળ जેा रहे द ¤ वे વદ� िह िजनके िवषय
म¤ ®िुत नेित.नेित कद कर पुकार રહ�ર° और िशवजी भी िजनको
Åयान से नहé पात े--
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६२ धमª भौर दशªन [ वैÕणव

िनगम नेित िसव Åयान न વાવા ।
सावाłन પાછે सो  werd

ર°લે srt कì बहòछता को दखे कर कुछ आकोचक ATR पर
सरदÆतरद का आ±ेप िकया करते ह । उनसे मेरा યહ� कहना है िक उन
छोगŌ ने त ुŁसीदास के ŀिĶकोण को भळीभाित परा છ� नहé ; यिद
"Si उनकì ®ीराम िवषयĉ भावना का રાવો िकया દોવા, तो वे इस'

ÿकारकìअव ेळ भाकोचना करने का दÔुसाइस नहé करते । Óयापक इिĶ
ले दखेने पर मानस म ¤ कोई भी ÿस² आ±ेप करने Ȑ छायक नहé ह ै ।

गोसाईची न े उ°रकाÁड म ¤ ²ान और भिĉ के िवषय से अपने
िवचारŌ को ÖपĶ łप से વહ� खुदी के साथ िदखळाया ह ै। उस ÿस ंग के
भवळलोकन करने લ ે भिĉ कì ÿधानता ÖपĶ ही ÿतीत होती દ°! Ĥય”
दीपक के दखेने છ ે छान को हòłहता का पता भरीभा ª ित लग जाता ह ै ।
²ाच के िजस दीपक Ȑ ere िछये इतने पåरधस भौर Èयास करने
पत े ह ¤ वह थोडी દ� िवÅत-वाघा के सामने ge जाता है! भौर
उधर भिĉ ? भिĉ तो सा±ाद् िचÆतामिण कì तरह सुÆदरह ै। उसका
परम ÿकाबा िदन-रात बना रहता રµ ओर न तो उसके िÖव Rar’
चािहये, न एत भर न धाती । હોસ का वायु उसकì gar भी नहé
सकता | ÿबळ अिवīा छा अÆधकार उसके am झट से िमट जाता है,
कामािद खळ उसके िनकट नहé फटकते, सानिसक रोग भी उसे Óयाप
नहé करते,िजसके વાલ यह मिĉ-िचÆतासिण िवधमान रददता है । अतः
भिĉ और ²ान म ¤ आकाशઔર जसुीन का wa है- मदान् મેર ह ै ।
"इसी कारण योसाइजी ने अपना िसĦाÆत ÖपĶ शÊदŌ म¤ ÿदिशªत
four है--

सेवक देÔय भाव fag भवन तåरय उÔगाåर॥ પ
भजड राम पद पंकज अस िसĦांत िवचाåर+:
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ad ] मानस कì मह°ा ६३

वाåरad इत होइ वर िसकता ते बर तेक 1| ग

fag हåरभजन न भव तåरय यह िसĦांत शपेर ॥ .

उपस ंहार

सं±ेप म¤ तीनŌ િવર रामायण े म¤ यह િસરતા है िक इनम ¤ से
ÿÂयेक म¤ राम का चåरý एक िवशेष ढंग से विणªत છૈ । बाÐमीिक-
रामायण म¤ FH को આવાર मान कर राम कì रीर घिणªत कì
गयी ह§ ; अÅयाÂमरामायण म¤ ²ान को आ®य दकेर ; रामचåरतमानस
म¤ भिĉ-प± को लेकर | इस ÿकार इन तीनŌ रामायणŌ के Ĭारा एक-एक
कì पूितª होती है, पनुŁिĉ नहé । यही कारण है िक देववाणीम ¤ िलखे गये
आिदकिव થીવાહવી�જ के Ĭारा िनिमªत रामायण के रहते हòए भी िववेकì
पिÁडजन भाषा म¤ भी िलखे गये मानस का अÅययन વેળ લે करते ह§
औरं उसम ¤ सानÆद भवगाइन कर अपने को झतुकÂय मानते ह§ ।
तुलसीदास कì aft बढ़ी िवशेषता है िजसके कारण उनका नाम
सÖंकृत के महाकिदया के साथ सादर िजया जाता है भोर इस किळकाळ
म¤ વે भािद किव वाÐमीिक के अवतार છ� मान े जातहे §  । जब तक हम
भारतीय अपने ÿाचीन गौरव के ÿित ÿेम रखतहे § घोर जबत³म હોય
मयाªदाप ुŁषो°म ®ीरामचÆþ म¤ ÿºयडुिĦ चारण कर उनकì लीलाओ के
सुननमे ¤ हष ं भौर सÆतोष ÿकट करते ह § तब तक वाÐमीिक कì कृित के
समान દ� तुळसीदासजी के इस अनुपम SWE रामचåरतमानस का

- भी भाþ सदा होता रहेगा, इसम¤ तिनक भी सÆददे नहé है ।

C= ein 9
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NT-TH .
( ७ ) िशवोपासना को ÿाचीनता

भगवान् िशव कì पूजा का पौरािणक काळ से बहòत महÂव વણા
आया है तथा मĥाद ेवजी कì गणना तीन सवª®ेķ देवताओ ं म¤ है ! ÿायः
यद सव कì धारणा है िक िशव कì पूजा इसी समय खे ÿचिलत इ
और qed महादेवजी कì पूजा इस łप मे ँ नहé थी । िदÆदभुा ंȐ घम-
अÆथा को न એરર इस છોટ° से लेख म¤ िदलाल ेख, વા́વ́, सुþािद
पुरातव ª िवषयक सामिúयŌ લે िदवोपासना कì ÿाचीनता िदखळान े का
ÿयÂन िकया जायया 1

काल म ¤ िशव कì पूजा आध ु िनक łप म ¤ नहé थी और न
महादवे या िशव-शÊद का अिधक ÿयोग ही होता થા | FRY म ¤  જટ
शÓद का िशव के िछये ÿयोग िमळता है ओर जो िवशेषण िशवजी के
िलये ÿयुĉ हòए છ ૈવ ે भायः सुद के िलये िमलते है । (wo १०।९२।९
तथा १1११६1 ९)

सर रामकृÕण भÁडारकर ने बहòत िवÖतार के साथ ચટ िदखलाया
है �જ જ का łप साये चल कर िशव के łप म ¤  ર°લે ager तथा વણા”
भारत के समय िशविलĦ कì पूजा के से ÿचिलत हòई । [ भÁडारकर--
"वैÕणव तथा DATA, एष १४५, १६० |

भारत के इितहास म¤ परुातÂव का बहòत વફા Öथान है। इससे
भारतीय सËयता कì िवशेषता का बहòत જ पता चला દµ! आधिुनक
मोदन-जो-द ुढ़ो तथा हरÈपा कì खुदाई ने भारतीय धािम ªक इितहा पर
ब त ÿकाश રારા ह ै। िसÆधु-तटदितªनी सËयता म¤ िशव-पएजा कì
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घमं ] िशवोपासना ĥ ÿाचीनता ६७,

िवशेषता िदखळायी पढ़ती है । यहापँर दो तरह कì िशव-सूिसªयाँ िमरी
ह§। पहली मूितª जो मोहन-जो-दढ़ुोकì gedit िमलती है योगावÖथाम ¤
बैठे ‘wet’ િશવ कì ह ै।

इसम ¤ िशवजी बीच म ¤ बेटे ह § तथा उनके चारŌ ઓર પર� कìभाक
ितया ªह §  । िशव को વĥપિતતાથ'कहते ह§, भतः बाघ,રાચી, गडा तथा
भैसा “Óयानी' िशव के चारŌ तरफ ઘર°રҰ! િવર कì जगह िशव के
मÖतक पर तीन आ±ितया ँ ह § जो भाग े चळ कर अरग Ege का आकार
धारण कर छे तीह §  । उस चौकोन Ʌદુર म¤ િશવ के िसंहासन Ȑ नीचे
दो ȿ ૃ  भी ह §  । दूसरी gr म¤ िशव के तीन मखु ह § जो āĺा, िवÕण ु
तथा महेश का बोघ कराते ह §  ।

‘ot’ िशव कì आरĉ के िसवा मोहन-जो-ददो तथा दरÈपा म¤
बहòत-सी पÂथर आिद कì सामिúया ँ िमरी है जो िशविलङ्गं कì मूितª
के समानह ¤  । इससे यह Öवतः ÿमािणत होताह ै िक उस काळम ¤ भी
far कì पूजा होती થી । વચેટम ¤ રો जगह (७।२१।५
१० | १० | ૬૬) िश± दवेाः weg આયા है । इसका अथª पिĲमीय
िवĬान ् यह करते ह § िक अनाय રોગ िशविळड Ȑ प ूजकथे ! भाया ªસં
लो िशविलड कì पूजा दखेने म¤ आती है वह अनायō से सीखी गयी है ।
परÆतु पिĲमीय िवĬानŌ कì यह धारणा यिुĉसĦत नदी है। oes
तथा सायण ने िशरन का अथ ॑ 'अबहाचय' िकया है । भतः इसका दूसरा
अथª जो पाĲाÂयŌ ने िदया है, ठीक नहé है । अभीतक इसके िदये पयाªĮ
भमाण भी नहé िमळ ेह § िजन से यह िसĦ हो सके िक આયો Akay
कì पूजा અવાય રોયો से सीखी है । िवĬानŌ म ¤ अभी तक इस िवषय पर
मतसेद है िक िसÆधÆुतटवितªनी सËयता वैिदक सËयता से पहले कì है
या पीछे कì । परÆतु अनेक कारणŌ से यह सËयता वैिदककाŁ से पीछे
कì मानी जा सकती દ°! िसÆघ ु-तटवितªनी सËयता આગ से ºया ६
हजार ઘય ȶવૂ½ उस ®देद्ठाम ¤ ÿचिलत थी। अतः िदव-पजाको भी

Ȼ ૂ

realpatidar.com

                                                                                                                                 realpatidar.com

1945 -Dharm Aur Darshan (1328) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Link: http://www.realpatidar.com/library 

email: mail@realpatidar.com

Page 73 of 230

https://archive.org/details/bk1328/page/n74/mode/1up



६६ धमª ®ौर दशªन [ शैव

उतनी दी पुरानी मानने म¤ कोई आपि° नही । परुातरव कì Awd
इससे ÿाचीन कोई Öथान नहé िमळा છૈ जो दट्ि◌Æदू-सÌयत्◌ा पर ÿका
डालता हो | ऐितहािĮक काळ से घोĦघम¤ છ� ÿचछता हòई । इसी
काल स¤ िहÆदू-घमªÿÆयŌ के अितåरĉ quate िबधारदŌ को इस काठ
कì ઘોર घमª-सÌवÆधी भी वहòत-सी aad ÿाĮ हòई ं ह§ । दषा से २००
ad पूवं लव पुÕपिमý संग વ ે ́ાણળનવમ½ का पुनŁĦार िकया, तब से
ધાણળ-વસ½ कì ÿय ुता िदना ंिदन वŀ°ी ही गयी ।

Sard qd पहली શતાવો म¤ यैेि³ůियन तथा पक wwe ने
स°र-पिĲम मारत पर राºय िकया ! sad िसर पर gow છ ે િવȿ ુ
alga ह§ । राजा भपद ª तस तथा शक રાળા સો ( Maues ) कì
मुþा पर का शपम-िचĦ िशव के नÆदी का घोतक है, इस सÖपÆध म¤
ÿोफेसर रेपसन ( Rapson ) Adiga फो ર° ટ दै! परÆत ु यह
सÆददे युिĉसड्त नहé माल ूम पढ़ता । इितदास² જોળ इस वात को
लानतहे § िक बोĦकाल से दवेता को छोड कर उसके fag (Symbol)
कì पूजा कì लने છળ� । इसी ÿथा के भन ुसारिदव कì पूजा छोड़ फर
છોળ उन िदनŌ उनके fag, नÆदी कì पूजा फरने છત ે । अतः उख
समय कì gant पर અ�હત gow को िशव का ÿतीक સવવ ે म¤ कोई
भापि° તી होनी चािहय  े । જઇ समय Ȑ उपराÆत Öवयं िशव कì मूितª
िसकŌ पर અ�હત રોવ ે જવી । पािपयन ( Parthian ) राना गोÁडा-
फरिनस के िस³के पर िशव कì सूितª अि³टित है, िनसस ेयष िसĦ છે िक
उन िदनŌ उस ર°લ म¤ िशव-पूजा का िवशेष ÿचार થા । | दिेखये लाहीर
Ìयूिजयम के िस³का का सूचीपÆन छेट १५, do ४३ तथा गाडंगर Ȑર
RR, नं० ८]

ईसवी सच कì पहली शताÊदी म¤ कुपाणव ंधीय नरेशŌ ने एक बहòत
िवÖततृ राºय कायम िकया, िजसका िवÖतार काथी तक था । રાળા वीस.
āहफादसीस तो Saad फो Öवीकार कर सहद ेव का उपासक बन

realpatidar.com

                                                                                                                                 realpatidar.com

1945 -Dharm Aur Darshan (1328) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Link: http://www.realpatidar.com/library 

email: mail@realpatidar.com

Page 74 of 230

https://archive.org/details/bk1328/page/n75/mode/1up



धमं | िशवोपासना कì ÿाचीनता ६७

गया, जैसा िक उसके िस³कŌ को दखेने से ÿतीत होता है। उनम¤ एक
સરવ राजा का िचý છે, दूसरी तरफ महाद ेवजी नÆदी को िलय े खडे ह§ ।
उन म¤ िशवजी िņझूळ વચા डमł िलये िदखळाये गये હ Ұ राजा दीम का
एक भी िसĉा ऐसा adi ह ै िजस पर िशव तथा नÆदी कì gia न दो ॥
उसके उ°रािधकारी, महाराजा किनÕक ने तथा उसके વંશ ने भी
इसी ÿकार के िस³के चळाये । सदाराजा किनÕक कì बौĦधमª Öवीकार
करने कì ÿिसिĦ है, परÆत ु इसके िस³कŌ पर भी िशव कì भूितं पायी
ìાતી है। उनस िशवली 'इंसो' ( 06500 ) या ī के नाम से
शङ्िकत ह§ । उस सूितª म¤ महाद ेवजी के चार श ुजा ह§, िजनम े से एक म¤
डमł साफ िदखायी पड़ता દ° । [ दिेखये छाहीर µय ूिजयम कì gait
कì सूची-छ¤द १७, do ६५ ] ।

कुषाणवंशीय wat Ȑ िलकŌ पर िÔषव के िलये दूसरा नाम વચા
सेनो' ( "18266710 » यानी વવદ°શ भी आया डे । इषाणवक्ं◌ीय
वासदुेव છે िस³के पर तो केवळ चत◌ुर्जु िशव कì म ृित तथा नÆदी कì
आकु ित िदखायी पढ़ती है | उस समय िशवकì पूजा इतनी महßवप ूण¥

समझी जाती थी, अथवा इसका इतना अिधक ÿभाव था िक करीब दो
सौ बरस तक ( दूसरी तथा तीसरी शताडदी म¤ ) A ȩુવાળ तथा
“िकदार' कुषाणŌ ने िनरÆतर िशव को दी अपनी सुĦा પર Öथान
िदया। यīिप प±ाब के ȶરૂવી िहÖस े म ¤  लàमी का ÿभाव अिधक था,
तथािप उस समय िदवोपासना कì ही ÿधानता थी gana ही
तीन शतािडदयोम¤ .िलÆन-vçhâ-कì ®धानता नही िदखळायी पड़ती, यīिप
इसके. वाद-कई े-सो-चष-तक_िछड-पूजाकì ही ÿधानता री ऐसा ÿतीत

होता. है... .. |

बाब ू कारोभरसाद जायसवाल ने नागव ंध नामक एक नये राजव
का उÐलेख िकया है, िजसने इषणो के बाद तथा गĮुराजय ॐ उÂथान के
पर े राºय िकया । इस वशं के राजा मÅयभारत म ¤ राºय करत थेे ।
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ĥ धमं ®ौर दशªन [ शैव

इनके fendi से शात होता ह े िक इसव ं श के आिदएुŁषने िशव
�જ को अपने wed पर रख कर तथा िशवजी को पåरतĶु कर अपले dw
कì Öथापना कì ચી िनसका पता िनĳिछिखत fede से छगता है--
"अंसभारसिÆनिव ेतिदविङड्धोþदनकåरवस ुपåरत ुटसयुÖपािदतराजव ंशाना ंप-
राØमािघगतभागीरÅयमकजłुम Ħुािनिपĉाना ं. दशाĵमेघावÆटथरनाना ं
भारिशवानास' [ ना० ÿ० पिÂचक[-भाग १३, अकं 1 ] | इसीिछय े इस
યશ का नाम 'भारिदव'भी पढ़ा । इससे ²ात दोता ह ै िक नागव ंशी
नरशेŌ ने िशव को अपना आराÅयदवे माना था तथा चे Gate कì
पूजा िकया करते थे । काशी म ¤ एक giv भी िमरी ह ै िजसम¤ मÖतक पर
िशवजी कì िपÁडी िछये हòए िकसी पुŁष कì wef बनी हòई है ।

[ ‘are’युराव¸याइ, प ृķ ९९] +
इनके बाद उ°री भारत म¤ ग ुĮ-साăाÓय का ÿाह òभाª व ह ò आ। यह

हम ेशा "परममागवत' कì पदवी का उÐलेख िमला है। इस काळ म ¤ िवÕण ु
पूजा का उÂक ं था, परÆत ु इसका ताÂयय ंयह नहé ह ै िक उस समय
िशवकì पूता વહ� होती થી ।

परुातÂव-सÌबÆधी खोलसे िसĦहै िक शĮुकाł म¤ िबÁण ु-पूजाके
साथ-साथ िशव कì भी पूजा होती થી । उस समयका एक િવવરણ
िमला है जो ऊखनऊ के Ìयूिजयम म ¤  wer है । इसको महाराजा कुमार"
Ʌણુ વ ે तैयार कराया था । ચદ few ऊपर गोळाकार afew है तथा
इसके नीचे का िहÖसा चपटा ह ै िलस पर एक ર°લ ख ुदाइुआ ह  ै । इसे
*करमद ् Áडाकì भ¸चिÖत' कहते ह § । उस काल म ¤ िशवपूजा का ÿचार
इतना बढ़ गया था िक िजन बाहरी जाितयŌ ने भारतपर आøमण िकया
उÆहान े भी श ेवघस को Öवीकार िकया । शुĮवंधी राजा woeके
समय म¤ हóण छोगŌ ने कई વાર आøमण िकया परÆत ु उसने अपनी
वीरता के Ĭारा उÆहे पीछे भया िदया । कुछ कार के वाद gait ने मÅय-
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धमª ] िशवोपाखना कì ÿाचीनता ६९

भारत म¤ एक Ʌ ુર राºय Öथािपत कर िलया | तोरमाण के sed िसदिदर-.
Ȥ ુ ने एक છોટા िस³का Tern था िलस पर एक तरफ ZI कì आकृ ित
वनौ हòई ई तथा उसके नीचे "जयत ु ɂષૃ! िलखा हòआ દ°! सुदा पर
राजा कì आकृ ित Ȑ सामन े भी एक एृषािĦत Åवजा का fag है । इससे
ÿतीत होता है िक हणो ने महाद ेवजी को છ� अपना आराÅयदेव साना
तथा વ ે उनकì प ूजा-Åचा ं करते थे ।

સો Ȑ हास के भनÆतर उ°री भारत म¤ छठी शताÊदी म¤ सौरवåर-
राजाओ ं ने बहòत बडा राºय Öथािपत िकया થા । मौरघåर-चधं के राजाओ ं
के िशकाछेखŌ म¤ राजाओ ं के नाम के साथ-साथ “परमे माहे
उपािध िसलती है । मÅयÿाÆत Ȑ असीरगद ् नामक Öथान म¤  इÆहé
राजाओ ं कì एक सुदर िमळली ह ै िजस પર नÆदी का िचý है। नÆदी के
साथदो सेवक भी છҪ! इससे ²ात होता ह ै िक વોરવા�ર િશવ के
उपासक थे । उÆहé िदनŌ बंगाल म¤  राजा शशाङ्क ने अपनी मह°ा
Öथािपत कì | महाकिव बाण ने अपने 'इपचåरत' म¤ वणªन िकया છ ે िक
રાણ ने मौरवåर-वīंा के अिÆतम राजा को मार રારા । उसने વીરવ
का વાર करने कì बहòत कोिश± कì । कहा जाता ह ै िक વદ Sead को
साननेवाळा था | इसिळय े उसने बोधगया से बोिधव ृ± को उखड्वा कर
फ¤ कचा िदया । इस बातकì प ुिĶ उसके िस³कŌ से दोती द े sad
िस³कŌपर नÆदी सिहत िशव का िचý अङ्िकत ह ै । शशाङ्क ने केवळ इसी
तरह के िस³के चलाये िजससे यह िसĦ होता दे िक ag िशव का बहòत
घढ़ा उपासक था तथा इसीि´य उसने बौोĦधसं को િવણ करन े क
ÿयÂन िकया । भŁन साहव (Allan ) ने अपनी, ‘ge िस³कŌ कì
gf’ कì भूिमका के प ृķ १०५ म¤ यह तराया दे िक बसी के werd
जे भी उस शताÊदी मे व ृषभ के िचý को अपने झÁडे पर Öथान िदया
થા | इसका कारण यही हो सकता है िक बळभी ( गुजरात ) के राजाभं
ने शेवघस को Öवीकार िकया दो । सातवé शताÊदी से लेझर दसवं
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૨૦ - धमª झौर दशªन [क

weet तक सारे भारतम ¤ िशव-दूजा कì ही ÿधानतारही भो
के राजाओ ं ने जी िशव को अपना उपाÖपदवे माना तथा भप fd
बर दशन का िचý રƨસા | इसकì ÿधानता इतनी बढ़ी िक सव om
hihi इसी िस³के कì नकळपर अपना िस³का चढाया। शी

~. રર� સ.ં हमीर म¤ िसव कì पूजाजोरŌपरथी। राजाभविन
मÆव र ने यकु मिÆदर म मूते महादवे को सूितª Öवåरत કશો
द े राजा पायःરોય દ� ये, यīिप उनके ध ं के िवषयम¤ कोई िवशेष
अमान नहé ર°! इसी समयम ¤ Öवामी दाůाचाय का दि±ण म¤
आईमा«व हòआ । इÆहŌने िदÆदूषमं का wg फंूका। दि±णम ¤ िशवकì
अघावता िदशे िदन बढ़ते लगी । સાવીગી के उपदशे से राजा, रह,
समी િપવ के उपासक बन गय े। यŌ दसवé झताÓदी म¤ चोठवशंीष
महाधज 'राजराजा' ने तजौर म¤ अपने नाम पर राजराजेĵर मिÆदर का
िनमाªण करवाया! ऐसे िवशाल मिÆदर िहÆदूकाळम ¤ कम द ेखनकेो
िसकत ेह¤!

इसके बाद िशव कì पूजा का ÿचार इतना बटा तथा िशव-मिÆदर

का िदमागइतने अिधक पेसातમेҪ होने लगािक उसका वणªन इस
हर ेते डेखम ¤ नहé िकया जा सकता । दसवé सदी के पीछे કાયા िशव
कì ही ÿधानतारही ।

ऊपर fod पुरातव ª के ÿमाणो से यह ²ात દોવા દ°  िक fun कì

उपासना बहòत पाचीन ह ै। जहाँ तक ÿमाण िमलहे§, भाजसे ४:इजार
મર° पूवª सोइन-जो-दढ़ुी तथा हरÈपा म¤ िशव कì पूजा દોર�थी भौर
उसके बाद भी िशव'प ु् ा कì परÌपरा बरागर जारी રહ�। के þ यतु

સે को छोड़कर माय' सभी દગા ने वम को Öवीकार कर िशव
पौरािणक काळसे इस fae

कì पूजा का ÿचार िकया था! िद

िहत हòई बतकाना िनताÆत gana है!
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आजािवक TH
( ८ ) झाजीवक सÌÿदाय

(१) पािणिनय ुग म¤ िÖथित
भारत म¤ આવ છ� इतन े िविभÆन धािथ ªक संÿदाय इृिĶगोचर

नहé होत े बिढक अÂय ंत ÿाचीनकाłम े भी ऐसे संÿदायŌ के लाल इस
दशे म¤ િવછે थे । साधारण रोगŌ कì यह धारणा है िक ®ीदयøंाचाय
से ही इस सांÿदाियकता कì नीव भारत म ¤ पदी, रामाज ुजाचाय के समय. _
રµ यह कुछ ર૪ हòई तथा पंþहची सदी के महÂवप ूणª धािमªक आदंोळन से
िजसके સો�લયા ®ीरामान ंद Öवामी थे, इसने भारत कì धािमªक भूिम म¤
इतनी अ¸छी तरह जडं पकड़े ळी िक आज िकसी तरह भी डुळाए नहé
ईखती । कुछ अंशो म¤ धािम ªक संÿदाय का पूवōĉ वणª न उसके िवकास
का पूणªतया पता बता दतेा है पर ंत ु ®ीशंकराचाय से ही इसका आरंभ
मानना इितहास कì इिĶ मँ उतना सम ुिचत नहé Saar

शकंर के करीव ર°ર हजार वष ं YES भी मारत म¤ अनेक धािमªक
संÿदायो का यथेĶ पता िमळता है । जब gg घसं के વવ साचाय े,

mira ટ 1

गौतम ब ुĦ का अभी जÆम भी न हòआ था, जब आचाय ª  महावीर जे
अपनीसिहसा-ÿचाåरणी िश±ा से िवहार कì प ुÁय. भूिम म¤ करणा.
सåरता न बहाई ચી; तब લે भी पहळे भारत ने धािम ª क संÿदायŌ कì
રયાત देखी थी । पािणिन के समय के एक धािसक संÿदाय का थोदा
सा વળે  इितहास -ÿेमी पाठकŌ के सामन े उपिÖथत िकया भाता है ।

'मÖकरीः पåरýाजक
पािणिन के समय म¤ “मÖकरी' नामक पåरÆनाजकŌ का एक संÿदाय

था ।, इस;शÊद ् कì उÂपि° Ȑ िवषय मे पािणिन का िनÌनिलिखत a
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७२ घम« ® दशªन [ आजीवक

Fest है--मÖकरमÖकåरणी वेणु-पåरनालकथोः ( ११1१५४ ) Ag के
अथª म¤ 'सÖकर! तथा पåरनालक के થય ે म¤ ‘aes’ शÊद िनपातन से
िसĦ िकए जात े ह§। इस सूý पर महाभाÕय, कािशका तथा कैयट कृत
टीका दखेने से wea: ‘wend’ पåरýानकŌ के िवषय म¤ अनेक सातÆय
बातŌ का पता Saar है ।

महासाÅयकार इस सूÆन कì Óया´या करते समय feed है--
Öकर िजसके पास दोगी' इस મથ½के īोतक इिन ÿÂयय के कगन े पर
मÖकरी( वेशघुारी ) पद िसखही દો जाता, िफर पूवōĉ स ू ýम ¤ इस
शÊद के रखने का पयोजन ³था १ नहé, वेशुघारी के अथª म¤” मÖकरी
पद्" िसĦ न होया; बिढ़क जो पिल ª जक 'कास मत करो, -काष.मव ्
करो, शांित तुÌहार े िलए પર�.ર°' इस ÿकार उपदशे दतेा है; वही
‘west’છ ે नाम से पकुारा जाता है? ।

अदीप म¤ कैयट ने भी महाभाÕयकार के भव को केवळ दुदराया
છેદ  मत करो, થઇ मव करो, काÌय FAT को छोड़ देना દ� तÌुहारे
fog कÐयाण कारक दै' यद जो उपदशे दतेा है, उसे “વરરર�' कहते
ह§। पूवōĉ उĦरणŌ ते ÖपĶ जान पदता दै �જ “मÖकरी खोग बड़े
भारी Ȑવવાર�' थे, वे कमŎ को छोड़ने काउपदशे हर एक को िदया करते
थे; काम छोड़ भाµय के भरोसे रहना ही उनका परम Iw था ।

पूवōĉ सूý कì कािशकाइि° * भी भाÕयकार कì सÌपित कì

१ न वे मÖकरोडÖयाÖतीित मÖकरी पåरनाजकः | िक aff मा कृत
कमाª िण मा कृत कमाª िण, शािÆतवः ňेयसीÂयाहातो मÖकरी पåर-
āाजकः (--महामाÕय |

२ अयं मा कृ त अयं मा कृतेÂयपुøÌय शािÆततः काÌयकसªपåरहािण-
यÕुमाकं भेयसीī ुपदेĶा सÖकरीÂयु̧ यते |

३ पåरनजøे ऽिप माड् युपाद े करोतेÐवा¸छीÐय इिनिन ªपाÂयत े।
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धमª ] आजीवक सÌÿदाय ७३

ÿामािणकता िसĦ कर रही है । मÖकरी बना कैसे ? इसके िलए कािशका
વાણી है िक ‘ar उपपद ् कृ धात ु से ता¸छीÐय ( Öवभाव ) के બથ½
म¤ इिन ÿÂयय िकया गया ह§. तथा िनपातन से भकार को हÖव बनाने
तथा सुडागम करने पर ચદ पद िनÕपÆन हòआ है (मा + ^^ + इिन =

मÖकåरन ्) | इस Óय ुÂपि° લ ે सस्ऊरी का અથ½ हòभा--वह _ पåरनाजक्
'िलसका Öवभाव कभी. काम करना न हो. अथा «तजो कम को उरा जान-
कर છોર देता. है.।..

कािशका से भी 'मÖकरी' के िवषय સૈ Jawad ²ात हòआ िक

-ये पåरनाºक रोग दैववादी थे, काया ªके Âयाग करने के प± HA
फािणिन के समय म¤ इनका सÌÿदाय अÂयतं ÿिसĦ रहा होगा तभी ઘો
पािणिन ने इनको अपने सूý म¤ Öथान दनेे का आयोजन िकया ह ै।

मÖकरी = આીવજ
अब हमे यह िवचार करना है िक જવા हम पािणित Ȑ “मÖकरी

कì इितदास ÿिसĦ िकसी अÆय धािम ªक संÿदाय के साथ अिभÆनता
, िसĦ कर सकते ह § या नहé? इस ÿĳ का उ°र िनष ेघाÂमक नहé है ।

Ʌરુ के समय म¤ ÿिसĦ आआजीवक नामक घािमªक संÿदाय तथा
पािणिन का मÖकरी दोनŌ एक ही थे । बोĦ सािहÂय म¤ माजीवक रोगो
के जो मूळ िसĦांत विणत ह § वे मÖकरी ont के उपद ेशŌसे िभÆन
aft ह§। एक Öथान पर आजीवकō के मूळ िसĦा ंत का वणªन करते हòए
TT भगवान् Öवय ं कहत े ह§--लाजीवक लोग कहते ह § िक न तो कम
है, न िøया है भौर न वीये । यह िसĦांत मÖकरी के पूवōĉ उपद ेश--

माडीहòÖवÂव  ॑Ʌરુત तथेव | माकरणशीलो मÖकरी कमाªपवािदÂवात વ�ર-
जाजक उ¸यते | सÂयमेवमाह | WHT कमाªिण શાિȱવ્ Sad |

૨ नािÂथ कÌसं, नािÂय िकåरयं, नािÖथ िवåरय ं િત ।
अंग ुचर िनकायं िज० १; go २८६ |
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७४ धमं और दशªन [ आजीवक

मा कृ त कमाªिण--के िबÐकु ल समान દ� द ै। लानकìहरणम ¤ भी सीता
को દરતે के िलए रावण “मÖकरी के વેવ म¤ ही आता" है। उसत े.ओ__
छान पढ़ता दै िक सÖकरी तथा आलीवक दोनो एक दो संÿदायके थे ।
ब ुĦ के जीवनचåरत से भी पूवōĉ अिभÆनता िसिĦ होती है ! जब बुĦ
भगवान ् अपने धम ª का ÿचार कर रहे थे, उसी समय म¤ सं³खिल
गोसाल नामक भाजीिवकŌ के आचायª का. भी ÿभाव धािमªक जगत म¤
कम न ચા, ચે आजीवक बतलळाए गए છҪ! परÆत ु इनके नाम का
ÿथम भश--म³खिण--स ंÖछ ृत मÖकरी का पाळी łप है, अतएच
गोसाल वाÖतव म¤ मÖकरी संÿदाय के ही थ े। इसी के सूचन के
for ચદ अशंा उनके नाम के पहळे जोडा गया ર° । इन ÿमाणŌ से
ठीक जान पढ़ता ह ै िक पािणिन के 'मÖकरी' बौĦ सािहÂय म¤ ÿिसĦ
“◌ળ�િવર' थे ।

बौĦ अथō के दखेने से पता लगताદµ िक मÖकरी Sw बढ़ े भारी
तपÖवी थे, ये हठयोग कì किठन से किठन ÿिøया से अपनी देह को
सखुा दतेे थे, auf तपते थे तथा अपने શર�ર पर घूिल અથવા भÖम
Ĥયા करते थे । जानकìदरण Ȑ पूवōĉ उĦरण से यह भी સાવ રોવા
ह ै िक इनके िसर पर बड़ी ઘર� जयाभी धोिसत होती थé । इस
संÿदाय का उस समय वडा बोल-बाळा था। पाली अधंŌ म¤ इस”
संÿदाय के दो जÖय आचायŐ के नाम िदये ह§ नो Mae के भी पहले
રો चकेु थे--एक का नाम था नदव¸छ ं तथा दूसरे का िकसस ंिक¸छ |

सचतो વદ है िक डुद् के वहòत पहल हेी इस संÿदाय कì उÂपि°
भारतवप म¤ दो चकुì थी ।

१ दमंाजीिवकमचुुगं जटामिडतमÖतकम् |
कञ्ि◌ÆमÖकåरण सीता ददशा ª®ममागतम  ू ॥

" ` go १०, go ७६ |
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धमं ] ®ा जीवक सÌÿदाय ७५

(૨) अËयदुय
आजीवक सÌÿदाय भारत के ÿाचीन धािम ªक सÌÿदायो સ ે महÖव-

पूणª Öथान रखता है । ऊपर सÿमाण िदखाया गया દµ िक ચદ
सÌÿदाय वैयाकरण पािणिन से पुराना है ઓર पािणिन का आिवभाªव-
काŁ गौतमब ुĦ से पहळे દોવकेે कारण इस मतकì बौĦधम से
ÿाचीनता Öवतः िसĦ दो जाती ह ै। 'नाजीवक' अथवा ◌ાણીિવવ का
अथ ª है 'आजीिवका के िलए िफरनेवाला' । इस नामकरण के भीतर
ÿाचीन तÃय िछपा हòआ है । इस सÌÿदाय Ȑ લાપ लोग जीिबका के
િસર िनिम°िवīा अथा «त ऽयौितष का आ®य એવે थे। षे छोगŌ को
आने जाने का ĥવ सुहóतª बतलाते थे, उनके भिवÕय कì बात¤ िगनकर.

, बतलाया करते થ ે जो स¸ची िनकलती થӄ । इस ÿकारये जनता के आदर
तथा सÂकार को माजन बनन े સҪ सवथा समथ ª होत े थे । इस सÌÿदाय
के िसĦाÆतो का पता āाĺण, बौĦ वथा जैन अथō લે પર� भित.
िमलता ર°... - 7 का

भगवान ् बुĦ ने अपने समय के िजन सुÿिसĦ ÿभावशाली છ
तीथंकरŌ का बददुः उ¸टेख िकया है उनम¤ अÆयतम है-मं³खिल
गोसाल | सं³खिल “मÖकरी' का ही વાર� łप है । Mae कì ´याित
जेनघम के ĂÆया मे िवश ेषłपसे उपलÊध होती है । गोबहòळ नामक
āाĺण कì गोशाला म¤ जÆम છેતે के कारण છ� इनका नाम 'गोसाल'
पढ़ गया था गोसाŁ कुछ िदनŌ तक खतÆŉłप से िस±ा मा ँगा
करता था, तदनÆतर महावीर कì तपÖया तथा शुĦ चåरý से आकृĶ
होकर વણ उनका िशÕय बन गया परÆत ु ग ुł िशÕय म¤  िसĦाÆत कì

- िभÆनता होन े से उनम ¤ आपस म¤ पटी नहé । महावीर कì कृपा से उसने
‘Sear नासक पािĉ પાણ कì । વȳ્ िनयितवाद ् का ÿौद ÿचारक
ચા | जनता म¤ उसके उपदशेŌ का ÿभाव खूब पढ़ा । उसके छः ÿधानः
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७६ धमª ®ौर दशªन [ झाजीवक

िशÕय हòए जो उसके िसĦाÆतŌ का चारो िदशाओ ं म ¤ ÿचार करते िफरते
ચે! उनके नाम द§-(५) ²ान, (२) करÆद, (३) किणªकार, (9)
सि¸छþ, (५) अिµव वैयाªयन और (६) गोमाय ुप ुý अजुªन।

ચોસાર के भत म ¤  'हाळाहळा' नामक ANT ÿधान Öथान रखती
ह ै । वद भाविÖत नगरी कì रहन ेवाळी नीच नाित कì સી थी, परÆतु
ચદ थी વર� wren, बुिĦमती और सुÆदरी | भाजीवर मत के िवÖतार
म ¤ इसका મી िवशेष सहयोग था । Naw तथा मदादीर के परÖपर
શાણા होने कì बात जैन अथō मे उिÐलिखतहै िजसमे ow महावीर
के of तथा तपोषळ Ȑ सामन े आजीवक को पराºय Öवीकार करनी
एड़ी ! son fiom( िवशेषतः डा³टर gel) Mae છે  शी
इस मत का उĦावक मानते ह§, परÆत ु चÖतिुÖथित રચશે ÿितकूल દ°।
जैन भया ª के अनशुीकन से ÿतीत होता છે िक गोसाळ से सातवा पँूवª
Ĥવા રથી कुिÁडयायन हòआ । વક� वÖततुः इस मत का संÖथापक
लािद આાવાય था | उसके भनÆतर ऐणेयक, मछराम, माĻमिÁडव, रोह,
મારણ, गौवमप ुý अयन॑ तथा संखिकपÆुन गोसाऊक--य े सात पĤर
हòए िजÆहŌने mam ૨૨, २१, ૨૦, १९, १८, १७ तथा १६ થે
तक आचायª-पद को मोगा થા! बौĦ ae ( दीघिनकाय शौर
atm िनकाय ) थे मत के दो अÆय आचायŌ का पåरचय िमलताह ै
िजनके नाम थ  े -िकÖसस ंिक¸च तथा नÆĬ¸छ | थे सÖमदतः गोशाळक Ȑ
'पूवªवतê आजीवक fag थे नौर इÆहŌने िनिम°शाą के આળા तथा
तेजोल ेवयाके अिधकारी होन केे कारण गोशाठकको अपने संघ का
अúणी बनाया था ।

गोशाळक कì सÂय ु तो जैन महावीर कì मृÂय ु ( ) &

१ ૧૦ कÐयाण िवजय जी ìાતી કળ भगवान ् महावीर नामक
पुÖतक go ૨૬૪-૦૬૬ |
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धमं ] ®ाजीवक सÌÿदाय ७७

पहल े दी રો गई, परÆत ु भाजीवक मत कì ÿिसिĦ तथा ÿचाळन देश म¤
खूब था | अशोक के िदलाल ेखŌ म¤ आाजीवकŌ का उÐलेख है । गया के
पास बबª र पहाड़ी कì एक गुफा कì दीवार વર अशोक का िशलाल ेख है
िजससे ÿतीत होता है िक उसने अपने राºय के ded વષ½ म¤ वह gw
भाजीवकŌ को भिपत कì । सातव ¤ ÖतÌभलेख.से. ²ात. દોવા है िक उस.
समय āाĺणŌ भौर_िनĳÆयŌ ( जैिनयŌ ). के साथ .साथ...आजीवकलोग
भीआदरणीय Wits सÌमदाय मानजेात े थे । अशोक के पÆुन दशरथ
के Ĭारा गुĥा-समपंण का उÐलेख िमलता है | जैनाचाय काळकाचाये का
िनिम°-शाľ पढ़ने के (िलए आाजीवकŌ के पास जान े कì बात िनिद ªĶ
है । अतः Faw पूतं ÿथम शताÊदी म¤ दि±ण भारत म¤ आजीवका का
िवश ेष ÿचार इिĶगोचर होता ह ै। िवøम Ȑ पद ्चमदतक म¤ सुÿिसĦ
ºयोितषी वराहिमिहर ने ‘gems’ के 'ÿÆनजयायोग' ÿकरण म¤ सात
अकार के िभÕच ुभा म¤  आजीवको को ચી भÆयतम माना है। टीकाकार
भĘोÂपल ( ५१ वी शताÊदी) ने इÆह ¤ प ुक दÁडी' तथा नारायण का
भĉ बतळाया રµ । िनशीथ ȧ�ૂળ के भाÕयकार के समय (सĮम शतक)
ये रोग गोīाळक wr’ होने के अितåरĉ "पाÁडुर િમĠ' या “पाÁहò-
रगं fg’ कहळाने रग े थे । भनुयोगĦार चूिणª म¤ ‘quel का पयाªय
सरजÖक' है अथाªत् ȶરૂ से भरे,अंगवाळे ! भाजीवक fag नµन दी

रहते थे | भतः सÌभव जान पढ़ता રµ शीत के रोकने के िलए वे अपन े”
शरीर पर भÖम लगते. होगे और इसी कारण उनका नाम "पाÁड ु र ंग

ट खर रंगवाला साध ु ) पढ़ गया होगा। िवøमं के सम शतक म¤ ये
अपने ÖवतÆý सÌÿदाय को खो बैठे ઓર धीरे-धीरे રોયો भौर वैÕणवŌ के
सÌÿदायो म¤ घुल-िमल गये । इसीिलए आचाय ª  શીરા ने 'शेव' और
WE उÂपल इÆह ¤ 'नारायण मĉ' बतळाया ર°! सÌभावना यह ÿतीत होती
है िकआजकल के नागा लोगŌ कì जमात म¤ इनका अÆतभाªव हो गया
है । आजीवक सÌÿदाय जेिनयŌ तथा बौĦो के सÌÿदाय के समान
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७८ धमª और दशªन [ आजीवक

अपनी ÖवतÆý िÖथित धनाये न रख सका, परÆत ु उसका Óयापक ÿभाव
आज सी दखेा जा सकता है। 'िनयितवाद' आजीवका का owe
िसĦाÆत है भौर વદ aga िदनŌ से इस दशे के जनसाधारण Ĥ माÆय
िसĦाÆतबन gm દ° । 'भाµय फŁित सव ª ý न च િવઘાन च पौŁषम ू
आिद वा³य आजीवकŌ के िसĦाÆतो कì ÿितÕविलमाý ह§। ”

(૨) आचार
शाजीवकŌ केआचार तथा िवचार का पåरचय पाना आवदयक છ,ે

परÆत इुनका कोई भी िनजी अÆथ उपरÆध नहé ह ै । अतः सैन ઓર
बौĦ भÆथછ� ÿधान अवळµवन છҪ! इनके सÌÿदायम ¤ दो ÿकार के
अन ुयायी थे-(१) fag, जो इघर-उघर िभ±ा लेकर पैराµय-द ू ृि° से
जीवन िबताते थे और (२ गहृÖथ, जो વાર� होते थ े । िभ± ु रोग
fogs नंगे wR थे । इसी कारण वे “'अचेकक' (८ िबना વચ वाले )
नाम ઘે बौĦ set # िव´यात द ¤  । વે ઘર� किठन तपÖया िकया करते
ચે | जैनÖथानाडू GR का कथन दै-आजीधकŌ के चार ÿकार के तप ह §-
उă तप, घोर तप, whe तप और िलतेिÆþय-ÿितठीनता तप जो
कठोर तपा के િપસ भकार जान पढ़ते ह§। लैन soaks सूý
का वणªन है--Ņाम, नगर, पुर भोर सिथवेशो म¤ जो भाजीवक રહ ° રҰ

` उनके ÿकार ये ह§--िĬयदु◌्ाÆतåरत, िņग ृहाÆतåरत, सĮगृहाÆतåरत
(øम से दूसरे, तीसरे બોર सातव¤ घर म¤ िभ±ा-मा ँगन े वाळे और न
िमलन पेर उपवास करने वाळे ), उÂपलबूिÆदक ( कमो के Som
को खाने वाळे ), गूद-सामदुािनक (= घरŌ के øम से िभ±ा छेने वार े),
िवध ुद ् Æतåरठ(= राÖते म ¤ िवजळुी के 'वमकनपेर िभ±ा से खोट आने
वार े) कौर રણા ®यण ( िमĘी के बढ़ े थतªन के भीतरवैरे रहने
[ळे ) | समिºसम िनकाय ( ૨૬ ÿकरण ) मे िनभÆय grows ने

इनका जो वणªन िकया है उससे पता चताहै िक थे भोजन-छाजनम ¤
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धमª ] ®ाजीवक-सÖÿदाय ७९

कडे िनयमŌ का पाळन करते थे--'ये अपले हाथō म¤ भोजन करते थे ।
देहळी के,बीच रखा हòआ, ओोखकì म¤ ġટા हòआ तथा YER पर पकता
हòआ आहार ®दण नहé करते थे । ये मī, मा ंस, मÂÖय जािद के भोजन
સે सवªथापथृक् रहते थे ।

आजीवक गहृÖथा के भी आचार बहòत अ¸छे थे ! माता-िपता कì.
सेवा उनका TAMA FAST था । भोजन म¤ गूलर, चड़, વેર, शहतूत तथा.

Ĥઇ wr [क અજન

Ted फलाका Âयाग करते थे ( पद्चफळ ÿÂया´यॉन) | Èयाज,
Gagaतथा कÆदमूळ को भी कमी न खाते ચ!ે िबना दिण और िबना

िल हòए વેરો से जीिवको चित थे और ̑ણ ( चलते-िफरते ) जीवŌ
को बचा कर अपना जीवन fate करते थे । Ȓ. Set से. ÖपĶ

ह ै िक िभष ्◌ु् भोके समान आजीवक मतके ग ृहÖथो का भचार उ¸च
कोिट का થા । ÿािणिहसा से बचना उनका ÿधान Åयेय થા । जेिनयŌ
સૌર इनम¤ आचार के िवषय म¤ िवशेष िवभेद नहé था ।

( ૪ ) िवचार
, आजीवक રોપ આƥવવાહ�, पनुजªÆम तथा मो± को माननेवाळे
दाशª िनक थे, परÆतु इनके मत म¤ आÂमा का Öवłप, िकस ÿकारका
થા? इसका ठीक २ पता नहé વણતા 1 म ु िºसमिनकाय के ÿमाण पर
इĦ ॐ िवŁĦ घािमªक-नेता, लोग ચહ मानते थे िक ‘agg आÂमा”
िनवाªण के बाद अपना अिÖतÂव रखती દ°, परÆतु उसके अिÖतÂव के
ÿकारम ¤ स े दथा । गोशाळक का सत था िक भाÂमा ं łपी ह ै और
महावीर का प± था िक आÂमा 'अłपी' है ।

इनका सब લ ે ÿधान मत था--िनयितवाद ् ! जगत कì कोई भी
घटना, कोई वÖत ु प ुŁष ÿयÂन के Ĭारा िसĦ ચી होती; ÿÂय ुत वह
िनयितके યર म¤ होकर काये करती ह ै) दीघिलकाय' के शÊदा म¤

૨ दीघिनकाय ( िहÆदी, ®च ुवाद ) go Ro |
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go ` ઘમ½ ओर दशªन [ आजीवक

म ंखिलका स ं ि±Į मत यह टै--'“सचŌ के ક°શ का कोई हेतु था
ÿÂयय नहé ह§। िबना 8g और िबना ÿÂयय के ही વાળ� कछेश पात े
ह§। सßव कì श ुिĦ का कोई हेतु नदé द ै भौर कोई ÿÂययनहé है ।
अपनकुेछ नहéकर सकत ेह§, परायभेी कुछ नहé कर सकत ेद¤, कोई
प ुŁषभी कुछ नहé कर सकता है । ³यŌिकबळ વદ� है, वीय ª नहé है,
प ुŁष का कोई पराøम नही है । सभी सÂव, सभी વાળ�, सभी भूत
और सभी जीव भवन े वदा म ¤ नहé ह § Fide, ितदêय े भाµय सर संयोग
के फेर से वे सखु दःुख भोगतहे §  ।” यह ર° कĘर दैववाद। उनके
अन ुसारपŁुष के ÿयÂन पर ĥ भी भवरिÌवततमी है, ³यŌिक शिĉ,
पौŁषया सजÕुयबल नाम कì कोई वÖतु ही नहéहै। लेन seitसे
इस मत को WigपुिĶ ÿाĮ होती है। उपासक રયાળके सम
अÅययन म¤ सĥाबीर तथा लाजीवक मत के अन ुयायी सĥाकप ुÆन नामक
धनाÓय FER के वाताªलाप का वण ª नह ै । सदाबीर न े जब बतª नŌ
के िवÕय म ¤ पूछा िक ये बरतन पुŁष पराøम ध े तैयार हòए ह §
अथवा िकसी पराøम Ȑ िवना છ�, तब सदाÐप ु®न े झट से उ°र
िदया--सि°काभाÁड िनयित बल से बनतहे §, पुŁष पराøम से नहé ।
सभी पदाथª िनयितषशहोते ह ¤ । िजसका પેલા होना िनयत होता है,
ઘટ वैसा ft बनता ह ै उसम ¤ȶરુષ Wma ऊढ भी पåरषत ेनવી कर
सकता, ³यŌिक सब भाव िनयत wa ह§” । इसके अितåरĉ जगत म¤
उÂपÆन होने चाले ÿािणयŌ के िवषय म ¤ भी इनके धतेक िविचý सत य े
िजनका उदके्ख दीघिनकाय म ¤ िकया गया है ।

कितपय िवĬान् जानीवो को िदगÌबर जेिनयŌ से िभÆन नहé
सानत ेह§, ³यŌिकवाīથાવારો के िवषयम ¤ उनकì समता ÖपĶहै।
दोनŌ ही नप રĞ ે थे, दोनŌ ही िहसंा से િવલ  रहत ेथे । परÆतु
साÌयÿितपादकु કાળો कì छानबीन રર सिुन कलयाण िवजय जी का
િતળ½ય यथाथ« ÿतीत होता द ै िक दोनŌ િવચ૨ सÌÿदाय के પે!

= આ જ ~ न

-
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म] ®ाजीवक-सÌÿदाय

पेताÌवर भÆथकारो ने दोनŌ का રહ °લ अलग अळग िकया है ।! उÆहाने...
ÿोघिनयिुĉ-माÕय कì एक गाथा भी इस ÿसंग म¤ उĦत कì है
िजसम¤ भाजीवकŌ का िनद ¥श िदगÌबरो લે एथक िकया गया છે

चĉयर ंिम પારો, भु³खामारो ચपा ंडु र ंग ंिम ।
तथचघिसय रदिहरपडनं थोिडयमिसए धुवं भरणं 1909)

वषाª चातुमाªÖय के fog úाम म¤ ÿव ेश करते समय यिद चøधर
િપĠ सामने िमळे तो चातमुाªÖय म¤ भटकना पढ़ता છૈ । यिद पांडुरगं
( भाजीवक ) िभ± ु िमळे, तो भूख कì मार सहनी पढ़े । यिद बोĦिसक्◌ु
िमळे तो सुिषर िगर े । थोिटक (िदगÌबर जेन) तथा अिसत (भौत नामक)
िभश◌्ु◌रा्के िमलने पर मरण िनिĲत है । इस गाथा म¤ “पा ंडुरंग तथा
“वोिडय' का IE पथकł्प से होना िसĦ करताहै िक ये दोनŌ
िभ िभÆन सÌÿदाय थे । िपछले अÆयथŌ म¤ आचारसाÌय से कहé दोनŌ
एक मान े गय े ह§, परÆतु ये वÖततुः िभÆन िभÆन मत वाङ थे ।

जेन तथा बौĦ मतो से भी ÿाजीन ®ाजीवक सत का यही संि±Į
पåरचय है | उस समय इसकì गणना વર° धमª के łप म ¤ कì जाती थी,
परÆत ु कारकम से ÿभावशाली नायक के अभावम ¤ यह मत जनताका
समाद न पा.सका भौर दनैःશગેઃ मÆय सÌÿदायो भ िनिवĶ हो गया।
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जेन धमं
(६) महावीर कì जÆमभूिम

वैशाखी य ुयाÆतरकाåरणीनगरी दै । इसकì गणना भारतकì ही
ÿधान नगåरयŌ म ¤ नहé कì जा सकती, ÿÂयतु संसार फे कितपय नगåरयŌ
म ¤ यद ÿमुख है--उन नगåरयŌ म¤, जहा ँ से घम कì िदÓय રિત ने
दÌभ तथा कपट के घने काळे अÆघकार को दूर कर િવĖ के ÿािणयŌ के
सामने मंगकमव ÿभात का उī ÿÖततु िकया ; अहा છ ે परÖपर िवषाद ्
करने વાહ°,फणमाÆन के िलए अपने बÆध ुजनो के िÿय ÿाण हरण करने
વાહ° ø मानवो के सामने पिवý मातभृाव को िश±ा दी મહ°; जहासँे
अिहसा परमो धम ª का मÆý संसार के कÐयाणके िकए एÕवाåरत िøया
गया | पाĲाÂय इितहास उन नगरा कì गोरद गाथा गाने म¤ तिनक भी
ìાત વહ� होता िजनम¤ ÿािणयŌ के रĉ कì धारा पानी के समान बढ़ी
घौर िजते વદ भाµय फेरने वाले युधो का रगंÖथल बदळाता है। परÆतु
भारतके इस िपý ર°લ म ¤ वे नगर हमारे हदय-पट पर अपना ÿभाव
जमाये રર ह § िजÆह¤ िकसी धािमªक नेता ने अपले जÆम से पिवý बनाया
तथा अपने उपद ेदŌ का छीका-नगर ÿÖत ुत िकया । वैशाली ऐसी नगåरयŌ
म¤ भÆयवमहै। इसे दी लैनघसके संशोधक वथा ÿचारक स
वधमान कì जÆमस ूिम હોવે का िवशेष गौरव ÿा है! बोĦघमाªचयुािययŌ
के Ńī म ¤ किपळवÖतु तथा Łिसिमनदईे के नाम स ुनकरलो ®Ħा और
भाþ का भाव लनम ंता है, जैन मतावłिव ªथो के हदय म¤ दीक वही
आव वैशाली तथा कुÁडúम के नाम सनुने से उÂपÆन होता है ।

- वैशाली के इितहास म¤ बदे-बदे पåरवतªन ह òए। उसने बढ़ी રાળ"
नीितक डथकनपथुक द ेखी | कभी વશ½ कì રાયણ म¤ મ�ળયો कì
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धमª ] महावीर कì जÆमभूिम ८४
पåरषद ्gaat थी, થો कमी वहा ँ के सÖंथागार म¤ ÿजावगे Ȑ ÿितिनिध
राºयकाय ª ॑के सचंाकन के िछए जुरते थ े । कभी वÔंञानगुतं राजा ÿजा
पर शासन करता था, तो कभी बहòमत से चुना गया શાળા? नामधारी
अÅय± अपने છ� भाइयŌ पर उÆदé कì राय से उÆहé के मंगठसाधन म¤
सिचÆत रहता થા | ताÂपयं यह है िक ÿाचीन युग म¤  वैशाली म¤ राÊय-
तÆý कì ÿघानताથી | वाÐमीिक रामायणम ¤ विण ª त है िक जब राम
लàमण के साथ िवĵािमÆन ने यहा ँ पदाप ंण िकया થા, तब यहा ँ के राजा
सुमित ने उनका िवशेष सÂकार िकया या? | जैन gut तथा बौद िपटको
ર� Sart ÿजातÆý कì øìडाÖथली के łपम ¤ अ ं िकतकì गई है।
भगवान बुĦ ने अपने अनेक चातसुाªÖय यहé बिनय े થે ; इसम¤ चार
ÿधान चैÂय थे-पूवª के चैÂय का नाम था उīन, दि±ण म¤ गोतमक,
पिĲम मे साÆन, उ°र म¤ वहòपÆुनक चैÂय | अÖथपाळी नामक ચ�ળશા
लो धािमªक ®Ħा तथा वैराµय के कारण बौĦ घममं ¤ िवश ेष ÿिसĦ है--
डॉक उसेTER, िमस मकार दÕैणवघयª म¤ िपंगढा--यहé रहती थी
उसका WHAT बĦु के उपदशे दनेे का ÿधान Öथान ं થા! IT के
समय िल¸छिव लोगŌ को यहा ँ ÿजातÆý के łप म¤ हम शासन करते
पाते છҪ! gad बहòत ̆ે हम यĶा महावीर adam को जÆमते
िश±ा úहण करते तथा THAT ङेते पाते ह § । _वघमानके समयम ¤ भी
यहा ँ गणतÆýराºय ही था । વૈશાર�Ȑ इितहासम ¤ कोद मदान ् पåरवत ंन

૨ तÖय TA महात ेजाः सÌÿÂयेष पुरीिममाम ्
®ावसÂयमरÿ´यः समुितनाªम दुजªयः ॥ १६ ॥
समुितÖतु महातेजा िवĵािमýमपुागतम ्|
धुÂवा नरवरभेķः ǂयþुÆछÆमहायश◌्ाः ॥ १९ ||

बालकाÁड ४७ स ं  |

२ þĶÓय दीघिनकाय--महापåरिनÓवाणस ु° (नं° १३३
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૮૪ धमª और दशªन [ जैन

sana हòआ होण fred बह िवĵाला तथा िमिथला दोनŌ राºयŌ कì
राजघानी बन गई तथा उसका दासन राºयतÆý से रणतÆý हो गया ।
इस पåरवतन के कारणŌ कì छानबीन करना इितहास-ÿेिमयŌ का
कतªÓय ह ै।

वैशाळी म¤ अनेक िवभ ूितया ँ उÂपÆन gg । परÆतु उनम ¤ खय से सÆुदर
िवभ ूित है--भगवान ् महावीर, िजसकì ÿभा Ĥળ भी भारतको 'चमÂकृ त

कर રહ� ह ै | लौिकक िवभूितया ँ भूतकशाियनी घन गई, परÆतु यद िदÓय
िवभ ूित आज भी अमर રµ भीर आानेवाली wits શ�લા�રયો म¤ भपनी
शोभा का इसी ÿकार िवÖतार करती रह ेगी । Saad વીસવ से बह òत
पुराना છે । इसका संÖथापन महाराज ऋषभदेव ने िकया था, जेिनयŌ कì

વેદ� माÆयता है । तेइसव ¤ तीथकर पाĵ ं नाथ वÖतुतः ऐितहािसक

के रहने चाळे थे । महावीर ने उनके धम ं म¤ नये सशंोधन कर उसे नवीन
łप ÿदान िकया । भारत का ÿÂयेक धाÆत जैनधम ª  છ� िवभ ूितया से
भिÁडत है ! पेितडािसक लोग पाĵ ª नाय को जेनधम ं का संÖथापक मानत े
है और वधमान महावीर को संशोधक | महावीर गौतम ઘર के सम"

सामियक थ े; परन ् ब ुĦ के िनवा ª ण से पहले છ� उनका अवसान हो गया
ચા! इस ÿकार वैिदकघम से gus धमŐ के संÖथापकŌ म ¤ महावीर
वध म॑ान ् ही ÿथम माने जा सकतहे §भौर इनकì नÆमभ ू िमहोने से वैशाली
कì વાઇ ÿितķा है। ` -

वेधाटी तथा उसके भासपास Ȑ વયે का आमािणक वणª न सेन
સો म¤ िवशेषłप से िदया इमा દµ! इनकì िवषद सूचना dt
से भी જરર नहé होती ! इन ÿद ेशŌका diag वणªन नीचे िदया
जाता हैः--

Sure? Ȑ पशिचम घोर गÁठकì नदी यदती थी ! यह नगरी बदी
सिĥएाटी ઘી । इसका भौगोिलक िवÖतार भी Æयून न था 1 गÁडकì

"सन.
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घमं ] महावीर कì जÆमभूिम ६

के पिĲमी तट पर अनेक आम થ ે जो પૈશાર� के “शाखा नगर"कहे जाते
છે । िनÌनिलिखत mt का पåरचय िमलता ह ै- र

(१) कु रडय़ाम--इस नाम के दो úाम थ े | एक का नाम āाĺण
ङÁडमाम, या कुÁडपरु था िजसम ¤ āाĺण े कì ही िवष łप से बÖती
થી 1 दूसरे का नाम ‘gia कु Áडय़ाम' था िलसम¤ ±िýयो काही
ÿघानतया िनवास था। इनम ¤ दोनŌ øमशः एक दूसरे લે पूरब
पिĲम म ¤ थे थे दोनŌ पास દ� पास । दोनŌ के बीच म ¤ एक વરા
घगीचा था जो 'बहòसाळ चैÂय' के नाम से िव´यात થા । दोनो नमरो के
दो-दो खÁड थे । “◌હાળ कुÁडपरु' का दुि±ण भाग Sg’ જણાતા
था ³यŌिक यहा ँ ŅाĺणŌ છ� का िनवास થા । उ°र āाĺण FER के
नायक ऋषभद ्स नामक ́ાણળ थे िजनकì भाया ं का नाम देवानÆदाः
था! ये दोनŌ पाइवनाय के Ĭारा Öथािपत जेनधमे के माननेवाळे गहुÖथ
थे । ±िýय remy’ के भी दो िवभाग थे । दि±णी भाग म¤ पा ँच सी

र '²ाित' नामक ±िÂनयो के थे जो उ°री भाग म¤ जाकर વલે हòए थे ।
उ°र कुÁडपरु के नायक का नाम िसĦाथ था | ये काÔयपगोÆनीय ±ाित-
±िýय थे तथा ‘gan’ कì उपािध से मिÁडत थे । वैशाली Ȑ वÂकाछीन
राजा का नाम था--च ेटक, िजनकì भिगनी ( િ́શા ) का િવવાદ
िसĦाथª से हòआ या। इÆहé िýशळा ઓર िसĦाथ के किनķ पुý
‘agar’ थ े िजनका जÆम इसी पास म¤ हòआ થા ।

(૨) BAAR — TET ‘SHAR कसªकार का अपÆनंश દ° । अतः
कमा ª र का અથ½ § मजद ूरŌ का गा ँव अथा ªत् ळोहारो का गा ँव । यह गा ँव
भी कुÁडúाम के पास છ� था | महावीर ÿचÔया छेकर पहली रात
यहé sg ह ò ए थे ।

(३) BFF संिसव ेश--यह Öथान पूवª िनिदªĶ úाम के समीप
ર� થા | कमारभाम म¤ िवहार कर महावीर ने ચદ� पारणा को थी રĤ”
TET सधुर के ÿथमाÅययन म¤ इस Öथान कì िÖथित का ÖपĶ उ´ठेख
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८६ धमª ®ीर दशªन [ जैन
िमळता है । थह नयर वािणÕय úाम (िजसका वणªन नीचे है) के तथा
उसके यगीचे के दीष Hagar art

(४) वािणºय आम--यह जेन सूýŌ का 'घािणÔयगाम' = बिनया
का गा ँव છૈ! गÁडकì नदी के दािहने िकनारे पर यह यदी भारी Óयापारी
मंदी था, ऐसा लान पढ़ता है यहा ँ बदे-यदे घनादय Agee कì यÖती
ઘી | धह के एक करोड़पित का नाम आनÆद गायापित था जो महावीर
का थदा भĉ सेवक થા | भाअकळ कì amet ( सजुÉफरपरु िजले
कì यसाŀपĘी ) के पास बिनया आस है । aga રય है िक यद गोव
'वािणÕयăाम' का ही ÿितिनिध છો ।

चौद sdf के, िवशेषतः दीघिनकाय के झजधुीछन से पता ચણા
है िक य ुĦ के समय म¤ वैशाली यदी समिĦधािकनी नगरी थी । उसम¤
७ हजार ७ सौ ७७ જરો के होने का उदठेख eas उसे િવશાછ
तथा GR नगर थ°ळा रहा है । नगर के भीतर અĤણી नामक बदी
ही धनाÐय भौर गणुवती गिणका रदती थी । 8 ઘા ७ यदे-यदे चयō के
नाम fred ह§ जहाँ भगवान ् ब ुĦ ने अपना 'वात ुमाªÖय िवताया । इसके
पास ही ‘Yuma’ का उÐलेख िमळता है जदा यĦु ने aot म¤ िनवास
िकयाथा । इस वण ª नसे weld िक ઘેશાછ� થણી नगरी થી िजसके
उपनगर सनेक थे तथा उस समय खूब ÿिसĦ थे ।

वैशाटी को हमने महावीर वधªमान कì अÆमभूिम थतलाया दे
परÆत ु भाज कळ Öच े-साधारण जेिनयŌ कì माÆयता है िक िवदार े
³यूक Öटेशन से पिĲम आठ कोसपर िÖथत ¸छ wig गािव हीવાથી
कì जÆमभ ूिम દµ! વરણ सूýŌ कì भारोचना से यह माÆयता fee
રર� है। इस िवषय म¤ ૪૦ कÊयाणिवजय जी गिण से aed વાળા”
िणक अÖय (धमण भगवान महावीर, म¤ जो િવચાર ÿकट िकयहे § ये

३ "HAY भगवान ् महावीर” --शाľस ंúह सिमित, जालोर Ȑ Ďારા
ÿकािशत, do १९९८, भूिमका ણ ૨૬-૨૮ |
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ધમ½ ] महावीर कì जÆमभूिÿ Tis

मेरी ŀिĶ म¤ िनताÆत य ुिĉय ुĉह § । पहळी बात Åयान देने योµय ag है
िक quit म¤ महावीर िवदहे के िनवासी माने गये ह§ । कÐपसूý ने महा-
वीर को 'िवदेदे िवदइेिदके िवददेज¸चे िवदेह सूमाले' ( अथाªत् िवद े
िवदहेद° िवददे-जाÂय िवददेसकुुमार) िलखा है। વે 'वे²ािलक' भी कहे
गय हे §  । અતઃ इÆह¤ िवद ेह कì राजधानी Soret का िनवासी मानना
अनिुचत नहé है ।

(૨) ±िýय इÁडमाम' के राजयपýु जमािल ने ५०० [THT के
साथ Saad úहण िकया था । इससे ચદ कोई बढ़ा समळ नगर ÿतीत
होताह  ै । महावीर का भायः िनयम-साથા िक जहाँ कोई પવાર सĉ
दो વણ½ વષા½વાર करना । अतः इस Ĥિતય कुÁडय़ाम' ĥ ÿिसिĦ
तथा खिÁड के અɅ ુર महावीर का घषाªवास करना िनताÆत Öवाभािवक
है, :परÆठ ચદ वषा ª वास का fogs soda नहé िमŁता । इसका
कारण વચા? उिचततो यह माम पढ़ता ह ै िक થઇ नगर Sah के
पास था। जतः देथाळी म¤ वषा ª वास करते समय उÆहा ने जो उपदे±
िदया था उससे छुÁडमाम के िनवािसयŌ ने लाभ उठाया । अतः यहा ँ
ÿथकू łप से वषाªवास करने का उÐलेख सुŉúÆया म¤ વી िमलता ।

(९) ÿÆनउपा के भनÆतर महावीरने िजन ÖथानŌ पर िनवास िकया,
उन ÖथानŌ कì भौगोिलक िÖथित पर िवचार करने से we दो जाता है
िक वे सब Öथान વૈìાર�के आसपास थ े । दी±ा छे न े के दूसरे िदिन
महावीर ने फोÐलाक संिनव ेश म¤ पारणा कì । जैन सूरो के आधार
पर कोÐलाक संिनवेश दो ह§ भौर વ ે िमÆन-िभÆन ÖथानŌ વર ह§--एुक तो
वािणºय ˴ામ के पास भौर दूसरा राजग ृह के पास ! अब यिद वतªमान
जÆमÖथान को ही ठीक माना जाय, तो થર से कोलळाक संिनवेश बहòत
ही दूर पढ़ता है जहाँ एक ही िदन म ¤ पहò ँच कर िनवाĮ करने कì घटना
यिुĉयĉु िसĦ नĶ हो सकती । रालग ृह-षारा Öथान વાર�લ ચીર
િવચ कì ओर om मीर दूसरा Öथान इससे સો अिधक दूर । अतः
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a धमª ®ौर दशªन ` [ जैन

महावीर को પૈશાર� का िनवासी मानना ठीकहै ³यŌिक यहा ँ से को³ढाक
सिंनवे± बहòत दी समीप है ।

(४) do कÐयाणिव²य²ी ने जेन सूýŌ के आधार पर महावीर के
'वातुमा«Öय के िबतान े के ÖथानŌ का बढ़ा છ� सा ंगोपा ंग वणªन िकया है ।
महावीर ने ÿथम चातुमाªÖय आिÖथक आम म¤ िबताया और दूसरा
राजगह से । राजग ु जाते समय વ ે 'दवेतासिÌýका' चगरी से होकर गये
और तदनÆतर गंगा को पार कर wage म¤ पहò ँचे dig अÆथŌ से
पता चलता है िक Rakes आवÖती से किपलवÖतु कì तरफ जाते
समय राÖते म¤ पड़ती थी | ag ÿदेश कोशल के पूवō°र म¤ और िवद ेह
के पिĲम म¤ पढ़ता થા और व से राजग ृह कì तरफ जाते समय बीच
म¤ गंगा पार करनी पढ़ती थी, यह इन ÖथानŌ कì भौगोिलक िÖथित के
िनरी±ण से ÿतीत होता છે! आधिुनक ±िýयकुÁडपुर जहा ँ बतलापा
जाता રµ વ से ये दोनŌ वातं ठीक नĶा ं उतरी । वहा ँ से इवेदािÔबका
नगरी न तो राÖते म¤ વત� है और न राजग जाते समय राÖतमे ¤ य²ा
को पार करने का अवसर AR |

इन सब વળા पर Åयान दनेे से ÿतीत होता है िक वैशाळी ही
घधंमान ं महावीर कì जÆमभ ूिम થી, इसम ¤ िकसी अकार का सÆद ेह नदé
રો सकता | महावीर को मÂृय ु “पावाप ुर' म¤ सानी जाती है । बौĦ भरनो
के न ुĲीकन से जान पढ़ताहै िक થટ Öथान िजला गोरखप ुर के Fear
के पास “पप-U|' ही है । संगीित पåरथायस°ु (दीघिनकाय ૨૨ स°ु)
के अÅययन से पता Soar है िक यहा  ँમરણ नामक गणतÆý छोगŌ कì
राजधानी थी िजसके नये संÖथागार (संठागार) म¤ इĦ नेिनवास िकया ।
यĶ भी पता વરા है िक बĦु के यहा ँ आने से पहळे दी िचगंठ नातप ु°
का देहावसान हो चकुा था ઓર उनके भĉां तथा થɅવુાિɂય્ો म¤ मतमेद
भी होने छगा था | ઘોર अÆयो म¤ महावीर ं 'िनरगठ नातप ु°' के नाम
से िव´यात ह§ । ‘age’ तो ²ाितप ुý ह ै । Ĥિત नामक ±िýयव ंध म¤
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धम« ] महावीर फì जÆमभूिम ८९

उÂपÆन होने से यद नाम पढ़ा । “िनगठं' ितúÆय है जो संसार के ˴�ંચયા½
से सुĉ રોતે के कारण “केवळ ²ान' सÌपÆन वधमान कì उस समय कì
उपािध ÿतीत होवा છે ।

लैन घम  ॑ कì िवप ुर उ¸नित के कारण ये દ� वधªमान महावीर ह§
िजनका जÆम ±िýयकु Áड आम म¤ ५९९ fo पू० तथा ितरोधान ५२७
ई० Qo पावाप ुर ं म¤ ह òआ | इनकì जीवन-घटनाय¥ िनताÆत ÿिसĦ ह§ ।
पाइव ंनाथ के Ĭारा िजस सेनÅवम ं कì ÓयवÖथा पदल े कì गदं થી उसम ¤
इÆहŌन े संशोधन कर GRATES बनाया। पाइवनाथતેવાર महानतō-
िससा, सÂय, अÖतेय तथा भिÿगरह-के िवधान परजोर िदयाहै, पर
महावीर ने વહાવે  को भी उतना છ� आÓयक तथा उपादये बतलाकर
उसकì मी गणना महाÆतो म¤ कì है। પારવેતાથ वखधारण करने के

जब गा ~

प±पाती थे, पर महावीर ने िनताÆत वैराµय कì साधना के िछए यितयो
के वाÖत े वखपåरघान का बिहÕकार कर ƥવ को છ� આર आचार,
बताया है । आजकल के इव ेताÌबर तथा िदगÌबर सÌÿदायŌ का िवस ेद
इस भकार बहòत ÿाचीन काल से चला आता है ।

महावीर વ.ે Óयिĉ के for जो सÆदशे ÿÖत ुत िकया રµ યદ सदा
मन ुÕयŌ के Ńदय म ¤ भाशा का तथा उÂसाद का संचार करता रह ेगा |

Ĥળ� अपना Ă ु Öवय ं है । उसे अपने कमê के अितåरĉ अÆय िकसी भी
Óयिĉ पर आ®य छेने कì आवÔयकता नहé ह ै। जीव ÖवावलÌवी રµ ।
जीव ÖवतÆý ह ै । વદ “अनÆत- fœåòk{'' से सÌपÆन रहता है । उसम ¤
अनÆत साÌय ं भरा ह òआ दै । વદ इस सामÃय ª को नहé जानता, इसी-
િસ वह संसार म¤ नाना झ ेशŌ को भोग रश हे ै परÆत ु अपने स¸च े Öवłप
“का ²ान होत े ही वह ं TRAY TEAL से स ु  पाकर Ȑવર� होकर
िवचरने लगता 84 जगत के् कोने-कोने म¤ जीवŌ कì स°ा मानना, उÆहे
िकसी ÿकार सी िहसा न पाना, सानवके अनÆत सामÃय ं कì पहचान
कंरना--भािद सÆुदर िद±ाय ¤ इम े वेदाली के इस मĥाप ुŁपनिेसखलाया है ।
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९० धमª और दशªन [ जैन

इस िदÓय िवभूित कì ચદ વાળો सदा Öमरण रखने योµय ह ै िक
लव तक Õयािधया ª नो बुद्ती, जवतक इिÆþय अशĉ नहé होतé, तब
तक પસ½ का आचरण करलेना चािहए, बाद મҪ FS होने का વી--

जरा जाव न पीड ेइ, વાદ� जाव न વરહ
लािविदया न दायिÆव, ताव चÌम ं समायर े ॥

९ <~ 2
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बोĦघम ª
(१०) बुĦघम ं का उदय ओर अËय ुदय

बौĦ धमª तथा दशªन के यथाथ िवÖततृ िवव ेचन Ȑ िलये न तो
हमार े पास Öथान है न पयाªĮ साधन | 957 इसका सामाÆय łप से दी
पåरचय करा दनेा इम अपना परम कतªÓय समझते द¤ । बौĦधमª के दो
łप इितहास के ÿķा म¤ ર�લ पढ़त े છҪ! एक श ुĦ धािम ªक łप है,
िनसमे आÅयािÂमक अिÆधयō को िबना खोले हòए Óयवहार Ȑ िछये
आवइयक आचार का सरळ ÿितपादन िकया गया है । भगवान  ्Ʌરુ के
વવદ°શ इसी सरळ धािम ª क łप म¤ पाय े नात हे § । दूसरा दाशª िनक łप
રµ । जद आÅयािÂमक तßव-िज²ासा ने आचारसीमांसा को एक ÿकार से
गौण वना िदया, तव ÿकाÁड बौĦ िवĬानŌ ने Ņाĺणĥा ंन के अनुकरण
पर बĦ Ȑ सरळ उपद ेभŌ कì आÅयािÂमक Óया´या कर शुĦ तक कì
सहायता से યҴ का गÌमीर अÆवेषण िकया तथा FEA कì gad
दाचाªिनक łपरखेा को ÖपĶ दशाªया | यĶ दािनक łप हम े पहले-पदळ
िवøम कì िĬतीय शताÊदी म¤ अĵघोष के अथō मे उपलÊध होता दे
तथा तदनÆतर अनेक शतािÓदयō तक उपलÊध होता વડા जाताहै । पहले
łप का वणª न વાર�-પાવા म¤ िनवĦ चुĦागमŌ-िलिपटकŌ-म ¤ िसलता है
तथा दूसरे łप का वणªन, अिधकांश म¤, संÖकृत मापा म¤ ÿणीत अÆथ-
र°Ō से दीख पढ़ता है । पहले łप के शुĦ दाशªिनक न होने पर भी
उसम¤ दाशªिनक आधार का अभाव नहé है । अतः इस िनबÆघ म¤ इन
िदिवष łपŌ का दÆतेन सं±ेप म¤ कराया जायया | बौĦधम ª के इस समय
इतने महßवप ुणª संÖकृत úÆथ या उनके चीनी तथा िवÆवती भाषाÆतर
िभर गयहे § तथा िमकत जेा रह े ह § िक उन सब के वणªन के िछये एक
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९२ धमª और दशªन [ बौĦ

अळय પોચા तैयार दो -नायया; अतः यदा ª िनताÆत मदत्◌्वशाली Seat
तथा अÆथकारŌ AE पåरचय से છ� सÆतोष करना होगा ।

बुĦ का जीवन चåरत
इस धमª के संÖथापक महाÂमा ब ुĦ कì जीवन-घटनाओ ं से पåरचय

NF करना इस धमª कì िवश ेषताजŎ के समझने के िलये आवÔयक ર° ।
आचील कोसळ जनपद के एक ÿधान नगर किपलवÖत ु म ¤ शा³य लोगŌ के
गण म¤ શાજય श ुĦोधन कì भाया ª  मायाद ेवी के गभ ं से ५०५ िवøम
पूवª વૈશાલી  पूिणªमा को छुिÌबनी नामक उīान म¤ ( वतमान नाम
ŁिÌमनद ेई ) ब ुĦ का जÆम ह òआ था। इनका नाम र³खा गया
िसĦाथª | जÆम के सात िदन के भीतर દ� माता का વેદાƛત हो गया ।
उस समय के िनयमान ुसार िद±णीय िवīाथê ચૈ orgs होकर
िसĦाथे ने २९ वपं सांसाåरक जीवन िबताया । इस बीच म¤ इनका
િવવાદ भी हो गया થા तथा पÆुन के झुखकमळ के अवलोकन करने का
भी इÆह ¤ सौभाµय ÿाĮ दो गया था, पर Ńदय म¤ सा ंसाåरक िघपयŌ से
अखÁड NES जाग रहा था । अतः युवती पतनी के ÿेममय ste,
नवजात �રĥ के आनÆदमय अवलोकन तथा सा ंसाåरक िवशाळ वैभव
को खात मारकर २९ साल कì उă म¤ िसĦाथ ं ने मिमिनÕकरमण िकया ।
छः सार तक मगधद ेश के न ेक ÖथानŌ पर िभÆन -िसÆन गुŁओ ं से िश±ा
FEW कì तथा कठोर तपÖया म¤ अपना शरोर गळा डाला 1 इस माम ं
कì आÅयािÂमक उÆनित म¤ Óयथता िवचार कर िसĦाथ ª ने व ुĦगया के
पास उŁव ेळ' नामक आम म¤ વાર आय्ª◌्Âया का सा±ाÂकार िकया
चथा उसी िदन से ‘gy’ ळे नास से ÿिसिĦ વાણ कì । आÅयािÂमक
जगत क्ì यह महßवप ूणª घटना ४७१ િવજ पू० संवत ् कì व ैशाख पूिणªमा
જો घिटत हòई, िजस समय िसĦाथª केवळ પҪતીલ વષ½ के gas ચ ે ।
उसके अनÆतर ખાવાર� पूिणªमा को वे कादी के समीपÖथ Ìहयदाव
{ इिसपÆतन = सारनाथ > म¤ कौिÁडÆय लािद पॉव पदच्वगêय Faget
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વમ½ ] बĦुघमं का उदय 3%

के सामने घमªचø का ÿवतªन ि±या તથા भपनी शेष भाय ु इस धमª के
ÿचार म¤ િવરાચી । अपने नगर के गणराºय के આરા पर इÆहŌन े
િપમા ં के िदय े संघ कì Öथापना कì तथा जीवन को सुधारने के िलये
‘ane’ तथा धमª! के उपद ेशŌ को िदया । मगध के राजा िबÌबसार
तथा मजातदान ु न े इनके अिहसापरक उपद ेशा को बढ़ े Åयान से सुना
तथा इस Ɯત के ÿचार म¤ हाथ बटाया | अÆततः ૩૨૬ {Fo पु० संवत ्
कì चैशाखी ५िणªमा को अÖसी साळ कì आयु म¤ मछगणतÆý कì राज.
धानी कुचीनगर ( कसया, िजला गोरखप ुर ) म¤ भगवान ् gg का िनवा ªण
सÌपÆन हòआ | इस भकार बुĦ¶म ं के इितहास म¤ Sarat पूिणªमा कì
ितिथ ચડ� पिदÆन मानी जाती है, ³योिक उसी ितिथ को ब ुĦ के जीवन
कì तीन घटनाए ं--जÆम, वोिधमािस तथा िन्वाणÿािĮ-सÌपÆन हòई
દ° । भगवान ् ब ुĦ के Ĭारा पिविĳत िकये जाने से जÆम-Öथान छुिÖवची,
लŁ°र सÌयक संषोिध कì ÿािĮ का Öथान बोघगया, अन°ुर aden के
ÿवतªन का Öथान सारनाथ तथा अनुपािधश ेष िनवा ªण धात ु कì ÿािĮ का
Öथान छुशीनगर--बोĦघम ª के चार तीथªÖथर माने जाते ह§ ।

पाली िýिपटक
भगवान् Ȥȿ્ુ के દારા रिचत िकसी मी अÆय का पता नहé 'दऊता।

उनके उपदशे जनता कì धोłषार कì भाषा म¤ मौिखक રળા करते थे ।
उस भापा का नाम मागघी या पाली िदया जाता है । इसी पाली भाषा
# Ʌરુ के વર °  के संúह-Öवłप तीन संúह अथō अथवा िपटको कì
उपŁिÆध होती £ 1 युद कì िश±ाए ँ दो વહાર कì હોતી थी--पएक तो
घमं के सामाÆय łपके िवषयम ¤ तथा दूसरी संघझ ु् त fg तथा
िभ± ुिणयō के िनयम के िवषय म¤ । पहळे उपदषेा को ‘oF’ या gw

१ बĦु के अिÆतम काल के िवशेष िववरण के िलये seer मĥा-
पåरिननÌबनददुच ( दीघिनकाय का વા½ ga)
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९४ धमª और दशªन [ बौĦ

( स ू ý या ૬) ) कहत हे § तथा दूसर े उपदशे 'िवनय' नामले पुकार े
जात े હ Ұ । gu तथा िवनय के भीतर ब ुĦ के समÖत उपद ेश
सिÌमिलत कर िदये गय े ह§ । ये अÆथ िसट्◌ुओ ं को याद थे । अतः ४२६
िव० qo gagमॅ ब ुĦ कì िनवाªणÿािĮ के अवसर पर इनम¤ िकसी
ÿकार के झम થા अशुिĦ कì आका से महाकाइयप के सभापितÂव म¤
बोĦ िम± ुओ ं का ÿथम सÌमेलन ( ÿथम सगंीित ) राजग ु म¤ हòआ,
fault Ȥ ȿુુ के सहचर “भानÆद* के सदयोग से 'सु°िपटक' तथा नािपत:...
Fore उपािछ के _सबयोग से 'िवनयिपटक' का संकलन िकया गया।

(कद ª  1 aરોતો ह ै.

Öवय ं स ु°िपटक Ȑ भीतर संि±Į વારાિવ अंश भी उपलÊध होतŌ
िलखे 'माितका' ( सािýका ) के नास से पुकारतहे § । इÆहŌ સાવજો
के पछवीकरण का पåरणाम आजकळ उपछÊघ भिमधÌम ( जिसधम ¤ =
अÅयाÂमिवषय ) िपटक है । भिमधमं goed का िवश ुĦ दाशª िनक
िपटक છે, िजसम ¤ स°ुिपटक म¤ उिछिखत Ʌ ુર Ȑ उपद ेशŌ के िलये
दािनक िभि° तथा આધાર Jar िकया गया है । अशोक के समय
( िद० qo त ृतीय शतक ) तक तीनŌ िपटकŌ कì gfe हो च ुकì થી,
³यŌिक उनके प ुý मह ेÆþ तथा कÆया संघिमýा के उīोग से SHE
म¤ थागत के धम के साथ इन िपटा का सी ÿथम ÿव ेश उसी समय
इभा | आलकळ उपकÊघ पारी िपटक बौĦघम म¤ सबसे ÿाचीन Öथिवर-
िनकाय के साथ सÌबÆध रखता है | भवः बुĦ के आचार तथा SIRE
िवचार कì દાર� जानकारी दी िýिपटकां के ऊपर अवळिÖवत ह ै।

इन संúह ƍયો का िवÖतार इस ÿकार ર°--
( ૨) सु°िपटक--पा ँच िनकाय ( सु°सम ूह ) म¤ िवभĉ ह§--

दीघिनकाय ३४ स°ु, मिºसमिनकाय १५२ स°ु, संयु°िनकाय ५६
संय ु°, अंग°ुरिनकाय १9 िनपात तथा अिÆतम िनकाय है खĥुकिनकाय,
िजसम¤ िनÌनिकिखत १५ छोटे-मोटे wy सिÌमिलत माने जाते. द¤--
(૧) खदुकपाठ, (૨) धÌमपद ् (danas कì ४९३ उपदेशाÂमक
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ઘમ½ ] बदुधषमं का उदय ९५

गाथाभō का स ुÿिसĦ संह ), ( ३ ) उदान, ( ૨)इितष ु°क, (५)
सु°िनपात, ( 8) िवमानवÖथ ु, ८ ७ ) प ेत थु, ( ૮) येरगाथा,
(૬) थेरीगाथा, ( १० ) जातक ( इĦ के पूवंजÆम सÌबिÆधनी ५५०
कथाए  ँ), ( ११ ) fw, ( १२ ) पिटसिÌमदामµग, ( ૧8) भपदान,
( ૧૪) ઇƨત½ तथा (૨૫) चåरयािपटक । इन सब म¤ मिºसम-
िनकाय gg के िसĦाÆत कì जानकारी के िलये िवशेष મહર
रखता है ।

(२) िवनयिपटक-िभष ्◌ु तथा िभÕचिुणयŌ के िनयम od
आचार तथा उनके इितहास िवषयक अÆथ । इसके तीन ÿधान खÁड
ह§--( १ ) सु°िवभ ंग या पाितमो³ख, िजसके રો अवाÆतर ચેર द§--
( क ) िभ³खु पाितमो³ख तथा (લ) िभ³ख ुनी िवभ ंग, ( २) खÆधक-
नो इस िपटक का ÿधान ं भाय है तथा िजसके दो भवाÆतर िवभ ेद ह§--
(=) महावµग तथा ( સ) चुछवµय और (३ ) पåरवार |

(३) आअिमधÌमिपटक-स ु°िपटक म¤ उिÐलिखत तßवÿित-
पादक अंशा का िवÖतार इस િવટ म¤ िकया गया ह ै। Sega के
आÅयािÂमक रहÖयŌ के जानने Ȑ िछये यही िपटक सबसे अिधक उपयोगी
है । Âवो के िवषय म¤ पािÁडÂयप्ूण िववेचन उपिÖथत िकया गया है ।
इसम ¤ सात úÆथ ई- |

( १) प ुµगलपºजि°-ºयिĉयŌ का वण ª न है। साथ ही साथ
मनोभाव कì संि±Į, पर सÆुदर िववेचना कì गयी है ।

(२) धात ु³था-स ृिĶके पदाथŎ के Öवłपा का यथाथª वणªन
िकया गया है ( धात ु= पदाथ ) ।

(૨) धÌमस ंगिण-मानिसक ् िÖथित का िवÖत ृत तथा िदĬ°ा-
पूणं वणन | बौĦदशªन के मनोिव²ानके जाननकेे िलये िनताÆत उपाद ेय।

(૪ ) िवभ ंग--प ूवª úÆथ का प ुरक अÆथ है। ²ान Ȑ िविवध
ÿकारा का वणªन ह ै। इिÆþयजÆय ²ान से लेकर ged सवª±ेķ ²ान

realpatidar.com

                                                                                                                                 realpatidar.com

1945 -Dharm Aur Darshan (1328) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Link: http://www.realpatidar.com/library 

email: mail@realpatidar.com

 

Page 103 of 230

https://archive.org/details/bk1328/page/n104/mode/1up



९६ ઘર� ®ौर दशªन [ बौĦ

तक के समÖत अवाÆतर રારો का सूàम िववरण िदया गया दै। साथ
દ� साथ ²ानमाग ª के िवनो का संि±Į वणªन भी है ।

(४) पĘानपकरण --अरÅयाÂमिवषयक ÿĳा का िवव ेचन ।
(६) कुथावÐय ु- बौĦसÌÿदाय के इितहास , के िलये अÂयÆत

महßवपूणª Æथ । आÂमा, िनवाªण, બહરपद कì भािष, इदकì दस
जसानिुपक दािदया ं भािद ÿĳा के िवषय म¤ पाखÁडसत काखÁडन िकया
गयाहै । यहे úÆथ मोµगिलप ु° few ( शरा. शतक િવવ go ) कì
रचना बतराया जाता है ।

(હ) यमक--सब ÿĳा पर अिÖत तथा नािÖतłप से िदिवķ
िवचार ।

बुĦ के उपदशे
इĦ मु´यतया एक धािम ªक सुधारक तथा आचार Ȑ िश±क के

łप म¤ पाळी िýिपिटकŌ म¤ विणªत िकये गये ह§। उस समय इस देश
के ÿचिलत घम म¤ जो घुराइया ँ िदखळायी पडê, उनका दूर करना उनके.
धम ं का ÿधान રર°રચ ચા । વ ે अÅयाÂमशाľ कì गुिÂथयŌ को geal
चार े, સȿ્  OF कì લાવતા से आÅयािÂमक વરવો का िववेचन करनेवाळे दाद ं िनकन थे | गृहÖथ जीवन म ¤ रदते समय उनके कोमळ Ńदय
पर दःुख के अिÖतÂवन े गहरा ÿभाव રારા । रोगी, gg तथा मर े हòए
आदमी को देखने से उÆह ¤ िनĲय દો गया िक दःुख का च³कर वाÖतिवक
है और कोई भी ऐसा ÿाणी नहéછ,ૈ जो इस च³कर म ¤ पढ़ कर न પીલા
ìાવા રો! अतः इस छे द से सुिच पाना દ� मानव-जीदन का चरम
लàयह ै। इस कारण आÅयािÂमक વરવો के िवषय म ¤  ' जब कोई wma

१. िवषय के िलये देिखये--
िवÆटरिनÔठ-िदषटरी ®ॉफ इिडयन िलटरचेर ( भाग ૨)
िवमला चरण छा-िदÖůी ®ॉफ पाली िलटरचेर (भाग ૨) ”
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धमª ] Feud का उदय ` ९७

करता था, तब उसे जिट तथा तकांचसुार अिनिĲत बतला कर टाळ
िदया करते થ ે । इस टाŁमरोख करने का ं कारण उनकì AGATE
ध³लानता न थी, ÿÂयतु मानव-जीवन कì िवषम समÖयाओ ं के हळ
करनमे ¤ भन ु पय ुĉतथा अनावदयक समझनाही था। पाली अÆया म ¤
ऐसे अनेक કરડ� कì पयाªĮ વા िमलती ર° । मिÔतमिनकाय' के
वणªनानुसारं माठुं³यपु° ने ®ावÖती के जेतवन म¤ िवहार करते समय
ब ुĦसे इन दस मेÁडक* ÿदनŌ को पूछा થા--(1) ³या ચદ लोक
शाĵत है १ (૨) વચા થટ लोक अशाĵत है ? (૨) ³या થઇ रोक
शÆतवान ह् ै १ (४) ³या થઇ રોય अनÆत દµ ? (५) ³या શર�ર तथा
जीव एक ही-अिभÆञ वÖतहु §  ? (६) अथवा શર�ર િસર है और जीव
दूसरा દ° ? (७) ³या संबोिध को પાણ करने वाळे पŁुष मरने के बाद
होत े ह §? (८) अथवा ऐस े पुŁष मरन े के बाद नहé होते १ (૨) अथवा
सरने के वाद् तथागत होते मी છҪ, વી भी होते ? (१०) ³या मरन े के
થાર तथागत न होत हे §, न नहé होते? इनઘરો के उ°र द ेन ेके
िछये अÂयÆत आÌह िकये लाने पर વ ने इÆह¤ अÓयाकृत (अÓयाकरण =
कथन के अयोµय ) बतलाया; इनका उ°र ठीक-ठीक दंग से िदया नहé
जा सकता; ³यŌिक भाचारमागं के िकये वैराµय, उपशम, भिभÆता
(= छोको°र ²ान), सÌबोध (परम शान) तथा िनवाªण ( आÂयिÆतकì
gle) उÂपÆन करने म¤ इनकì जानकारी कì तिनक भी जłरत
नहé है । सब से िवकट तथा ÿÂय±िवषय केश तथा उसका िनवारण है ।

९० þÓय चूलमालुं³यस°ुÆत ( १३वा ँ सूý )) मिºझमिनकाय
go २५१- २५३ |

૨, 'मेÁडक ÿ®ः उन िवषम ÿĳŌ कोकहते ह§, िजनका िनĲयाÂमक
उ°र नहé िदया जा सकता | इÆह¤ पिĲमी Æयाय के सÿुिसĦ हाÆस ऑफ
૪ डाइलेसा? का ÿतीक समसना चािहये | þÓय 'िमिलÆद-पÆदŌ |

| |
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९८ घमª ®ीर दशªन [ बौद

इस िवषय म¤ सन ुÈयोगी होने के कारण इनका हळ करना अनावदयक
21 यिद कोई मन ु Õय िदप से SRTबाण स े घायल पढ़ा कराइता
दो सौर उसके सगे-खÌबÆधौ उसकì िचिकÂसा के िछये િવવષેઘ को છે
આવે के िलये Tag हŌ, तथ उसका वाण के बनान  ेઘાટ° कì बाित, łप,
रंग, नाम, ચોળ, िनवासÖथान आिद का ²ान પાછ करने के िलये
आúह करना िकतना उपदासाÖपद है । હોિત बिुĦ पुकार कर as
देती है िक ag काळ શર�ર म¤ પેલે हòए तथा असीम વીરા पहò ँचान े वाळ े
उस बाण જો દાથ से झटसे िनकार aE करने का है, इस ÿकार के
Óयथ ं के तßव-िवचार का नहé । लौिकक रोग का પદ ŀĶाÆत तािßवक
िचÆता को Óयथं बतान े के िलये पयाªĮ है ।

सु́ य िदपय है िक इस छोकम¤ दःुखकì स°ा દ°; થઇ इतनी
घाÖतिवक दै िक उसका कोई અવણાવ नहé कर सकता । यिद दµुख है
तो उसकì उÂपि° कì िचÆता करनी चािहय े, ³यŌिक िपना उÂपि° को
जाने उसके िनरोध ( रोकने ) के िलये ÿयÂन aft िकया जा सकता ।
िनरोध के arg िवचारणीय िवषय उसकì उपलिÊध कराने वाळे मागª का
है । जतः दःुख कì इन 'चतिुवªघ समÖया का सळुझाना ही सानवमाý
Ȑ िलये ÿघान कायª છે । घ ुĦने इन समÖयाधŌ को समझा भौर उनकì
गिुÖथयŌको gem, इसिलय  े વે सÌयक् संघ ुĦ ( अ¸छी भकार जागने
યાર° ) के नाम से पकुारे लात ेह¤। इन game का उ°र च ुĦने िदया
है--(१) इस संसार म¤ जीवन दµुख से पåरपूणª है ; (૨) swam का
कारण िवīसान है ; (९) इस द ुµख से वाÖतिवक छुटकारा िमल सकता
है ; (४) इस िनरोध के िलये उिचत उपायया मागं है । इÆद हेी યર
घम ं म¤ आायसÂय'के नाम से पुकारत े द ै-(3) दःुख, (૨) दµुखससदुय,

१. þÓय चÆþकìित--साÅयिमककाåरकाब ूित (go ४७६ )
इन Öयो के पहले 'आयं' िवशेषण लगाने का ®िमÿाय यह है िक
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ઘમ½ ] ged का उदय ९९

(३)gtd, ( ૨)द ुÔख-िनरोघगािसनी ÿितपद ् | gee के
ÿाथिमक Öवłप को जाननȐे िकये इन सÂया का पåरचय पाना
आवÔयक दे |

आये-सÂय
(१) दुःखम ्

भायसरसयो म¤ ÿथम द ुµखłप सÂय लोक के अन ुभव पर अवळिÖवत
है। इस जगतीतल के ÿािणयŌ पर ŀिĶपात करने से सब વાળ� रोग,
लशा तथा मरण के िशकार होत े िदखलायी पढ़ते ह § । વટ इतना Öथूळ
ह ै िक इसका अपलाप दो दी नहé सकता । āाĺण दाध ं िनकŌके समान

िवĬान ् लोग ही इनकì सÂयता कì उपलिÊध करते ह§ । पामरजन जीते
ह§, मरते ह§, पर इन વરવો पर नहé पहòचँ पाते |

ऊणाªपदम यथैव िह करतलसÖंथं न िवīते पूिंमः |
®ि¸चगत ं ठु तदवे िह जनयÂयरित च पीडा  ंચ ॥
करतटघŀशो बालो न वेित संÖकारद ुःखतापĪ |

झि±सहशÖतु ॒ िवĦान ् तेनैवोĦजेते गाढम ् ॥
१. इन आयª-सÂयŌ कì खोज करने के कारण िसĦाथªका नाम “बĦु”

FAT, ऐसा बतलाया जाता है; पर वैīकशाľ के ितĦाÆतोपर ®ंवळिÌबत
होने वाला यह तßव बĦु से पहले का है | þĶÓय सां´यÿवचन भाÕय
( ० ૬ )--'तिदद ं मो±शाľ ं िचिकत्◌ाशाखरवत् चत ुÓयहम ू । यथा िह
रोग ®ारोµयं रोगिनदानं भैषºयम् इित चÂवारो Óयूहाः समूदािÔयिकÂसा-
शाखÖय ÿितपाīाः । तथ ेव दयंे शन ं दयेहेवहानोपायĵेित चÂवारो Óयूहा
Agree ÿितपाīा भविÆत ॥

વૈયા  कौ इस समता के कारण बुĦ का एक नाम पढ़ा
महािभषक=् बड़ा वैī । बोĦ सािहÂय म¤ भी सैषºय-नामघारी ®नेक
अÆधं के अिÖतÂव का पता चलता है |
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goo धम ª ®ौर दश ª न [ बौद
સર ने भी ÿािणयŌ के जीवन को अ±ाÆव વવાવેવાર °इस છેશ  कì स°ा
का यला छयाया, पर કર� िवशेषता इसके િવરોધ तथा तदपुायशूत मागª
कì िववेचवा म¤ है ।

(२) दःुखससदुयः
दूसरा सÂय TU के कारण कì खोज करनी है । इसके िछये केवळ

एक છ� कारण વર� खोज िनकाख गया, ®Âयतु कारण-परÌपरा का
અƛવેવળनये ÿकार से जुĦ ने िकया, िजसम ¤ પ૪ कारण दूसर े कारण Ȑ
आघार पर अवळिÌपतरहता ह ै। सबसे वडा TR] जरा-मरण ( FIN
તપા og ) દµ! इसकì उÂपि° का कारण जाित (जÆम úहण करना)
है। यिद इस संसार म ¤ आणी का जÆम ही વહ� होता, तो तजÆय વયા ½
तथा मरण के छेदा EN का अवसर દ� नहé आता । इसजाित को

कारण है भव | भव उन વતો को कहते છҪ, िजनके कारण ÿाणी का
घुनभ ेव-प ुनजÆम होता है । यिद ऐसे फलोÆसखु कमŎ का सवªथा अभाव
रहता, तो जÆम के पचड़े म ¤ आकर BW GEA का मौका दो न બાળા
इस भव का कारण दै--उपादान* अथाªत् आसिĉ । વાળ� कì आसिĉ
के िदयय als ह §, कभी qe ľी म ¤ आसचिĉ ( फामोपादान ) धारण
करता प, कभी MEAT म ¤  । पर आÂमा के िनÂयÂव े म¤ उसकì sans
खव से ÿधान है । आÂमा को िनÂय मानना ही अनेक Öवाथª तथा �હરા:,

१. इस शÊद के ® ं के िवषय म¤ गहरा मतभेद है । यहाँ ®िमघमª-
कोशघÌमत અથ½ िदया गया हे-'स मिवÕयĦवफलं दत े कमª तद् भवः ।

( ®िमषम ªकोĲ ३ | २४ )
“पनुमª जनकं कमª समÂुयापयित कायेन वाचा मनसा च 1°

( चÆþकìितª---माÃयिमकव ृि° go ५६५ )
२०उपादान तथा तÕृणा के ®थं के िलये दिेखये चÆþकौितª--

माÅयिमककाåरकाविृ°प° ૦૬૬ |
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घमं ] ब ुĦ धमं का "उदय १०१

सलुक कायŎ का िनदान છ.ૈ इस उपादान कì. उÂपि°. łपािद. पĲ िवषयŎ
म¤ उÂपÆन तÕृणा (इ¸छा ) के कारण होती है । यह तृÕणा कारण.
होत ेहòए भी वेदना का काय ª है । वेदना के कारण तृÕणा का आिवभा ª व .
होता ह ै | इिÆþयजÆय अन ुभव वेदना के नाम से ÿिसĦ है ।
इिÆþया ं के  Ĭारा बाĻ वÖतु के अनुभव के िबना उसकì उपकिÊध
के िछये तृÕणा कì उÂपि° ही अस ंगत है । इस वेदना का कारण ƨવરો
है--इिÆþय तथा िवषय के सÌपक कì (सपद सं²ा है । अनुभव
ÿाĮ ररन े का ÿधान साधन દ° िवषय के साथ इिÆदयŌ का सÌपकं-
સપણ | यह Öपशª िसĦ नहé होता, यिद वÖत ुÿहण करने म¤ समथ«
વળ ²ाच ेिÆþया ँ तथा मन कì स°ा Öवीकृ त न होती 1 अतः यह
षडायतन ÖपÔश का कारण है और वह Öवयं नाम-łप का कायª ह ै | नाम-
łप का अथं है ÿाणी का રહવાય શર�ર तथा मन લે संविळत सÖंथान-
िवशेष । पर यह नाम-łप ही नहé होता यिद इसम ¤ िव²ान (या
चैतÆय ) का अभाव होता । माता के गभª खे ही यह िच°घारा या
चैतÆय अण Ȑ नाम-łप को िसĦ होन े म¤ सĶायक ू होती है । अतः इसे
उसका कारण बतळाना उिचत ही है । यह िव²ान संÖछार ( पूवªजÆम

के कम तथा अन ुभव से उÂपÆन संÖकार ) के कारण उÂपÆन होता है, जो
Öवय ं अ²ान--तÃय વાવ के न जानन े--के कारण अपनी स°ा घारण
करता ह ै | इस ÿकार समÖत gat का भािद, भूल कारण अिवīा ही
है। यिद जगत ्कì सÂय થાતો का ²ान ÿाणी को दोता तो વટ उन
कायŎ के अनķुान से ही िवरत रहता, िजनका फळ भोगन े Ȑ िदय े उसे

૨, āाĺण दाथ ª िनक ĂÆथŌ म¤ भी Öपशª  Ĥ यह अथª Öवीकृ त है ।
þĶÓय ं गीता ---

मा्नाÖपशा ªÖतु कौÆत ेय शीतोÕणस ुखदुःखदाः । ( २1१४ )
ये �દ संखशजंा भोगा दःुखयोनय एव ते । ( ५।२२ )
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१०२ धम ªऔर दशªन [=

इस ससंार-चø म¤ वारवंार आना पढ़ता है । अतः वाÖतव म ¤ अिवīा
ही इस िवशाळ भवÿासाद कì नोव है । उसकì રતા पर इसकì स°ा
है, उसके भूरो¸छेदन से ચટ ÿासाद बाळ ू कì भीत Ȑ समान तुर ंत શો
भूिमखात होकर िछÆन-िसÆनदो जाता દ° । अतः Ʌરુ ने कारण परÌपरा _
कì गहरी छानबीन करके इस िĬतीय आय ंसÂय का पता कगाया--
Ɇ ુ  का सम ुī | कक

इस कारण-परÌÿा म¤ १२ कारणŌ Ĥ समु̧ चय है--जरामरण,
लाित, મય, उपादान, तृÕणा, वेदना, Öपशं, षडायतन, नामłप,िव²ान,
संÖकार तथा अिवīा । इनम ¤ पवु¥-पूचे काय ॑के िलये उÆतर-उÆतर कारण
िदय े गये ह § । यही है बौधō का सÿुिसĦ भवचø तथा TER”
िनदान । शानकल के વોર िभ³खु भी अपने हाथ म¤ चरखी 'चळा-

चछाकर इसी तÂव कì िद±ा िदया करतहे  ै । इन दादश िनदानŌ का
सÌबÆध ं ÿाणी के तीन ભીવોલ ે है । हमारा च°ंमान जीवन भूतजीदन
का कायª છ,ે पर भिवÕय जीवन का कारणभूत है । जैसे कमइसने ÿाचीन
जÆम भ िकये ह§, वैते इम इस जÆमम ¤ ह §  ઓર इस जÆमम ¤  સેલ ે कमं
कर રહ°છҪ, વ ે अगले लÆम कì łपरखेा को िनÕपÆन करनकेे कारणह §  ।
इस ÿकार TORI जीवन ÿाचीन कमªससदुाय का SREY तथा અિમત

१ िनदानŌ कì सं´या के िवषय म ¤ बोदň्Æयो म ¤ मतसेद दीख पड़ता
है | दीषिनकाय go ११०-११३ के महािनदानस ु° म¤ के वळनौ िनदानŌ
શી परÌपरा का वणªन िमलता है; उसम¤ षडायतन, संÖकार तथा अिवīा
के नामŌ का उÐलेख नहé पाया जाता | पर मिºकमिनकाय के ३८ व¤
सचुÆत महातÁहासं±य ( महातÕृणासं³चय ) म¤ िनदानŌ कì उपåरिनिदªष्
स´या तथा øम का सिवÖतर वणªन िदया गया ર° । इन िनदानŌ के भरथः
म¤ बौडयÆथॉ म¤ बहòत ही मतमेद िदखायी पढ़ता है। þĶÓय wh
धमªकोश ३ | १९-२५ । '
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घमª ] बĦु चमं का उदय १०३

जÆम का कारण साना गया है Ď fet म ¤ आिद दो िनदानो---
भिदīा तथा सÖंकार का सÌबÆध भूतकाळ के जÆम से तथा अिÆतम दो
िनदानŌ--जाित तथा जरा-मरण का सÌबÆधं भगर े जÆम से है, मÅयके
૮ िनदानŌ ( िव²ान से लेकर भव तक ) का सÌबÆध हमारे इस
वतªमान जीवनसे ह  ै1°

Ńनद gram िनदानŌ का दूसरा नास ÿतीÂयसस ुÂपाद है । यह बĦु"
चमª का मौिलक िसĦाÆत माना जाता दे। इस wegके अथ ªके िवषय
मे समिधक मतभेद दीख पढ़ताहै ।* पर इसका सवªमाÆय अथ ªहै
ÿतीÂय-ÿित + इ ( जाना ) + Öयप ्--िकसी घÖत केुहोन े पर सम ुÂपाद

( सम्, उव ्+ पद  ्+घन)् िकसी अÆय कì उÂपि° અ્ચાય
साप े±कारणवाद | gawd के अÆयाÆय िसĦाÆतो के खूळ म¤ यदी
अतीÂय સવાર का िसĦाÆत ह  े ।

(૨) दुःखिनरोधः

तीसरे आयªसÂय का नाम दःुखिनरोध है । अथाªत् स°ाÂमक तथा
कारण-कराप से TEER Ⱥલુ का भाÖयिÆतक ितरÖकार िकवा जा सकता
है। कारण कì स°ा से कायª कì स°ा થવી हòई है। यिद कारण कः
िनरोध कर िदया जाय, तो भाप-तेनभाष વણવેવાર� मशीन कì तरह

[िमः

१ स ÿतीÂयसŤ ुÂपादो द◌्ादशाङ्गिलक्◌ाÁडकः |
पूवाªपराÆतयोद છે ગધેડ� पåरप ूणाª ः ॥

( थ० को० ३ । २० )

२ þĶÓय चÆþकìित ª--माÅयिमककाåरकाब ूि° go ५. ।
३ ÿतीÂयशÊदोऽन ÐयबÆतः ÿाĮावपे¸चायां વત± |

समÂुपादः पिदः ÿादभुाªवाथª इित समÖुपादशÊदः ÿादरुभािव वतªते । ततĲ
देतÿुÂययापे±ो भावानाú ुखादः ÿतीÂयसम ुÂपादाथªः--चÆþकìित ं। | .
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१०४ धमª और दशªन [ बौĦ

काय ª का िनरोध Öवतः सÌपÆन हो जायगा ! सारे वल ेशŌ का सूळ कारण
अिवīा है 1 अतः िवīा के Ĭारा अिदधा का િવરોધ कर देन  ेલેदःु◌्ख,का
िनरोध Öवतः દો जायगा ।

(૪) दुःखिनरोघगािसनो ̆િતવȿ્
ɃĮુ ने REम ¤ िदये गये ÿथम Óया´यान म ¤ ही इस मामकì

łपरखेा िनधाª åरत कर दी । सारगिनधाªरण म¤ उनके अपने ÿव ृि°
मागêय तथा िनश◌्ुि°मापêय जीवन ने खूब ÿभाव जमाया । एक ओर
चैन फì बंसी ARRAS, ATR के आनÆद म¤ अपना जीवन-यापन
करवेवाळे घनी-मानी Nat के जीवन कì ओर उनकì ŀिĶ गयी, दूसरी
ઓર किठन तपÖया तथा घोर ýत के भन ुĶान से ईĵरीय देन--इस
कĲनमयी काया-को सखुाकर कौट बना ढालनेवाके तपिÖवयŌ के िनयम-
पालन कì ओर उनकì न²र गयी । इन दोनŌ जीवनो का फळ कलेþामय
दी भतीत हòआ | दÖय इन दोनŌ छोरŌ को छोड़कर उÆहŌन े सुनदके
RAHAT का भवरÌबन िकया | इस तरह भावारपĦित के िलये Ʌરુ
न े 'मÅयमÿितपदा' = सÅयमाग को खोज िनकाला |

इस भाग ं म ¤ भाÂमश ुिĦ के िकये આટ िनयमŌ છે भन ुषान को
ÓयवÖथा कì है, अतः इते चाय ं અદા सग ं कì संता. भतª इई.
है। ये भाट िनयम िनÖनिलिखत है-- सÌपद ् ŀĶ, सÌयक् संकÐप,
सÌयक् वचन, सÌयक् कमाªÆत, सÌयक्  ળાસીય, सÌयक् Óयायाम, सÌयक
िÖत तथा सËयक् समािध | चारŌ भाय सÓयो का खरवÆतान gees ŀिĶ
कहलाता है | तरवलान का सहायक सÌयक संकÐप है | स ंकÐपको श ु
રોવા िमताÆत आवÔयकहै भौर इसके िलय े उसम¤ िकसी ÿकारकì
कामना, दोह तथा िहसंा के भाव न होले चािहये । संकÐप को Óयवहार
अँ उतारना चािदये । ġટ, जुगळी, घकवाद तथा फटुवचन सेः िवरिदत
वाणी सÌयक् वचन कही શા सकती ह ै। िहंसा तथा द ुराचार को छोड़ना
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धमª 3 ब ुĦ घमª का उदय १०१४,

िजतना Ĥવરવર છ,ે उतना दी आवÔयक ર° Öयायपूणª स¸च े Óयवहार से
जीिवका उपाजन करना | इतने से દ� काम नहé चरता बिढक जीवन कì
िविशĶ पåरिÖथितयŌ म¤ भजाई-ब ुराई, कतेÓय तथा कामना के इÆþय ुद
म¤ सदा छदने के िलये मी तैयार रहना चािहय  े। इस भकार अनÂुपÆन
जुराइयॉकì उÂपि° न होन े देने के िÖय तथा उÂपÆन gugdt के िवनाश
के िछये तथा भलाई कì. वृिĦ के िलये साधककì ओरसे दद् िनĲय
तथा उīोग िकया जाना सÌयक् Óयायाम के अÆतगªत आता है । इसके
साथ-साथ अपने શર�ર, िच°, वेदना आिद के अझिुच तथा अिनÂय
Öवłप कì यथाथ उपलिÊध करके छोभ तथा िच°सÆवाप से िकनारा
कसना भी साधक के िछये આાવરચવ है । इसे दी सÌयक Öमिृत के नाम
से पकुारते है" । इस ÿकार काियक, वािचक तथा मानिसक िनयमन का
अिÆतम पåरणाम होना चािहये सÌयक् समािध । ðાય सखु-दःुख, राग
Ĭेष के िवषम godt का िवनाश होन े से िच° का अपना शुĦ नैसिगªक
एकाăलाłप धारण करना समािध कì पराकाĶा દ°! उसी दशाम
Fata का सथः सा±ाÂकारं िकया जाता દ° ।

बुĦ के आचारमाग का सूÆन यही दै-- ‘
सÊबपापÖस अकरणं, વરણ उपसÌपदा |

“पåरयोद ्पन ं od उĦान सान ं 0

( धÌमपद १४।५ )

 Åथात ्  समÖत पापŌ का न करना, प ुÁया का gE करना तथा
अपले िचÆत को पåरश ुĦ ( पय ंवदापन ) करना--इĦ का यही
भजदुधासनहै ।

1
A)

१ REY दोघिनकायका सहासित--पटानस ु°, go ૨૬૦-૨૬૨)
मझड्िससिनकायका १० वा ँ स ु°। 3
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१०६ धमª ® दशªन [बौद

(ख)

बुĦधम ं का अËय ुदय
बौĦधमª Ȑ िविभÆन वाद

िव० go ૨૨૬ म¤ भगवान ् गौवमद ुĦ के िनवा ªण के अवसर पर
उनके ÿघान िशÕया હ� सĥायता से राजग ृह સ ૈ ÿथम संगीित िनÕपÆन
हòई, िलसम ¤ स°ु तथा िवनयिपटकŎ का łप िनधाªरण कर िलिपवĦ िकया
गया; पर सौ વષ½के भीतर दी िवनय के कठोर िनयमŌ को छेकर एक
ÿवळ િવરોધી मतवाद खड़ा हो यया । इस િવરોધ का झडंा ऊँचा
करनेवाले થ ે વિĂર°શીય fry, िजÆह ¤ चिल पु°क, वरिजपिु°मतथा वÂसी.
पÆुनीय के नाम से घकुारते ह § । इÆही के िवरोध कì પા�રત के िलये
घेशािल कì िĬतीय संगीित ३२६ fro પ૦ म¤ कì गयी । पर ÿाचीन
िवनयाª के प±पाती िमछ्◌ुओ« के सामन े अपनी વણતોવ दखे कर get
ने कौशाÌबी ( ÿयाग िजले Ȑ वतमान Dew’ नगर ) म¤ दस हजार
िभ± ु के महासंघ के साथ अपनी संगीित अलग कì । उसी िदन से
ब ुĦ म¤ दो ÿधान સેટ खड़े છો गय े--ÿाचीन िवनयिनयसŌ को
मानने वाळे Öथिवरवादी stor तथा िवनयŌ म¤ नवीन संशोधना को
Öवीकार करनेवाले िभ±ु महासंघ के कारण महासंिधके कहळाये । इस
संगीित के १०० વષ½के अनÆतर ही १८ િમિસસ सत उठ खड़े ह òए।
छोकिÿयता का यहो सूÐय है । जुĦघम म¤ अनेक िभÆत ÿकृित के છોળ
सिÌमिलत રોતે लगे, िजÆह ¤ gg के भूक िनयमŌ का अ±रशः पाळ ू न
कĶकारł ÿतीत હોવ ે लगा भौर खो अनेक िसĦाÆतो के पåरवत न॑के
प±पाती थे, इÆहé मतवादी का िनण ª य करने के िलये सăाट अधोक के
समय तृतीय संगीित फì Öथापना सहाÖथिवर सोµगिलप ु° िवÖस कì
अÅय±ता म¤ हòई | ;
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धम« ] ब ुĦ धमं का अËयदुय ९१०७

इन NERS िनकायŌ के नाम तथा पारÖपåरक सÌबÆध के िवषयम ¤
बौĦअरÆथो म¤ खूब वेमÂय ર�લ पढ़ता है । आचायª वसिुभÆन ने ‘sere
िनकायĲाखं◌ः नामक नवीन भÆथ कì इÆहé िनकायŌ के िसĦाÆत के
िवषय સ ે रचना कर इस िवषय के ÖपĶीकरण के िलये खूब ®यल िकया $
पर आचायª agit’ तथा आाचाय भÓय के Ĭारा उिछिखत तथा
ર�વય½લ और कथावÂयु कì अĘकथा म ¤ िनिदªĶ इन िनकायŌ के नाम
तथा सÌबÆध कì िवषमता आ² भी धनी gd दे । लटु कथाके अनुसार
इन अĶादश िनकायŎ कì िÖथित इस ÿकार થીપ-

घुĦसंघ

9 महा क ȿ્ we

|
३ गोकुिलक ४ एुकÊयावदाåरक ૮ सहीĲाघक ૬ घूिजप®ुक
| | | (वाÂखीपÆुनीय)'

| |
५ ÿितवादी ९ बाह ò िळक १० et 19 Åमग ुिसक

७ चैÂयवादी १२ sf | |। | ?

१४
१६ सांøािÆतक ૧૬ भþसािणक

| ३७ षाÁणागåरक
१४ सूýवादी ( सौýािÆतक ) |गए

૧૮ सािÖसतीय
१. चसिुमý तथा भÓय कì सूची के िलये देिखय े।

--कथावÂथ ु के अंúेजी अनुवाद कì भूिमका go ३६, ३७ |
૨, दीपवसं कì सूची के िलये देिखये अिभधमªकोश भूिमका go ४।
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१०८ घमं ®ीर दशªन [==

इन अशददा िनकायŎ कì उÂपि° अशोकसे पहळे ही છો चकुì થી;
पर उनके बाद भी इस मतवाद का ÿवाह Łका नही, TIT IAA के
िवप ुर ÿसार के साथ-साथ िविभÆन िसĦाÆतŌ केकारण नवीन सÌÿदायŌ-
कì उÂपि° तथा पुिĶ होती છ� रĥी । कथावÂयु म¤ इन अवाÆतर तथा
अपे±ाकृ त नवीन सÌÿदाया के िसĦाÆतो का भी वणª न उपलÊध होता
है। चैÂयवादी सÌÿदाय से घाÆÿĵÂय aan के राºय म¤ िवÖतार पाने
वाळे “अÆघक' सÌÿदाय कì उÂपि° हòई | wert कì राजघानी
धाÆयकटक ( िजला श ुर का घरनीकोट नगर ) इस सÌÿदाय का केÆþ-
Öथळ था। इसी અƛય सÌÿदाय से कालाÆतर म¤ So पू० ÿथम
शताÊदीસ चार अÆय सÖÿदायŌ का जÆम इभा-प ू्वररीय, અવરશેર�વ,

राजिगåरक तथा िसĦाथªक | घाÆयकरक के Öतूप का नाम ही ane
થા) िनसके srw वहा ँ का सÌÿदाय चैÂयवादी कराया । 'राजिगåरक'
तथा 'िसĦाथªक' नामकरणके कारण का पता વી ચરા ; पर पूवªदोळीय
तथा RAST सÌÿदाय , भोट અથҴ Ȑ आधारपर, धाÆयकटक के
पूवª तथा पिĲम म¤ होन ेપાછે पवतो के ऊपर िÖथत िबĥारो के कारण
वÆतत् नाम લ ે अिभिहत हòए ह§ । अÆघको कì एक भौर शाखा थी िजले
वैप ु³यवादी या वेत ुĽादी के नाम से पुकारत े थे । इन अÆधक सÖÿदायŌ
तथा वैपÐुयदाद के gwd का सिÌम®ण દો जाने से सहायान
सÌÿदाय कì उÂपि° हòई ं ।
' इन िविभÆन सÌÿदायो के िसĦाÆतŌ का पåरचय पाने के िकये
'सवōपयोगी EN “कथावÂयु” है । પર Öथानाभाव के कारण इन सब
िसĦाÆतो का वणªन यहा ँ wef िदया जा रहा है। भोटय़Æया म¤ इन

१. भीपवªते महाशैले दि±णापयसंशके |

- ~ ®ीधाÆयकटके चैÂये िजनघातघुरे भिुव ॥
-म² ुभीम ूलकÐप ( दÔयम पटह ) |
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ઘમ½ ] ब ुĦ' धमª का अËयदुय १०९

અદાવત िनकायो म¤ से चार सÌÿदायŌ को िवके ट महßव ÿदान िदया

गया है-( १ ) आये-सवाªिÖतवाद, (૨) महदासिंधक, ( 8 ) लाय-
सािÌमतीय तथा ( ४ ) आयं-सथिवर । अिधककाळÓयापी होने के कारण

ये चार દ� ÿधान सÌÿदाय ह§, िजनके भीतर उपåरिनिदªĶ अĶाŀश

िनकायो का अÆतभाªव िकया जा सकता है । āाहमण दािनक ( शङ्कयः

a, उīोतकर, वाचÖपित िम® जािद ) के úÆथ मै इनके िसĦाÆती

का उÐलेख भी इनकì ÿधानता तथा मह°ा ÿदिशªत करने के िकये uly

माना जा सकता है । साय ॑-Öथिवरवाद दध के मूळ उपद े कोमानन े

वाळा सÌÿदाय है, िजससे अनेक िवनयगठे िनयमŌ म¤ िशिथलता

Öवीकार કર વકાર सÌÿदाय सबस े ÿथम Åय ् हòआ |

पाळीिŉिपयके म¤ उिÐलिखत िसĦाÆत Öथिवरवाद के ही साने जाते ह§ ।

महासिĦकŌ के ÖवतÆý िसĦाÆतो का वणªन भी उनके िविशĶ seat मे

िमलता ह 1 इनके मÆदËयाजसार इĦ रोको°र (wetter) थे ;
सांसाåरक ( सा®व ) 'घमªका Öपश ª उनसे तिनक भी न था ; इितहास-
ÿिसĦ शा³यसिुन रोकाल ुवत ंनके िनिम° उस लोको°र Ʌ ુ का अवतार
घारण करने वाळे Óयिĉिवशेष थे । Ʌરુ सवªशिĉमान ह् § और वे सदा
सÂयभाषण िकया करते રҰ! बĦु जलौिकक शिĉसÌपÆन ह§ ; उनम¤
आकाशके िकसी भी भागम ¤ Óयापक રોવकેì whe है। વે �̃
( िवशेष शिĉ के Ĭारा नैसिगªक िनयमŌ को रोक सकतहे §  । मन ुÕय
को योगिøया कì सहायता से दीघªजीवन ÿाĮ करने कì िसिĦ ÿाĮ हो
सकती है । पर सबसे िवशेषता થી Afra’ कì कÐपना | Öथिवरवाद
के अनसुार अहतका पद् दी GANS થા, पर महासंिधको के अनसुार
અરરર ÿाĮ करने पर भी एक ÿकार का अ²ान अविशĶ रहता ही है,
िजष  ेવે दूर नहé कर सकते ।

१, महासिवक आिद सÌÿदायो के मतवाद के िलये देिखये
(क थावÐय ु̀  का HAS ̒ȵવુાર Go १८-२७।
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११० વમ½ और दशªन [ बौĦ

सवौिÖतवािदयŌ के अपने खास अÆय थे, िजनम¤ अनेक आाजकक
ર૧૦૫ हो गय े ह§ | उनके अÆय संÖकृत-भाषा म¤ िमकते છҪ । कवमीर
इनका केÆþÖथळ था, WET से ये अपने धािमªक िसĦाÆतो का ÿचार
िकया करते थे । उनके िसĦाÆताचसुार इस जगत कì ÿÂयेक વણ--

भूताÂमक तथा िच°ाÂमक --िवīमान है, भूतकाळ म¤ थी तथा भिवÕय-
काल म¤ भी िवīमान रह ेगी । इनके अनेक िसĦाÆतो म¤ Öथिवरवाद से
साÌय होते पर भी ये लोग ÖकÆघŌ कì स°ा मानने म¤ उनसे एथकू थे |

बुĦ को ये હોય Ȑથી शिĉयŌ से समिÆवत मानवमाý દ� मानते थे ।
मĥास ंिघकŌ के समान ये रोग IE का इस जगतम ं िवīमान रना
काÐपिनक तथा काियक વી मानत े थे ।

सािÌसतीयŌ कì gfe अशोकवधªन के पहले ही हो चकुì थी, पर
उ°री भारत म¤ इनका िवप ुर ÿचार gee म¤ દ� हòआ । हषªवधªन के
समय થઇ सÌÿदाय अपनी उÆनित के िशखर पर થા । हòएन¸वा ंग इस
सÌÿदाय के १५ भÆथो को अपन े साथ चीन ले गय े थे | इनके ચચા ½का
पता નહӄ चरता, पर उनकì भाषा અવસ½ बतळायी जाती है। इनके
२० िसĦाÆतो कì सूचना कथाचÖथु कì भालोचना से िमळती है, पर
इनका सबसे सÿुिसĦ िसĦाÆत વર½ Ȑ िवषय म¤ है। ये રોય पĲ-
ÖकÆध के अितåरĉ एक अÆय पदाथª कì भी स°ा मानते ह§--जो વત
ÖकÆधो को धारण िकये रहता है, पर िजसकì ÖवतÆý Öता नĶ ं होती |

ÖकÆध-पĲक के उÂपि° तथा िवनाश છે साथ ही इस ȶરુષ पदाथª के
उÂपि°-कय हòआ करते હҰ | यष ȶ ુર िदंदू दाशªिनको के जीव के समान
होता ર°, पर एक अशं म िभÆन દોવા રµ । ÖकÆघपĲक के વાર होले पर
इस प ुĦŁ फा arm सािÌमतीयŌ को अिभमत था । ये लोग अÆतराभव
८ जीव कì सÂयु तथा पनुजÆंम के बीच म¤ होनेवाळे ) दहे को मानते थे
भौर इस कायª के िछये UGS कì कÐपना कì गयी थी | अÆतराभव दहे
कì कÐपना ARN सÌÿदाय कì भी थी । अहªत् पद कì મા�ણ
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धम« ] बुĦ धम ं का WIT १११

ìાિત नहé છે, ÿाचीन कमी के फळाचसुार शत् पदं से पतन मी
दो सकता છ ે ।

अÆघक-सÌÿदायŌम ¤ वैपुÐयवादी अपना खास महßवपूणª Öथान रखते
है ચાવ कì भĘकथा म¤ રટ° महाझूÆयतावादी कहा गया है । इनके
मत सघं, यĦु ઘયા मैथुन के िवषय म¤ अÆय सÌÿदायŌ से िविभÆन थे ।
इनका कहनाथा िक ( १ ) સɆ ુ ં कì कÐपना अलौिककहै ; अतःसंघ
न दान úहण करता है न उसे पåरश ुĦ ચા उपभोग करता ह ै। इसिलय े
संघ को दान देने wweकì વા�લ नहé होती । (२) ૨૪ इस
સોર म ¤ न आकर કહર°ગોરन धमōपद ेश िकय |े अतः ब ुĦ को दान
देने म महाफळ कì ÿािĮ नहé होती । ( ३ ) Ayaके िवषय म ¤ इनका
िसĦाÆत થા िक िकसी खास मतळब સે ( एकािसÿाय ेण ) यिद पित.
पÂनी म¤ Öवाभािवक भनरुिĉ દો या भिवÕय लोका म¤ एक साथ िनवास
करने कì इ¸छा हो तो मैथनु का आचरण िकया ला सकता है। यह
िनयम बौĦ िस±ऑु के िलये सी जायज થા । कहना न होगा िक ये
िसĦाÆत चौĦघम े म¤ wast िवķव मचान ेवाले थे । वैपुÐयवािदया के
अथम-िĬतीय िसĦाÆतो म महायान के िवकास कì सूचना है, तथा
अिÆतम िसĦाÆत म¤ तािÆýक या चŒयान सÌÿदाय के Öफुट बीज । gg
कì ऐितहािसकता को Öवीकार न करना तथा िकÆही अवÖथा म ¤ मैथुन
कì AFIT देना एकदम घोर Radaके सूचक िसĦाÆत थे । पहला
िसĦाÆत महायान को माÆय દµ । वैप ुÐयवािदयŌ म ¤ सबस बेढ़ े ÿचारक
તાપાસ½વ सन े जाते ह§ | इन सब बातŌ कì आलोचना के िनÕकषªłप म¤
यह कहना अनुिचत न होगा िक सĥासंिघकŌ का છ� अÖथक-सÌÿदाय
तथा वैपÐुयवाद के łप म¤ िवकिसत łप महायान सÌÿदाय है ।

१ दिेखये 'कथावÂयु” के AM ®न ुवाद कì भू िमकाघ, १८-१९।
२ दिेखये “कथावÂयु' के भाग १८,२३ ।
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૨૨૨ પસ½ ® दशªन [बुĦ

महायान-सÌÿदाय

WAFS समÖतवोĦ जगत ् ÿधानतया दो सÖÿदायŌ का sgt
है। िसघंक, बरमा, Öयाम આિવ दि±णी दशेŌ मे हीनयान का ÿचार
है ; पर ितÊयत, વીચ, कोåरया, मंगोिलया तथा जापान भािद उ°री
ÿद ेशŌ म े महायान का बोछबाला है । सहायान-सÖÿदाय कì अĵघोष
के समय ÿथम शताÊदी म¤ उÂपि° सानी जाती है; इस सÌÿदाय
वारा ने अपनी सइसा ÿदिशªत करने के िलये िनवा ंग कì mig म¤
भधान साधनभ ूत રોવે के कारण अपने को सहायान तथा Öथिदरवािदयō
को हीनयान के नाम से लिमिदत िकया है। इन दोनŌ सÌÿदायो का
ચેર मौिलक है, । वेमÂय का सबसे ÿधान िवषय है इस मानवजीवन के
અિĂƗન कàय तथा तÂसÌबĦ िनवा ªण कì िविभÆन कÐपना | वोĦमÆथŌ म¤
लीवÆसिुĉ या 'बोिध' िýिवध थानो म¤ तीन ÿकार कì सानी गयी है--
HEA, ÿÂयेक GENT तथा सÌयक् सÌबोिध । Ʌ ુર के पास પસ½ ।
सीखन ेवाल े को “®ावक' कहत ेછҪ । शावकबोिध ◌्◌ीनयान का चरम ૨૬૦
है । ब ुĦ का कहना है िक मन ुÕय अपने भाµय का िवधाता जाप Öवयं
ह§; जतः इस भव-बÆधन से खिुĉ पाने के िळये उसे परमुखापे±ी होने
कì जłरत नहé, વદ Öवयं भाय « भĶा ंियक माग ª का अन ुसरण कर We
Ĭेष कì िवषम वागरुा से छुटकारा पाकर fale ÿाĮ कर सकता है ।
ऐसे साधक के िदय  े વાર भवÖथाभŌ का वणªन महािलस°ु ने िकया है ।

૨ महायान मु´यÂया िनÌनिलिखत ितड्धाÆतŌ को मानने वाला है--
(2) बोिधसßव कì कÐपना; ( ૨) षटप्ारिमताओ ं का ®न ुĶान,
(3) बोिधिच° का िवकास, (૪) आÅयािÂमक उÆनित ĥ दस
भूिमयाª; ( ५ ) बुĦÂव का चरम लàय, ( ६) घमªकाय, संयोगकाय
तथा िनवाªणकाय--इन िĄिवघ कायो कì कÐपना तथा (७) धमªÔÐयता
या घमसमता था तथता ĥ कÐपना |
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घमं ] बĦु धमं का झÌय ुī ११३

पहळी धवÖथा “सोत aw’ ĥ जाती है, जब मन ुÕय का िच°
ÿप³नसाग से िनतरां हटकर िनवांणमागं कì ओर Öवतः ÿव°ृ दो વાવા
है । दूसरी भूिम 'सऊदागामी' कही जाती है, िजसमे इस जÆम म¤ नहé
बिÐक गर े जÆम म¤ साधक fain का अिधकारी बन जाता ह ै।
ઔર इसके िछये उसे एक बार पनुः संसार म¤ आने कì आवधयकता चनी
रददती है । “अनागासी' भूिमका म¤ िफर इस छेशबहòळ संसार म¤ आने
कì भावþयकता नहé रती भौर चत ुथê भूिमका “अहत” कदकाती है--
िजसम¤ साधक अपने Óयिĉगत कÐयाण कì साधना कर जीवÆम ुिĉ ont

कर लेता है, पर उसे अÆय जीवŌ को सĉु करने कì योµयता अभी नहé
mg होती | wig के िलये िनवांग अिखल unde का अÖयÆताभाक
łप है । यही भहतंपद कì ÿािĮ हीनयान का र±य है ।

®Öथेक बĦु" कì कÐपना WET तथा बोिधसÂव के बीच कì साधना
का सूचक ह ै। शरु के पास उपदशे अहण िकये िनना ही िजते ÖवÖफूितª
से जदुधÖव का छाम દો जाता है, उसे “ÿÂयेक ब ुĦ कहते ह§ ; पर उसम¤
दूसर े रोगो को तारन े कì शिĉ नहé रहती । ઘટ तो केवळ age भािद
णकुाÆत ÖथानŌ म¤ िनवास कर िवस ुिĉस ुख का अन ुभव करता દµ । तीसरी
बोिध सÌयक् संबोिधः कही जाती है भौर उसके ÿाĮ करने વાȐ को ,
‘gg’ कहतहे § | उĦव के अिधकारी साधक को 'बोिधसÖव' કહતે છҪ ।

योिधÖव कì कÐपना महायान-सÌपदाय कì सबस े बढ़ी िवश ेषता
21 यह कÐपना इतनी उदा° तथा इतनी मनोरम है िक केवळ इसी
कलपना के भाधार पर यह પસ½ संसार के सवª®ेķ घमो मे महßवप ूणª
Öथान पाने का अिधकारी है । "बोिषàव' का शािÊदक અથ½ છે, बोिध =
²ान માણ करने कì इ¸छा रखने वाळा Óयिĉ ( बोधौ सरव ं जिभÿायो-
ऽÖयेित बोिधसखः' ) |अहत ् तथा ÿÂयेक इĦ का लàय िनठाÆत सीिमत

Nm A आ ay

૨. बोिधचया ª वतारप ंिजका og ૪૨૨ |
(~
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११४ घमं ઔર दशªन [ बौĦ

रहता દµ! अपला अËयदुय तथा Óयिĉगत कÐयाण-साथन करना ही इन
दोनŌ के વરાળका अिÆतम ster रहता है, पर बोिधसßव ससंार के
समÖत ÿािणयŌ के समú द ुःिखया का वादा कर उÆह¤ िनवाण-ÿोिĮ करा

' देना अपना लीवन-उदÕेय मानता है ! ससंार का एक भी ÿाणी जंबदक

सĉु नहé दो घाता तवतक વદ Öवथ ं िनवाणसखु को भोगन े के िलये
कथसिप sua વહ� हीता | उसके जीवन काÅयेय सवाथि॑सिĦ न होकर
परोपकारýत रहता है | वĶ जगत के् ÿÂयेक Óयिĉ को अपना ही Öवłप
समझता દ°! अतः बोिधसरव का “Öव' इतना िदÖततृ रहता है िक
उसकì पåरिध म¤ जगत के्समÖत जीव समा लाते ह§ । बोिधसरव यही
पाहता है, िक ब ुĦÿदिश ª त माग ª  Ȑ भन ुĶान से िजस एÁयस ंभार का
उसन े अजª न िकया है, उसके Ĭारा समÖत ÿािणयŌ के grat कì शािÆत
રો gan जीवŌ के सुिĉकाभ करने पर जो धानÆदसमदुर Rat मारने
छगता है, aft उसके जीवन को आनÆĩय-सा ्थ ंक बनाने के िलये
पयाªĮ है ; रसहीन- सखेु मो± को ठे र ³था करना છ ે ? बोधिघसवª म¤
પા ग ुण होता दै--मदाकŁभा ! िपपीिलका से लेकर हÖती पयª Æत
िनिखळ ìીયા½ के ³लेशमय जीवन को दखेकर उसके Ńī म ¤ उनके ÿित
नैसिगªक łप से कŁणा का आिवभाªव दोता है तथा उनके pet का
FAW नाश कर उÆह¤ आनÆद ÿदान करने का पिÂचÆनઘારણ છ� उसके
` जीवनका महान् घरत बन जाता દ°! बोिधस¸चका अवसान है--જરર कì વા�ણ wale, सÌयक संबोिध कì उपछिÊच । ર°  पाये िवला_

१८ एव ं छवªिमद ् વા½ यÆमयाऽऽषािदत gंas |
तेन Öयां सवªसÂवानां ÖवदÔुखÿशािÆतकृ°, ॥
मु¸यमान ेष ु सÂव ेषु ચે તે પાકોચરાયરાઃ |
तैरेव ननु पया ª  मोचेनारिसकेन िकम् ॥

( बोिधचयाªवतार )
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qd ] बुĦ धम ं का अËय ुदय ११५

द ूसरŌ कोसĉु करने कì तथा उपदशे दनेे कì योµयता આ ही नहé _
सकती | महायान महाकŁणा को सÌयक्  संबोिध का ÿधान साधनः
TEER

महायान oat म¤ बोिधसर Ȑ વણ આવરો कì વા�લ के िÖय
अनेक िश±ा तथा भनुĶानो का िवधान िकया गया है, िजÆहे. 'बोिध-
શયા½' के नाम खे पुकारत  े§ । बोिधस¸च को सबस े पहल े बोिधिच° का
पåरúह करना चािहय े । સવ जीवŌ के सम ुĦरण के िलये घĦुÂव कì
ÿािĮ केअिभÿाय के सÌयक् संबोिध § िचÆतका ÿितिķत करना बोिध-
िच° का úहण करना है । भवसागर से पार जान े के िśय े सभी ÿािणयŌ
को बोिधिच° का अहण करना िनताÆत ं આવર दै । बोिधिच° के
उÂपादन ॐ िलये सĮिवध अच°ुर पूजा का िवधान बौĦयÆथा म¤ िकया
गया है । इन ȶìૂાિવધાવҴ के नाम है--वÆदना, पूजा, पापद ेशना,
पुÁयान ुभोदन, अÅयेषणा, बोिधिच°ोÂपाद तथा पåरणामना । इन

ज̀न ुķानŌ के साथ-साथ પટ पारिमताभŌ का भद ुÔषीरन िनताÆत भाववयक
ર° । "पारिमता कहत े ह § पूणª Âव को । दान, झील, ±ािÆत, दीय, Åयान
तथा ÿÔञा--इन षट् पåरिमतानō ळा उपाजन बुĦÂव ÿािĮ का ÿधान
साधन દ° । ÖवाथंविुĦ बÆधन म¤ हेतु ह ै। अतः आÂमभाव का Âयाग
िनवांण का हेतु माना जाता દ° । इस िनःÖवाथब ुिĦ कì पराकाķा રાગ"
पारिमता कì सूिचका मानी जाती છ ૈ । आणािठपात आिद िगत कायŎ
સ ે िच° कì िवरित “शौक शÊदवा¸य है । दूसरे के Ĭारा अपकार Ȑ होते
हòए भी िच° कì भकोपनता “±ािÆत है । सतत दःुखो के उÂपÆन होन ेपर
भी उनके दवारा भिधवािसत न होना (इुµखािधवासना) ±ािÆत करता
है, तथा दूसरŌ के अपकारŌ का सदन करना (परापकारमष ªण) Grea
રહતા है | ±ािÆत के साथ TUS कमª करने के सामÃयं काદોવા भी
िनताÆत उपयĉु ह  ै । इसी को વીચ” कहते ह§ । वीयª का फळ Åयान-
िस°ोकाअता है । समािहत िच° पŁुष ÿ²ा का उपजन कर सकता ર°;
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१९६ धमं और दशªन [ बौĦ

िच° के Åयान-सरपादन से िनÕकळ ुष होन े पर ही ÿ²ा का उदय दो सकता
है। दानािद જસ पारिमताभō का सुफल ÿ²ापारिमता का भािवभाव माना
जाता ર° ; ÿ²ा के िबना उदय इए ƨવ कì ÿाित लसÌभव ही है ।

शूÆयता म¤ अितिķत होन े वाला Óयिĉ ही ÿ²ापारिमता (पूण¥²ान,
सव ª ²ता) को ÿाĮ कर छेता ह ै | जव થઇ ²ान उÂपÆन होता ह ै िक
भावŌ कì उÂपि° न Öवतः होती है, न परतः होती है, न उभयतः होती
है और न अहेततुः होती है, तभी ÿĉापारिमवा का उदय होता ह ै ।
उस समय िकसी अकार का Óयवहार ગી रह जाता । उस समय इस
परसाथं सÂय જો ÿतीित होती है िक यह इÔयमान वÖत ुजात माया के
સરા છ,ે तथा ÖवÈन ं कì तरह अळीक और िमÃया દµ! इसकì same
हाåरक स°ा ( सादित सÂय ) છ� है, पारमािथªक स°ा नहé । Óयद-
हारदशा म¤ દ� ÿतीÂयसस ुÂपाद कì सÂयता ं है, परमाथ ª दशा म¤ सवभाव
TREE ह§ । चाÖतव म¤ सब भावŌ कì झूÆयता છ� पारमािथªक ²ान ह ै।
उस समय समÂुपÆन वोिधिच° ( संवोिधिनिĶत िच° ) िनःÖवभाव,
िनरालÌब, Öव ेशूÆय, िनराळय तया अपÊचसमितøाÆत माना जाता ह ै ।
वह कािठÆय तथा मादूव, उÕणता तथा शीतलता, WEIN तथा ચાહવા
लािद धमŎ લ ે दयूÌय રોĤ है । अ²ापारिमता ̆ાણ करने वाळे पŁुष
के िलये (oR इस जगत् का समझ Óयवहार ÖवÈन से अिधक स°ा વહ�
रखता । सइित = संसार समÖत दोषŌ का आकर है, पर िनश ेित=
िनवाªण--समÖत quit का भÁडार है । इस ÿ²ापारिमता कì कÐपना
पूषनीया देवी के łप म¤ पारिसतास ूýŌ म¤ को गयी हैर! भĉा

१. बोिधिच° के Öवłप के िलये देिखय े 'नैराÂÌयपåरप ृ¸छास ून”
११-२६ ( િવĖમારતી सीरीज न० ४ )

` िनःÖवमाव ं िनरालÌब ं सवªशूÆय ं िनरालयम ।्
◌्ÈचसमितøाÆत ं बोिधिच°Öय ल±णम ू ॥१२॥

२, देिवय े--ÿलापारिमतास ू्न-
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વષ½] बुĦ ઘઈ का अËय ुदय ११७

कì उपासना सहायान कì ÿधान िवशेषता मानी जाती है ।
महायान ने िनकाय ( िनसाªण ચા łपकाय, संमोगकाय तथा

धमा ª य ) कì कÐपना कर ITA के aA को बड़ा दी ॐचा िदखकाया

ર° । शा³यस ुिन के सब कायª ates fg के भाचरण नहé ह§, ÿÂयतु
मानव-समाज के सासने ĵुĦÂव कì ÿािĮ िनताÆत काÐपिनक न होकर
चाÖविवक है'-यह िश±ा दनेे के िलये छोकालवुतन Ȑ िनिम° चुद
के िनमाªणकाय के Ĭारा िकये गये ह§ । धसक॑ाय अनÆत तथा अपåर¸छेय
2 | सÌपूणª Öथान म¤ વȳ્ Óयापक द ै । सÌभोग तथा िनमाªणकाम का थह
मूळ भाघार दै। यह िनÂय, सÂय तथा पåर¸छेदातीत गुणŌ का िनकेतन
ह  ै । घमक॑ाय एुक--अिसÆन łप म¤ िÖथत रता है । इस घम ंकायकì
FEA IT को इĵर łप म ¤ मानन ेके िकए कì गयी છે । परमसÂय
Öवłप વર मानव-समाज के कट् याण-साधन के िनिम° अनेक łप
વારળ िकया करते ह§ । ऐितहािसक gg भी ર� के एक अवतारमाý
माने जाते ह§ । इनकì भिĉपूवªक उपासना करने से मन ुÕय अपने ય½
तक पह ò ँच सकता રµ | सĦस ंप ुÁडरीकका कहना है िक स¸चे भेम से
भगवान् ब ुĦ कì एक पुÕपके अपªण Ĭारा ȶìૂા करने લે साधक को
अनÆत सखु मी ÿािप होती है । इस ÿकार सĥायान।घसª ने िनरीĵर
ઘાર� शुÕक िनरŀि°ÿघान हीनयान कì खाया go कर उसे सेĵरवादी
तथा ÿव ुि°-ÿघान के मनोरम łप म¤ उपिÖथत िकया है । भिĉयोग ने
सानवससाज कì आÅयािÂमक sft के सैसिगªक िवकास के िलये Ʌ ુર
શે को एक नवीन मागª पर भाłद िकया । इस कारण तथागदधम« कì
छोकिÿयता बढ़ी तथा fags शवŌ ने कÐयाणसाधन के सुगम मा ँ

सव¥षामिप. बीराणां. पराथ ª िनयताÂमनाम ।ू
सािधका ननियýी च माता Öवपिस चÂसला ॥ ६ ॥
Ȼરુ°ડ ÿÂयेकधदुधैĲ Ăावकै± िनष ेिवता।
मागªÖÂवम े±ा વોર नाÖÂयÆय इित िनधयः vs)
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૨૨૮ धमª ®ौर दशªन [ बैद

सीख कर घ ुĦ,धमª तथा सघं कì दारणागित अह ª णकì । महायान कì
कदपना के सूक म¤ गीता का सिĉसमिÆवत કયોથ कारण मना जाग
है। भोटद ैशीय सुÿिसĦ िवĬान ् तारानाथ ने गीताघम છે ÿभाव को
महायान Ȑ łपपåरवतªन म¤ ÿधान कारण माना ं ह ै ।

इस महायान के łप का िवकास Tear दी गया । वैधÐुयवािदयाª
ने wegen कì भोर िवरोष Łिच िदखायी । इस मत Ȑ આઘાર
नागाज ुन एक ÿकाÁड तािÆýक तथा िसĦ पुरष मान े लाते ह§ । इनकì
ga Brandt ने વાચા का Öवłप wea म ¤  िवश ेष सहायता दी ।
वैषढ्ुयवादी “मÆजĳुीसूÐकÐप म¤ हम नाना मÆý-तÆýो का िवधान पाते
ह§, पर उस łप का यþा अभाव है, जो व¼जयान म¤ दीख पढ़ताहै ।
पहले मÆनयान कì उÆनित हòई, भोटअÆथŌ के आधार વર धघाÆयकटक
तथा ®ीपव ैत के भासपास इसकì उÂपि° मानी जा सकती રµ! धारः
िणयŌ कì रचना हòई ; मÆý-यÆŅŌ को िवघ ुलता ने ÿाचीन घĦुÖव के _
આવરો को ठक िदया । भाग े चł कर मÆýयान से घ¼चथान कì उÂपि°
हòई--िजसम ¤ मथ, मÆý, हटयोग तथा मैधुन कì िद±ाए ँ ÿधान िवषय

છ!ે Óयान है વા́ક घुĦघम ª का िवकिसत łप । grits िĶ

झÐयघाद कì हैः पर आचार म¤ तािÆýक िøयाकलाप कì વરરા છે!
ચઢ� व¼जयान सदबयान के łप म¤ पåरवित ª त दोकर ितÓवत, चीनआिद
भारतेतर देशŌ के तथा Öवय ं पूवê भारत के धािमªक िवकास का कारण
माना जाता ર°!

સ જન

१, ितलø-गीतारī (go ૧૭૦-૫૮૬ ) |

२, ®िवनाशी तथा सारभ ूत होने के कारण शूÆयता ही જ˴” शÊद
का वा¸याथª ६-Ńढ सारमसीशीयªम¸ठेīामेययल±णम |

अदा अिवनाशी ચ शूÆयता वजम ु¸यते ॥
--वûद ेखर( ®दयवûसúह ૦ २३ 2
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चीनी-वम ª
(૨) ĥરાને का मत

कस १६८११ ८7

इस ર°લ के शीष ªक को दखे જ इसार े पाठक વાયર જોર उठ े  ।
परुाणा मे िविचÆन नासवाळे ऋूिष-सिुनयŌ के नाम उनके कान तक आये
ह§, परÆतु ऐसा िविध® नाम तो अभी तक पौरािणक seat म¤ सुनने म¤
सी नहé धाया । बात यह है िक ये सुिनवयं भारत कै महाÂमा વહ�
है, ÿÂय°ु चीन देश के एक िव´यात धमª-ÿचारक िसĦ पुŁष ह ै। इÆहé
को अंúेजी पढ़े-िलखे लोग *कनÉय ूिदयस' के महनीय नाम से पकुारते
ह§, परÆत ु इनके चीनी नाम જર फुतजे* के આઘ शÊद म¤ ght es
िमला देने से हमारे िलए भाप कु Ę खिन ह§। चीन देश कì सËयता
को ÿितिķत करने વાર° ant म¤ gage नाम बढे आदर Ȑ साथ
िलया जाता है। चुĦधम ॑ का ÿचार चीन देश म¤ पयाªĮ माýा म¤ है,
पर Egg तथा ब ुĦ कì िद±ा म¤ पारÖपåरक िवसेद च દોવે के
कारण इन दोनŌ વો का ÿसार साथ दी साथ हòआ है । ÿÂयेक चीनी
ऐिहक जीवन के िकए ऊङ्सिुन के सदपुदरेशो मे ®Ħा रखता है,
साथ છ� साथ पारळीिकक जीवन कì शिुÂथयŌ को सुल±ान े के िलए
वह वोĦ-धमं का प±पाती है । इस भकार दोनŌ मतो को िमल कर
चीन देशीय सËयता तथा संÖकृित को िचरÖथायी बनाने का गौरव
ÿाĮ हे। ऊउदस्िुन चीन देश कì िवभूित थे, बĦ armed कì । इन
दोनŌ के उपदेश चीन कì પિવ́ भूिम स¤ दूध पानी कì तरह िसल कर
चीन देषावािसयō के जीवन म¤ इस ÿकार gots गये ह § िक इन
दोनŌ के ÿभावŌ का एथøण िनताÆत अजसÌमव सा ÿतीच होता ह ै।
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२२० धमª ®ौर दशªन [ चौनी

FTE द Ȑ समकालीन ये । इनका जÆम ईसा से ȶવૂ½ ५५१
चप म¤ ઘાȶિુતજ ‘age’  नामक ÿाÆत के “चो? नामक Öथान पर
इला था । दीन साळ कì કાયા म¤ िपता मर गये, િપસ से घर म¤
दåरþता का राजप છો गया, पर भापने इतन े उÂघाह Âथा ÿ ेम से
िवīा झा भÖयास िकया िक ये २० वषª कì उă म¤ अपनी િવઘા, उिद.
म°ा તથા વા�ર के कारण िव´यात છો गये । ૨૨ વષ½ कì अवÖथा
म¤ ही ચે ÿाचीन इितहास, राजनीित तथा વવìાન कì िश±ा देने
करो । भारतीय आदशª के अनसुार इनकì िद±ा िनःशÐुक होती थी 1
दूर दूर લે िवदयाथê इनकì िवĬ°ा कì कमनीय फìित सनु कर लाने
oft । इÆहŌन े संगीत±ाख का भी खूव भËपास िकया था, दैवयोग से
इनकì एजनीया माता का देहावसान हसी काल છે सासपास  हो
રાયા| उस समय चीन कì geet शहोनानः ÿाÆत म¤ dae’
नामक नगर म¤ थी | ACS का नाम था વાવ। FHEE इनस े
िमलने राजधानी पहòचँे, पर यदे सुयोग से इनकì ßकारीन एक
िव´यात વાણ½િતજ से सेट हòई । महाराजा વાર Ȑ िवīाळ ÿÆधालय
का अÅय± 'छावटान' ઘા, जो Ĥવા Ȱ ુ के नाम લે ÿिसĦ है तथा
िजसके सत का धाþ બાજ भी यूरोप म¤ Öवर है । छाव Ł ©
गय  ेચે, FT કામી नवय ुवक थे । વોષҴ कì મેટ हòई । इस भ¤ट લે જર

के ऊपर घदा ÿभाव पदा । હાવ ȳુ  Âयाग, शािÆत तथा िनÕकाम कमª
आिद उपिनपद ुÆÿितपाय िसĦाÆतŌ के प±पाती थे, oF आापावतः
इनसे ÿेम न करते थे, पर पारÖपåरक िपपार-िपिनमय से हनके ऊपर
भी इन िसĦाÆतो फा कम ÿभाव न पढ़ा । सन ् ५० « fo पू० भपनी
उă Ȑ पपासवे વ ે म¤ कु²म ुिन ‘Gey लासक ÿधान sane
बनाये गये । तव इÆदŌन े अपने सद ुपद ेशŌ को Áयदहारम े लाकर છોરા
को િવĂ कर िदया । देश से चोरी-चमारी फा नाम िमटन े am,
જોતો ने घरŌ म¤  ताळा छगाना बÆद कर िदया, સવ½́ wits िवराजने
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પરમ ] ` goa का मत १२१

छगी । उस પા के राजा (�ટપ? ने इस सÓुयवÖथा को दखे कर इनके
િતય को सÌपूणª ÿाÆत પર म¤ भरचाåरत िकया । वह ª भी વહ� शािÆत
िवराजते ठगी, पर अÆय राजाओ ं को यह कब स¸छा लगता ? उÆहोने
एक पड्यÆÿ रच कर राला के मन म¤ इनके ÿित वैमनÖय का उदय
करा िदया । बेचारे योµय Æयायाधीश होते हòए भी राºय Ȑ उद ्चत पद
से हटा िदये गय े ! इसके बाद इÆदोिन अपने िनयमŌ का ÿचार करने
के िलए बढे વશ ે दरवारŌ कì खाक owl, पर िकसी ने भी इनकì
नीिठसय feel पर Åयान देने का कĶ नहé उठाया । अÆत म¤ उनकì
पÂनी तथा ȶ ુ कì मÂृय ु हो गयी, इÆहŌने इन झेशŌ को भी अपनी
चैयªशिĉ से |g िलया । इस ÿकार ४७८ 0 go ૨૨ वष ं कì उă
म¤ sagt ने यह भौितक शरीर छोड़ा । इतन ेઘર° मेघावी, परोप-
कारी महाÂमा का इस ÿकार देहावसान છો गया | यīिप राजाओ ं
तथा सरदारŌ के दारा जीवनकाल म¤ समादत होन े का इÆह ¤ गौरव ÿा
न થા, पर इनके िशÕया ने इनकì खूब सेवा कì, उपदेशŌ का खूब मनन
ત�કયા तथा दूर दूर देशŌ म¤ इनकì नीितमय िश±ा का िवÖतार िकया ।
मरने के वाद ् इनके શર�ર को િવટાર� म¤ रख कर समािध दे दी गयी
तथा इनके ५०० िदÕयŌ ने गुŁ कì समािध पर तीन વષ½ तक शोक
-मनाया । इनकì 'तािळनफू' नामक नगर से समािध આળ मी િવદાય
है। इÆदŌन े अपनी िद±ाभ ं को िछिपबĦ भी िकया था । इनके चार
अÆय ÿिसĦ ह§ । संसार कì समÖत ÿितिķत માવા म¤ इन अÆयरन ª
के भन ुवाद िवīमान ર°! सौभाµय का िवषय है िक लंडन-ÿवासी
डा³टर हåरÿसाद mE ने इनम ¤ से एक अÆथ का मुळ चीनी भाषा से
िहÆदी म¤ अनुवाद िकया है तथा िवīा-ÿ ेमी वदोदा के महाराजा ने
'®ी सयाजी सािदÖयमाका” स¤ ( २२५ Fo ) कुħस ुिन³ञानादत' नाम
से इस अÆय को ÿकािशत िकया है ।

कुÆञसिुन ने ऐिहक जीवन को सखुमय वनान े के िलए नीित कì
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१२२ घमं और दशन [ चीनी

सुÆदर िश±ा का िवधान िकया ह ै । द ेĵरके अिÖतÂव को વે मानते
ह§, आÂमा के ȶ ુƨત સં उÆह े िवĵास, िफर भी वे परकोक के
सधुारने कì उतनी िचÆता नहé करते िजतनी इस लोक फì । मन ुÕय
“सामािजक जीव है, वह समाल म¤ રસા છે, पनपता है तथा अÆत
म§ नाश को વાણ हो लाता है, उसका मानव समाज के साथ घिनĶ.
सÌबÆध वना हòआ ह ै | भतः समाज कì उÆनित से उसकì उÆनित होगी ।
वैयिĉक उÆनित सानवºनीदन का र±य नहé है, वह ं तो सामािजक
રશિĂ का gies फळ है । समान के ÿÂयेक ÿाणी के साथ सद्-
Óयवहार करना हमारा परम धमं है। साठा िपता के ÿित भिĉ,
fama तथा सेवक के ÿित दया, माद ै-बÆध ु्णो के साथ सहान ुभूित
रखने कì सÆुदर िद±ा दकेर इस िसĦ पŁुष ने चीनी सËयता को Åवसं
से बचा िळया। ÿजा के ऊपर पÆुन ÿेस रखना, उनके कÐयाण कì
सवªदा कामना करना, राºय कì आय को अपले Óयिĉगत भोग-िवलास
म¤ न खचच कर सावªजिनक िहत के कामŌ म¤ Ĥવા, िहते¸छु Æयाय-
परायण पŁुष को अमाÂय-पद पर ÿितिķत करना आिद राजनीित के
उपदशेो पर भारतीय राजनीित कì ÖपĶ छाप ર�લ पदती है । हमारा
ĥ ् िदखास દ° िक ƨવાિત के उपदशे सनातन े धमª के उपदशेो के ही
छायामाý दै । मानव समान के कÐयाण-साधन के fg िदये गये
भगवान  ्AY ॐ सारगिभ ªत उपद ेशŌ पर હ� ચે िद±ाए ं अवलिÖवत ह ै।
ब ुĦ के जÆम લે पहले भी भारत तथा चीन का सादानÆÿदान « था,
लेन-दने होता था । उसी समय भारतीय धमª कì िश±ा ् ं ने इस
महाÂमा पŁुष को GIT कर िलया ચા और उसी का ÿभाव उनके
सदपुदशेŌ तथा वचनात § ÿÂय±łप से Łिचत हो रहा है। इस
ऐितहािसक घटना Ȑ पयाªĮ ÿमाण हमार े पास इस समय अले ही
उपलÊध न हॉ, पर इतना तो िनĲय है िक इस मानवधम (या
सनातन धमं ) का Ńदय इन કવશેસો म¤ ÖपĶतया पåरछि±त हो शठा
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धमª | Fab का मत Th

है। िवīा तथा घस का संúह करना उतना उपादये नी है , िजतना
समभाव से Óयवहार म¤ खाना । इस पर आप कहते ह§--' िवधा तथा
धमª का संúह करना िसĘी के AY बनाने के समान है, अगर एकः
येकरा िमĘी સારવા बाकì रहे और म§ Łक जाऊं, तो मेरा ही दोष दै ।
इनकì समानता जमीन को चौरख वनन े ळे िलए िमĘी िबछाने के
समान है | धगर एक વાર एक टोकरा िमĘी खली जाय, तो भी ge
न कुछ काम कì उÆनित दी होती है ।” आपि° Ȑ समय पुŁष के પળો
कì परख होती है, इसके िवषय म¤ इनका एक उपद ेश बढ़ा ही इदय-
आही है। આવ कहते ह§ िक “जब घीतकाल આવા है, तब हम दखेते
ह§ िक વીર और देवदाŁ सब के पीछे अपने प°े Öथागवे ह§ ।” ³यŌ न
हो, વ ે gt म¤ ®ेķ जो उदर े । पूणª ad के िवषय पर पूछने पर आपन े
वतलाथा-- “पण ¤ धम ं वह દµ जब तुम बादर िनकलो तो ÿÂयेक से यह
समझ कर िमळो िक वह तÌुहारा बड़ा अितिथ है। लोगŌ से जब વાળ
खो तो यह समझो िक વરા य² कर रहे રો! िकसी के साथ ऐसा
बरताव मत करो, जो तम उससे अपने fog नहé चाहत  े। વેશ म¤ कोई
दःुिखत होकर gear िनÆदा न करे ઔર घर म¤ भी कोई तुÌहार े िवरोध
म¤ न gegen” (ge ९७ ) । िकतनी सÆुदर िश±ा है ! िनस िश±ा
को ईसाई लोग “गोÐडन łक' ( सुनदरा िनयम ) seer ह§ और
िजसे ईसा से ५०० Óष पूवª उÂपÆन होने बाळे कु²सिुन ने अपने दशे
म¤ વવા�રલ िकया था, वह िश±ा सदिषª वेदÓयास के एक शोकाड म¤
दी गयी ह ै- “भÖमनः ÿितकूळािन परेषां न समाचर ेत् ।”

राºय के िवषय मे इनके सुÆदर मत પર Åयान दीिजय े S59’
नामक िशÕय के Ĭारा शासन कì HEE चातो के िवषय म¤  पूछे
जाले पर सिुन जी ने कĥा--“पेट भर खाने को દો, सेना पयाªĮ दो और
ÿजा का शासक म¤ िवĵास दो ।” SER िफर पूछा--“ियिद इन
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१२४ घमª ગૌર दशªन [ चीनी

get म¤ से एक को छोड़ना पढ़े, तो पके िकस को Âयाग?” गुŁदेव
ने कहा--“सेना को ।” जे ઝર ने िफर पूछा--“यिद बची हòई दो
वÖत ुओ ं म ं स े एक म ¤ कमी करनीहो, तो िकसम ¤ कर ¤ ?” ȧરુર°વने
कटा-- “शÆन । पूवªकाळ मे मौत सव को खाती આથી है, ( अथाªत्
ÖÂयु-सखु म¤ जाना मन ुÕय का नैसिगªक Öवभाव है ) पर यिद राजा म¤
ÿजा का िवĵास नहé, तो વદ राºय ર½ વી  सकता ।” (go ९९) ।
िकतने राजनैितक अन ुभव લ ે भरा हòआ ચદ उपदशे है | Ìटाकिव कािल-
दास कì एक छोटी उिĉ म¤ मूल उपद ेश का सारा ंश भरा हòआ है--
“राला ÿकृितर¼जनात्” अथाªव् राजा के नाम कì खाथªकता ÿजा के
રìર म¤ है--उस े ÿसÆन रखने तथा िवĵास उÂपÆन करने से है । िकन
पŁुषŌ का साथªक जीवन है इस ÿĳ के उ°र म¤ इस महाÂमा का जो
उ°र है વદ Åयान रखने लायक છે, िवश ेष कर हषर~उधर कì Óयथª
वाता से अपने धहòसूÐय समय को िबताने वाळे िवīािथ ªयŌ को । इनका
कहना है--“यिद कुछ रोग िदन भर साथ रह कर एक बार भी सÂय,
पÁुय तथा ઘમ½ कì बात चीत न कर¤ और भौर छोटी छोटी कलह कì
चारतो पर उतर भाय¤ तो वे लोग Óयथª है ।” िकतना उपादये उपदशे
है? आनÆद Ȑ इन तीन ÿकारŌ पर Åयान दीिजय े-( 1) शाखोĉ
कमª तथा रागŌ के िववेक यĉु अÅययन म¤ आनÆद, (२) दूसरŌ कì
भळाई के वणªन म¤ आनÆद, ( ३ ) अनेक અહ° तथा िवदान ् િવર कì
सङ्गित म¤ सानÆद । ये तीन आनÆद छाभदायक होते ह§ । (१) अपÓयय
कì Łिच म¤ आनÆद, ( ૨) भाŁÖय तथा Óयथं िफरन े म¤ आनÆद,
*( 8) भोज का िनसं®ण देने तथा खाने म¤ आनÆद । ये तीनŌ आनÆद
कĶदायक होत हे §  (go १४५ ) | इसे पढ़ कर अपने आनÆद के łप
"पर Åयान दीिजये िक ag लाभदायक દ° भथवा seers ર° ।

इस भकार के सुÆदर उपद ेशŌ से इनकì पुÖतक¤ भरी पढ़ी है ।
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LY
धम ं ] ता-® घमं १२५.

(२) ता-ओ धमª

आजकळ चीन े देश म¤ तीन घमो का ÿचळन ર°--( १ ) कŌगÂसे
( कंु गस ुिन ) का धमं, ( २ > बोĦम, ( 8) વાયો धम ª  | बोधम
तो भारत से गथा हòआ धम ª है। अÆय दोनŌ धम ª चीन कì भूिम पर
पनपनेवारे Öथानीय चस છҪ । कुछ िवĬान लोग दोनŌको िस²-िभÆनधमª
मानत े ह§, परÆतु षÖततुः दोनŌ के सूळ िसĦाÆतो म¤ अÆतर ना है।
केवळ अिधकाåरभ ेद से वे दोनŌ िभÆन माग ं ÿदश ª न करते ह§ । ऊंगय ुिनः
का धम ं जनसाघारण के िकए है ઓર ता-जो चम िविशĶ ÓयिĉयŌ के
िलए ર° िजनमे बाĻÆसÖपि° का ÿलोभन कम है और जो आÂमिवजय;
वैराµय, संयम तथा समािध कì ઓર Öवभाव से उÆमखु ह§ । gag नेः
सदाचार कì िश±ा कì ही ÿधानता दी है । उनका लàय उ°म मान-
वता कì ÿािĮ है । इस िवषय म¤ उनके उपद ेश हमारे भगवान ् ag के
उपदेशŌ के समान ही समाज के िहतकारक ह§ । ता-जो धम ं का रàय.
कुछ दूसरा ही है ।

\

‘Frat’ धम « के संÖथापक का नाम ‘AHR’ જિવ है, िजनका
आिवभाªव ईसा से पाचँ-छ सौ વષ½ पहले माना जाता है। इस धमª
िवभाग के नामकरण का ચદ कारण है िक इसके अनुसार ભાળો” शÊद ्
िनिवªकार िवŁणिधक परम तßव का थोतक है । इसकì िश±ा sda
वेदाÆत कì िश±ा से િવશેષ िमलती है । यह प³का िनषूतितमामह िजसके."
अजुयािययŌ को घर-बार छोड़कर पवªता म¤ एकाÆतवास करना पढ़ता है ।
ये ÿŀि°सान को अ±ानम ूळक समझते ह§ । संसार के ±िणक सखुŎ कì
ÿािĮ को ये જળા ર� �દલે दखेते રҰ! उनका आराÅय घत ર°
वैराµय । “वैराµय = मेवाभयम ्ः-मयरिहत वैराµय છ� परमसाधन દ° । इस
पÆथ के अल ुयािययō के साथ 'चीन के लोगŌ न े कभी ૨ चरुा ante
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२१२६ धम ं ®ौर दशªन [ चीनी

िकया | wea: ઘર पÆथ नगर से दूर हटकर पव ª ॑तके શળ म ¤ अपना
जीवन frat है ।

લાખો धमª कì मूर पÖुतक ઘર� िविचý છ!ૈ इसम ¤ शÊदŌ का
ÿयोग नहé છે, ÿÂयतु ÿतीकŌ था िचÆह के दवारा जगत के समझ पदाथŎका łप तथा परÖपर सÌबÆध बतलाये गये § । इस ÿÆथरÂन का नाम
है--यो-िकं ग वथा इसके रचियता સ˷ાર का नाम है--फो-िह । चीन
द ेश कì सËयता बढ़ी पराचीन है । વો के रोगŌ ने प ु ÖतकȐ छापने कì

“િવઘા का आिवÕकार बहòत पिहले कर िलया था । चीन दशे के अÆथकार
अÆथ के છેલ समय म े िवīमान अहो तथा  न±ÆनŌ कì िÖथित का
डÐळेख िकया करतहे § िनसके उस úÆथ Ȑ ÿणयनकार का िनः◌्सिÆदµध
पåरचय हमे ÿाĮ દો जाता है। इस पĦित का ÿयोग इस अÆय के
िवषय म¤ भी िकया ला सकता है । इसका रचनाकार इस ºयोितष कì
गणना છે इं० पूवª 8૪૬૮ gwar है Öथात ् भाज से पिहले ચી िकंग कì
रचना सादे पाचँ हजार વષҴ केछयमय (५४१६ वषª) कì गदं थी ।

इस अÆथ Ȑ रचियता सăाट फो-िह केबळ Óयवहार-कुददाक राजा
છ� न थे, aga चीनी माÆयता Ȑ अन ुसारઘ ે िष, योगी तथा िसĦ
पŁुष थे । चीनी भÆथŌ म ¤ इनका पिवý चåरत िलखा fearहै । इÆहॉने
अपनी बिहन Æय ुĉाके साथ िमŁकर चीन द ेशपर शासन िकया ।
इनकì सूित ं सा ँपके łपम ¤ िमलती ર° िलसम ¤ िशरठो agua
आकृ ित रखता § भौर नीच े के भाग म¤ दो सपं एक दूसर े से िकपटे हòए
िदखळाये गये ह§ । यह Ⱥિૂત� भी िशव-शिĉ के, पŁुब-ÿकृित के िम®ण
का Óयĉ ÿतीक है ।

ĥત म¤ परमत¸च का तो िनłपण िवīमान ही है । साथ ही
साथ ऐिहक जीवन को सखुमय बनानेवाली िवīाभŌ का भी सार ÿÖत ुत

“िकया गया રµ । आाजकł इस अÆय का उपयोग भिवÕय कì ઘટવા कì
“जानकारी के fog िकया जाता है ! इसके अÅययन से Êयौितष के भी
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od ] ता-®ो धमª १२७

िसĦाÆतो का पता चलता है। बुिĦ कोशक के लजसुार इसकì िभĳ-
િપ Ƙવારવાવે कì जाती ह§  । पूरा úÆथ केवळ ÿतीको का पु ंजमाý है
िजसके भाÕय िलखने के समय भाÕकयारŌ ने चीन कì ÿाचीन भाषा का
उपयोग िकया है ।

ता-ओ' कì िश±ा
ता-भो कì Óयावहाåरक िश±ा हमार े योगहाख से िमलती है । दीघं

जीवन कì ÿािĮ मानव जीवन का उī है। इसके िलए ÿाणायाम,
आसन, तथा Åयान कì ÓयवÖथा है । વોવ½ર का ÿभाव भी इस पर
िवश ेष łप से पढ़ा है । िच° को संसार के िवषयŌ से हटाकर एक Öथान
पर छगान े कì िनताÆत भावÿयस ू ् ठा है तभी िच° मै शािÆत का उī
રો सकता है इसे योग कì भाषा म¤ कहना 'वािहए--िवक्ि◌प् िच° को
एकाú करना | 'नाÂमिवजय' ही Öव ॑-धेषठ िषजय है, વાદર� wget पर
િવનય पाना भलुपाद ेय है । “आÂमिवञय' कì Óया´या करते समय एक
भाÕयकार ने सुÆदर उदाहरण िदया है । સર વર दो िमý िमले ।
एक ने पुछा--भाई, तुम तो सोटे होत े चले जाते हो । इसका ³या
कारण१ दूसरे ने उ°र िदया--भाई, जय घर पर था, तब पाचीन
AE के ÿÖय पढ़ फर धमª कì પણ½લા करता થા! वार िनकला, ठो
सÌपिस तथा सामÃयं, कािमनी तथा कान के geht ने झलेु qu
घेरा । भÆठ् य ुद िछद् गया । म§ गलन े कगा । शरीर ±ीण होत े लगा ।
थय म§ने आÂमा पर િવચ ÿाĮ कर ली है, इस िलए मोटा हो રદ
हó ँ। इस कथानक से ता-ओ घम छे “आÂमिदजय' के आदशª को हस
भछीÆभॉित समल सकते ह§ ।

नका 'छाÅयािĺक िसĦाÆत રણ कोिट का है। AR
परमतरव का ÿितपादन एक सीधी रेखा के Ĭारा िकया जाता ह े। इस
aw का नाम ं વંત ! है जो सÖभवतः संÖकृत શટ½ िल ंग! का ही
frost ÿतीत होता है! ́ कì Èय ुÂपि° जो ऊुछ दो, पर चह
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१२८ धमª ®ौर दशªन [ चीनी

िशव ƥવ का ચોળવ है। जब થઇ तरव सिह के �હર उÆमखु દોવા है
खव इसके ÿतीकłप सीधी र ेखा बीच म ¤  ˼� िदखळाई जाती છ!ે
ag जगतके् िĬतीय तßव का अितिनिधह ै िजनका नाम ‘hia’ है)
यह शÊद संÖकृत 'योिन' का िवकृतłप ÿतीत होता है । यह शिĉ
या साया के समान છે । िजस ÿकार तÆý म¤ िदव-शिĉ के परÖपर
िमखन से जगत कì सृिĶ હોલી है, उसी ÿकार 'या ंग' સોર 'यीन' के.
सµपक से जगत ् उÂपÆन होता है ।

इन दोनŌ के परÖपर िमळनकì िÖथित થાર ÿकारसे होतीછે
िननका વરશત दो रखेाओ ं के Ĭारा िकया जाता છે  ये øमशः सूयª,
न±Æन, TE तथा चÆþमा Ȑ ચોવજ मान े जित ह§ । इन चारŌ स े आठ
उÂव िनकÐते ह § िजनका િત̑ सीन रेखा म¤ करती ह§ । इन तÂवŌ
के नाम है-(१) Ôयेन = मो±, (૨) त ुप ( दळदळ ) (३) ळी =
िभ, (૨) सुएन = चायु, (५) चेन = वĩÅविन, (६) સો = जक, (७)
केन = प°, (૮) खुएन = पÃृवी | इनका भी ભાષણ म¤ संिम®ण होता
है िजससे ६४ aw saw होते ह§ । इनका िनद¥श ૬ भागवाळी रखेाय¤
करतीह §  । इÆदी ૬૨ Âवा ं कासम ुदाययद संसार ह ै ।

ऐसा कोई ²ान नहŌ है िजसका पåरचय 'यी-äaOc' से नहé चलता #
इस िलए इसके િવષ के Ĭारा ºयोितष, वैīक, गिणत, संगीत, धमª,
Öयाय, सो±īाख--आािद ऐिहक तथा पारलौिकक િવચાળો का સાય
योµय ÓयिĉयŌ को छग सकता દµ! इस साम ॑ कì साधना વર� किठन
है तथा सव-साघारण के उपयोगी न होने से वह gy છ� रखी जाती है ।
पर इस धम ं के grgell म¤ चीन दशे कì आÅयािÂमकता कोभाग े बढ़ाया।
आज कळ चीन म¤ वोĦ-¶म े का िवप ुल भचार है । परÆतु िफर सी िवĬानŌ,
कì ŀिĶ म¤ વાળો धम ं तथा उसके awit का िवश ेष आदर ह §  ।

१ िवश ेष Ȑ િછ þ्टÆय-- (क) 'िसĦाÆत' वषª २, झंक २८ तथा
(ल) (51165 The Civilisation of China (go ૫૮-૬૨) |
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सÆत-मत
(१२) महाराÕů के चार सतं-सÿंदाय

भारतवषª म¤ संत-महाÂमाभŌ कì सं´या िजस ÿकार अÂयंत अिधक
रही दै, उसी ÿकार उनके Ĭारा Öथािपत संÿदायो कì भी सं´या बहòत
ही अिधक है । समÿ भारत के सÿंदायŌ के सिं±Į वण ª नके िकए िकतने
ही बदे-बदे रथो कì जŁरत पदेगी । वह भी िकसी एक िवĬान ् के मान
कì बात વી । इस ÿकरणम¤ केवळ महाराÕů दवेा म¤ ही ससĦूुत सतंŌ के
Ĭारा संÖथािपत, सुÿिसĦ વાર सÌÿदायŌ का स ं ि± वणªन ÿÖततु िकया
जा दषा ર°। अपे±ाकृ त नवीन संÿदाय, का पहल े, तदनतर øमघाः
ÿाचीन संÿदायō का िववरण उपिÖथत िकया जावेगा ।

१-- रामदासी
इन વારો सÌÿदायŌ म¤ अपे±ाकृत सयत े अवा ªचीन यदी रामदासी

संÿदाय है । िफर भी यह तीन सौ वष ¥ से कम पुराना नहé दै । इसकì
Öथापना उतÆनपित िशवाजी के गŁु, समथ Öवामी रामदास जी ने कì थी।
Öवामी जी का जÆम १६०८ So म¤ हòआ था घौर वैकंुठ-काम १९४२ So
म¤ । इस ÿकार 5७वé शताÊदी के लगभग मÅयकाठ म¤ इस संÿदाय कì
Öथापना हòई | Öवामी रामदास के जीवन कì सोटी-मोटी घटनाए ँ इतनी
ÿिसĦ है िक उÆह¤ दहुराने कì जłरत થӄ | इतना तो सब રોય जानते
ह§ िक Öवामी जी कì ही िश±ा तथा उपदेश का ચર फल था िक छÆनपित
िशवाजी के सनम¤ सनातनधघ Ȑ ऊपर अवलंिबत िददू-राÕů कìसंÖथापना
का िवचार उÂपÆन हòआ, और उÆहŌने उस िवचार को कायª-łप म¤ भी
बढ़ी योµयता से पåरणत कर िदखाया । संसार के grag ÿप ंच से gag

कर िनविृ° म¤ ही सखु के माग ª को बतलाने दाळे बहòत से महाÂमा
िमल ¤गे, परतंु mma का િવરાર िवचार कर ale तथा िनष ृि° दोनŌ

९
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१३० धमª और दशन [wa

के यथायोµय सÌमेकन पर जोर दवेे वार े सतं-जन कम ही दीखते છҪ ।
Öवामी रामदास जी इस दूसरे ÿकार के महाÂमा म¤ अúणी थे । अतः
इस रामदासी सÿंदाय का सु́ य अगं समाज कì ऐिहकतथा पारलौिकक
दोनŌ तरह कì उÆनित करना है । Öवय« Öवामी जी ने एåरकथा-िनłपण,
राजकारण तथा सावघानपना या उīोगशीलता को अपले संÿदाय का
य´य ठ±ण बतछाया § | ÿयÂन, ÿÂयय और ÿबोच--इÆहé तीन eit
म ¤ रामदासके जीवन तथा shit का सार ह ै ।

रामदासी तथा वारकरी संÿदायो म¤ इसी कारण सेद् िदखाई पढ़ता
है। वारकरी संÿदाय तो संपूणª łप से िनवूि°परक है, पर ंतु रामदासी
संÿदाय म ¤ ɂિૃĂ तथा िनध ृि° दोनŌ का थथालłुप िम®ण �રયા गया
રµ । यदी इसकì िविशĶता ર° ।

‘Trades म¤ Öवामी जी ने कहा है--
રાવરાણી mane सारासारिदचारणा ।
घमªस॑ंÖथापने લાર� ककड उपासना ॥

सदा जागłकरहना भौर यÂन (करते रदना--इनदोनŌ पर Öवामीजी
का िवशेषप±पात था । इन दोनŌ के आ®य से छेवł द े िहकसखु कì
ही भािष नष िमकती, ÿÂयतु पारळीिशक सखु कì भो ÿािĮ सदज म§
हो सकती है। ચરણ राºयकì भािष हो सकतीછે, तो વદ खाÆय
कì | अतः इÆह ¤ उÆदŌने बढ़ े महर का बता कर सदा जागłकता कì
सुदंर िश±ा दी दै।

रा±सा के बंदीगदृ से ऋिषयŌ मौर दवेताओ ं के उĦार करने वाळे
मयाªदा पŁुषो°म रामच ंþ इस संÿदाय के उपाÖय देवता द¤, तथा दास"
सारित के Öथान पर भीममाŁित कì उपासना यहाँ ÿचिलत है। रामदास
को AREAL लोग इच ुमान जी का अवतार सानते દં! હં  १५६७-७१
शक म ¤ इलमुान લી कì Ofer ÖथानŌ पर ११ सूितª यŌ कì Öथापना
Öवामीजी ने कì । काशीम ¤ भी रामदास Ĭारा Öथािपत दजमुान थी ह § ।
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मत | सतं-मत १३९१

इस सÌÿदाय का मु´य उदेवय यह है िक इसके अन ुयायी गीता म¤ ÿित-
पािदत कमªयोग के स¸चे माग « पर शुĦ मन લે વણ,ે िजससे उनका दोनŌ
रोक बन जाय | इसम ¤ गहृÖथ भी ह§ ઓર िवरĉ भी । िबरकŌ के åरिष.
āĺचारी रह कर िस±ा पर अपनी जीिवका चला कर िनÕकाम इिĦ से
समान का धारण-पोषण करना और साथ છ� आÂम-²ान का सपंादन
करना AER बताया गया है ।

दासबोध तथा Öवामी जी के अÆय úंथ इस सÌÿदाय के भाषा-
˴થંો म¤ परम माननीय ह§ | do १५७० શર से Öवामी जी ने जो राम-
नवमी का उÂसव AIT िकया વઈ आज तक बड़े समारोह के साथ
िकया जाता है । हजारो कì भीड़ િસદ आिद Öवामी जी से संबĦ
पिवý Öथानो पर जटुती है, ઓર कई िदनŌ तक लगातार 'रघ ुपित राघव
राजा रास, पिततपावन सीतारामः मंý का गगन-भ ेदी જોન होता रहता
है। इसकì सा ंÿदाियक पĦित अलग है, तथा रामनवमी के उÂसव
सनाने कì सी िविध रामदास जी ने दी �હણ રવલી है । Öवामी जी ने
रासम ंý के ४९ જોર િવશે ह§ जो ÿ´यात ह§ । उनम¤ से केयर दो शोका
को यहा ँ उद ट्त कर भौर 'मनोबोघ' का पåरचय दे कर हम 'रामदासी'
के स ं ि± वणन को समाĮ करते ह§--

तुळा िद aq मानवी ̆ાણ झाछी । -
बहó जÆम पÁुयं फा ळािग ं wet ॥
ितला तुं कसा गŌिवसी िवषयéर े।
हर े रास दा मÆý सोपा जपा रे ॥
कफं कंठ हा ર૪ होईल जेÓहां |

भकÖमात तो ÿाण जाईल तेÓहा ं ॥
तुळा कोण तेथे सखे सोयर े रे। “
हरे राम दा मंý सोपा जपा रे ॥

रामदास Öवामी ने सन को संबोधन कर संसार कì माया को छोड़
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१३२९ धमं ® दशªन [ सÆतः

देने ઓર भगवान् कì ओर कगने केથો िवमल तथा Öफूितªदायक उपदे±'
िदए ह § वे 'सनोबोधाचे शोक' के नाम से ÿिसĦह§ 1 रामदासी छोगŌम¤
ये पथ भी खूब િવર द¤ । ये सुदंर शोक मन पर तरुतं असर करनेवारे
ह §  । ÿातःकाळ उठ कर राम का िचंतन भौर रामनाम का भजन करने
वथा सदाचार न छोड़न े कì कैसी "सुदंर िश±ा मन को दी गई દ°

ÿभात े सनी राम िच ंतीत जावा|
पढंु Salt राम आधी वदावा ४
सदाचारं हा थोर SIF नये तो।
अनी तोिच तो मानवी घÆय होतो ॥

मन | तू सĘहप-िवकÐप छोड कर एकांत म¤ रमाकाÆत के भजन से
सदा sat દ

मना ! અદર સરવ तोही नसावा ।
સરા सÂयसĘ ्Ðप िच°é बसावा ॥
wat wey िवकÐप तोही Âयजावा।
रमाकांत Feta Ĥર� भजादा ॥

२--सतपथं
ચદ िविचý पथं महाराÕů के घािमªक सÌÿदायé म ¤ अÆय°मદ° ।

िविचÿता यह રµ �જ इसे 'चळाया एक सुसलमानी फकìर તે, एर इसे
मानतहे § िह ंद ू और इसे वैिदक धमं Ȑ िविध'आाचार जैसे मŌजी-बंघन,
िशखानसूÆन, चार वणª और Ĥર आकस लािद सब साÌय ह§। શાવર°શ
के wage म ¤ ( जहाँ कभी का ँúेस हòई થી ) सÖपंिथया का एक ÿिसĦ
घमª-मंिदर ह ै । उसी मठ के अिधकारी न े इस सÌÿदाय का િશશ
wort िलखाहै लो महाराÕůीय '²ानकोदा' के રચે भाग म¤ अकािशत
इलाદ° उसीके आधार पर चह भासािणक वणªन िदया जाता રµ ।

सच१४४९ Bo म¤ इसे इमाम शाह नामक सखुकमानी फ़कìर ने

\
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मत | सÂपथं ^ १३३

Öथािपत िशया । ये हैरान Ȑ िनवासी थे और घूमते-घामते गुजरात म¤
भाए थे | अहमदाबाद से नौ સીઝ दि±ण गीरमथा गा ँव के पास ये
रहते थे । पहò ँचे हòए िसĦ થે । इनके चमÂकार को दखेकर अनेक लोग
इनके અજ बव गय े | વાવા के पाचँ पĘ िशÕय हòए िजनस¤ एक ससुऊ-
मान था ઔર ચાર �ફȿ ્ । सुसमा ª न िशÕय का नास हाजर बेग, तथा

िह ंदू िशÕयो का भाभाराम, नागाकाका, साराकाका था । पा ँचवी िशÕया
थी | यह िचिथबाई भाभाराम कì बिहन થી । इस पंथ के અɂથુાિયયҴ
कì सं´या कािठयावाड, गजुरात म¤ खूब अिधक ह ै। महाराÕů मे खानदेश
के गा ँवŌ म¤ ही િવશેષ करके सÂपंथी गृहÖथ पाय े जाते ह§ ।

“ÿाणा! नामक Öथान म¤ इमाम Wg कì गĥी है, जहा ँ पर ÿÖयेक
मास कì छø िĬतीया, úोकुळाशमी," रामनवमी, goed तथा भाþ के
श ुĦ एकादशी को षडा Aer लगता है िजसम ¤ िहद ू रोग હારો कì
सं´या म¤ भाग लेते ह§ । इस मत म¤ āाĺण भी છҪ, पर ंतु अिधक सं´या
बिनया, ĥવવી तथा नोिनया आिद जाितयŌ कì है जो इमामशादी
FER ह§ दस शाखा म¤ म ुसलमान िशÕय िबÐकुल aft ह§ 1 गदी पर
āĺचारी के ही ઘેર° कì Ĥર દµ और वद ર°વા ( घर बनान े वाळे )
पाटीदार जात का होता है | फ़ ज़परु म¤ और खानदेश Ȑ अÆय गा ँवŌ म¤
भी इनकì खासी सं´या है ।

ये लोग भागवत, रामायण, गीता आिद घस¥-ÿंथŌ को હો सानत े છ�
ह§, साथ ही इमाम शाह के िछखे गुłपद ेश को भी मानत े છҪ, िजसम¤
'िहदूं-धस के अथो Ȑ वचन संúहीत ह§ । इसके अितåरĉ इस मत के
૨૧ िविशĶ ú ंथह § जो अिधकांश गजुराती ओर िदंदी म¤ िलखे પણ ह§ ।
कुछ के नाम ये ह§--'जोगबाणी' (go), 'बोघरास' (go) 'सुत्-बचनः
(@e िदन), ‘Fassia’ (Fe) नािद | इनके ર°લવ ે से इनके मत का
पया ª Į जान दो सकता है । इन कोगŌ का ग ुłÆन दै--'िशवो5◌स ।
यह बाठ.िववाह करते ह§ । િવધવા િવવાદ कì भी चरन है । ®ाĦ
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१३४ धमं ®ौर दशªन [ चÆत

રƨત ે ह§। साथ ही मंिदरŌ मे ÿेताÂमा कì उ°म लोक कì mig कì
इ¸छा से 'ड¸वासन' नामक िविध भी कì जाती है । इस मत का सािहÂय
अÐप टी दे ।

३--मĥाच ुमाव पंथ
इस पंथ के िमĳ-िसÆन ÿातो म¤ िमझ-िसÆन नाम છҪ! महाराÕů म¤

इसे महाÂमा 'पंथ तथा मानभाव ( जो मĥान ुभाव शÊद का અવર है)
पथं कहते ह§ | गजुरात म¤ अ¸यतु पथं भौर पंजाब म¤ जयकृिÕण पंथ के
नाम से पकुारत ेછં! इस नामकरण का कारण पंथ સ ે कुÕणभिĉ कì
ÿधानता है। इस पंथ के वाÖतिवक इितहास का पता अभी कगा है
³यŌिक इसके WATE अपले घÌम-अयंŌ को अÂयतं Ʌણુ र³खा करते थे ।
वे उसे भÆय मतावल ंिबयो कì ŀिĶ से भी आने नदी देते थे gw पंथ
कì िभÆन-िभÆन શાણામҭ ने अपने ¶म-अथं के िलए एक सांकेितक िलिप
વવા Et है जो छाखानमेद के अनुसार छÊबीसह §  । अतः संयोगवश
इनके य इतर लोगŌ के દાથ म¤ भी भाजाये तो आना न आना
बराबर WAT થા, ³यŌिक िलिप के सांकेितक दोने से वे उसका एक
अ±र न વોવ सकते थे और न समझ ર� सकते थे । परतंु इस बीसवé
सदी के भारम से इनका ȩુ  Łख बदला है; इतर AA ने इनके अथो
को पढ़ा है, और ÿकािशत िकया है | Öवयं छोकमाÆय' ितलक ने १८९९
do के 'केसरी' म¤ मानभावŌ पर अनेक पाॉिडÂय-पूणª लेख िदख े ये ।
परतंु इनकì िलिप Ȑ wer को ठीक-ठीक समझाने का कास िकया ÿिसĦ
इितĶासĉ राजवाडे ने भौर इनके अधंŌ के Ìम बतान े का काम िकया
'मĥारा्ů-Öâ|ˆÇp'' ॐ ल े खक भाव े ने ઔર “महालुभावी मराठी Te’

के रचियता णी यशवतं दशेपांडे ने । इÆहé िवĬानŌ ॐ शोध के बळ पर
आज इनके मत, िसĦा ंत, अथ तथा इितहास का बह òत छुछ ÿामािणक
पता चला दै ।

महाराÕů देश म¤ सानभावŌ के ÿित छोगŌ म¤ बड़ी अ®Ħा है । सवेरे-
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मत | - मानमाव पÆथ ९१३५.

सबेरे सानभाव का Ʌદુ दखेना દ� Óयो उसका नाम छेना मी अपशकु न

माना जाता है । एक ÿचåरत कहावत दै--'करणी कसावाची, बोळणé
मानभावाची*, जयात् करनी तो कृसाई कì है और बोरी मानभाव कì ।
साधारण वोलचाळ म¤ मानभाव ओर फृसाई दोनŌ को एक ही केणी मे
रखने म¤ लोग नहé िहचकते | सानभाव Ee अपने પમ को कदािप
नé ÿकट करता था । ag िछप वर अपना जीवन िबताता था । बदे-
बड़े संतŌ कì भी ast बात थी | एकनाथ, तुकाराम भािद महातमाणō कì
बानी म ¤ भी मानभावŌ के ÿित अनादर भरा ह òआ है । इस ÿकार इनका

gan ितरÖकार होता था, इनके ÿित सवªý gv dor दआु था । आाज-
कळ यह TS कम हòआ છે, पर ंतु िफर भी ચદ દµ ही । इस ितरÖकार का
कारण इनके इितहास के अवलोकन से ÖपĶ माम पढ़ता है । शक कì
१२वé सदी म¤ यह मत जनमा । कृ Õण और રાવે मत के उपाÖय
देवताहै । देविगåर Ȑ यादव नरेश महाद ेव મોર रामराय इनके geet
ઔર भाचायŎ को વર° सÌमान के साथ सभा म¤ ger थे | सुसकमानŌ
के આત ે से વદ समय पलट गया । मानमावŌ ने भी सुसमा ª नŌ के िहंदू-
धस के ÿित िकए गए छल और अÂयाचार को देख कर अपले धम ª के
शÖयो को िछपाया । ચ ે din मूितªपूजा को नहé मानत े । अतः यवनŌ ने
इÆह¤ मूितªपूजक gett से अलग समझा और इनके साथ se åरवायत
कì | बस िहंदू लोग इनसे िबगड़ गए भौर इÆह¤ दगावाज समझने कग े।
®ीकृÕण और द°ाý ेय से संबĦ ◌॒तीथª-ÖथानŌ पर ये ,अपचा “चबूतरा*
बनान े लगे | खी शयो के िलए सी संÆयास कì ÓयवÖथा कì । भगवा.
धारी संÆयासी से मेद ् षतळाने के िलए इनके संÆयासी काला कपड़ा
पहनन े लगे | इÆहé सब अिह ंदू આવારો से fig जनता िवगद गई ઔર
̃ ° कपटी, छरी, Ɇણુ तथा बंचक समझन े लगी । सौभाµय-वश यह
भाव समय कì अनकूुउता से વરટ रहा है ।

इस मत का आज कळ ÿचार केवळ महाराÕů દ� म¤ नहé है, ÿÂयठु
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१३६ धमª ®ौर दशªन [ सÆत

गुजरात, पंजाब, यू० पी० के कुछ भाग, कहमीर तथा सुदूर TES IF
ह§ । िहदंओु ं म¤ वणª-मेद જો िमटा कर ं सब म¤ समानता तथा मैýी का
अचार करना दी इस पंथ का उĥेÔय ર° | इसके सÖंथापक ह§ चøघर जो
AQT के राजा थे भौर िजनका असली नाम થા दरपाक दवे । पीछे
इÆहé का नाम चøधर पढ़ा । ३१८७ शाक म¤ इÆहŌन े संÆयास कì दी±ा
ली और िशÕय-सडंळी इनके िविचý चमÂकार को दखेकर जुदने लगी |
दÆद ेिन ५०० िशÕय िकए લો गुजराती थे । પીછે महाराÕů म ¤ થટ मत
વોરા | इसकì પ�ણ ૧૨ शाखा ह§, िनÆद 'आाना ªय' कहते ह§ ।
Ď િશƧયો सै ÿधान नागद ेवाचाय ª थे, िजनके सतत उīोग से इसका
ÿच ुर ÿचार हòआ | इÆह¤ Are सब माÆथ ह§ । संÖथापक सी घाĺण
थे तथा तीन सौ વષҴ तक Ąाĺण ही इसके ÿम ुख नेता રોત ે थे ! इनके
રો ઘે हॅ--उपद ेशी और संÆयासी । उपदेशी गÖय दै, चणª-ÓयवÖथा
मानते ह§ और उनका િવવાદ ÖवलातीयŌ म¤ છ� हòआ करता है । संÆयासी
खी और झूद सी દો सकते ह§ । ®ीकृ Õण ખોર द°ाýेय उपाÖय देवता
ह § । गीता माÆय धम ª ú ंथहै । इस कारण चøधरके सभयसे ठेकर
आ± तक अनेक सानमादी संतŌ ने Öदमतान ुसार गीता पर टीका ं िलखी
ह§ । ये Str દ°વવાવી છે । परम ेĵर को िनग ु ंण िचकार सानते છ ં जो
ĉ पर FIAT साकार łप धारण कर Ȑતા है ।

महाच ुभाव सÌÿदाय म¤ िजतने अंथ उपलÊध ह§, उतन े शायद ही
qT जÆय मत म¤ દો | सबसे बढ़ी िवश ेषता इनका ÿाचीन सािहÂय
है। ‘Thad’ (श० १२१२) દ� मरादी सािहÂय का easly अव
चक माना जाता था, परतंु मानभावŌ के ÿाचीन भरथो कì उपŁिÆध के
कारण यह सत अब ઘ˼ गया છ ૈ ³यŌिक શાવેચર महाराज से पूवª के
मी अनेक सानभावी गī तथा पī अथं उÁलÊध हòए ह § । સીક we
का 'लीका-f ž|Õ'' ( HS Öवासी का जीवन-व ृ°, श० ११९५ ),
भाÖकर किव का ઓપી वĦ 'िशÔयपुाल-पघ' और "एकादश ow

~
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भत ] वारकरी પથં ९३७

भागवत, भौर 'कुÕणचåरý' ( गय ), देशव Óयास शौर गोपाळ पिंडत `
का 'िसĦा ंतद ुÆनपाठ' (गī) जो इस सत का ÿधान RAS साना
जाता ર° और िजसकì Óया´या म ¤ * अनेकानेक Ӕધ बने है ँ--आिद बहòत
अंथ '²ानेखरी' से भी पुवª के ह§ । अतः मानभावŌ का उपकार मराठी
सािहÂय पर बहòत अिधक ર° । इतना ही नहé, इÆहŌन े प ंजाब जैसे यघन-
ÿधान देश म¤ अिहसा का ÿचार िकया; काह म¤ िह ंदू संिदर बनाया,
िजसका पहला पुजारी नाग ¤þ ght बीजाप ुरकर नामक दि±णी smo
था; खास महारा म ँ भी मīमांस के िनवारण का ÿयÂन िकया । मराठी
भाषा के उपर भी इनका उपकार कैसे िशनाया जाय ? इÆहŌन े ग़ज़नी,
काब ुल तक AUS भाषा का ÿचार िकया । दोÖत युĶÌमद ् का ÿधान
िवचारदास, और कÔमीर ं के मदारान गुलाब िसंह का सेनापित सरदार
भगत सजुन राय दोनŌ मनमावी उपदेशी थे । षतः इÆहŌने मराठी જો.
धमª-भाषा अपने राºय सै बनाया ચા! आज भी छाहौरम े વર½ से
Óयापारी सानसावी ह§, जो अपले खचª से सानभावी ચચҴ का ÿकाशन भी
कर रहे ह§ । इस मत के महतं लोग भी अव अपने gas को, िजनकì
िवप ुल सं´या आज भो मराठी भाषा म¤ िदīमान है, ÿकािशत करने कì
ओर અ˴ दीखते ह§ । यह मराठी सािहÂय के िछए gw अवसर ह ै।

: ४--वारकरी પથં
થર सÌÿदाय महाराÕů देश कì धािमªकता कì बहòमूÐय िवभ ूित है ।

यह वदê जनमा, વી पनपा, वदी इसने शाखाओ ं का िवÖतार िकया
और जान भी वदो पूरे देश भर से अपनी शीतळ छाया म¤ ged भĉ
नर-चाåरयŌ को िव®ाम दे कर सांसाåरक ताप સ ે उÆह¤ सĉु कर रहा ह ै।
इस सÌÿदाय का इितहास िलखना ³या दै પર° महारा ्ट Ȑ ÿिसĦ
ÿिसĦ संतŌ Ȑ जीवन, ÿभाव, और काय ं का ÿदचाªन करना है, ³यŌिक
रामदािसयŌ कì सं´या छोड़ देने पर अिधका ंश महाराÕůीय संत इसी
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१३८ घमª ® ન½ [ सÆत

इसी पंथ के अनयुायी थे । इन संतŌ से पåरिचत होन े के पहले इस पंथ
के नाम का ठीक-ठीक અથ½ जान छेना िनता ंत उिचत है ।

વહારાȳ્म¤ पंढरपरु नामक एक ÿिसĦ तीथेÖथल है । व ं िवĜळ-
नाथ जी कì सूितं है ‘Tage’ शÊद िवÕणु इÆद का अप± ÿतीत होता
है । अतः िवĜझनाथ जी छृÕणच ंþ के बाल-łप છ!ે આĤ कì झुका
एकादशी भोर काितªक कì झुका एकादशी को साकम कस से कम दो
यार िवठळ के भĉजन पंढरप ुर कì याýा िकया करतहे §  । इसी याýा
का नाम है--वारी | अतः इस पुÁय-याýा के करनेवाले का नाम 'हòआ-
વારરર� | इसी कारण इस पंथ Ĥ नाम वारकरी पंथ पढ़ा ર° । महाराŕ
म¤ एक वडे महाÂमा पुंडळीक हो गए હҰ, िजनकì भिĉ खे ÿसÆन दो कर
Öवय  ंFONE बाल-łप धारण कर उनके सामन े ÿकट हòए, ओर उÆदŌन े
उनके बैठने के िकए एक ईट रख दी िजस पर वे સર °हो गए । इंट पर
ag સર� मूितª ®ी िवठठळनाथ जी कì ર° । बालकृ Õण જો तुलसी થર�
Èयासीદµ । भतः मĉ रोग" गल સेҪ त ुलसीकì माळा डाल कर पूवōĉ
एकादशी को રાણા कì स ं´या म ¤ िवĜल जी के मध ुर दशª न करअपने
जीवन को सफल करने के  िलए जब इक हे होते ह § और जब उनके भĉ
कंठ से 'युंडळीक वरदा हåर fags’ मंý को सा ंþÅव ेिन गगन-म ंडŁ् को
सेदन करती हòई िनकलतीहै, तव का ŀÔय शÊदŌ म ¤ वण ª न करनकेे
योµय તરહ� । उस समय ÿतीत होता રµ िक घािमकता कì वाद ् शा गई
दो । म¸छजनŌ के मनोमय ूर नाचन े छगते ह§ । आनंद कì सåरता बढ़ने
छगती § । इन म¤ આવાર� एकादशी (दåरĲयनी) को तो सव से अिधक
भीड़ होती है । तीन लाख से मी ऊपर भĉजन एकघर होत े ह ै । इस
इृदय कì कÐपना भी ART घÆतŌ के Óयापक ÿभाव को આ भी
बतान े म¤ समथ રો सकती है ।

यĶ वारकरी सÌÿदाय पूणªतया वैिदक धमाªजकूुलू है । िजÆह ¤ इसकì ^
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मत ] वारकरी पथं १३९.

उÂपि° म¤ जवैिदकता कé गÆध आती ર°, વે गळती વર ह ै । यह િવȿ ુ
आगवत-स ंÿदाय  દ° । भगवान ् कृÕण कì भिĉ दो मो± का ÿधान
साधन है । भिĉमागê होने पर भी यह पथं साÅवािदमतŌ के gow

Ĭैतवादी नहé है, ÿÂयतु प³का अĬैतवादी है ! भĥ ेतवाद के साथ भिĉ
का સેર  करा देना इस माग ं कì अपनी िवशेषता | यह भिĉ ²ान के
ÿितकूल नहé है, ÿÂयतु एकनाथ महाराज के कथनान ुसार भिĉ मूर है
भौर Óहान फळ है । िजस ÿकार िबना मुŁ रहे फळ पाने कì सÌभावना
नहé रहती, उसी तरह िबना भिĉ के, ²ान के उÂपÆन होने कì भी बात
असÌभव है । भिĉ तथा ²ान दोनŌ का समÆवय इस माम ेष,
एकनाथ जी ने अपन े भागवत स¤ ÖपĶ कहा ર °

भिĉ तं मूळ ²ान ते फळ।
वैराµय केवळ तेथé चं फूल ॥
भिĉ य ुĉ ²ान त ¤  વાણી पतन ।
भिĉ साता तया कåरत घे जतन ॥

भगवान ्कì િવ के िलए अÆय साधन बड़े किठन ह§ । यिद कोई
सुलभ ઔર सĶज साधन દાય के पास है, तो વદ दåरिमलन ही है ।
इसी िलए इन grat ने हåरमजन पर इतना जोर िदया है । इनका
िनिĲत मत ર° िक ®ी पंढरीनाथ कì अजन Ĭारा उपासना करने से wet
के अËय ुदय तथा िन® ेयस ं दोनŌ कì िसिĦ दोती है ।

इस पंथ म¤ चार सÌÿदाय છે (1) चैतÆय संÿदाय--इस' मत
म¤ दो भेद ह§ । एक म¤ 'रास-aéıo--हåर' ag षड±री Ìन है, और दूसरे
म अिसĦ ઞા½રા½ણર� मंý । (૨) Öवłप संÿदाय --इस का “®ी राम
जय राम जय जय रामः यह ®योद ुशा±री संý है। इस के दो छोटे-
छोटे उप-संÿदाय ह§ । (३) आनंद संÿदाय--इस Ĥ Sud ચં̃  है
ĥ राम' और इय±री मंý केवळ 'राम' । इस के अतंगªत नारद,
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१४५ धमं और दशªन [ सÆत

वाÐमीिक, रामान ंद, ±ीर भािद संत માતે ' जात े છҪ! (४) ÿकादा
संÿदाय--इस का मंý है ॐ नमो नारयणः | इस ÿकार मंý के भेद
સે चारकरी पथं के इतने ÿभेद् ह§ ।

यह पथं ÿघानतया कृÕण मिĉ-सूठक होने पर भी िशव का िवरोधी
नहéहै। इस म ¤ दåर और हरदोनŌ कì एकता ही मानी जातीहै ।
થઇ इस कì વર� िविशĶता है। wd पढंरीनाथ के िसर पर िशव कì
भूित िवराजमान है, तý पंढरीनाथ के भĉ का िशव से િવરોધ भळा
कभी हो सकता है? ये रोग िजस ÿकार एकादशी के िदन घरत रहते
ह§, उसी भा ँित िशवरािý और सोमवार को भी। godt के कारण महा-
राÕů दशे म¤ दि±ण देश के समान िशव-िदÕणु के मतभेद Ĥ नाम
िनशान भी नहé है । यīिप अघानतया िवठठलनाथ છ� उपाÖय देवता
है, पर साथ દ� साथ अÆय िह ंदू दवेताओ ंकì भी पूजा और भारा ्ना
इस सत म¤ चलती છ!ે ²ान ेĵर महाराज, नामद ेव, एकनाथ तथा
तुकाराम जी इस संÿदाय के ÿिसĦ महाÂमा રો गए ह§ िजन से सÌभĦ
सब Öथान तीथª के समान पिवý माव े जाते છҪ! इन के माÆय य
भागवतः तथा ‘dar’ तो ह§ ही, साथ दी मराठी ધો म¤ '²ानेखरी',
एकनाथी भागवत तथा तुकाराम के COI इन के समाÆय Wang ह§
िजन का पठन-पाठन गुŁपर ंपरा से िलया जाता है । सĥाराÕů म¤ आज
भी अनेक कìत ंनकारह § जो इन úंथा के सांÿदाियक ખથ½ कì Óया´या
घड़ी िवĬ°ा ઓર सािमªकमा के साथ करते ह§ और ઘા भी इन कìतन-
काय¥ कì થાતી म¤ जोर है, ÿभाव है, और महाÂमा कì વાળ� को
जन-साधारण तक पहò ँचान े के िछए पया ª सामÅय है ।

इस मत के सब सÆत के पåरचय देने के िलए यहा ँ Öथान नहé
है। इस के fog तो एक पÖुतक िछखी ला सकती है । થઈपर केवळ
ÿिसĦ सÆतो के ही कुछ नाम िदए नाते ह§--
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मत |

 संतनाम
िनष ृि°नाथ
²ान ेĵर महाराज
सोपान देव
सुĉाबाई
िवसोबा खेचर
नामद ेव
गोरा FAW
सावता माळी
नरहरी सोनार
grat मेरा
FARR नागा
कूमंदास
ATER
चांगदेव
WES
एकनाथ
राघव चैतÆय
केषाव चैतÆय
तुकाराम
िनळोबा राय
दाकर Öवामी
मापा
सुझ ुÆद राज
काÆहोषाÂना
लोगा परमानंद ve

वारकरी પથં

काल : शक
૧૨૬૫-૨૨૧૬
૧૬૨૩-૧૨૧૮
૧૧૨૨-૬૨૬૮
૧૨૦૧-૧૨૧૬

१२२१
११९२-१२७२
૧૧૮૨-૬૨૨૬

૧૨૧૭
१२३५
१२६०
१२५२
१२५५३

१२२७
` १३७०

૧૩૭૦-૫૬૨૨

१६९३
३१७७२

१४६

समािधÔथान
SHARD
MSH
सासवड
પરરવાર

पंढरपुर `
तेर
भरणभ ¤डी
पंढरप ुर
पंढरप ुर
परली ( वैजनाथ >,
રજ
पंढरप ुर
पुणता ंबे
पैडण
पैठण
ओतूर
गुलबगा ª  '

देहó
िपपलनेश
िशłर
आालंदी
Ĥવે
पंढरपरु
बाशê
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१४२ પસ½ ®ौर दशªन [ सÆत
1

ચ ે सब सÆत महाÂमा झÕणभिĉ के ÿसारक हòए । इनम ¤ बदा-छोटा :

कहना अपराध है। िफर भी इन े से ચાર सदाÂमाओ ं ने कृÕण-भिĉ
के देवाकय को भĥाराÕů ચે बनाया और લગાયા । पथं कì उÂपि° का
पता વી, परतंु ²ानदवे सहाराज ने इस मंिदर का पाया 'शानेĵरी'
के Ĭारा खड़ा िकया ; नामदवे ने अपले भजनŌ से इस का िवÖतार िकया
एकनाय महाराज ने अपने 'भागवत' ĥ पताका फहराई भौर तुकारास
महाराज न े अपन े अभ ंगŌ कì रचना कर इस के ऊपर HOW Öथापन
िकया । तुकाराम कì िशÕया વ�હળાયાર° ने अपने िनÌनिछिखत અચેપો म¤
इसी વાણ को िकतने सरळ યҴ केહરા दै-- *

सÆत झपा झाळी।
TART फळा बाली ॥ १ ॥

²ावĬेचं रिचला पाया।
Fg देवाÑया। ॥ २ ॥
नामा तया चा िककर।
तेण¤ ક°રા हा िवÖतार ॥ ह ॥
नारदने एकनाथ|
Åवजं उभाåरिख भागवत ॥ ४ ॥
अजन करा सावकाĲ|

तकुा Her से sem ॥ ५ ॥
जब इतने बढ़ े िसĦ पŁुषŌ ने अपना िच° कगा कर इस भिĉ-

मंिदर का िनमा ª णिकया ह ै तथा उसे अलंकृत िकया है, तब उस कì
मिहमा कैसे बतळाह जा सकती है? धÆयદµ वह दशे जहाँ ऐसे िसĦ
पŁुष जनमे, ઔર धÆय ह§ वे महाÂमा-गण िनÆद ने सदल भाषा म¤
भगवान क्ì ÿािĮ कासरुाम ઔર सलुभ antकर जन-साधारणका
कÐपनातीत ,5पकार िकया ! अंतम ¤ शकंराचाय के 'पाÁद ुरंगाĶक'से
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-मत | वारकरी पथ १४३

िवĜलनाथ कì Öतिुत म¤ एक पथ तथा ‘TREE से' कुळ ओिदयाँ उĦव
कर यह ÿसङ्ग समाज िकया जाता ह ै-

महायोग पीठ े तटे भीमरÃया ं
वर ं पÁुडरीकाय दातुं सुनीÆदर ैः।
समागÂय ितĶÆतमानÆदकÆद ं
परāĺ िलडः भजे पाÁडुरङ्गम् ॥

जय जय હ°વ िनम ª  | िनजजनािखłम ंगł |

जÆम जरा जरद ् जाळ | ÿमÖन ॥ १ ॥
जय जय देव ÿबळ | िवदåरतामºगłङ ु कू |

िनगमागम Ȣુ વા । फŁÿद ् ॥ २ ॥
जय जयं दवे िचĲळ | चिलत िव°पान ghee |
जगदÆुमीलनािवरर | केिलिÿय ॥ ३ ॥
जय जय द ेच िनÕफŁ | ÖफुरवमÆदानÆद् बहळ |

'िनÂयिनरÖतािखलसळ | भूरभ ूत् ॥ ४ ॥
— Trad

— 0
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दशन खÁड
पदीपः सवªिवīानासपुायः सव ैकम ¥णम|्
आ®यः सवªधमाªणां शĵदाÆवीि±कì मता ॥

--ÆयायभाÕय |

--@-

[ योग दाख 7
( ૨ ) Rady झारणयक म¤ ÿाणिवīा

उपøम

भारतीय ददन सॅ ÿाणिवīा का િવરોષ ae है । इस िवīा कः
िजतना िचÆतन तथा अÅययन हमारे ÿाचीन कऋिष-सिुनयŌ ने िकया થા,
उतना શાયર છ� िकसी अÆय देश के िवĬानŌ ने िकया होगा । सच तो
ચü છ ૈ िक ÿाणोपासना कì िवधा રાર� अपनी सÌपि° છ ૈ । ÿाण के
वाÖतिवक सहÖव को વણવા, इस शरीर तथा बाĻ जगतम् ¤ उसके
स¸च े काय ं तथा Óयापक ÿभाव कì परखना, વચા िकसी देवता का
आरोप कर उसकì उपासना करना--य े सब िसĦाÆत इस भारत-भ ूिसपर
दो हमार े पूवªज कì साåरवक इिĦ लया उबर मिÖतÕक के कारण ही
ÿाचीन काळ સҪ उÂपÆन हòए तथा भव भी हम म¤ िकली-च-िøसी łप म¤
इिĶगोचर होते ह§। यह િવઘા कष से ચણી ? यह कहना Gee
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शाą ] ऐतर ेय ®ारÁयक म¤ ÿाणिवīा १४५

असÌभव है, परÆत ु जब मार े सािहÂय तथा धमं का ÿथम ÿभात
इभा, तमी से इस िवधा का उī हòआ शोगा, यद इम िबना रोक"
येक कह सकते છҪ, ³यŌिक हमारा वैिदक संिहता म¤, िवशेषतः चर ्
दथा अथव ंवेद कì संिदताभŌ म¤, इस िवधा का gE सब से पर े
िकया गया िमलता है । िवĬानŌ कोयह बात अपåरिचत aft िक उपिनषद ं
म¤ ̑ાળિવઘા भरी पड़ी है, परÆत ु उपिनषदŌ म¤ नहé; ÿÂयतु आरÁयक
तथा संिहता म¤ इस िवīा का यथेĶ वणªन डपलÊध होता है । बहòत से
िवĬानŌ को यह िसĦाÆत नवीन-सा ÿतीत होगा, परÆत ु यह बात है
िबÐकुळ टी | इस महÂवप ूणª ÿाणिवīा के ÿथम िनद ¥श तथा संकेत
उपिनषदो લે पूवª वैिदक संिहताभō तथा आरÁयको म¤ भी िमलत े ह§,
इसका िनĲय इन कितपय पृķे Ȑ पढ़ने वाळे को બવયચ हो जायगा 1

ऋµवेद म¤ ÿाण-Öवłप-वणªन
ऐतर ेय आरÁयक के ÿाणिवīािवषयक અƜયાયҴ म¤ ( २१-४३ )

ऋµवेद के SAT आठ થા दख ƨતરો को ÿमाण के िलये उĦृत िकया
गया है । ÿाण समÖत िवĵ को ÓयाĮ िकये हòए ह§, इस िवषय म¤ ચદ
मÆý "तदĉुĶिषणा' कह कर िदया गया ह ै

भपदय «  गोपामिनपयमान-
माच पराच पिथिभशरÆतस ्।

स॒ सňीचीः स िवष ूचीव स॑ान
आदरीवितª सवुनेÕवÆतरः ॥

इस मÆý के उĶा दीघतंमा ऋिष कह रद े ह § िकम§ने ÿाण को
दखेा है-साĳास्◌ार िकया ह ै ! ચટ ÿाण सब इिÆदयŌ का गोषा

૨, ऐतर ेय ®ारÁयक आनÆदा®म संÖकरण To १०६ |
२. ર૩૦ Fo १ । १६४ | ३१; ૬૦-। १७७ ३
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१४६ धम« ̒ીર दशªन [ योग

(र±क) दै। यह कमी ag नहé होने वाळा है। ag िभÆठनिभÆन
मागो अथाªत् नािदयŌ के Ĭारा माता और लाता है । सखु तथा नािसका
के Ĭारा ±ण-±ण म ¤ इस शरीर म ¤ आता ह ै तथा िफर बाहर વરા जाता
ર°! यह ÿाण शरीर म¤ --अÈयाÂमłप म¤--वाय ु के łप म¤ है, परÆतु
जािधद ैवłपम¤ सूयª ह  ै । अÆय ®ित कती है--

आिदÂयो वे बाĻúाण उīÂय ेष
होने 'चाझषु भागमनगुरहीते ।

--( अदनोपिनषद् १३ 1७)

यह ÿाण आिदÖय łप से Ʌ ુય½ तथा भवाÆवर िदīाओ ं को Óयाप
कर वतªसान દ° भौर લવ gat के मÅय म¤ दारÌयार आकर िलवास
करता है । इस am से यही सारांश िनकलता है —gd हीदं miter
हतम्) | इस समÖत िवĵ के देव, मनुÕय तथा 9g लािद समभ ÿाणी
ÿाणवायु के Ĭारा ong है ।

ÿाण અર है । जव तक उसका इस देह म ¤ दासहै, यह
शरीर weg को ÿाĮ नहé होता । इस िसĦाÆत कì प ु िĶ करने के िकये
sg का यह मÆý िदया गया है--

અવાર ÿाढेित Öवधया ȧલુો”
ડયો સચ±લા ચયોિતઃ।

वा चदवÆता िवष ूचीना िवयÆता
ÆयÆयं िच³यनेु िनिच³यरुÆथम् ॥

( १। १६४ । ३८ )
9g भाण इस शरीर म ¤ Öववा -धÆन के Ĭाराही िÖथत है। પદ

भÔमूज◌्ािद के िनकालने के िलये adam म¤ आया करता છ ૈ तथा
ĵास के िलये सखु આિવ उÅवेभाय म¤ સરળ िकया करता દµ रथात्

१, ऐव० आर० Go '१०८।
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शाľ ] ` ऐतरये ®ारÁयक म¤ ÿाणिवīा १४७

चĶ अपान तथा વાળ के łप સҪ વાર�ર છે सवªदा Öवार िकया करता
ર° । વાળ अÌय है--भथा ªत् सÂय ुरिĶत है, परÆत ु यद सरण WEAR

शरोर के साथ सदा एक Öथान पर िनवास करता है। ये शरीर और
ÿाण िविवध-Óयापार सÌपÆन ह§ तथा आपस म¤ िवŁĦ ह§, ³योिक खत
हो जाने पर āारीर ऐएÃवी पर िगर जाता है, परÆतु ÿाण ऊपर रोकाÆतर
સૈ चला जाता है । इन दोनŌ म¤ छे दहे को मनुÕय भÆनपान के Ĭारा बढ़ा
सकता है, परÆतु ÿाण को अÆन और पान से कोई भी नहé बढ़ा सकता ।
ÿाण कì मह°ा को ऋµव ेद कì संिहता म¤ ही Öवीकार िकया गया है।
यहé इसे ̑ાળિતઘા का वह मूल इृिĶगोचर દોવા है िजसका िवकास
आरÁयको से होता हòआ उपिनषद म¤ उपलÊध होता है ।

ÿाण कì Ăेķता |

सब इिÆþयो म¤ कौन ®ेķ है ? इसका उ°र उपिनषदŌ म¤ एक
अतीव EHR भा´याियका Ȑ Ĭारा िदया गया है । इस िवषय का
चणेन छाÆदोµय ( ७१ ), कौषीतिक ( २।१४ ) तथा ÿĳोपिनषद
(९१-१३ ) म¤ आया हòआ રµ! छाÆदोµय ( ७१1६-१५ ) का वणªन
पूणª ही नहé, ÿÂयतु सबसे ®ाचीन भी माना जाता है। परÆत ु वात
ऐसी नहé है । आरÁयक म¤ सी यह कथानक उयō-का-ÂयŌ िमलता है ।
ऐतरये आरÁयक के दूसरे आरÁयक के पहले Weg के चतथुª खÁड म¤
यह इिÆþय-ÿाण-स ंचाद વર� दी सुÆदर रीित से िदया गया िमलता है ।

Ng, અવળ आिद इिÆदयो से आपस म¤ यह wat ગણી िक उ³थ
कौन है ? सब झगड़ने लगे िक म § ही उ³य हó ँ, મҪ ही સજય છ ં । अÆतम ¤
उÆहोन े कहा िक हम रोग इस शरीर લે िनकळ 99; िजसके िनकर
जाने पर यह શર�ર नĶ हो जाय तथा िगर पडे, वही, सबसे એઇ माना
लाय | पहळे 'वाियिÆþय िनकल गयी । परÆतु यद શર�ર िबना बोले .
खात े-पीत े,िटका रहा । अनÆतर વણ िनकल गया; यह વેદ िबना दखेे
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, १४८ धमª ®ौर दशªन [ योग

खाते પીર° िटकì रĥी । ®वण िनकल गया, यह શર�ર िवना सनेु खाते-
વીતે िटका रहा । सनके िनकर जान पेर भी यह शरीर ચર° इप कì
ઘરદ खात े-पीत े વવા रहा; परÆत ु પાળ के वाटर wed ही यह शरीर
િપર पढ़ा | इस पर भी ÿाण कì ®ेķता के िवषय म ¤ इÆदि्◌यŌ को िनĲय
नहé हòआ | अव भी वे भारस म ¤ झगड़ा करती દ� off । અય ચદ िÖथर
इभा िक िजसके ÿदशे करने पर ચદ शरीर उठ खड़ा દો, વદ� उÓय है-
વદ� इम म¤ ®ेķ दै । वािगिÆदय પદ° घुसी, परÆत ु यह શર�ર सोया ही
रहा | વસ, ®वण, सन बारी-यारी ÿवेश करते गये, परÆतु कोई पåरणाम
नहé हòआ | ચદ शरीर पदळे कì माित दी सोया-सा रĶा- परृÕवी पर से
उठ नहé सका । जÆत े ÿाण ने ÿव ेश िकया, उसके ÿव ेश कत ेછ�
यद શર�ર उठ खदा हòआ । अतः ÿित²ा के अनसुार પાળ ही उ³थ
माना गया । वही सब इिÖþया म¤ ®ेķ माना गया । ( ऐत० wre
go ३००८३०१ )

ÿाण कì उपासना
ÿाण कì सब इिÆदयŌ मे ®ेķता ÿितपािदत करने के अनÆतर

उसकì उपासना के ÿकार का िवÖततृ वणªन पत झरÁयक म¤ िकया गया
ર° । हमारे लाखो म¤ इस िपÁडाÁड तथा āĺाÁड कì एकता पर सव ª
खोर िदया गया िमलता है । बाहर जो यह िवशाळ āĺाÁड नानाकारŌ से
हमारे सामने उपिÖथत है, उसका एक छोटा अितिनिध यह દારા og
झरीर है । जतः भीतर तथा वाटर सब जगह िभÆन.िमÆन भाकारवे
एक ही तÂव इस સાયર�? तथा िवखłप म¤ समभाव से Ɯયાણ
इिĶगोचर दो રહા है । बाĻ जगत् म¤ जो िवĲ का पोषक आिदÂय है
इस, छरीर मँ सब दÆīो को िÖथित का कारण ઘર� વાળ है। અ�હ म¤

. आण तया मािदÂय कì एकता सवªý ÿितपािदत कì गयी ह§ । अदनोपः
िनषद् म ¤ कहा गया ह ै--'आिदÂयोव ै વાણમાળ उīÂयेष gd ÿाण-
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शाľ ] ऐतर ेय ®ारÁयक म¤ ÿाणिवīा ૨૪૬
aga ( ÿĳ० १३७ ) आरÁयको म¤ थी इसी एकता का ÿितपादन
ÖपĶ शÊदŌ म¤ िकया गया है । अतः िजस ÿकार आिदÂय मारी રવા”
सना का िवषय है, उसी ÿकार इस શર�ર म¤ ÿाण सी हमारी उपासना
का िवषय है | हमारा यह सतत Åयेय होना 'चािहये िक हम इस ÿाण
कì उपासना सदा िकया कर¤ ।

ÿाण कì मिहमा
सोऽथमाका³चः ÿाण ेन FEE िवĶÌबः, तथथायसाकाशः ÿािणन

get िवĶ¼ध एव ं सवाª िण भूतािन आिपपीिलकाÖयः भरणेन geen
िवĶÌधानीÖयेव िवधात । |

( ऐत० આર २।१।६ )
अथाªत् ÿाण इस िवĵ का धारक છ ે । 'ÿाण હ� दो शिĉ से जैसे

य± लाकादय अपले Öथान पर िÖथत છૈ, उसी तरह सबसे बढ़े ÿाणी से
छेकर 'चéटी तक समÖत जीव इस ÿाण के Ĭारा છ� िवशत ह§ ।' यिद
ÿाण च होता, तो इस िवĵ का जो यह महान ् संÖथान हमार े नेýŌ के
सामन े सतत आĲय ं पैदा िकया करता है, વદ कहé भी नहé रहता ।

ÿाण सवªý ÓयाĮ है । “લવ ે हीदं ®ाणेनावतृम' ( ÿाण से यहे सारा
लगत આણ है 1 ) चहं िवĵ का घारक છે, भतः ag उसका र±क है ।
मÆý म¤ इसीिछय े ÿाण को "गोपाः कहा गया है। ÿाण दी आयु का
कारण દ° | कौषीतिक उपिनषद् म¤ ÿाण के यह भायÕुकारक होने कì
बात ÖपĶ ही कही गयी है--

यावĦथिÖमन् શર�ર° ÿाणो वसित तावदायःु । ( १1९ )
जब तक इस दारीर म¤ ÿाण रहता ર° तभी तक આȻુ है । धतः

જિત मÆन म¤ ÿाण के िलये 'गोपा' शÊद का Óयवहार उिचत ही है ।
વાળ के Ĭारा अÆतåर± तथा वाय ु कì सिष हòई રµ! ÿाण िपता

ર° तथा भÆतåरĲ भीर वायु उसकì सÆतान ह¤ । िजस ÿकार ફળ ȶુ́
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२५० घमं और दशन [ योग

अपने સો से िपता कì सेवा िकया करता है, उसी ÿकार अÆतåर±
और घायŁुप प ु®भी ÿाण कì सेवाम ¤  oh रहतहेै । भÆतåर± का
अन ुसरण करके દ� ÿािणमाý का સરળ होता है ઔર अÖतåर± कì
सĥायता से ર� लादमी दूर Öथान पर कहे गये शÊदा को सनु िछया
करता है। इस ÿकार धÆतåरĲ ÿाण कì पåरचया ª करता દµ! चाय ु भी
³लोमनगÆध છ ે भाकर ÿाण को રણ कर दतेा है तथा इस ÿकार अपने
िपता ÿाण कì सेवा िकया करता है! ऐतरेय आरÁयक म¤ ÿाण के અદા
तथा िपता होने कì ma इस ÿकार कही गयी है--

ÿाणेन ´टावÆतåर± ं च વાɅ ।ુ जÆतåर±  ं ઘા लनुचरिÆत; अÖत-
åर³चमदĲुÁविÆत| वायरुÖमै पÁुयं गÆधमावĶित । एवसेतो ÿाण िपतरं
पåरचरतोऽÆतåर±ं च वायुĲ |

ÿाणकì Åयानिविध
Åयान करने Ȑ िछये ÿाण Ȑ िभ±-िस ग ुणŌ का उÐलेख िवÖत ृत

łप से िकया गया है। વષ से ÿाणका Åयान करना चािहय।े
उन-दन łपŌ से उपासना करने से फळ भी तदचłुप છ� उपासक
को ÿाĮ होग  े ।

ÿाण ही ખરોરા́के łप म ¤ काळाÂमकहै । िदन ÿाणłप है तथा
रािध भपानłप | सबेरे ÿाण सब इिÆदयŌ को इस छरीर म¤ अ¸छी तरह
સે फेखा द ेताद ै। इस “भरतनन' को दखे दर मनÕुय छोग कहत ेहै
‘grants’ अथाªत् ÿकपªłप से ÿाण िवÖततृ ह òआ। इसी कारण िदन છે
आरÖसकाळ को िजस म¤ વાળ का ÿसरण इिĶ ् गोचर રોવા है "भावः
< सव ेरा) राता છ!ૈ िदन के अÖतहोन े પર इिÆĬयŌ म ¤ संकोच
दीख पढ़ता है। उस समय कहते ह§ “समभागात”| इसी कारण उस
काकको “सायª  कहते ह§ । िवकासके कारण िदन ÿाण łप ર° नौर
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शाľ ) ऐतर ेय ®ारÁयक म¤ ÿाणिवīा

संकोच के हेतु रािý अपान है । પાળ का Åयान इस ÿकार अंहोरिøके ः
łप म¤ करना चािहय े |

ÿाण ही दवेताÂमक है । वाग ् म¤ अिµन दवेता का िनवास દ°; ug
सूयं રµ; मन चÆþमा है; ®ोच Gwe ह§ । ÿाण म¤  इन સવ देवता ्नŌ
कì भावना करनी चािहय  े । "िहरÁयदय ् વૈર नामक एक ऋिष ने ÿाण
के इस łप को जाना था तथा ÿाण कì देवता-łप से उपासना कì
થી | इस उपासना का िवप ुर फळ उÆद ¤ mg हòआ ( ऐत० आर०
go १०३ । १०४ ) ।

ÿाण ही चरिष łप है । ऋµव ेद के मÆýी के दश अनेक RN कहे
गये ह § । इन सब ऋिषयŌ कì भावना ÿाण म¤ करनी चािहय े, ³यŌिक
ÿाण ही इन मÆý þĶा ऋिषयŌ के आकार म¤ िवīमान દµ । વાળ ही
शयन के समय म¤ वाग ्, વછ� आिद इिÆदयŌ के िनगरण करने के कारण
“गरस कहळाता है और रित के समय म¤ वीयª के िवसगªजÆय मद उÂपÆन
करने के कारण अपान છ� "मद्" हòआ । अतः ÿाण और अपान के संयोग
को ही ग ृÂसमद कहते है, પાળ ही िवĵािसý है ³यŌिक इस ÿाण
देवता का यह समÖत िवĵ भोµय होन े के कारण से िमý है ( िवĵ ं
fast यÖय असौ િવĖાિવ́ઃ ) । ÿाण को देख कर धायायिभमानी
देवताभō ने कहा, થર� हम से वास'--वननीय, भजनीय, सेवनीय
है, ³यŌिक यĶ दम म¤ ®ेķ है । इसी हेतु देवŌ म¤ “वाम? OF से ÿाण
ર� वामदेव है। sm ही અિ́ है, ³यŌिक इस आण ने दी समÖत
िवĵ को पाए से बचाया है ( सव« पाÈमनोऽ®ाय° इित ate ) । વાળ
ર� भरĬाज है। गितसÌपÆन होते से मन ुÕय के देह को 'वाज' कहते
ह§ । દાળ ̃ રાર�ર म¤ ÿव ेश कर उसकì રણા सतत िकया करता-है ।
सतः बह भाण 'िबºनदूवाज' है । इसी कारण वह भरĬाज है। देवः
તારણો ने પાળ को ર°સ कर कहा ચા िक तमु "विसĶः રો, ³यŌिक इस
छरीरे म¤ इिÆदयŌ के िनवास करने का कारण ÿाण ही है । .ÿाण છ� सब
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१५२ धमª और दशªन [ योग

से बढ़ कर वास या िनवासका हेतु ह  ै । अतः बद विसķ हòआ । इन
િવવો से ઘી िसĦ होता है िक ÿाण ही ®िष-łप है। wa भाण

म¤ इन ऋिषयŌ को भावना करनी 'चािहये तथा तþूप उपासना करनी
चािहय े । अÆय ऋिषयŌ कì सी भावना इसी ÿकार बतळायी गयी है ।

इस भारÁयक म¤ यहा ँ तक ÿाण के िवषय म¤ कहा गया है िक--
सवाª चः, સવ ે वेदाः, सव¥ घोषा પેચ Óयाहितः ÿाण एव भाण

વવ इÂयेव Kaw ।
(ऐत० ૨।૨। १०, प ु० १२१) ।

िजतनी कवारછ,ે िनन े वेद् ह§, िजतने घोष ह§, વે सव ÿाणłप
ह§। ÿाण को दी इन રાં  म¤ समझना चािहय े तथा उसकì उपासना
करनी चािहये । आण के हन teen łपŌ तथा गणुŌ को जान कर
TAY से उसकì उपासना करनी चािहये ।

( ૨ ) उपिनषदŌ स¤ योगचया ं
उपिनषदो म ¤ थोग का वणªन िवशेष łप से िमळता ह  ै । भारÁयकं

भै िनिहत बीजŌ का उĦम यहा ÖपĶ Raedपढ़ता ह ै । उपिनपदŌ म ¤
gag योग का िनद ¥शहै, परÆत ु ऐसे भी उपिनषद ्ह § िजनका sam
िवषय दी योगचया ªहै । ऐसे उपिनषद् स ं´याम ¤ २१ह § िजनम¤ बीस
तो िपके से ÿिसĦ ह§, परÆत ु अिÆतम योगराजोपिनषद अभी પરવાર
छादमेरी से ÿकािशत हòआ है। इÆदो उपिनषदं का घणªन यहाँ øमदाः
िकया जा रहा ह ै --

१--छĘयतारको पिनषद ्--इसम ¤ र±यÂनय के अन ुसÆधानĬारा
सारकयोग का साधन कहा गथा ર° ।
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ae ] उपिनषदŌ म¤ योगचया ª  १५३

२--अम ृतनादोपिनषद ्-- इस म¤ षडड् योग का qua है। ये
qe ÿिसĦ veg से जरा िभÆन ह§ । Íदा के ૧૨૨ ये ह ॅ--

अÂयाहारÖतथा Åवाण ÿाणायामोऽथ પારળા ।
तवदचैव समािध વરણો योग उ¸यते ॥

‘TATE, Åयान, ÿाणाय।म, धारणा, तकं और समािध--यह
षडडयोग कहाता है । तद का र±ण यह है--भागसÖयािवरोध ेन ऊहनं
तक उ¸यत  े | “जागम से अिवŁĦ अन ुमान तकं कहाता है ।'

भासनŌ का उद◌्ेख समािधिसĦय ुपाय म¤ यŌ िकया @—
पīकं ÖविÖतकं वािप भþासनमथािप दा ।
बद ुÕवा योगासन ं सËयग ु°रािभय ुखः िÖथतः ॥

“उÆतरािभसखु होकर पĪक या Öवितक या भþ था बĦ योगासन ।'
३--घम ृतिवÆद ुपिनषद-्-मन ही बÆधन का कारण है । ‘Teng

िवषयासĉ  ं godt िनिवªषय  ंwag ॥' 'िवषयासĉ मन बÆधका भौर
िनिव ª षय मन सुिĉ का कारण ર° ।'

िनरÖतिवषयासङ्गं संिनŁĦ ं मनो gfe
यदा याÖयारमनोऽभाव े तदातÂपरम पदम ् ॥

भिवषयासिĉ से gw और Ńदय म¤ िवŁĦ मन जब अपने अभाव
को ઘાણ होता है तब परमपद  ंવાણ होता है ।

तावद ेव िनरोद ्Åय ं यावद ् Ńिद ंगत  ंgam)

एतº²ान ं च Åयान शेषो ÆयायÖय िवÖतरः ॥
“तभी तक Ńदय म¤ मनका िनरोध ं करना चािहय े શવ तक उसका

Ĥય न हो जाय । इसी को ²ान कहते ह § और Åयान कहते છҪ, बाकì
सब Æयाय का िवÖतार है ।'

इसके अनÆतर ²ान का Öवłप तथा Åयानका ÿकार कहा गया है |

४--± ुåरकोपिनषद ू--इसम ¤ ÿिसĦ षडङ्ग--भाखन, ÿाणायाम,
अÂयाहार, धारणा, Åयान, समािध--स ं±ेप લે कहे गये इ । (भासन.
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१५४ धमª झौर दशªन [ योग

मविÖथतः कह कर छोड़ िदया ह ै ; िकसी भासन*िवश ेषका नाम नही
Ðया है ।

५--तेजोिवÆद ूपिनषद ्--यद जरा बढ़ा उपिनपद् है । इस म¤ छः
अÅयाय ह§ । ÿथम अÅयाय म¤ परवī-Öवłप, तथा परŉदावगिवसाधन
पÐचदशाűयोय कहा गया है | વગર अड ू ये ह §--

यमो �દ िनयमÖÂयागो सौनं देशइच कारतः ।
भासनं मूŁदÆधद दहेसाÌयं च दि³Öथितः ॥
भाणĉयमन ं यैव SAREE धारणा।
आÂमÅयानं समािधĲ मोĉाÆय²ािन वै øमात् ॥

यम, िनयम, Âयाग, सौन, देश, काळ, आसव, goad, વેદ
साÌय, दि³Öथित, ÿाणसयंमन, ÿÂयाहार, धारणा, आÂमÅयान और
समािध--य े सङ्ग øम से बताय े ह§ ।

यम भािद का Öवłप भी िभÆन ही ÿकार से कहा गया है । उदा-
TONY यम का THU देते ह§>-

सव« Óयेित મૈ ²ानािदिÆदयÿामसयंमः ।
यमोऽयिमित संÿोखोडËयसनीया gags: ॥

“यदह सब बĺ है, इस शान से इिÆदयŌ का संयम करनाર� यम
कहाता ह ै। इसी का वारÖवार अËयास करना 'चािदये ।'

िĬतीय अÅयाय म¤ लखÁडेकरसÂव तथा (FREE भावना Ĭारा
सबका एकłप ÿितपािदत िकया है ! तृतीयाÅयाय म§ Ņĺाल ुभव का
वणªन है | चतथंु-मËयाय म¤ जीवÆसिुĉ વચા िवददेसिुĉ आिद का
वणनह  ै । बाकìȐ तीन अÅयायो म ¤ वेदाÖतÿितपाīतत् पदाथ भेौर
गत" વવાય के असेद का िनłपण ર° ।

६--िýिशिखनýाĻणोपिनषद्--पषटके વ�દ िदखाया गया
है । योग दो भकारका है--कमंयोग तथा ²ानयोग ।
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શાસ ] उपिनषदŌ म¤ योगचया ª  १५५

कमª कतÊयिमÂयेव िविदतेÕवेव wag ।
बÆधन ं मनसो Fred कमªयोगः સ उ¸यत े |

"िविķत कमŎ म¤ इस gfe का होना िक ag के Æय कमं है, मनका
देसा िनÂय बÆधन कमªयोग द ै।*

य°॒ िच°Öय सततमथ ª ®ेयिस Æधनम ्  |

²ानयोगः स िव² ेयः सवि॑सिĦकरः िशवः ॥
'झौर ®ेयोड्थ म¤ िच° का सदा बĦ ना ª  ²ानयोग છ,ે ऐसा

समझना चािहय े । यह ²ानयोग सव िस ंिĦयŌ का देने वाळा ઓર
मĦककारक है ।'

इसके अवÆतर िनिवªशेष नī°ानोपाय अĶाङ् योग कषा है । ઘણાર'

व ेછ� ÿिसĦ wor ह§--यम, िनयम, आसन, ÿाणायाम, ÿÂयाहार,
धारणा, Åयान कौर समािध |

यम--१ अिहसा, ૨ सÖय, ३ अÖतेय, ४ āĺचय, ५ īा,
૬ आजªव, ७ ±मा, ८ इित, ૬ िमताहार, १० शोच ।

िनयम--१ तप, ૨ सÆतोष, ३ आिÖत³य, ४ दान, ५ इåर का
आराधन, ९ वेदाÆत®वण, ७ ही, £ मित, ९ जप, ३० ́!

आसन--9 ÖविÖतक, २ गोस ुख, ३ वीर, ૨ योग, પ पĪ, § बĦ”
पĪ, ७ TIT, ८ उ°ान TAT, ९ ઘર, १० िस ंह, ११ भþ, 137,
१३ मय ूर, *४ िसĦ, १५ मÂÖय, १६ परिदचमतान, १७ स ुख।

ÿाणायाम--ÿाणायाम बतळान े के पर े अिसÖथान, नािभÖथान,
नाडीचø, छुÁडिलनी, नाडीकÆद, नाडीचर वाय ु भािद का fame वणªन
िदया गया है । केवळ कुÌभक, सिहत तथा नाढीशोघक ÿाणायाम, ÿाणा-
याम फळ, ÿाण धारण से रोगनाश आिद इसके भनÆतर कहा गथा ર°।

ÿÂयाहार

यīĶादशभेदषे ु ममैÖथानेष ु धारणम ्।
Öथानात ् Öथानं समाझÕय भÂयादारः સ उ¸यत े ॥
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१५६ धमª સૌર दशªन [ योग

यिद ટરો તરારો म¤ से ÿÂयेक Öथान म¤ ( मन से परमाÂमा
को ) घारण कर સહ °तो उसको ÿÂयादार कहते ह§ ।

इसके अनÆतर १८ समªÖथानŌ के नाम इस पकार िदये દપ ह ै-
પારાȿુર, ર૧૪, IEW, SAW और मूर, पाय ु, Ńदय, િશશ, दहे
मÅय, नािम, TEEN, तालसूुल्, NHS, चेÆनमÁडल, HAW, ललाट,
FETT, जाच ुī नौर करमर ।

ધારપા -
पदच्भूतमये देहे भूतेÕवेतेषु पĲस ु ।
मनसो धारण य°द् यĉुÖय વ यमािदिमः ।
धारणा सा च संसारसागरो°ारकारणम ् ॥

“दस पाशचभौितक दहे के પોચો ȺવૂҴ म¤, यमािद से य ुĉ सन का
सारण करना ही धारणा है, वह ससंारसागर से and વાર� है 0

Ƌયાન--

िचÆतन चास ुदेदÖय परÖय परमाÂमनः
Öवłप¸याĮłपÖय Åयान ं कैवÐयिसिद दम् ॥

ÖवłपÓयाĮ łप परम परमाÂसा वास ुदेव का िचÆतन ही Åयान है ।
“वह कैवÐयिसिĦ का दनेे वाळा है।' Åयान दो ÿकार का ह ै- सगुण
तथा िनगुªण |

समािध”
Öम ेव परāĺ बदĺाइिमित संिÖथितः ।
समािधः घ तु िव²ेयः सवªवृि°िवविज ªतः ॥

જ दी परýĺ हó ँ, વહા म§ हó ँ,ऐसी सÌयक िÖथितको समािध जानो
उसम ¤ और कोई भी विृ° नहé रहती ।

सुपिÕतवद ू यर ं चरित Öवभावपåरिनĵरः ।
िनवा ªणपĪािशÂव योगी केवÐयमदनतेु ॥
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शाľ ] उपिनषदŌ म¤ ચોળા १५७-

“सोया हòआ-सा जो વતા है, Öवभाव से ही जो सदा gan िनदचर-
ર°, ऐसा योगी िनवा ªणपद का आ®य करके कैवÐय ÿाĮ करता ह ै।

७--दशनोपिनपद ्--साङ ृ ित नामक िशÕय अपन े ग ुŁ द°ाý ेय से
पूछतहे §भौर वद भĶाºनयोग कहते ह§ । भĶाड़योग पूवōĉ ही है । यस
ઔર िनयम ऊपर कहे हòए दस'दस છે । यहा ँ उनके ÿÂयेक Ȑ ळ±ण
िदय े हòए ह§। शासन ९ िदय े गय  ेT-—1 ÖविÖतक, ૨ गोस ुख, ३ પણ,
४ चीर, પ िसह, ६ भþ, ७ सुĉ, ८ मय ुर, ९ सुख या सम | इसके-
अनÆतर ર° का वणªन है | नाडी, arg, नादी Ȑ देवता, नािदयŌ म¤
सवंÂसराÂमÿाणसूय ॑ Öवार अÆतÖतीथं आिद का बहòत उ°म वणन है ।
ÿाणायामािद सब રહ� का मी વȿ ુ  અƍછા ÿितपादन ર° । यह योगो-
पिनपदŌ म¤ एक उ°म उपिनषद ् દ° ।

८-ÅयानिवÆद ुपिनपद ू--वरī Åयानयोग ( ®णवÅयान, સિવશેષ
ÿĺÅयान ि®म ूितª Åयान Ĭारा ) પછે ÿितपािदत है । घडड् योग इसके
अनÆतर कहा गया ह ै। भासन चार ही Ȑ गय े हॅ--िस ंह्, पĪ, भþ
तथा िसĦ | अÆत म¤ नादान ुसÆधान Ĭारा लाÂमद ्शन वतलाया गया है ।

६-नाद ्िचÆद ूपिनपद ्--इसम ¤ ÿणवोपासना Âथा नादानसुÆघान
कहा गया है ।

१०-पाश ुपतĄĺोपिनपद ्--दसम े ²ानयोग ÿितपािदत है ।
परमाÂमा कì हसंÖवेन भावना, सÆÂया ंग, ²ानय² łप शĵमेध इÂयािद
अनेक िवषय ह§ ।

११-āĺिवदयोपिनपद ्--ÿणव कì चारŌ Smet का वणªन दकेर
Ʌરુતા Ȑ िवषय સે qt कहा 2—

पĪसू®िनभा gear िशयाभा रदयते परा ।
सा नाडी सूयªसंकाशा सयु« िभवा ª तथा परम् ॥
िĬसÈषितसहलािण नाढीिम ंÖवा च सूघ¥िन ।
घरदा खयªभूवाना सव¥ ÊयाÈयैव fag ॥
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NE धमª और दशªन [ योय

“इणाछ-तÆतु के समान सàुम और ƥયારાની રણ ઓર gd
સરા ÿकाशमान વહ परा વાર� सूयª को भेदłर परम को ÿाĮ होती है
સૌર मुधा મҪ बदÆतर इजार नाīो को AGE सब को ÓयाĮ कर
रहती dy

नाद् के Ĭारा मो±ÿािÕत, जीवÖवłप िवłपण, Safin, हंसयोगी
Ȑ Ĭारा भलसुÆधेय आÂमÖवłप ं इÂयािद अनेक िवषय ह§ ।

१२-पडªलāाĺणोपिनषद ु--पदर े-पहॐ◌े जधङ्गयोग कहाहै |
“चार यम કર° गये है--शलीतोÕणादारिनþािवजयः, सव द॑ा शािÆत,
िनĵरÂवम ्, िवषय ेिÆþयिनúदī ैते यमाः | चदनÆतर नव िनयम ह§--
गŁुभिĉः, सÂयमागा ªनुरिकः, सखुागतवÖÂवलमुवĲ तद्ÖÖवनु मवेन तुिĶः,
िनÌसङ्ता, पएकाÆतवासः, વોર, परानिमराषः, वैराµयभावĲ
िनयमाः | और सब બર ÿिसĦ रीित से दी कहे गये ह । यह उपिनषद्
अिधकांश तारकयोग तथा अमनÖक योग म¤ दी छगाया गया है ।

ag, योग िĬिवधं िविĦ पूवō°रिवधानतः ।
पूव guns िवīादमनÖक॑ तद°ुरम् ॥

ĵह योग पूवō°र िवधान से दो ÿकार का है, पूवª म ¤ करने का
-तारकयोग भौर વાર काअमनÖक योग है ।› तारक भी िĬिवध દ°, सूित
तारक भौर अस ू ित ªतारक | जो इिÆþयाÆत है वह म ू ित ªतारक है, लो
अय ुगातीतह ै वह भूित ं तारक है । दोनŌ का ही मनोयोग લ ે भÌथास
करना चािहये 1***ड°र योग अमनÖक ं योग है ।

वाजसूुकोÅवभंागे महÑºयोितिवīते,  तदĥुयनादिणमािदिसिĦत।
'ताछम ूठके अÅवे भाग म¤ मदººयोित है । उसके दशªन લે अिणमािद
िसिĦ વાણ होती ह§ ।'

१६-महावा³योपिनषद इ्न छोटे खे उपिनषदम् ¤ हसं िवधा
कही गयी है । पर यहा ऊढ િવશેષहै ।

िवīा िद काÁडाÆतरािदथ्ो ºयोितमªÁडटं आदं wer । असावा-
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शाख ] उपिनषदŌ म¤ योगचया ं १५६

िदÓयो āहयेÂयजÈयोपिĶतं हसंः सोऽहम् । ÿाणापानाËया ं ÿितळोमाच-
लोमाËया समुपलÖयेवं सा िचर ं ŁÅवा िņवदृाÂमािच नīÁयिभÅयायमान े
सिचदानÆदः परमाÂमािवभ व॑ित |

'काÁडाÆतर म¤ जो ºयोितम ªÁडळÖवłप आिदÂय છҪ વર� िवīा ह§,
अÆय कोई नहé । भसौ नािदÂयो aw’ यही आिदÂय āĺ है िजसका
"हसंः सोऽहम्" इस अ²पा मÆý से िनद ¥श िकया जाताह  ै | ÿाणापान कì
अन ुखोम घोर ÿितलोम गित से वह िवīा जानी जाती है, दीघªकाळ के
अËयास से वह િવચા लाभकर जब (AT आÂमा āĺ का Åयान िकया
जाता है तव सिचदानÆद परमाÂमा आिवभूतं होते ह§ ¢

१४-योगकु ÁडÐय ुपिनषद ्--
हेतुĬय ं िह िच°Öय वासना च समीरणः |

तयोिव ªनĶ ॒एकिÖमÖतद ुĬाविप िवन´यतः ॥
तयोरादौ समीरÖय जय ं gaia सदा ।
िमताहारĲासन ं વ घिĉचालÖत ृतीवकः |

જર°Ă के રો દ°ત ह§, वासना ઓર ÿाण । इनम ¤ से िकसी एक के
સ દવ ે से दोनŌ का नाश होता है। इनम ¤ से पहले सदा ÿाण को છ�
जय करना चािहय े, तब िसताहार होकर भासन साध े भौर िफर शिĉ-
rea करे ।*

इस िसĦाÆत को कहकर आसन ÿाणायामािद Ĭारा कुÁडिलनी योग
ÿथम अÅयाय म¤ कहा गया है। िĬतीय अÅयाय म¤ खेचरी, सÆत Ĭारा
तथा ÿिसĦ अËयास Ĭारा, હ� गयी है । तृतीय अÅयाय म¤ āĺÖवłप,
जीवÖवłप, सुिĉÖवłप भािद किथत ह§ |

१५-योगच ूडामÁय ुपिनषद ू--चø, नाडी, वाय ु भािद का तßव
चतळाते हòए षडĦयोग इसम¤ कĶा गया है | तदनÆतर ÿणवाËयास ÿित-
पािदत है । ÿणवाËयास करनेवाले को भो ÿाणजय करना आवदयक है,
अतः તાર� शोधनािद Ĭारा ÿाणायाम पुनः कहा गया है ।
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१६० धमं ઔર दशªन [ योग

१६-योगßवोपिनपद ्-मोĲ-ÿािध के िलये ²ान तथा योय
दोनŌ आÓयक દ° ।

योग³चन ं कथ ²ान मो±द ं भवित gag ।
मोऽिप ìાવદ�વરȱ ુ न ±मो सो±झ ूसिण ॥

“Gt के िवना ²ान ̆વ मो± का Sater wer कैसे हो सकता
है ? उसी पकार ²ानदीन योग भी मो±कम मे ogra द ै। योग चार
ह§--सÆŉपोग, लययोग, हठयोग ઔર राजयोग । मÆýयोगो sande
एोऽसौ राजयोगकः | इस उपिनषद ् मे अितĦ अĶाड ् योग का सिवÖतर
वणन है ।

१७-योगिशखोपिनषद ्--यह उपिनषद् बडे age का है | िवपय
तो વણી है जो योगततÂवोपिचषद् म¤ कहा गया है िकÆतु यहा ँ बड़े िवÖतार
से तथा ÿकाराÆतर से कहा गया है। कुछ बात¤ उससे िभÆन सी ह§ ।
Íह चारŌ योग ÖवतÆŅłप ेण कहे गय े ह§ । यहा ँ ये øिमक भूिमका माने
गय े ह§---

सÆÿीचयो इदो शजयोगाÆता भूिमकाः øमात ।
एक एव चतरुधाऽयं मĶायोगोऽिभधोयत  े॥

‘ava, ळय, हठ भौर राज--ये चार योग यथाøम चार भूिमका
ह§ વારો िमरकर यĶ एक ही चतिुवªध योग है िजसे महायोग कहते ह§।'
इतना दी नहé, उनके Öवłप भी कुछ िभÆन ÿकार से कहे गये ह§ ।'
उदाहरणाथ ª राजयोग छीिजय े-रजसो रेतसो योगाद ् राजयोग दित
રિત! । रज भौर रते के योग से राजयोग દોરા है ।”

योग का सामाÆय Öवłप--पाणापानसमायोगो ĉेयं योगचत ुĶयस ्।
“ÿाणापान को समान करना योगचत ुĶय कहा गया है ।' यह उपिनषद ्
योगरÕÓया सचम ुच ઘર° काम का है ।

१८-चराहो पिनषद ्--इसम ¤ पोच अÅयाय ह§। चार अÅयायŌ म¤
²ान ÿितपािदत है । प¼चम अÅयाय म¤ योग कहा गया है। तीन योग
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शाą | उपिनषदŌ म¤ योगचयाª  १६१

ફ°રવ, मÆý तथा हठ । हटयोग के આટ अङ्ग ह§। यम १०, िनयम
१० ઔર आसन ११ कहे गय े ह§ । अÆत म¤ योग के कुछ िवश ेष ÿकार
िदये गये ह§, મલ ે कालवĲनो पायसूतयोग, कायदाÐय बळािद साधन के
योग, सÌपुट योग आिद |

१९-शा ंिडÐयोपिनपद ू--इसम ¤ weg शा ंिड् य से અથવા
कहते ह§ । यम १०, िनयम १०, आसन ८, ÿाणायाम Ȑ ३ ÿकार,
ÿÂयाहार ५, घारणा ५, Åयान ૨ कहे गय े ह§ | िĬतीय तृतीय अÅयाय
बहòत छोटे-छोटे ¥ | इनम¤ बīÖवłप कĶा गया है । अÆत म¤ द°ाýेय का
माहाÂÌय ÿितपािदत है।

२०-ह ंसोपिनषद ू--ह ंसिवīा स±ेंप से ÿितपािदतहै । ળગવાળવ,

नादान ुसÆबान आिद तदपुायÖवेन कहे गये ह§ |

२१- योगराजोपिनषद ू--'चार योग ह¤--मÆýयोग, łययोग,
राजयोग तथा दÖयोग । इन चारŌ योगो म¤ आसन, ÿाणायाम, Åयान
चथा समािध सÌमत છҪ! लययोग के ÿसĦ म¤ नव ani का वणन
िदया गया है । हठ तथा राजयोग के  िवषय म¤ ઓર कु छ नहé =m
गया है ।

यह २१ योगोपिनषद े का સારાશં है। इन म¤ योग के सभी िवषय
शा गय े ह §। पीछे के अÆयŌ म¤ इÆदé उपिनषदŌ का िलया हòआ साल
िमलता है । केवल िवषय ही नहé aga वेके-वे છ� शÊद भन ेर Öथर)
म¤ िमलत े ह§ । गोर± भािद िसĦŌ के अÆयŌ म¤ વો Ȑ ots चैसे-के-वैसे
िसलत ६े । नो રોપ छत े ह§ िक योग Ȑ ag આઠसे छः इन िसĦ
ने िकये ह§, उÆह¤ इन उपिनपदŌ को दखेना चािहय  े। जो लोग इन उप-
Fei को पीछे के काल का मानते ह§ ; उनकì यिुĉयाँ भी अदपÿाण
ही દ°! तथािप हम आगे यह िदखाने का ÿयÂन करते ह§ िक िजÆह¤
िकदन ÿाचीनतम मानते ह§, उन म¤ भी थोग का िवषय अ¸छी तरह
भाया हòमा है ।

00
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१६२ धम« ઓર दशªन [ योग

थोग शÊद के इस पाåरभािषकअथª म ¤ ÿय ुĉहोने के बहòत पूवª से
योगाËयास मारत Ȑ लोगो को क¸छी तरह લ ે ²ात થા। यथिप यजूु
धातकुा ÿयोग मनसश्Êद् के साथ तथा ऐसहेी અથ½म¤ ऋµव ेदम¤
સી िमलताहै, तथािप िबÐक ु लÖपĶ łप से कटोपिनषद ूम ¤ योग दाÊदं
का ÿयोग हòआ है--

यदा प¼चादिवķÆते ²ानािच सनसा सह ।
gem न िवचेĶित तामाहòः परमां गितस ्॥
at योगिमित मÆयÆते िÖथरािमिÆþयघारणास ्।
अÿमचÖतदा भवित योगो �દ अभवाÈययी ॥

( कसपिनषद ्oto ९ પણી । 3૦-óú)
उपिनषदो म¤ योग 'अÅयाÂमयोग! कĶा गवा ह ै । संिहता āाĺण े

म¤ योग अनेक िøयाकछाओȐं साथ िमला हòआ िमकताहै तथा िसंिदयाँ
દ� उसकì વȿુણ જદવ थé | बह òत सÌभद ह ै मो± ÿािĮ के िछय े जब
इसका ÿयोग होने छगा तब इसको अÅयाÂमयोग कहने छो ।

तं दश ं मूढमलभुरिव
ɅĆુા�રત ં गहरेķ ॑ प ुराणस ्।

अÅयाÂमयोगािधगम ेन दवें
मÂवा घीरो इषशोकì जदाित ॥

( कठोपिनषद ्१। ૨। १२)
थोग Weg का अयोग दशªच िवशेष के िलये होता है ઘા �કયા

थोय के िलये होता દ° । उपिनषदŌम ¤ दोनŌ અચો मै वोय शÊद ÿयुĉ
િપરણાह ै । उपर के दोनŌ कटोएिनषद के् मÆý દ� इसके उदाइरणह §  ।
योगदश ªन के से सत शचीन उपिनषदो म ¤ भी सेक Öथ ं पर fed
ह§। िव²छोग कट, goes, छाÆदोµय आिद उपिनषदŌ म¤ इसे Öवयं
दखे सकते ह § । िøयाÂमकयोग के भी łप, પરાઈ, सैद भािद पाचीन
उपिनषदो म¤ भी fred ह§। ĵेताखतरोपिनषद के िĬतीय wea म¤
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शाख ] उपिनषदो म¤ योगचया ª  १६३

पढड़योग का वणªन ÖपĶ છ� दखे पदता है । लो लोग योग का षडºगÂव
नाथसÌÿदाय से भाया ं हòआ मानते ह§, उÆह¤ यह उपिनषद् अपने मत
Ȑ goed म¤ बह òत कुछ सहायता देगा |

खताĵतर के कु छ वा³य इस नीचे दतेे ६-
fread ÖथाÈय समं शरीर ं

ŃदीिÆþयािण मनसा संिनŁÅय ।
āĺोड ु पेन úतर ेत fags

खोतािस सवा ª िण સપાવદાિવ |
भाणान ् ̆ણીડયેટ સ युचेĶः

±ीण े ÿाण े नािसकयो¸¹वसीत |

हòĶापवयĉुिमव वाहसेनं
िवĬान मनो घारय ेताÿम°ः ॥

(९। ८०९ )
ÅयानिनमथनाËयाषाद ् देवं पदयेिÆनगूहवत ॥

(१।१४)
“शरीर को ि®रºनत अथाªत् छाती, गदªन नौर िसर उÆनत, વીર सम

करके, मनसिदत इिÖþयो फो Ńदय म¤ िनयत कर धī łप नौका से
िवदान ् सय भयानक SEE फोतरजाय। इस शारीर म¤ awit का
अ¸छी wg िनरोध कर के goede છો और વાળ के ±ीण होन ेવર
नािसकाĬारŌ से ĵास छोड़े ઘોર इन gz પોરો कì लगाम मन को
िवĬान ् भÿस° होकर धारण करे । 'Èयानłप TUT से अÂयÆत गृद ु-सा
खो भाÂमा दै उसे दखेे !' चह પરજ योग का िवशद वणन હ °!

लासन फा िदÖतृत वणªन इन उपिनपदŌ मं नहé िमलता है ।
तैसे ĳीमþयवþीता म¤ सम ं कायिशरोमीवस' िनता है वैसा છ� यहाँ
िदखायी पड़ता है । Åयानािद के िलये िसĦासन तथा पशासन को छोड़
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१६४ धमª શર दशªन [ योग

अÆय आसन अुपयु¸छ SC अनावÔयक है। गोर±नाथ ने गोर±पĦित
म ¤ इसी हेतु ये दी दो માલવ बतलाये ह §  ।

चैिदक sat म¤ ÿाण િવઘા का ઘરા ऊँचा Öथान है । उपिनषदŌ
સҪ भी भाणोपासना अनेक भावनाओ ं के दारा िमÆन-िमनन ÿकार से कही
गयी ह ै । झÂय± सÌबÆध योगस े પાળો का ÿाणायाम के सÌबÆध
म¤ है । ÿाचीन तथा भवाªचीन समी उपिनषद् मो± के दो उपाय बताते
ह§---सनोजय तथा ÿाणजय | मनोजय वासनाभō के ±ीण રોવ ે से होता
है, िकÆतु ÿाणजय दो लीने से मनोजय अनायास िसĦ दो जाता दै।
यही कारण है िक योग म¤ ®ाणजय पर इतना जोर िदया जाता ह ै ।
ÿाणनय ÿाणायाम Ĭारा होता છે! अत एव आणायाम का इतना:
ÿाघाÆय ह ै। कठोपिनषदू म¤ यŌ कहा है--

ऊÕच¤. पाणसÆुचयÂयपान ॑ भÂयगÖयित ।
मÅये वामनमासीनं िवदव ेदेवा उपासते ॥

(२1Æ1३)
જો आण को ऊपर सैजता ह ै और अपान को नीचे पकता है उस

मÅय म¤ रन े वाळे वामन को िवदवेदवे भजते ह§ ।* सÁुडकोपिनषद म¤
एक वा³य થો िमलता है--

word सवªमोत ं ÿजाना ं
यåरमन् િવĥર° िवभवÂय ेष आÂमा ॥

(३।१।९)
‘seit के भणसदिहतसÌप ूणª िच° म ¤  વ₹ आÂमा sagहै भौर

िवझ ुĦिच° म ही िवश ेष łप से ÿकट होता ह  ै ।' थोग के सभी अंगŌ

१. छाÆदोµय १1११1५, Ĥરાર-૪ ५।१।६-१५।७ | १५। १, ५।
૨૬-૨૪) कौषीतिक० 8 | १; ५) ĵेताĵतर १। ४१, इÂयािद|
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शाख ] उपिनषदŌ म¤ योगचयाª  १६५

का वणªन उपिनषþचनŌ સે यहा ँ तक हòआ है । समािध का वणªन at
अनेक Öथरो सै िमलता है । इवेताĵतर म¤ इस ÿकार वण ª न है--

‘fr ÿकार कोई तेजोमय िबÌब ȶȿુૂ से धूसåरत sen રો ઔર
पीछे Öव¸छ करने पर વછ� चमकने लगता है उसी भकार उस आÂम”

Âख को दखे कर दहेी एकावÖथा को વાણ होकर कृताथ« भौर Sans
होता है। परÆतु जव Aft आÂमतÂव से āĺÂव को पर-ÿकादाक दीप
कì रीित से दखेता है तब વદ आÂमद ेव को અગ, भुव, सव ॑-Âव િવર
लान कर सब पाथō છે सुĉ दो વાર °! ( २ । ૧૪-૩૫)

ऊपर सं±ेप म¤ िदखाने का ÿयÂन िकया गया है िक भाचीन उप-
'िनषदŌ म ¤ भी योग के ÿÂयेक शङ्ख का िववरण िमलता ह ै । वाÖतिवक
ઘાવ तो यह ह ै िक लगभग सभी उपिनषदŌम े ÿÂय± या अÿÂय±
łप से थोड़ा અથવા बहòत ઘોળ का वणन उपलÊध होता है | इस ÿकार
योग कì ÿाचीनता तथा Åयावहाåरिकता सÆदहे.रषि्◌त है ।

હ...

( ૨ ) ®ीमĩागवत म¤ योगचया ं
भागवत का योग पौरािणक થોળ का एक अंशमाý ર° तथा योग-

Ĥળ के इितहास कì इिĶ से उसका Öथान भौपिनषद् योय तथा
पाव² योग के मÅय के काळ સે आता है । भागवत म¤ भिĉ के साथ-
साथ मशड ् योग का भी ÿचुर वणेन है । यह वणªन दो ÿकार से िकया
गया िमŁता है । कई Öथरा ं पर थोग-साधन कì Gees का भÿÓय±
łप ते सĘ ेतमाý िकया गया है । परÆत ु अÆय Öथळा पर योग का
अÂय±łप से िवशद िववेचन िकया गया है। योग के अÿÂय± सझेत
®ायःરો saat म¤ िकये गये िमलते છҪ! िकसी िवशेष Óयिĉ कì
सपदचया ª फे वणन Ȑ भवसर पर योग का आ®य िलये जाने का संकेत
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१६६ चमª और दशªन [ योग

िमलता ह ै तथा िकसी महान ् Óयिĉ के इस भौितक શર�ર के Sed का
wef वणªन है વછ� भी थोगमागª का आलµबन कर पाणÂयार कì घटना
का संि± परÆतु मािम ªक उÐलेख उपलÊध होता છ ૈ । इस ÿकार महा-
ȶરુષો के तपĲरण तथा धारीर-Âयाग Ȑ दोनŌ अवसरो पर िवध ेषłप से
योग कì સોર सकेंत िकया गया िमलता है ।

पहले थोग-िवषयक अÿÂय± िनद¥शŌ कì धात कही लायगी । दलेे
ÿसंग भागवत के ÿथम ÖकÆध म ¤ कई વાર आये છે! । नारदजीने अपने
खीवन-चåरत से एक पेषे ÿसङ्ग का उÐलेख िकया ર°-- ०

( १ ) जच ઘર वाळक थे तब IF झÈयाÂमचे°ा सुिनयो के संसयª
म¤ रहने का सौभाµय ÿाĮ हòआ થા ! જરવ म¤ ही उनकì माता का
देहपात हो गया, લઘ नारदजी ने उ°र िदशा म¤ आकर सुिनयŌ के सखु
से सनेु गये भगवान ् का सा±ाÂकार करने का िनचय ं िकया । तब
िनजªन Öथान म¤ उÆहé ने भगवान  ्છે चरणकसलŌ म¤ अपना सन ear
Åयान धरा िलसवे भगवान ् न े ÿसÆन होकर अपना gun िदया । इस
sag म¤ (मन®िणधान' जैसे पाåरभािषक शÊद ् का उÐलेख िमळता हैः ।

(२) नारदी के उपदशे से Óयासजी ने भगवान् कì िविवध
रीखाभा ª के वणªन करने का िवचार िकया ! तदसखुार उÆहा ने सरÖवती
नदी Ȑ વિĂ तट पर िÖथत શƨવાવાલ नामक આળ म¤ आसन
मार कर भगवान ् म¤ अपना मन रगा मिĉप ूवंक Åयान धरा । उनका
facie मन इतने અƍછે ढंग से समािदत हòआ �હ વતો ने भगवान ् का
सा±ाÂकार कर खया? । आसन तथा सनः◌­िणधान का उदलेख we
ही है।

૨. भीमदमुागवत १ 1 ૬ । १६, १७
र े. ॐ RI} २०
३० , ‰ १।७।३४
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शाľ | ®ीमĦागव° म¤ योगचया ª  ९६७

(३) भीÕम िपतामह के देहÂयाग Ȑ अवसर પર Óयासजी ने
જિવ, ght के भितåरĉ पाÁडवां के साथ भगवान ् ®ीकृÕणचÆþ को
भी उस Öथान पर का एकý िकया દµ । अिÆतम अवसर पर सब रोग
भीÕम फो दखेने को આવે ; ઘર� भी Ĥર° | भीÕम स¸चे पारखी ચ,ે

भाव ुक भĉ थे । રસો ने भीÕण છ� रिकत Öतुित कì तथा अÆत समय
म¤ भगवान ् म¤ मन, वचन, ŀिĶ कì इि°या ं से अपनी भाÖमाको लगा
कर अÆतĵास िलया વચા શાƛત हो ચયે हस ÿसĦ मे भीÕम ने
अपने शरीर को योगिøया से छोड़ा, ag बात we ही है | अिÆतम चार
ĵास को भीतर સӄચ कर ®ĺरनŅ से भाणनÂयाग करना योग कì सहरव-
पूणª िøया समझी जाती है ।

( ૩) देवहòित सां´यशाľÿवतेक किपळ सुिन कì पूजनीया माता
થӄ | बहòत आúह करने पर किपळ ने उÆह¤ योग कì िश±ा दी । पåरणाम
पह got िक उÆहŌने अपना दएेÂयाग समािध के Ĭारा िकया । *

(५) चतथंु सकÆधम सतीके दारीरदाइ कì कथा विणªत રµ!
अपने िपता द± ÿणापित के Ĭारा िकये गय े िशवजी के िनरादर के
कारण सती ने अपले शरीर को जळा िदया था । गोसाईजी 'जोग भिगन
तनु छारा िलखकर योगािµन म¤ सती के भÖम होने कì बात िलखकर
िलखकर चुप ह§, परÆत ु Óयासजी ने एक જોર म¤ उसकìसमú fats
का यथाथª वणेन िकया છે? । इस पथ कì शझकुदवेकृत िसĦाÆत-ÿदीप
तथा िवजयराघव कृत भागवत 'विÆþका-◌Óया´या म¤ बड़ी मािसक Óया´या
कì गयी है । सती ने पहळे भासनजय िकया--भासन मारकर इस
ÿकार बैठ गयê िक ÿाण-सश◌्ारजिनत भङ्ग-सÓवारन िबलकुल बÆद हो

१, भीमद ुमागवत ૨ 1 ९ | ४३
२ ĂीमĦागवत ३ । ३३ | २७

ર ॐ ४1४1२५, ૨૬
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९६८ धमं और दशªन [ योग

गया ! तब ÿाण और सपान का िनरोध कर પરત घना नािमचø
(मिणप ूर ) म¤ wan । अनÆतर नािभषø से उदानवाय ु को उठाकर
Ńदय ( भनाहठ ) म¤ છે આવી; frag Ʌ�ુર के साथ वही ँ सभेी वाय ु
को कÁटमागª ( िदश ुिĦचø ) से मÅय ( आ²ाचø ) म¤ છે आयê 1

उदान को પહӄ िटकाकर सती ने अपने wgt म¤ arg तथा अिध कì
धारणा धारण कì । पåरणाम ÖपĶ ही हना । wile एकदम जर उठा |
પર वणªन म¤ શર�દ Ȑ िविभÆन चøां तथा तदĥुारा પાɅ  ુको ऊपर ले
लाने कì िøया का ods िनवाÆत ૨૧૪ દµ ।

( ૬) नारदजी ने ň ुव को आसन सार ÿाणायाम के Ĭारा ÿाण,
इिÆदय तथा मन के मळ को दूर कर समािहत सन से भगवान ् के Åयान
करने का उपदशे िदया था । भवन े उसी मायं ķा भवŁÌयन िøया
तथा अÐप समय म¤ ही ઘટ भगवान ् का सा±ाÂकार करने म¤ समथ
इभाः । Ăुव को नारद ने अĶाºयोग का ही उपद ेश िदया था, इसका
पूरा पता 'कृÂवोिचतािच' पथ कì भागवत चिÆĬका के देखने से छग
सकता है । 'उिचतािन રા म¤  यम-िनयम ઘા, 'किटपतासनः म¤
भासन का, ‘AF ƥȻ ďુ' म¤ ÿाणायाम तथा ÿÂयाहार का, “Åयाय ेद् म¤
Åयान के घारणाप ू ैक होने के कारण धारणा तथा Åयान का िवधान
िकया गया है જયાર पूरे भĶाûयोग का उपदशे દ° ।

(७ >) दधीिच ऋिष से देवताओ ं ने વ वनन े के िलय े उनकì
દ�રયા मापी, तब खोडोपकार कì उÆनत भावना से ÿेåरत होकर ऋिष
ने उनकì ÿाथªना को भ²ीकार िकया तथा इिÖþय, ÿाण, मन ઔર
afi का िनयमन હર परम योग का भाधव िलया । उस समय उÆह¤
खबर ही न लगी िक उनका Tw कव છો गया |

१ भीमĦागवत' ૪ lel ૪૪
૨ પ ४।८।४७
३ ; ६1१०1१२
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शाख ] ®ीमĦागवत म¤ योगचया ª  १६९

(૮) ̒ ने भी अपनी मÂृय ु के समय भगवानके् चरण FAS

से मन कगाकर समािध के Ĭारा अपने ÿाण AR ।
(૬) भिदित ने વચો́વ' नामक महÂवप ूणª āत भगवान ्कì

ÿसÆनता Ȑ िलये िकया | भगवान् ÿसÆन हो गये ઓર રોવે  अिदित
के उदर से जÆम धारण करना Öवीकार कर िलया । सदिष« कÔयप को
इस अĩतु ઘટવા का ²ान समािधयोग से िबना िकसीके जनय े ही
રો गया ।

(१० ) ®ीकृ Õण के जीचनचåरत म¤ अनेक ÿसĦ भागवत के दशम
रकÆ¶स ¤ विणत ह§ िजनम ¤ योग का आ®य छेकर उÆहŌन े अÂयÆत આ̒ય½-
जनक अळीिकक घटनाओ ं को घिटत िकया है। ®ीकृ Õण तो भगवान ् के
पूणाªवतार ठþ े--'छ ृÕणÖत ु भगवान ् Tae | अतः अलौिकक વટવા को
उÂपÆन करना उनकì शिĉ के एक कण का कायं है, परÆतु इन सब
अĩतु कायŎ कì उÂपि° ®ीकृÕण ने अपने ચોપવર से कì थी, इसका
उÐलेख बारÌबार िमलता ह ै। वह अनेक बार 'योगी' तथा योिगयŌ म¤
ओठ 'योग ेĵर ेĵरः” बताय े गय े ह§ । āĺा ने µवार तथा પોળો को जब
पवªत कì कÆदरा म¤ चुराकर रख छोड़ा था, तय ®ीकृÕण ने अपने शरीर
को ही उतन ेછ� गोपा तथा stat मे पåरवित ªत कर जो चमÂकार िकया
थाः वह योग को “कायÓय ूह' िसिĦ का उडĵक दाÆत है । ®ीकृÕण ने
ÿवळ दाचािÅच से પોષҴ कì जो र±ा कì થી, उसम¤ उनका ‘Quad ही
ÿधान कारण था । ' रासळीळा के समय म¤ द ुÆदावनचÆþ ®ीकृ Õण ने
लो अळौिकक Sed िदखायी sad उनका योगमाया का आ®य लेना

१ भीमĦागवत & 1 ११ | २१
२ १ ८ | १७1२२
ȿ્ 9 १० 1 १३ । १९
૪ 5 fo | १९ | ૨૪
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१७० પસ½ ®ौर दशªन [योग

भी एक कारण થા | जब यादवो के भार ते मी Æयिधत इस भूमÁडळ
को ®ीकृÕण ने भार-िवĜीन कर तथा जीवनदान दकेर अपने लोक म¤
जाने का िवचार िकया, उस समय सी ®ीकृ Õण Åयात लगाकर अपने
परम रमणीय शरीर કો भाµन ेयी योगघारण से िवना ser उयŎ-केÆÂयŌ
अपने शरीर के साथ अपने रोक मे चले यय  े ! साधारण योगी अिस
धारणा ंसे अपने શર�ર को भÖम कर देता ह ै । ®ीक ृ Õणने सी बह
घारणा कì सवय, परÆत अुपने શર�ર को िपना भÖम िकये सशरीरदी
सĮ े घाम म¤ चले गय े | इस ÿकार ®ीकृ Õण के जीवन चåरत को भािद
थे wg तक Óयासजी न े धोगिसिĦयŌ से पåरपूणª પાલવ िकया द ै।

ÿÂय± वणªन
भागवत के तीन eet म¤ योग का िवश ेष િવવરળ िदया गया है-

दूसर े ÖकÆध के अÅयाय १ તથા૨ म¤; तीसरे ÖकÆघ Ȑ २५न ¤ तथा ૨૮
व¤ अÅयारयो म¤ किपलजी का अपनी माता ર°વĮ�લ के ÿित योग का

૨ भीमĦागवत १० 131 १
૨ सयोºयाÂमिन चाÂमान ं पĪन ेýे Æयमीलयत  ्॥

लोकािभरामा ं Öववन ु धारणाÅयानम²लम |ू
योणधारणयारनेÍया दरÅवा धामािव ्चत् Öवकम् ॥

( शीमĦागव° 22 ३१ । ૫-૬)
३ उĉ शोक कì Óया´या म¤ माÆय टीकाकारŌ म¤ મી मतमेद

िदखायी पड़ता ह ै । भधर Öवामी के “®दÃवाª” पद¸छेद को मानकर
वीर राघव, िवजयÅवज, जीव गोÖवामी ®ािद सब टीकाकारŌ ने एक
समान ही ǋथ िकया है, વરસ िनÌबाकमतानयुायी ®ीशकुदवे ने wed
िचĦाÆतÆÿदीप म¤ ‘war पद¸छ ेद कर “Öविवयोगािधना उÆतापियतखाः
अय ं कर िवīतु् के થઈય½ होने कì तरह मगवĉन ु के ®Æतघा ंन होने શી.
बात िलखी है |
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शाľ ] भीमĦागवत म¤ योगचयाª  १७१

उपदशे; और िफर एकादश ÖकÆध के अÅयाय 9% સં सनकािदकŌ को
हंसłपघारी भगवान के Ĭारा योग का वणªन, अ० १४ म¤ Åयानयोग का
િવર वण¥न, अ० १५ म¤ अिणमा आिद अठारद िसिĦयŌ का वणªन,
अ० १९ म¤ यमिनयमािद का बण ंन, अ० २८-२९ से यथाøम ²ानयोग
और भिĉयोग के साथ लĶङ्गयोय ।

योग Ȑ णार AF ह§--यम, िनयम, आसन, ÿाणायाम, ÿÂयाहार,
धारणा, Åयान तथा समािध | इनम ¤ यम तथा िनयम का संि±Į वणªन
µयारहव ¤ ÖकÆध के अÅयाय १९ म¤ थिÂकिĲत ् fear ह ै। eas
सूýŌ म ¤ तोयम तथा िनयम केवल पा ँच ÿकार के છ� बतलाय े गय े ह§,
परÆतु भागवत म¤ उनम¤ से ÿÂयेक के बारह भेद मान े गय े ह§ ।

यम के Ĭादश સેર--( १ ) जिहसा, (૨) सÂय, (૨)
अÖतेय, ( ४ ) was, ( ५ ) ůी, ( 8) भस¼चय, ( ७ ) भाित ª ³य,
( ८ ) मद ्Íय, (૧) मौन, ( १० >) Öथेयं, (११) ±मा, (૧૨) खभय।

िनयम Ȑ Ĭादश सेद --( १ ) छौच-बादय, ( ૨) भाËयÆतर,
(३ ) जप, (४) तप, (५) होम, ( ६) ®Ħा, (७) आितÃय,
(८ ) भगवटच ª न॑, (९) तीथाªटन, (९०) पराथ ªवेĶा, ( ११)
सÆतोष, ( १२ ) अचायसेंवन |

इन ચતો म¤ अिह ंसा, सÂय, अÖतेय, āĺचय ª तथा अपåरúह
( भागवल का छठा ‘aga’ ) पा°²क दशª न म¤ भी ह§, शेष सात नये
ह§। िनयमŌ मे उसी भा ँित शौच, सÆतोष, तप, ÖवाÅयाय, ईĵर-
ÿिणघान ( भागवत का आठवा “વષ½વ ) पात±र-दश ªन म¤ भी
છ ે शेप नये ह§ ।

आसन--यĥ योग का तीसरा अग है । शुĦ, पिवý वथा एकाÆत.

१ ĂीमĦागपत ११ १९ | ३३
ȿ્ + ૨1૨૬1૨૪
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"१७२ धमª ®ौर दशªन [ योग

"एकाÆत Öथान से आसन છપાતા 'चािहये | जहा ँ कĶौ इछा नहé हो,
िनजªनता के कारण शािÆत िवराजती हो, वैसा દ� Öथान आसन लगान े
ॐ िछये Ʌતુા चािहये । नासन “वैकािजनकुशो°र' होना 'वािहये, इसका
‘FRearg®’ शÊद के Ĭारा भागवत म¤ Öथान-Öथान पर सकेंत है।
थोग म¤ अनेक भासन थतलाये गये ह§ । ÖविÖतकासन से Rang
समय धपत ेશર�ર को िदÐकु ळ सीधा वना रĉे -

गृहात ®Æनिजतो धीरः पुÈयतीथ ª राÈल ुतः |
ĥવો िविवĉ भासीनो िविधवत ् किÐपतासन े ॥

( ®ीमद ूभा० २1 १ । १६)
“ર से िनकळा हòआ षह धीर पुŁष पुÁयतीथी के जळ मे Öनान

करे भौर शुĦ एकाÆत Öथान म¤ िविधप ूवªक િવછાવે हòए शाÖतन पर
gta हो ।

gat देशे ÿितķाÈय िविजतासन भासनम |्
तिÖमन् ÖविÖत समासीन ◌­ज ुकायः समËयसेत ्॥

(६।२८। ८ )
‘gle दवेा मे आसन ळगा कर भासन કો जीते, પીછે ÖविÖतकासन

लगा कर सीधा शरीर करके अËयास करे ।'
इस शोक म¤ ®ोघरÖवासी के ઇતર ÖविÖतक पाठ माना जाता

है। अÆय टीकाकारŌ ने “ÖविÖत समासीनः" पाठ माना है तथा पĪासन
“अथवा िसĦासन से सखुपूवªक बैठे, ऐसा od िकया ह ै। अतः भागवत
म¤ िकसी एक भासन के ÿित भादर िदखाया गया नहé मादस पदता ।
-Öथान-Öथान पर टीकाकार के संकेत से વશ अथवा िसĦ ent कì
ઓર िनद¥श जान पढ़ता है ।

ÿाणायाम--ÿाणŌ का आयाम થોળ का चौथा अडू है । पूरक,
THATतथा रचेक के Ĭारा વાળ के साग ª को WE करने का उपदशे िदया
રાયા ર°--
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शाą ] भीमĦागवत म¤ योगचयाª  १७३:

ÿाणÖय शोधघयेÆमागª पूरकुÌभकरचेकेः |
(३।२८ ૬)

ÿाणायाम पुराणŌ स¤ दो ÿकार का बताया गया है-+(१) सगभ «
तथा (૨) સરસ | भगस े ÿाणायाम वह है िजस म¤ जप तथा Åयान के
िबना दी, माýा के अनुसार, ÿाणायाम िकया जाय । सगस े ÿाणायाम
म¤ जप तथा Åयान अवÔय દોવા चािहये । इन दोनŌ म ¤ सगभ વાળા
याम ®ेķ द ै । अतः पुराणŌ ने उसी के करने का उपदेश िदया है।
िशवप ुराण कì वायवीय संिहता के उ°र खÁड अÅयाय स¤तीस म¤ इन.
दोनŌ के भेद तथा उपयोग का અƍછા वणªन ર°--

झगभ ंý सगमĲ ÿाणायासो िĬधा aa |

जपं ¶यानं िवनाऽगम ª ः सगसंÖतÂसमÆवयाद ्॥ ३३ ॥
®ाणायाम सगभ और सग े, दो ÿकार का कदा गथा है, जपः

ઔર Åयान Ȑ िबना जो ÿाणायाम होता है वह अगभ है ઓર जप Åयान
Ȑ सिहत जो है वĶ सगभ है ॥

अगाद ् गभªसंयुĉः ÿाणायामः शतािधकः |

तÖमाÂस छ॑वª िÆत योिगनः ÿाणसंयमम  ्રણા
"अगभª से सगभª ÿाणायाम का गुण સોપવા है । इस िलये योगी

सगरं ÿाणायाम करते ह ै ।'
िवÕण ुपुराण म¤ नगरम को अबीज तथा सगभ « को सवी² ÿाणा-

याम कहा गया ह ै । ®ीम²ागवत से भी इसी सग ं , ÿाणायाम का
िवधान बतकाया गया है । ÿाणायाम करता जाय, साथ-ही-साथ-
અનƛત से úिथत āĺा±र HEE कì मन म¤  आव ृि° करता जाय ।
का ª र को िवना JOR अपने ĵास को जीते -

१. िवÕण ुप ुराण षķ ऋ³च ७ | ४० | |

२. भीमĦागवत ११। १४ | ३४।
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१७४ ' धमं और दशªन [ योग

अËचÖय ेÆमनसा ĥȿું िजदद ुधīाĲर ं परम ् |

मनो य¸छ े िजÓĵासो āहमबोजमिवÖमरन  ्॥
( भीमĦा० २1 १ 1 १७)

“इस तीन भ±र घाले श ुĦ परम वĻा±र मÆý का मन से जप
करे, इस āĺ बीज को िवचा gO ĵास को जीत कर सन को
QF कर े ।'

जो योगी इस ÿकार सगभ ं ÿाणायाम Ȑ अËयास से ĵासजय
ÿाĮ कर लेता છ,ે उसके मन से आावरक मळ--रज तथा तम--का
नाश उसी ÿकार हो जाता દµ, िलस ÿकार आयग म¤ तपाये SR से
मिङनता दूर हो जाती है--

मनो$िचराÂÖयािĬåरज  ॑ िनतदइषासÖय योिगनः ।
वाÍविझËयां चैथा SI Åमात ं Âयजित वै मङ्  ॥

(३। २८! ९०)
ऊपर WE, कु Ìभक तथा र ेचक છે ÿम से ÿाणायाम करन े का

िवधान વĂરાયા गया है, परÆत ु सागवत के एकादश ÖकÆध म¤ વિવપય½ન
येणािप धनेरËयसेजि्◌िजªतेिÆþय” ( १४। ૨૨ ) 'ÿितकूलेन वा िच°म ्
(३।२८।९) कद कर इस से उलट े øम લે ÿाणायाम करन े कì
भी िविध शाखीय सानी गयी है । यहाँ िवपयेयेणािप' तथा 'ÿित-
HOT का અથ ®ीधरÖवामी વ ે दो ÿकार से िकया है। grad तो
यद हòआ-साधारण िवयम का उÐटा øम अथात् रचेक, परुक,
ऊÌभक् | इसका आशय થટ है िक पहले fi रचेक करे, बाद को कुÌभक
धीर अÆत સ ં पूरक | ऊमª क दो ÿकार का होता है--अÆतःक ु Ìभक तथा
बिढ़µकुÌमक । भागवत म¤ इन दोनŌ का इस ÿकार वणªन है तथा दोनŌ
म¤ िकसी शुक के Ĭारा िच° को िÖथर करने का उपदेश िदया गया है ।
दूसरा AY धह बतळाया गया है िक वाम વાર� લે पूरक करे तथा
दािदनी લે रचेक करे भथवा इसका उलटा दि±ण नाडी से वय ु भर
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शाल ] शरीमĦागव° मे योगचयाª  १७५

कर वाम से रचेक करे । दोनŌ ર� अथª योगाËयािसयŌ को सÌमतह§  ।
ÿाणायाम को तीनŌ काळ म¤--ÿातः, मÅवाह तथा सायं-करचा चािहये
ઔર हर बार दस ÿाणायाम करना चािहये । यिद इस िनयम से
ÿाणायाम िकया जाय, तो एक मास के पवुª ર� साधक पवन को વરા
म¤ कर ठेता है--

दशकृÂविखषÓण मासाद◌्ांग् िजतािनलः ॥
( ®ीमĦा० 991 98 13%)

ÿÂयाĥार--इस ÿकार भासन, IF तथा ĵास . જો sha कर
साधक अपनी इिÆþयो को उनके त°िĬषयŌ से खéच े  ̃ काय ं म ¤
सहायता देगा िनĲय बुिĦ वाळा मन । मन के Ĭारा िनĲय sk कì
सहायता से मनुÕय भपनी इिÆधयō को िवषयŌ से खéच कर उÆह¤ एक
Öथान पर रखने का JF करे | यह AT ÿÂयाहार |

िनय¸छेद्िटषय ेËयो±ान मनला बुिĦसारिथः,
( भीमĬा० २।१।१८)

इिÆþयाणीिÆþयाथ ¨Ìयो मनसाऊÕय तÆमयः |

इĦा सारिथना धीरः ÿणयेÆमिय सवतः ॥
( ®ीसĦा० ११। १४।४३ )

धारणा--मन को एक वÖत ु म िटकाने का नाम हòआ घारणा।
भागवतम ¤ दो ÿकार છ� घारण बतलायी गयी है। વે છ� धारणा
अÆय पुराण े म ¤ थी नामसेद से बतळायी गयी ह §  । भगवान् के दो Łप ,
हॅ--Öथ ूळ तया सूàम। રર� को िवÕण ुपुराण म¤ (८१) भूतं अथवा
“िवषय? तथा ( ૨) असतं અથવા “सत? łप बतलाया गया है१।
मगान ् के इÆहé दोनŌ łपŌ के धारणा तथा Åयान करने चािहय े । अतः
भागवतिविहत धारणा के दो सैद રણ

૨, िवÕण ुप ुराण अ०ं ૬ wo ७।
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१७६ धमª ®ौर दशªन [योग

(१ १वैराजधारणा तथा ( २ ) 'झÆतयौिमधारणा |
संव से ES भगवानके् Öथूळ łप म¤ દ� धारणा तथा Åयान

રાવે wala पहलेwaaके િવરાટ łप कì धारणा करे । भागवत
के दूसर े ÖकÆध के पहले છ� अÅयाय म ¤ भगवान ्के िवराट łप का सुÆदर
तथा સાપં वणªन िकया गया है । Öथळ होन ेके कारण मूतं łप म ¤ मनः
भासाची Ȑ रगाया जा सकता है । इस धारणा का नाम इभा वेराज
धारणा । जब यह धारणा साधक के हाय म¤ આ लाय, तव मखूत łप
कì धारणा करनी चािहये | इस दूसरी धारणा --'◌तया ंिस धारणा
का अतीव सुÆदर वणन भागवत के अनेक wet पर िकया गया है,
यथा दूसरे ÖकÆध का दूसरा अÅयाय, तीसरे ąÆघ का भĘाइ ंसवा ँ
अÅयाय तथा µयारह ÖकÆध ं का 'चौदहवा ँ अÅयाय । इन વળતો का
आशशय* है िक अपने शरीर के भीतर उÅवन॑ाङ वाळे अघोझ ुख हत”
पुÁडरीक को ऊÅवªसुख, िवकिसत, siege वाळा तथा किण ªकाय ुĉ Åयान
धरे । किणªका मे øमशः सूयª, चÆþमा વચા भिस के मÁडल को રલે !

इस अिµन के भीतर आनÆदकÆद ®ीवÆुदावनचंþ बनमालघारी कì मन-
मोिहनी भूरित का Åयान धरे । भगवान के् इस grad łप का વેલા
वणªन भागव ेतम ¤ िमळताર° वेसा अÆयÆन िमळना goa ર° ।

Åयान--िकसी वÖतु િવરોષ म¤ अनÖुयूत łप से मन धारणा धारण
करे । ÿÂयय कì एकतानता हो, तो उसे Åयान कहते ह § --'तýेसतानता
Åयानम्? ! भागवत સ ૈ Åयान के िवषय म¤ बह òत कुछ कहा गया દ°!
सारा ंश यही दै िक जब दÂकिणªका म¤ भगवान, के समú दारीर कì
धारणा िनĲळ तथा ठीक છો जाय, तव ÿÂयेक अड्ड का Åयान करना
चािहये | at का øम "पादािद यावत् हिसतं ચાત ( चरणŌ से
केकर THA TT म ुख वक ) ર° । इनका चणेन तीसर े જવ के भĘाईसव ¤

૨, भीम²ागवत १९ | १४। ર૬, ३७
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शाख ] भीमĦागवतम ¤ योगचया ª  १७७

अÅयाय म¤ दखेने ही योµय है । भगवान ् के पैर के Åयान से भारÌभ कर
ऊपर बदता जाय और अÆत म¤ सुख कì मÆद् GET के ऊपर अपन!
Åयान जमा दे--

सि¸चÆतयेदू भगवतĵरणारिवÆद ं
वºनाड ् कुशÅवजसरो´दळाÓछनाढ ् यस ् |

उÆतģरकिवłसÔषलचøवाट-
उथोरÖनािभराहतमदद ट्दयाÌधकारम् ॥

(३1Æ¥1३१)

उ°म भकार से भगवान ् Ȑ उस 'चरण-कमळ का Åयान करे जो
चरण'कमळ A, HW, Åवजा और कमळ के िचहŌ से युĉ है तथा
िजसने भपने ऊंचे उठे हòए ewe नखे कì SET से gest
के Ńदय के अÆधकार को दूर िकया ह§ ।*

x >< xX X

समािध--Åयान के बाद ही समािध का Öथान है । उस समय
भिĉ से þवीभ ूत Ńदय, आनÆद से रोमािÅचत होकर, उÂकÁडा से
જɀ  ુ कì धारा म¤ नहानेवाळा भगवान ् का भĉ अपने िच° को
Åयेय पदाथ લ ે उĉì भाित अलग कर दतेा है िजस ÿकार मछको के
AR जाने पर agen afew (વાટ °) को अलग कर दतेा है-'िच°-
विडशं શગશેિવȻરુરો” । इस समय िनिवषय सन अिच कì ઘરર शुण-
ÿवाह से रिहत होकर भगवान ् मे સચ ÿाĮ कर लेता है--बīाकार म¤
पåरणत हो जाता है ( भाग० ३ । २८ । ३४-६८ ) ।

“इस भकार भगवान ् ®ीहåर म¤ िजसका पुणª ÿेमÆमाव हो गया
है, िजसका Ńदय भिĉ से þवीभ ूत हो गया છે, ĂेमानÆद से ओ पुरक
हो उठा है, जो बार ंबार उÂकÁठा से उÂपÆन हòई अĳघारा म¤ नदाता
warहै, वĶ उस िच°łप િવશ( मछली पकड़न े IR) को भी `

१२
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१७८ धमª ® दशªन [ योग

पीछे धीरे-धीरे छोड़ दतेा है। ससंार Ĥ भा®य िजसने छोड़ िदया, जो
िनिवªषय બીર पूणª िवरĉ છો गया, વદ मन ઘર� जळ जिन पर दीप
ि±पा के महºÍयोित म¤ िमलन े के समान िनवा ªणपद को ÿाĮ होता ह ै।
िÿयुण फा ÿवाह thd हट गया ऐसा વહ पुŁप अपने िसवा और
कोई Óयवधान नहé दखेता हòआ अखÁह आाÂम-Öवłप જો ÿा होता
है। वष पŁुप मन कì इस 'घरम-िनयिृ° से सखु दःुख છ ે बाहर उस
सिहसा म¤ लीन हòआ रहता દ° और आाÂम-िÖथित कì पराकाķा को भाष
THT ऐसा प ुŁष यīिप अपने ભાવકો कतां नही समानता तथािप सखु
दःु◌्प का ઘો सूळ कारण है वĥ अपनेधÆþ दखेता है I

(arte दे । २८ 138)

इस योग कì यĶ पढ़ी िवश ेषता माल ूम पढ़ती है िक ag sere
योग સ�હ के साथ िनताÆत सÌबĦ દµ । वाÖतिवक थोगी केवल शुÕक
साधक नहé £, ÿÂयतु भगवान ् कì उ°म भिĉ से भाझाÓयमान हदय-
वादा परम भागवत है । िवना भिĉ છ ે योगिवत समािध कì िनÕपि°
यमिप नहé દો सकती | ચાણजी ने અત ÖपĶ शÊदŌ म ¤ कहा
िक योग का 2a 'कायाकटप' नहé ६--दारीर को केवळ રર घनाना
नहé है, mga उसका ÿधान Åयेय ®ीभगवान म ¤  િવજ णाना है,
भगवÂपरायण होना है--

फेिचदडेिममं धीराः grey वयित िÖथरम ्।
िपधाय िविधधोपायरथ यअुिÆव Fag@ ॥ ४१ ॥
निष तत् THe चदायासŌ दयपाथ ªकः।
अÆठव¸याāीरÂय एडÖय ेव थनÖपतेः ॥ ४२॥
योग िनपेवतो िनÂयं रायदच ेत् कट्पतािमयात।्
उ¸ट्द¸याÆन मितमान ् Maggs मÖपरः ॥ ४६ ॥

( भीमĦागधत ११ । ૨૮)

a
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शाą ] ®ीमद ्◌ागवतम¤ योगचया ª  १७९

®ीम²ागवत का થોળ Ȑ िवषय म¤ यही पåरिनिķत िसĦाÆत ÿतीत
રોઈ ર° िक योिगयŌ के िलये जगदाधार भगवान ् म¤ भिĉ के Ĭारा िच°
FMA के अितåरĉ ́હા-વા�ણ का अÆय कोई उपाय नहé §—

સ युºयमानया भ³Âया भगवÂयिखळाÂमिच ।
सटशोऽिसित िशवः पÆथा योिगना ं रī िसĦय े ॥

( ®ीमĦा० ૨। २५ ॥ १९)
अिखल आÂमनÖवłप भगवान ् म¤ लगी हòई भिĉ के समान

‘Baa: पÆथाः, कÐयाणकारी મા, योिगयŌ के िलये āĺ-ÿािĮ म ¤ और
कोई नहé है ।*

— 0% ER O50 —

realpatidar.com

                                                                                                                                 realpatidar.com

1945 -Dharm Aur Darshan (1328) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Link: http://www.realpatidar.com/library 

email: mail@realpatidar.com

 

Page 187 of 230

https://archive.org/details/bk1328/page/n188/mode/1up



þेत ૪૪7૪
( ૪ ) ®ीसÅवाचाचª का Ĭेतवाद

भारतीय वेदाÆत के िविभÆन सÌÿदायŌ सॅ ®ीसÅवाचा्य का fan
अयना िवशेष महÂव रखता है # जहा शड़राचायंनी भदरतेवाद् क
ÿचार करते हòए इस FAINT जगत् છે  िमÕया बताते ह§, व
®ीमÅवाचाय ªजी जीवन कì वाÖतिवकता को नहé भूळते हòए, दवेनाद् का
उपद ेश देते हòए, WHET महाप ुŁषŌ कìकसª Öथळीइसजगदक्ो सÂय ÿित"
धािदत करते ह§ । अहा ँश ंकरका अड्◌ेलवाद इम े अÂय± CTH सचाÂसक
धÖतकुो मी झूठा समझनकेे िलये िववश करता है, वहाँ ®ीमËवका
Pana લથી Êवावदाåरकता छा રરા पकड़े हòए तथा जगद् को सīा
बताता हòआ हस¥ Âयायसायê ,न वन कर कसंमागê बनने का आदशे दतेा
है। यिद वाÖतव म¤ दखेा आय तो शकंर के मिसĦ अदतेवाद से इस
मत कì िनताÆत ®ितकूकता ही इसकì सवōपåर िवशेषता है ।

-®ीमÅवाचाय Ȑ Ĭेत-मý कì िवÖततृ भाठोचना ÿÖततु काने के
ȶવૂ½ हम इनके मत के सारांश को एक झादूकिवøìिढत छÆद म¤ age
काहते T—

आमÆमÅवमत े åरः परतः
सÂथ ं जगद वÖत े

AN जीवगणा gun
नीचोĲभाव ं mar 1
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चेदाÆत 3 भीमÅवाचायª का Ĭैतवाद १८१

सिुĉनैजसखुानभूुितरमला
સાશા સરણાપત½

ī³चािदिÆन ्यं ÿमाणमिखका-
Öवाय ैकवेयी fel

भथाªत्--मËव-सÆÿदाय के अनुसार .( १ ) ®ीिवÕण ु શી सवō¸च-
³Âवह §  ; (૨) जगत् सÂय है; (૨) सेद वाÖतिवकह §  (૨)
जीचगण सब इंĵर के अधीन दै; (५) जीवŌ म¤ तारतÌय है ;
« ૬) आÂमाके आÆतåरक स ुखŌ का अन ुभवછ� सिकह ै; (७)
श ुĦ भिĉ ही उसका साधन છ ૈ ; ( ८ ) ÿÂय± आिद तीन ÿमाण ह §  ;

gar(૬) वेदŌ के Ĭारा છ� हåर जान े जा सकतहे §  ! स ं± े पम ¤ मÅवा-
rd के ये दो िसĦाÆत ह§ । इनम ¤ से ÿÂयेक का वणªन यथाÖथान िवÖतार
से िकया जायगा ।

ÿमाण-भीमा ंसा

®ीमÅवाचाय  ंȐ सतादसुार केवळ तीन ही ÿमाणह §  ( १ ) ÿÂय±,
(२) अन ुमान और (३ ) शÊद ् । अÆय ÿमाण इÆदी तीनŌ ÿमा्णŌ
FAITE |

®ीमÅवाचाय ं न े'ÿसाण? शÊद को दो भरथो म¤ ÿÂयĉु िकया ફ °
(८ ¶ >) यथाथª ²ान और (२) यथाथª ²ान का साधन! पदले को
उÆहा ने 'केवळ ÿमाण' कहा है और दूसरे को “अनÿुमाणः । िकसी
वÖतु का यथाथ अथात् ठीक-ठीक ²ान માણ करना “केवळ ÿमाण? है
ઔર िलस वÖतु के Ĭारा हम¤ वह पदाथª-²ान કાણ होता द¤, अथाªत
जो यथाथª ²ान का साधन है, उसे 'भन ुÿमाण' कहते ह§ 1

१. यथाथ ª²ान ं केवलम ् । त°ाघनमन ुÿमाणस ू ॥
( ÿमाणल±णम )
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१८२ धम ं ®ीर दश ª न [द ेत

िकसी ag के ȿૃ�રય½ के साय િવષ सिÆनकप ं છો ÿÂय± જલે
છે  यिद पÖत ु अथवा  इिÆदय म ¤  રોવदो હો टस ÿÂय± के Ĭारा
यथाथª छान कì ÿािĮ नहé हो सपती 1 यिद દ�રયાિવજ हॉ अथवा
પણ खरवÖत िनकट या दूर દો, धÖयÆद છોર� शभया अÂयÆत પર� दो
या पåरिÖथित Æन ुकूल न हो, से ÿÖव± फे हारा यथाथ शान
कदािप नहé दो षता | ઈવ ÿÂय± के Ĭारा यथायं घान पीन े के
िलये घÖतु तथा इिÆदय कì flea भरयÆत जापÔयक © । ÿÂय± सात
ÿकार का હોતા है। पा ँच ÿकार का ÿÂय± ती ola इÆदि्◌यŌ पर અ
shag war है, छठा मन पर ; धीर साठवा પાપા ðાર सा±ी से
सÌबÆध रखता દ° । ÿÂय± जान के साधनŌ म¤ भी एक साधन है; इसी-
िलये इसे साधन या करणभी कहते ए । िजस ÿकार साघन-łप wad
के िपना वेद् नहé काटा जा सकता, उसी વગાર यÖतु तथा एिÆþिय कì
स°ा होने पर भी ÿÂय±łपी साधन से िपना ययाथª कान दी ÿािĮ
नहé છો सकती |

ÿÂय± थमाण के Ĭारा एम इिÆदयŌ છે सिपकषª म¤ આવી हòई
बÖत ुर ् के ही यथाथं²ान फì ÿािĮ कर सकते ह§ । परÆतु ओ पÐतुद¥
हमारी इिÆदयŌ છ ે gies म¤ नहé Ĥતી, उनका धथाय ª²ान हम છેલે
कर सकते ह§ ? इसिलये ®ीमÈय ने णनुमान ÿमाण જો भी साना है 1
आापळे मत से िमदर उपपि° ही घनुसान ६* । यĶ अनुमान दो ÿकार
का होता है--( 1 ) Öवाथाªचमुान भौर ( ૨) पराथाªनुसान । पराथा«चु-
मान म¤ प्◌ावयव वा³या Ĥ अयोग Qa है, िलसका िवÖततृ वणªन
Æयाय के अÆयŌ म¤ पाया પાવા ६।

१. िनदोपाय ंिÆधयरितकषः ÿÂय±म ् | ( ÿमाल±णम ् )
८ ȿ્  िनदōपोपपि°रत ुमानम ू। ( ÿमाणल±णम )्
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वेदाÆत ] शीमÅवाचायª का Ĭेतवाद \ १८३

®ीसÅवाचाय े का मत દ° िक पराथा ंचुमान म¤ िजन ष¼चाबयव वा³यो
के ÿयोग का िनयम िकया जाता है, વદ िनताÆत agg है । इन पाचँ
अवयवो म¤ से चौथा भौर पाचवाभवयव-अ्थांत् उपनय ઔર िनगमन-
face Óयथ« ह§ । gg Ëयाय-पĦि° तो यद बतळाती દµ िक केवर
उतना ही िकसी वÖत ु का कथन करना चािहय े, िजतना ²ान के िळये
आवचयक છો | यह बात केवळ एक था રો भवयवŌ के Ĭारा कì जा
सकती दो, तो उतना છ� पयाªĮ होगा । ®ीसÅव केवळ तीन शवयवŌ को
Öवीकार करते हòए प¼चावयव के िसĦाÆत को नहé मानते । उनका मत
है िक नेयाियकŌ ने Óयथª દ� िनúह ÖथानŌ को इतना अिधक बढ़ा िदया
है | इसी ÿकार नेयािधकŌ के Ĭारा विण ªत प¸च हेÖवाभास भी ठीक नहé
ह§ । उनका मत है िक नैयाियका Ĭारा ÿितपोिदत उपमान sam कोई
wars ÿमाण नहé છે, बह अनुमान के ર� अÆवगत है ।

®ीमÅव का तीसरा ÿमाण “आगमः है, िजसकì पåरभाषा "िनदōष
शÊद" है | शÊद के अÆतगªत मौिखक तथा िलिखत-दोनो भकार के शÊद्
माने जाते ह§ । रोद शÊद िनदōष तभी माना जाता है, जब વઇ िकसी
िनिĲत અથ½ का बोध कराता है और वद िकसी वÖतु का यथाथª वणªन
करता है | चÆद उÆहé लोगŌ का ÿमाण माना जा सकता है, जो ‘eng’
ह§। भागम दो पकार का होता है--( १ ) पौŁषेय और ( ૨ ) अपौŁ-
देय । महाभारत, रामायण भािद पौŁषेय ®Æथ ह § ઓર वेद अपौŁष ेय|
इनम ¤ से पोŁषेय आगम को हम तभी ÿमाण सान सकतहे §, जब उनके
कतां भा दो; परÆतु अपौŁषेय भागम सवªदा ÿमाणभ ूत है | यिद केवळ
AY वा³य को ही ÿमाण न माना जाय તો पक कुलटा के कथन को
भी ÿमाण मानना oar, िनसकì अÿासािणकता ÿिसĦ है । wag
આણવાવય तथा अपौŁषेय भागम को છ� हम चाÊद-ÿमाण के अÆतगªत
मान सकते द¤, अÆय िकसीको कदािप Öवीकार नहé कर सकते |
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शदथ wd और दशªन [ दैत

तßव-सीमांसा

वेदाÆत के भावा ् यौम ¤ ‘ang सÂयहै या िमÕया इस िवषय पर
घोर िवरोध पाया जाता है । कोई जात ् को पूणªतः िमÃया घतलाताहै,
कोई ऑिशकłपम ¤ सÂय कहता છ ૈ तो कोई िवÐक ु ळसÂय िÖथर करता
है । जहाँ चावाªक-जेसे भूतवािदरथो के िळये जयतके् अितåरĉ कोई भी
वÖत ु सÂय नहé છે, वहाँ शङ्कर-जेखे अĬ ेतवादीके िछये खारा जगत ्ही
िमÕयाहै । ®ĺ सÖयं लगिÆमÓया' ÿिसĦર� दै । कहतकेा वाÖय
ag है िक जगत् के िवषय म ¤ िनताÆत ÿितकूड िसĦाÆत पाये जातहे § ।
orale तथा शहर के इन ÿितकूल माग कì त ुरना मै શીવƚયके
जगत्-खÌदन्◌ी िसĦाÆत को यिद इम “मÅयम माग ª कह¤ तो कुठ
अनिुचत न होगा! धीमÅव ने उपयĉु दोनŌ .िसĦाÆतłपी छोरŌ को
छोड़करबीच के माग छा awwिकया है । आपकमेत से āĺ भी
सÂय ह ै और जगत् भी । भीमÅव ने રર के मायावादको खÁडन कर
થક ÖपĶ ÿमािणत कर िदया है िक ag जगत् माया नहé wg सÂय
है। इस ÿकार भापने न तो ́હાको ત मानकर भूतववादका आ®य
िलयाह ै સૌર વ જરરको तरह जगतक्ो fear उदराकर जीवन के
Óयावहाåरक पĲ का ितरÖकार åरया ર° । ददयंनशाĲ के रहÖयमय ± ेýम¤
®ीमÅव का यह सत સર° ही सदोष जान पढ़ े, परÆत ु Óयावहाåरक इिĶ
खे िवचार करने पर इनका िसĦाÆत अÂयÆत aw और चिुĦसÌमत
जान વરવા है । िलख जगत म ¤ इम रहत े ह §, खेकत ेછે, ददते ह§, अनेक
यीरता, दया तथा परोपकार के काम करते ह§, उस जगत को हम fan
कैसे मान लॅ? िनस संसार को मदापŁुपŌ ने अपनी कìदानÖथळी तथा
कमै-भूिम बनाकर अनेक लोको°र साधªजिनक कायª िकये तथा अमरÂव
પાણ िकया, उसी संसार को हम झूठा या िसÃया कैसे Öवीकार कर

, , सकते ह§? wage Óयावहाåरक प± से तथा तकप± से wa हम िवचार
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वेदाÆत 1 ®ीमÅवाचायª का दतेवाद १८५

-करते ह§ तो ®ीमÅवाचा्य  ॑का मत अÂयÆत तकंयĉु તથા बिुĦसÌमत
²ात होता है ।

शङ्कराचायं का कथन है िक संसार म¤ અિવઘા ચા माया नाम कì
एक ऐसी વસȱુ છે, जो इस जगत ् को सÂय ÿितभािसत करती है; परÆतु
वाÖतव म¤ यह जगत ् है िमÃया ही । परÆतु ◌्◌ीमÅवाचायं के सत લ ે यह
िसĦाÆत गलत है । जगव नतो माया દµ ઓર न िसÃया, बिढक ag

सÂय ह ै । आपन े जगत ् कì सÂयता Ȑ िवषय म¤ अनेक ÿसाण दकेर Ag

ÖपĶ िसĦ कर िदया है िक जगत ् िमÃया नहé है । ®ीसÅव का ÿथम
िसĦाÆत यह है िक भतीिÆþय વષҴ के िवषय म¤ केवळ वेद ર� अिÆतम
ÿसाण ह§ । आपका दूसरा िसĦाÆत है िक िचत् ઓર अिचत ् म¤ महान ्
अÆतर है और વે दोनŌ कदािप एक વી हो सकत े। तीसरा िसĦाÆत
यह है िक जब तक ÿÂय± ²ान िमÃयाया असÂय न िसĦ कर िदया
जाय, तĲ तक उसे अवÔय सÂय मानना चािहये । यिद हम इन तीन
िसĦाÆतो पर Åयान द¤, तो ®ीमÅव के जगत ्-तवª के सÂयÂव के िसĦाÆत
को अ¸छी तरद समझ सकते ह§ ।

शीमÅव के तीसर े िसĦाÆत के अनुसार िजस वÖतु का इस ÿÂय±
²ान हो रĥा है, વ૪ तब तक सÂय माना जायगा, जब तक मरा
ÿÂय± ²ान दूिषत न उदरा िदया जाय । બેલે हम िकसी व ृ± या नदी
का अपने च³मुåरिÆĬय से ÿÂय± ²ान करते ह§ । हम देखते ह§ िक हसारी
िख के सामन े एक िवशाळ व ृ± खड़ा है तथा अपनी gatas छाया
ઓર फĉ से દ° सुख ÿदान कर રદ है । ऐसी दशा म¤ हम उसे िमÃया
कैसे Öवीकार कर लॅ? उसे िमÕया Öवीकार करना अपनी gfe को ितख-

1 १ जगÂपरवाहः सÖयोऽयं नैव िमÃया कथ¼चन |
ચે ÖवेदÆयथा āूयःु સવ½ͯĂાર एव ते ॥

२ छÆदोµय-माÕय | ( भागवत-ताÂपयª )
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१८६ धमª और दशªन [दैत

अिल दनेा રોપા | भतः ÿÂय± ÿमाण से काठ वÖत ुको इम िमÃया
नहé सान सकत े | चू ँिक इम जगत ्के िविभÆन पदाथō का अवलोकन या
²ान अपनी इिÆदयŌ के Ĭारा करते ह§, भवः यह SEE जगत्
िमÃया नहé, भÖयतु सÂय द ै।

sma का पहला िसĦाÆत सतीिÆवय ÿदनŌ िवषयम े देद છો
दी ÿमाण मानना દµ । जगत् कì उÂपि° कैसे हòई, we िमÃया है या
सÂप-- इन વરો का उ°र ghgat के दारा વહ� �જયા था सकता;
³यŌिक यह खतीÆदि्◌य िवषय है 1 अतः म े जव 94 दखेना है िक जगत ्
Ȑ િવષયસҪ વેરોकì कया सÖमितदै । तैि°रीय उपिनषदम् ¤ िलखा है
िक घĺ के Ĭारा દ� इस जयतक्ì उÂपि° हòई દ°-વતો વા इमािन
भूतािन आायÆते'। चूिँक सÅव-मताचसुार बĺ सÂय है, ध°ः उससे उÖपÆन
वÖतु भी सÂय ही है । āĺ जगत ् को વ�દ के आिद म¤ उÂपÆन करता દ
ઔર ÿळय के समय उसका संकोच करठा है । वह अपनी छीला के
łपम ¤ इस जगत ्को उÂपÆन करता है । इन उपयĉु अमाणŌ से ચદ
we िसĦ शेता है िक लगत् सÂय है ।

®ीमÅवाचायं के सवाइसार RE तथा जीव म¤ िनताÆत सेद है।
आपले ÖपĶ ही જહા है िक इन दोनŌ मे ^तÖवतो भेदः wale वाÖतव म¤
म ेवદµ । यĶ મેર पाचँ ÿकार का होताहै (१) ̑ણ तथा जीव म¤
मेद्, ( ૨ ) बĺ तथा जगत म् ¤ भेद, (३ › जीव और जगत ् म¤ भेद,
( ૨ ) जीवो म ¤ परÖपर मेद् शौर ( ५ ) जगत् का वÖत ुओ ं और परमा-
णभुŌ મҪ भेद--य े મેર वाÖतव म¤ होते हòए भी अनेक कारणŌ से िदखायी
नहé पडते । इन पाचँŌ भेदो म¤ āĺ तथा जीव का સેક ही ÿधान છ,ે
भतः इसीका िवÖततृ वभª न॑ भाग े अÖततु िकया जाता ह ै।

®ीसÅव समानता तथा एकता के अÆतर पर बहòत जोर देत ेછҪ! '
आपका मत है िक दो वÖतओु ं म ¤ समानता होन पेर भी उन दोनŌ कì
एकता नहé मानी जा सकती | याळ के दो िविसÆन ëો मे समानता
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वेदाÆत ] भौमÅयाचायª का दतेवाद १८७

होन े पर भी दोनŌ को एक कहना थूल દ°; ³यŌिक दोनŌ के ग ुणŎ म ¤
अÆतर है । इसी भकार ́ણ तथा जीव म¤ और जगत् के अÆय पदाथŎ म¤
अनेक શો म¤ समानता होने पर भी उनम¤ एकता Öथािपत करना
अनुिचत ह ै 1

®ित हम¤ ag बतळाती है िक āĺ से जीवŌ છ� उÂपि° उसी ÿकार
होती દ°, िजस ÿकार बिह से Öफुिलड्◌Ō कì । यद जगत ् sw से उसी
वरह पेदा होता है, िजस तरह मकड़ी લ ે जाळा; परÆत ु अब भदन ચક
होता है िक વચા Öफुिळड तथा जाळे कì सÆता विह तथा મર� से
पथक् है ? ®ीमÅवाचाय े इसका उ°र ÖवीकाराÂमक देते ह ै । आप कहते
ह§ िक िजस ÿकार मकड़ी जाळे को नकर उससे एथक् हो जाती है,
उसी भकार āĻ जीव तथा जगत् को अपने दी अशो से उÂपÆन कर
उनत े ÿथक् हो जाता िद । इस ÿकार जीव Âथा जगत ् āĺ के Ӕશ
Öवłप होने पर भी उस अशंी से सवथा पथृक्है । यिद अशं और
अĳी के पा ्थÓय को न Öवीकार कर इम दोनŌ कì एकता मानन  ेSAT,
तो વરા जनथे दो जायगा । बाल मन ुÕय के िसर से पैदा દોવા ह ै।
यिद दम याळ और िसर म¤ एकता मानने लग तो बाळ कटाते समय
िसर को भी कटाना पड ेगा । परÆत ु कोई ऐसा વી करता | अतएव अंश
और अशंी म¤ एकता कदािप Öवीकार नहé कì जा सकती । चूिँक āĺ
अशंी है और जीव अशं, अतः दोनŌ एक नदé है--दोनŌ म¤ वाÖतिवक
अÆतर है ।

अजĥेतवादी इस िसĦाÆत को Öवीकार af करते । उनका सत है
िक વણા ही सÖय है और wg समÖत जगत ् िमÃया है । जीव सी āĺ
दी है, सÆय વી” | ag ́ણ अिवधा से यĉु रहता है । यह अिवīा

१, जĻ सÂयं लगिÆमÃया जीवो āह ैव સાવર|
( शङ्कराचायª)

realpatidar.com

                                                                                                                                 realpatidar.com

1945 -Dharm Aur Darshan (1328) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Link: http://www.realpatidar.com/library 

email: mail@realpatidar.com

 

Page 195 of 230

https://archive.org/details/bk1328/page/n196/mode/1up



श धमª और दशªन [ दैत

अिनव ंचनी ्य है; नतो यह सत ् ह ै  ઓર न असत, िकÆत ु दोनŌ से
िवल±ण ह  ै । जीव, झो वाÖतवम ¤  વહા का છ� अशं છે, āĺ से अपने
को उपािध  છે कारण पथक  समझता દµ! થઇ उपािध अिवīा से ही
उÂपÆन होती દµ ! इसी उणिध से अिभभ ूत होकर सत, िचव ् भौर
आनÆद Öवłप āĺ असत ्, अिचत ् तथा द ुःख Öवłप िदखायो पढ़ता

ह ै। िजस ÿकार दपªण पर स¤क जम जाने से उसम ¤ मद ुÕय का पितिदÌब
ठीक વહ� पढ़चा--उसकì आकृित छोटी, વર� या भĥी िदखायी देती
है, उसी ÿकार उपािधनłप सेक के कारण इस दपुंण łप āĺ म¤
जीवłप ÿितिवÌब को नहé दखे વાતે । इस ÿकार अĬेतवािदथो के
िसĦाÆत का સારાશં ag है िक āĺ और जीव वाÖतव म¤ एक છે; परÆत ु
अिवधा के Ĭारा gus ÿितभािसत शठे દ° ।

®ीमÅवाचाय ª ने घड़ी ÿबळ थुिĉयŌ के Ĭारा शङ्कराचायं के इस
उपयĉु िसĦाÆत का खÁडन िकया है और વહ ÖपĶ िसĦ कर िदया
है िक āĺ और जीव म¤ वाÖतिवक શેર है । धीसÅव का कथन છૈ िक
भĥेतचािदयŌ का āĺ, नो gq और िचत् से यĉु है, अिवīा से
ÿभािवत कैसे हो सकता है। िजस ÿकार ÿकाश और सÆधकारका
વર½ रहना असÌभव है, उसी ÿकार િસવાય Öवłप āĺ का
अिवīा खे ÿभािवत होना સી असंगत દ°; अतः अिवīा के Ĭारा जगत्
म¤ भेद कì રિવ વવા िनताÆत अस-पूणª है । ®ीमÅय कहते ह§ िक
यिद ag भिवधा सÂय है तो अĬैत का िसĦाÆत पूणªतया खिÁडत રો
जाता है भौर यिद ચદ भसÂय है तो इसका कुछ भी ÿभाव नहé વર
सकता | छत एव इन युिĉयŌ से ÖपĶ ÿमािणत હોવા है िक भहेत-
चािदयŌ का मायावादं िसĦाÆत गळत है तथा इसके Ĭारा AW भौर
खीव म¤ થો असेद कì Öथापना कì ययो है, वĶ भी तय ु नहé है ।

૨ शारीरकभाÕय |
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वेदाÆत ] ®ीमÅवाचाय का Ĭैतवाद १८९.

અદ°વવાવી “अह āĺािÖम તથા “तÖवसिस'--इन ®ित-वा³यो के
आधार पर यद कहत े ह §  िक बĺ ઔર जीव एक ર� दै ; परÆत ु मÅवा.
વા जी ने अपने úÆथŌ मे ÖपĶ ÿमािणत कर िदया है िक इन वा³यŌ
का ળો अथª અદ°તવાવી करते ह§, उससे इनका अथª वÖतुतः िभÆन દ° |

यिद हस અદ°વવા�હયો के अथª को Öवीकार करते છҪ तो िनÌनािĦत
®ित वा³य से િવરોધ पढ़ता ह§--

Ĭा सुपणा ª सय ुजा सखाया समान ं get पåरषÖवजात  े।
“दस ®ुित से ÖपĶ ÿतीत होता है िक ́ણ तथा સીય म¤ मेद्

है। इस ÿकार अĬेतवािदयŌ के समÖत िसĦाÆतŌ का खÁडन करते
हòए सÅवाÕवायं ने ÖपĶ ÿमािणत कर िदया है िक ́ણ ઔર जीव
िनताÆत िभÆन છҪ ।

FU ચદ िदखलाया गया िक ́ણ और जीव म¤ સેર દµ; परÆत ु
यह भेद होते हòए भी जीव ́ણ के ऊपर अवळिबªत है। થઇ पहले ही
बतङाया जा चकुा है िक āĻ और जीव म¤ अंशी औष अशं का सÌबÆध
है । अतः िजस भकार भĲ अशंी के ऊपर अवलिÖथत रदता है, उसी
ÿकार जीव घĻ के ऊपर अवळिÖबत है। जीव āĺ का ÿितिबÖब ह ै।
वह ઘરા का अशं भी कहा जाता है। इस od āĺ कì तरह जोव म¤
भी सत्, िचत ् और आनÆद का िनवास है। आद જો સરા ́ણ से
ણથ नहé रह सकती ઔર न ચર कोई ÖवतÆý कायª ही कर सकता
है। यह सदा āĺ कì अधीनता રહતા है। जीव म ¤ जो कुछ Õय ं
करने कì ÖवतÆýता िदखायी पडती है, વદ ́ણ ĥ दी हòई है। एक
āĺ ही ÖवतÆý है, जीव सारे परतÆý ह§ । यīिप sig िनÂय है, िफर
सी उसकì परतÆýता म¤ कोई वाधा नहé આણી, ³थŌिक यह िनÂयता
उसे ́ણ से છ� िमली છ!ે āĺ कì इ¸छा છ� जीवŌ को िनÂयता
ÿदान करती है । इस ÿकार जीव āĺ पर सवªथा भवŁिÌवत िदखायी:
पदता है ।

realpatidar.com

                                                                                                                                 realpatidar.com

1945 -Dharm Aur Darshan (1328) 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Link: http://www.realpatidar.com/library 

email: mail@realpatidar.com

 

Page 197 of 230

https://archive.org/details/bk1328/page/n198/mode/1up



ર૬૦ धम ª और दश ª न [द ैत

®ीमÅवाचाय ªका यह मत રµ िक जीवŌम ¤ परÖपर ચેરहै वथा
उनम¤ तारतÖय--उ ँच, नीच का िवभाग भी है। जीवŌ का यह dg
सासँाåरक दशा म¤ છ� «di होता, बिढ़क मो±ावÖथा म¤ भी रहता है ।
थे सव जीव ÿकृित के Ĭारा ÿभािवत होन े Ȑ कारण ‘dur’ कषित
ह§ । जव तक ये सुिĉ को ÿाĮ नहé हो जाते, तब तक ÿकृ ितके aww
म ¤ पढ़ े रहते ह§। जीवी म ¤ gadis जीव देवता माने जात े ह § । इन
देवŌ के भी अनेक मेद ह§। देवŌ के ge िवभाग को सजसूु कहते
છે! ચે भÆत े āĺ बत जात े ह § । नीच लोवŌ म ¤ दैÂय, रा±स और
િવìાયҴ कì गणना है। मÅयम कोिट म¤ मजÕुय जाते ह§, जो न बहòत
Ʌરુ° और न ચહ°ह ¤ । इस ÿकार जीवो स¤ भी AR

िजस ÿकार शहराचा बरहा को सवª-धेķ तथा सिचदानÆदनÖवłप
मानते ह§, उसी ÿकार धीमÅवाचायª जी इåर અથવા नारायण को सवª
Óयापी, सि¸चदानÆदनÖवłप तथा सवª®ेķ वÖतु Öवीकार करते ह§।
“िवÕणु-p̂ Ç..िनणैय' के ÿारÌभ म¤ आपने पकु wos िलखा છે, िजससे
उपयĉु कथन कì पुिĶ होती है ।

सदागसैकिव²ेय ॑ समतीत ±रा±रस ्।
नारायण सदा वÆदे िनदōषाशेषसदूशणुस ॥

इस दोक से यह भी पता चलता ર° िक भीमÅव कì नारायण के
सÌबÆधम ¤ ³या धारणाथी | થઇ नारायण केवळ वेदŌ के Ĭारा शेय
ह§, ±र-भ±र दोनŌखेअतीतह§, दोषŌ से रिहतરµ तथा सÌपूणª खद्-
गुणी से युĉ ह §  । इसी नारायण को कमी-कभी आपले हåरके नामसे
भी Öमरण िकया है। हåरवशं के िननाªछ्ि◌त ie को ®ीमÅयाचायª
जी ने अनेक ÖथानŌ पर उĦरण łप म ¤ िदयाहै ।

वेदे रामायण े વેર परुाणे भरत े तथा ।
आदावÆते च सÅये च हåरः सवªý गीयत  े॥

भीमÃव के मतालसुार हåर परम ̑ણ है, इससे થર� जगद् म ¤ कोई
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वेदाÆत ] ®ीमÅवाचाय का दतैवाद १६१

वÖतु नहé ह ै । यह ÖवतÆýहै तथा इसके समान जगतम ¤ कोद दूसरा
સદ� है ( 'पकम ेवािĦतीयम ) । इåर एक રોવ ે हòए भी अिभ, वŁण,

वायु, इÆþ तथा अिदित आिद अनेक नामŌ खे ÿिसĦ है । वेद कहते
ર° िक ‘ax एक છ� है, परÆत ु पिÁडत लोग उसका जनेक ÿकार से वणªन
FRY’ ગઇ अकेला છ� अनेक दवेताओ ं के नाम को धारण જરા
21 Ëयो देवाना ं नामधा एक एवः । ચટ बात सदा Åयान म¤ रखनी
चािहय े िक सÅवाचाय ¤ जी ने દર या नारायणः शÊद का ÿयोग िकसी
देवता िवश ेष के िलये नहé िकया है, ÿÂयतु सनै-Ëयापकु सवōपåर शिĉ
के िलये છ� िकया दै। अĬेत-वेदािÆतयŌके िलये जो āĺ ર°, वही
इनके िछये हåर ह ै।

®ीमÅवाचायं के मतान ुसार दåर सव, िचत् तथा ं आनÆद-Öवłप
है। एकमाý हåर Ķी ÖवतÆý łप से िÖथर है। शाĵितक पदाथŎ म¤
सब से शात વી दै* । ' चह दूसरŌ को अपनी अजकुरपा લે िनÂयता
भदान करता है, अतः વȳ્ सत ् दै। वह िचत ् है, ³यŌिक संसार कì
समÖत वÖत ुओ ं को जानता રµ तथा  चेतना-सÌपĳ है । हåर आनÆद ्-
Öवłप है; ³यŌिक ag आनÆद कì रािस है तथा द ू सरŌ को भी आनÆद
ÿदान करता દ°ગ । वह िदक् तथा काळ से अनवि¸छÆन है । વદ अनÆत
quit का सागर है । उसकì दया, शिĉ, भरमे तथा मिहमा अपार ह ै।
उåर હ °વ अंīतः जाना जा सकता है । सÌपूणªतया वह Öवयं છ� अपने
को आन सकताहै | द ूसर रेोग उसे जानन से समझ łपसे असमथ«
છે । अतः इस ŀिĶ से चह अ²ेय भी है ।

१. एक सदु. िवÿा बहòधा वदिÆत | અિધ िम ं मा°åररवानमाहòः ॥
२, िनÂयो िनÂयानां चेतनĲ ेवनाना-

मेको बहóनां यो िवदधाित कामान |्
३. रघो वै घः।
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१६२ धमª ®ौर दशªन [a

ફ�ર ²ान Łप भी mgrगया છે, ³योिक तान છ� उसका परम
तरव द ै। उसका शान िचरÖथायी દ° । अनÆत दोने के कारण न तो થર
²ान कभी ઘટવાĬ े  ઔર न बढ़ता ही दै। हåर तथा उसके ²ान म¤
कु छभी अÆवर नदी है । उसके હાયҴ म ¤ भी कुछ अÆतर नहéદ° ।
दåर एक रदÖय के समान है । उसके पास अÂयिधक शिĉ છૈ ('अधिख-
ÆÓयय ूतशिĉ ) | વદ छोटी-से-छोटी दÖतु से भी छोटा है (Cade
रणीयान” ) तथा बढ़ी-से-चढ़ी वÖतु खे भी षदा है ( 'सहतो मĥोयान' )
च बैठा हòआ भी दूर तक વણા जाता है ( “आसीनो दूरं जित! )
तथा सोता इषा सी चारŌ ઓર घूमता-िफरता है ( शयानो याित
सवतः ) | िबना आख के भी वह देखताह ै भौर िवŉाहाथōक े सी
úहण करता है । वद GRA तथा नअदीक-से-नजदीक है। ®िुत
कदती है--

‘guy दरवर ं av तदेवािÖवकमिÆतकात ् +
शüाचाय े Óहा Ȑ રો łप मानते ह§--िनग ुंण तथा सग ुण1

उनके मत से सगणु āĺ છ� Óयिĉगत ईĵर है, जो संसार
का कताª, पाळियठा ઔર संहत ं ह ै ! यही इंखर Ȑ नाम से
अिसĦ है । िनगणु ̑ણ उपादि्ठरषिटत wa aw ह ै । पदतेाखतर उप-
िनषद् म¤ ag को केवलो िनयुंणøच' कषा गया ह ै । ®ीसÅय भी सगणु
इĵर को मानते ह §  । इĵर अÖय łपŌ कì मा ँ ित मड ु Õयłप भी धारण
करताह ै । उस समय उसके शरीर के िविभÆन મર� म ¤ भेद नहé
रहता। सत्, िचत् तथा आानÆदÖवłप होने के कारण उसका રચો
વર समÖत कायŎ का सÌपादन कर सकता દ° । 'ईĵर म¤ Öवगतमेद नहé
દ°! बह िसर के वालŌ से पैर के વણҴ तक पूणª, िचतÖृवłप, सखुमय
तथा शािÆत से यĉु है । પદ इंदवर साकार łप म ¤  gfe का िनमाªता,

१. झमेदो इåरłपाण ग ुणाय च िøयाछु च ॥
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वेदाÆत ] ĂीमÅवाचायª का दतैवाद १६३

पाकनकताª तथा नाश करने वाळा दै। इसी सगणु 85a] कì भिĉ
करके जीव सिुĉ को વાણ करता है ।

शङ्कर कì સાિત ®ीमÅवाचाय  ॑ भी िनराकार āĺ कì स°ा को
Öवीकार करते ह§, जो ि®ग ुणातीत अथाªत् सÂव, रज और तम इन तीनŌ
quit खे अिलĮ है । वह ÖवतÆý, सवªशिĉमान सवª Óयापी तथा सवाªÆत.
यामी है। वह सब ते gum है, ³यŌिक वह अिĬतीय द ै। बह અમેર
है, िनÂय है, भनÆत ²ान कì रािध દ°! बह दोषŌ से रिहतह ै । अनेक
नामŌ से प ुकारा जाता ह ò आभी वह एक है । वह ³मबÆधनसे परे दै ।
सं±ेप म¤ પદ िनराकार કહા सवª Óयापी, सवाª Æतया ªमी, Öवधिĉमान ् तथा
िĄय ुणातीत ह ै ।

आचार-मीमांसा
हमार  ेĤસો ने मजÕुय-जीवन के વાર उ द ेय धतळायहे §, िजनको

भरा करना ÿÂयेक मजÕुय का धम દ° । इन उĥेÔयŌ को ‘gone’ कहते
हó ँ--जो Öथं, धमं, काम तथा मो± के नाम से ÿिसĦ છҪ! इन चारŌ
पŁुषा्थŌ म¤ मो± या सुिĉ अिÆतम तथा सनÕुय-जीवन का सवª®ेķ
पुŁषाथª समझा जाता है । मुिĉ कì चचा ª भारतीय समÖत दशªनी म¤
पायी जाती ह ै। बोĦ लोग इसी सुिĉ को िनवा ªण के नाम से पकुारते
ફ°, िजसका અચ दै--कमं-बÆघनŌ से छुटकारा पा जाना । ®ीमÅवाचायª
के अनुसार मुिĉ का अथª ĥै--भाÂमा का अिभÓयºन, िवकास तथा
उसकì ƨવાȻȺુિૃત | जब तक Öवान ुभूित વો होतो, तब तक सुिĉ कì
भािष किठन હ� समझनी चािहये । शहराचा तथा सÅवाचाये दोनŌ
ही Öवाचभूुित को સિત का સારો समझतદे° ; परÆत ु इस भन ुभित का

१. माÅवमत के िसĦाÆतो के िछये देिखय े--प ं० बलदेव उपाÅयाय
Ĭारा िलिखत “भारतीय दशªन”, go ४९६८५०४ |

१३
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१६४ धमª और दशªन [ दतै

जो વ�રળાલ होता છે, उसके िवषय म¤ दोनŌ म लाकाश-पाताठ का
अÆतरहै | दूसरे शÊदŌ म ¤ इन यह ૨૬ सकते ह § िक शांकर तथा ®ीसÅव
कé मो³च-िदÕयक धारणा मे अÂयिधक अÆतर है। ®ोशøाचाय े के
HIER मुिĉ को NG कर छेने पर TF जीव अपन ेको ag gama

हòआ िनरयण, िनराकार तथा ઘિȱવ્વવીય जानने कगताર° अथाªत् am
के साथ उसका વારાળવ हो વાવા ह ै। परÆतु ®ीमÅवाचाय के अन ुसार
Ʌ ુર भाÂमा āĺ के साथ लिमĲता को વરો ÿाĮ होता, ÿÂयतु अपनी
अिमता तथा રચતા को और भी ÖपĶ रीित से अन ुभव काने गता
है । दह सĉु तथा असĉु जाÂमानŌ से भी अपनी एथकूता को समझने
कगता है। इस ÿकार जहाँ श³कर के मत से िवम ुĉाÂमा́ ણ के साथ
अपनी �જલા का अन ुभव करता है, વડ½  मÅय के अन ुसार વદ िभÆनता
का अनभुव करता ह ै।

समÖत भारतीय दशªन इस बात को सĉुकÁठ से Öवीकार करते ह§
िक Ʌટુ शादवितĶी होती ર°! इसका आशय ag ह ै िक जो मनुÕय
एक बार मिुĉ પાણ कर लेता दै, पह सदा के िलये आवागमन के
घÆघन से छूट बाता है, उसका पुनः इस संसार म¤ लÆम नहé होता ।
छाÆदोµयोपिनषद ु म¤ ÖपĶ દ� જદા है िक सुķामा એટ कर िफर नहé
भावा--

જ જ पनुरावतते न સ ganas ।*
Ņĺस ूý के भिÆतस सूý म ¤ भी यही कहा गया ह ै । વદ� म ु िĉ कì

सवª®ेķ िवदेषता है ।
सिुĉ कì दूसरी िवशेषता है--दµुख, wala, अिववेक, રાય, Ĭेष,

સોળ तथा ठृÕणा आिद का सवªथा िवनाश हो जाना | सखुाÂमा न िकसी
कĶ का બɅમુવ करता है भौर न िकसी दुरी भावना का ! युिĉ ÿाĮ
कर खेले पर भाता Ag, शािÆत तथा सÆतोष के सागर म¤ शोते
छगाने छगताहै । ®ीमÅवका सत દ° िक वैकुÁठ या Öवगª एक આƜયા”
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वेदाÆत ] शीमÃवाचायª का Ĭेतवाद १६५

िÖम जगत है, जो ÿकृित से अिलĮ है । fags आÂमा अपने आाÅया-
Ɨણ अड्डा के Ĭारा सारे कायŎ का िनÕपादन करता है । વટ भौितक
शरीर के Ĭारा इन कायŎ को વો करता । ^◌य-äÇÇ|o' म¤ વી बात
इस ÿकार िछखी िमळती है-- †

‘Rowe fame एव ं दहेी मवित, िचÆसाýािण करणािन
इस ÿकार िवय ुĉाÂमा सब ÿकार के सुखो का अपनी-अपनी शिĉ

के अनसुार उपभोग करते हòए भी ईइवर के ÿेम या भिĉ को છ� सव ¨श
सुख Öवीकार करते ह§--

हरŁेपासया વાળ सदवै सखुłिपणी ।
ल तु खाघनभता खा िसिĦर ेवाý सा यतः ॥

®ीमÅवाचाय ª ने घाÂमाभō कì तीन ®ेिणया ँ मानी ह§ । ÿथम तो वे
છ ે जो िनÂय सखु के अिधकारी ह§ ; िĬतीय वे ह§, जो शाइवितक ga
के भागी છҪ तथा तीसरे वे ह § जो संसार के िलये उपयĉु ह§ । ÿथम
ÿकार के भाÂमाओ ं म¤ िचत ् और आनÆद पाया लाता है ; िĬतीय ®ेणी
म¤ िचत् और gra है तथा तीसरी ®ेणी के आÂसा ्भŌ मै िचत ,् સી सखु
तथा कुछ TR वतªमान रहता રµ । इन तीनŌ ÿकारके भाÂमाभŌ को
युिĉ तभी ̑ાણ दो सकती છે, जब आÂमा के सÂय Öवłप को રĜે
चाळा आवरण नĶ दो जायगा । ®ीसÅव का आशय यह कदािप नहé है
िक िकसी एक ®ेणी का आÂमा છ� शाशवितकłप से Öवग ंको વાણ
करगेा दथा दूसरा आÂमा सदा नरक भोगेगा ; ³यŌिक इस ÿकार का
िवचार मन ुÕयता कì कÐपना Ȑ िवÐकु ळ िवपरीत है ।

शीमÅवाचाय े के अनसुार मुिĉ केवळ िकसी िवशेष जाित या
आ®म तक दी सीिमत વી द ै । िकसी िवशेष जाित म¤ उÂपÆन हòआ
मलुÕय अथवा िकसी िवश ेष आ®म ( जीवन कì अवÖथा ) म¤ ada
पुŁष दी सो± का अिधकारी द ै-;यद कथन िनताÆत भल ुिचत है। यह
सुिĉ चारŌ વષҴ के मन ुÕयŌ को, चारŌ आ®मा म¤ वतमान जीवŌ को--
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१६६ धमª ઓર दशªन [दैत

यहé तक વર�, afer जाितविदÕडच ÓयिĉयŌ, शुरो तथा िनÌनतम
® े णीके प ुŁषŌ को भी ̆ાણ દો सकतीह  ै । छाÆदोµय-माÕय म¤ ÖपĶ
िलखा है--

सवªदणाª®माणा ं જ Sea Aba
अÆÂयानां Öथावराणां વા तथािप यितÖ°म ॥

शहर के अदतैवÕद म¤ જયે लानाच gfe? Ȑ िसंĦाÆताजसुार
खी तथा ġટો को जÆनान म ¤ िलĮ रन े के कारण मो± का अिधकार
नहé ર° । परÆतु घीमÅवाचाय ंजी ने सुिĉ का साधन भि° को ĉा
कर શી तथा शूरा के िकये भी सुिĉ का माय ंखोल िदया । इस ÿकार
®ीमÅव कì सिुĉिवषयक धारणा વર� Óयापक तथा गÌमीर है । यही
इसकì िवशेषता है ।

®ीमÅयाचायªजी ने सव न॑े पŁुषाय स ु िĉ का अितपादन करते हòए
भिĉ को उसका साधन बतछाया है--'भिĉ® तÂसाधनम् ! िबना
भिĉ के सिुĉ कì ÿािĮ जसÌमव है। अतएव समÖत जीवŌ को
WT, कì भिĉ के Ĭारा दी अपनी सुिĉ का ÿथÂन करना चािहय ।े
शहराचा ने शान को झुिĉ का साधन बतळाया દ° Ȑ જવાન
gfe’ परÆत ु ®ीमÅय का सत है िक ²ान के साथ-साथ भिĉ का દોવા
िनताÆत आवशयक है । भिĉ सौर कम से िवरिहत ²ान के Ĭारा gfe
कदािप नहé िमळ सकती | चाÖतव म¤ લોર भिĉ साधन łप दी
नहé, अिपतु साÅय łप हो जाती दे--

साधनािन तु सवाª िण भिĉ²ानăव ृÕĻ  े ।
नैवाÆयसाधरनं भिĉः wesw िद सा यतः ॥

 बृĶदारÁयक-मादय 9
®ीसÅवका यर तक कहनाह ै �જ भिĉ भर कमª म ु िĉȐ िढये

केवळ आवÔयक दो नहé ह§, अयुत िवसĉु आÂमा भी भगवान ्कì
િસ तथा िनÕकाम कमं सदा करता रता દ°! सĉु होत े पर भी
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वेदाÆत ] ĂीमÅवाचायª का दतैवादः १९७

उसकì भिĉ म¤ कोई कमी વી आती । सारांश यह है �હ जहाँ शकरा-
વાચ ²ान को सिुĉ का अनÆय साघन बतळाते ह§, વઈ मÅवाचायंजी
भिĉ જો सुिĉ का एकमाý साघन िसĦ करते ह§ ।

जब इसे यĶ देखना है िक सिĉ का शथ े ³या ह ै) 'मĥाभारत-
ताÈÈथ-िनणय' म¤ भरीमÅयाचाये िलखते ह§ िक પળવારकì fas सह°ा
के ²ान से उÂपÆन भेस को दी भिĉ कएत છेે । भगवान का ચ ÿेम
सांसाåरक रÖत ुभō के ÿेम को अितøमण कर जाता ह ै । इसी भिĉ के
दारा सिĉ the सकती है, अÆय िकसी उपाय के Ĭारा ad

यिद ईĵर कì इ¸छा से ही પવ½ और सुिĉ कì ÿािĮ दोतीરµ तो
हमै इेµवरे̧ छा को अपने પણ म¤ करने का ÿयÂन करना 'चािदये 1 ईĲ-
I को जानने के पहले एम SEA लानना होगा भौर ईशवर को
सÖयłप છ ે जानने के िलये हम¤ उससे ÿेम करना पढ़ेगा; ³यŌिक िकसी
वÖतु का शान तथा उसस े ÿेम जÆयोÖया®य ह§। इंदवर के िवषय स¤
इस िजतना दी अिधक जान ¤गे, उतना છ� अिधक उसस े ÿेस कर ¤गे।
काका ª यकका सत ठीक છ ૈ िक िकसी वÖत ु को जानने Ȑ पढ़ले
उससे ÿेम तथा सदानभुिुत ÿकट करना अÂयÆत भावÔयक है । यिद हम
ईĵर को जानना चाहते ह § तो इम े उसकì भिĉ करनी होगी ।

भिĉ का ÿथम सोपान दैराµय है । यिद हम dae कì स¸ची भिĉ
करना चाहत े ह § तो हम ¤ सांसाåरक सखु तथा वैभव से सखु मोदना
पढ़ेगा 1 जपले सगे सÖविÆधयŌ तथा सपने Ĥર के भी मोह को छोड़
इंदचर से Ag जोħा पडेगा । सांसाåरक वैभवŌ म¤ पसे wha मन ुÕय
को भगवान ् के दशªन नहा ª हो सकते | करोपिनषद ् म¤ भी िलखा ર°--

१ माहाÂÌय²ामपूवªÔत सुĥÖछब ª नोऽिप एः |

Öनेहो भिĉåरित ÿोĉः ।
૨ तया gies चाÆयथा |
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श९◌्य धमª ®ौर दशªन [ देव

“न साÌपरायःअितभाित बा ं अमाधÆते िव°मोहेन eg)
मुिĉ कì साघनłपा भिĉ ईĵर कì मह°ा के शान पर अवळ-

िÌबत होनी चािहये । यह अिवराम तथा fas दोनी चािहये, sad
भगवान ् कì Öतिुत म¤ 'िनĲका भिĉरÖतु, શી ÿाथªना कì जाती है ।
भगवान ् कì भिĉ अÆय सांसाåरक पदाथŎ तथा अपने आÂमा के ÿित
úेम से कोिटय ुनीअिधक होनी 'चािहये । इम े केवळ सखु म ¤ टी इĵर का
Öमरण नहé करना चािहये; बिÐक महान्-से-महान् આિવયા से िघरे
रहने पर भी उसकì भिĉ म¤ िच° छगाना चािहये । अवĂूित के શકો
म¤ यह ‘add सखुदःु◌्खयोः' હોવી चािहये । ऐसी ही भिĉ झिुĉ को
વાણ करा सकतीह  े । भगवान् शीकृÕण ने भी भगवīीता म ¤ ÖपĶ कहा
है िक अनÆय भिĉ के Ĭारा ही म § ÿाĮ िकया जा सकता हó ँ ।'

समी±ा
द ेतवादके सािहÂय तथा िसĦाÆत का पåरचय पाठकŌ को दकेर

भेव हम समी±ा कì ओर आह हे §  । Ôङ् कराचायછं ે भĘ ेतचादછ ે वाÖवः
िवक शÖय को न समझने के कारण ̑ણ सÖयं जगिÆसÃया' के िसĦाÆत
के फळÖवłप साधारण जनता म¤ जीवन कì उप े±ा होने ent थी ।
छोगŌ ने 'अगिÆमÃया?के वाÖतिवक રથको न समझकरअम से इस
संसार को वाÖतव म ¤ असÂय मान िलया ! इसका दूिषत पåरणाम यह
हòआ िक जनता म¤ िनराशावाद का ÿचार दोने sw तथा लीवन के
Ag से हटकर वे ऊपरी वैराµय से हो म ुिĉ कì आīा करने कर े।
इसके फळÖवłप Shit म ¤ अकमªÁयता फेकन े छगी। ऐसे समय म ¤
शीमÅवाचा्य ने अपने ůेतमत का ÿचार करके भारतीय जनता का वदा
ર� उपकार िकया । आपने यह उपदशे िदया �જ जगत िमÕया नहé है
बिÐक यद भी सÂय है। स ंसारम ¤ रहत े हòए कमं करना अÂयÆत આવ"
इयक ह ै | िजस संसार म ¤ इम रहते ह§, rege का भनभुव करते દ°.
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वेदाÆत ] शीमÅवाचायª का Ĭेतवाद १९९

वह झूठा कैसे दो सकता ह ै । यह ऐसा उपदशे था, जो तकंयुĉ होन ेके
करण साधारण मनुÕय कì थी समझ भे આ सकता થા! इस भकार
खनता म¤ िनराशा तथा धदम Á॑यता के Öथान पर આરા तथा कम कì
ÿविृ° का सĲार हòआ । इसके िलये हमै मÅवाचायंजी का अÂयÆत
Hof होना चािहय  े।

®ीमÅवाचाय े का दाशिनक िसĦाÆत न तो चा्वाकÆमत कì तरह
जदुवादी या भाµयवादी है और न જર के અદ°વવાર कì तरह आदशª-
વાર� । दैतवाद म¤ उपय ुĉ दोनŌ मतŌ का सामझÖय पाया जाता है और
यही इसकì Gud વર� िवशेषता ર° । ow तथा जगत दोनŌ कì स°ा को
Öवीकार कर एक सोर तो यह अÈयाÂमवाद कì ઓર झकुा ર° और दूसरी
भोर Óयवहारवाद कì ઓર | साधारण जनता के उुिĦगÌय तथा an
होने के कारण इसे “कामनसेÆस िफळासफì' कह¤ तो कुछ अÂयिुĉ
न होगी |

इस सत कì दूसरी Alvar यदह દ° िक भिĉ को gfe का साघन
बताकर ®ीमÅवन े વારો वणê के िलये मो± का Ĭार खोळ िदया ।
इस ÿकार िसयो तथा gut को भी जापने સોળ का अिधकारी वतळाया
દ° । सं±ेप म¤ भारतीय समाज વચા भारतीय दु्धन को ચ ે छापकì दो
કાવ देने ह§ ।

१ ‘Commonsense Philosophy’
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शदु◌्ाĬेत मत
(५१पुिĶमाग के िसĦाÆत ओर उनका उþमÖथान

ňीवछभाचाय े ने िस ंĦाÆवłप से gens a का ÿितपादन िकया

है । भिĉसÌपरदाय म¤ उनके मत को ‘glean?’ દ° चास से पकुारते ह§ ।
महाÿĳ जीव तथा āĻ कì िनताÆत एकता के प±पाती ह § । अतः wgજ
के वे प³के WES ह § ! परÆत ु Ĥયા વર ́ણ के मासनेवाले શાયર
वेदाÆत से जपने मत कì िभÆनता भितपादन करने के िवचार से उÆहŌन े
भĥेतके qf 'शुĦ' शÊद का Óयवहार िकया દµ तथा सपन े िसĦाÆत को
gene के नाम से saves िकया ર°! झुĦाद ेवमात ंÁड म¤ इस
नामकरण का यही कारण बवळाया गया है ।

मायासÌबÆधरिषत ं शुदधिमÓय ुÕयते gi
±ायकँारण´पं िह ĥȿંુ Êय न मािथकम् ॥

( चौख ंभा Ho, ૧૦ ૨૮, To २४ )

यह IEE सत ्, िचत े तथा मानÆद ्Öवङ् पं રµ । भगवान ् अिखल-

रसासवसूितª, अिखल जीरािनकेतन dizer છ� यद we है । wir
चे Öफुिलंग के समान उस quem से लीव का आिवभा ªव Sarहैर ।
जगत् भगवानक्ì ter का िवकास દµ ! आिवभाªव तथा ितरोभाव
नासक भगवत्:शिĉयŌ के कारण इस जगत् का िवकास तथा ळय होता
है? । इÂयािद ।

१ देिबय े-Ăमेयर±ाण ंव? प° ११-१५
२ दिेखये-शदध'दतेमारतÁड go છ
२ 59 ॐ ॐ go ८-९३
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मत ] पिुĶमाग के िसĦाÆत और उनका उþमÖथान २०१

पिुĶमाग--आवÅयकता तथा िविशĶता
થઇ ससंार िवपि°यŌ का आगार है । चारो ओर से िवपि°या ँ

आकार ર° थपेडा વાર રહ� है । िजघर ŀिĶ डािळय े उधर ર� हमार े
िछये gre का सागर उमड़ रशाहै । धतः सब ખાવાથીके सामन ણेવ
समय यही िवकट भरन उपिÖथत होता આવા है िक इस जगत ् के
िनिवष Ei से खदा के िलये ( आÂयिÆतकì ) fal िकस ÿकार
होगी | कौन ऐसा सुगम उपाय है लो सानव जीवŌ छो इन वÆधो से
छुडाकर भानÆद ् के સામ पर ºया देगा । ÿाचीन आचाया ª ने ²ान,
कमै तथा भिĉ के मागं मुसुझुननŌ के िÖय इन pat से छुटकारा पाने
FE ही िनिदªĶ िकयहे §  વણમાવાય इन मागê कì उपयोिगता को
मानत े ह§, परÆत ु उनकì इिĶ मे इन साधनŌ का रीकÆटीक आचरण इस
किळकाल म¤ agi हो सकता | महाÿस ु ले अपले कृÕणा®य-ÖवोÆन म¤
इस कु िट काळ का घढ़ा दी सजीखा वणन िकया है | समÖत दशे
dest के आøमणो से ÅवÖत છો गये ह§; गंगािद af को पािपयŌ ने
घेर રવા है तथा उनके अिधĶातदृवेता अÆतघाªन છો गय ेછҪ! ऐसे
िवपरीत समय म¤ ³या ²ान कì िनķा કો सकती है ? य²ÆयागािदकŌ
का यथोिचत अनķुान हो सकता है १ અથવા भिĉ मागª Ĥ છ� कया
आचरण भली-भाित हो सकताદµ ! વી, कभी नहé । यिद दो भी

१--Ìले¸छाøाÆत ेषु देशेषु पापैकिनलयेषु च ।
सÈपीडाÓयúरोके षु कृÕण एव  ॒ गितमªम ૨॥
गङ्गािदतीथªवये ु दĶुरेवेावतेृिÕवह |

ितरोिहतािधदेवेषु कृÕण एव गितमªम ॥ ३ ॥
अŃट्◌ारिवयूढेषु ॒ उÂस पापाच ुवितध ु|
लामपूजाथªयÂषेपु ऊÕण एव गितमªम ॥ ४ ll

( कÕणाभयÖतोý)
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२०२ ¶म और दरशन [ Ôþाद ैव

सकता છે, "तो केवळ बेदाÈययनिनरत િ̅વળ के पŁुषŌ को ही हो सकता
21 शुरो तथा िखयŌ कì सिुĉ wer इन दुगªम मागŐ છે अनसुरण से
कभी हो सकती છ ે १ उनके fod तो कोई सीधा राजमा होना चािहये
िजस पर चळ कर वे छोग-िनरा®य तथा िनःसĥाय जन-इस ससंार
के समÖत wl से अनायास दी सĉु हो जाय ¤ । इन िनराधयŌ का
उĦार सदा कì ित भाज भी एकं िवषम समÖया है। महामझ ु ने
इÆहé रोगो के कÐयाण के िलये भपना पुिĶमाग 'चलाया । इस माग
म¤ परŉĺ ®ीकृ Õण भगवान का झन ुĂह ही एकमाý साधन
છે | जो રોય ÿिसĦ साधनýय के िनÕपादन म¤ अपने को असमथª
पाते ह§, उÆह¤ चािहय े िक अपनी समÖत धÖत, अपना सवªÖव भगवान ्
હ ° चरणारिवÆद म¤ સપન कर द¤। यिद पूणª भिĉ Ȑ साथ हम
®ीकृ Õण के पादपĲ म¤ अपने िनरा®य વારા को डाल द¤; तो
વચા वह कŁणावŁणालय हमारा उĦार न करगेा ? ³या वह
िवददÌभर इसारा भरण-पोषण न कर ेगा ? ³या वह ́Ɨનિવદાર� दमार े
आतª िच° को अपनी मधरु શી कì तान से लाÈयाियत न कर देगा १
स±य करेगा, जłर करेगा । परÆत ु इम म¤ चािहय े उसके भ ुúह म¤
पूरा िवĵास, उसकì अलौिकक कृपा पर िनताÆत भरोसा ।

aga ने पुिĶमाग कì मथाªदामाग से िविशĶता ÖपĶ łप से
िदखळायी है । सयाªदासाग म¤ जीव फळ के िकये अपने વો के अधीन
है। जैसा बह कमª करगेा, वैसा फर भगवान ् उसे दंगे । "कमाªचłुपं

१---भगवान् ®ीकृÕण ही परमस°ाłप है | देिखय े-- .
(क) परं āĺ g ऊृÕणो �દ सिचदानÆदक ं રવ ॥ ३ ॥

( िसĦाÆतस ुĉावली )
(ख) कृÕणाÂपर नािÖत दवे વરણો दोषविजªतमू ॥ १ ॥

( अÆतःकरणúबोघ )
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मत ] पिुĶमागª के िसĦाÆत ®ौर उनका उģमÖथान Ro}

જરા मया ª दामाम का ÿिसĦ िसĦाÆत है, परÆत ु प ुिĶमाग म¤ कम कì
³या आवÔयकता ? मथाªदामाम ं म¤ शषाखिविĶत शानकमे के आचरण से
ર� युिĉ łपी फल िमलता है परÆत ु पुिĶमाग ं म¤ સાવજ कì िनताÆत
िनÔप े्चता बनी रहती है* । इसी कारण से सब िनरा®य दीन जीवŌ
का CERT मो±साघन तथा उĦारोपाय दै--प ुिĶमाग, િવલે भगवान ्
अपने म¤ कमª ण॑ा सनसा वाचा आÂमसमपणशील जीवŌ का ÿप¼च से
उĦार अपनी दया के बळ લે कर देते ह§? । अतः यह સાપે सव जीवŌ
के िछय े--चण, जाित, दशे िकसी भी देहभाव के िबना--सच ंदा तथा
सवªथा उपादये 2 | aft इस माम ं कì िवशेषता है । मयाªदामागª से इस
माम ं कì यĶी िविधÕता हैः ।

िमनािम

१--फÐदान े कमिप¸तः | कमªकारणे GIANT:| ÿयÂने कामाप े±ः |
कामे ÿवादाप ेचः। इित मयाªदार°ाथं वेदं चकार । ततो
āĺिण न दोषगÆधोऽिप | न चानीĵसÂवम् | सयाªदामागªÖय
तथेव िनमा ªणात|् यýाÆयया ૪ पिुĶमÅय इित । ( ā० go

૨। ૨1 ४२ पर अण ुभाÕय)
२-- अत एव पषुिटमागेऽदङ्धीकतÖय क्◌ानािदनैरपेदयं सयाªदायामड़ी-

कृतÖय ठ तदप ेि±तÂवम घर युĉम ेवेित भावः ।
( च go ३ । ३ । २६ पर ®ण ुभाÕय )

३--प ुिĶमागŌ 5नúुहैकसाÅय: ÿमाणसागाª िĬल±णः ।
^ (न° Go ४।४९ पर अ० भाग)

૪-૬૪ सÌबÆध म¤ िवशेष जानने के िलये देिखये Ăीहåरराय जी
Fa पुिĶमागêय काåरकाप ¨-- mada ૪૦ १८।२४ नमूने
Ȑ तीर पर एक काåरकां नीचे ર� વાતી ह ै--

समÖतिवषयÂयागः सबंभावेन ય́ िह ।
समपªण च देहाद ेः gant: स कÃयते |
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૨૦૪ धम« और दशªन | शĦुािदत

āĺसÖबÆध का अन ुęान

ag तो हòआ पुिĶमागीय िसĦाÆत, परÆतु भव इस िसĦाÆत को
Óयवहार म¤ िकस अकार छाने कì ÓयवÖथा आचाय ंÅचरणŌ ने बतळायी है
उसका િવચાર करना सी समुिचत है । इते Óयावहाåरक łप िजस
िविध के Ĭारा िदया जाता રµ उसका  नाम इस सÌÿदाय म¤ है Aare
सÌबÆध | इस अन ुķान का िवधान चÐलभाचाये जी को Öवय ं भगवान ्
ने बतलाया था, इसका उÐलेख हम¤ उनके िसĦाÆतरहÖय नामक રસો

म ¤ (पहल े शोक म ¤  ) िकया िसळदा ३। इस अन ुķानके Ĭारा गŁु
ÿÂयेक िशÕय का અવા के साथ सÌबÆध करा देता है । guy िशÕय
को ²ाचिनरत तथा सागवत तßव² गुŁ कì खोज करनी चािहये | બȵ ુ
łप गŁु कì ÿािĮ हो जान े पर उसे अपना अिभÿाय बतलाना चािहय े
तब गुŁ उसे सव ª ÿथम भगवान ् ®ोकृ Õण દ� हमारे दारण ह§ इस ay
वाळा ®ीकृÕण: શરણ मम मÆý बतलाते ह§ । इसे शरणमÆý के વાળ
से युकारत े ह§ । वÐकभाचायजी મ ે नवरÂन म¤ Öवय ं इस सÆतर के िवषय
म¤ कहा है--

तÖमात ् सवा ंÂमना િવય½ ®ीकृ Õण: शरण ं सम |

चदिĦरवे सततं ÖथेयिमÂयेव ચ ે are ૬॥
इसके अनÆतर वह गŁु िशÕय को भगवान ् के િવ̒દ के पास ले

जाता है, तळुसी कì વારા दतेा है तथा दी±ा मÆý े का उपदशे करता
है तथा िशÕय से उÕवारण कराता है । થટ we िनतरां गोÈय माना
जाता દµ! इस मÆý कì ओाÂमिनव ेदनमÆý के नाम से ÿिसĦ है ।
इसम ¤ भĉ अपनी समÖत वÖतरुभो को, अपनी देह, इिÆदय, વાળ, अÆतः-

१--āĺसÌबÖघकरणात ् षवेषां देहजीवयोः|
सव ª द॑ोषिनव ृि°र ००० ७9००७००७ VAS ans ७७७ ॥ २ il

(૪૦૨૦)
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वेदाÆत ] पुिĶमागª के िसĦाÆत और उनका उĬमÖथान २०५

करण को उनके धम Ȑ साथ, अपनी आÂमा को भगवान ક्ો िनवेदन कर
दवेा है । થણ વળ यो है--

सददखपåरवÖसरिमतकालजातक ू Õणिवयोगजिनततापझ ेशानÆदितरोभावो-
ऽह ं भगवत े कृÕणाय देदेिÆदयĂाणाÆतःकरणािन વષҴ दारागारपच्ु◌ाĮ-
िव°ेदापरािण भाÂमना सह समपयािम दासोऽह ं कृ Õण वािÖम । '

अिसिĦ दै िक ®ीकृ Õण વે यह मÆý આચાય½˴ી को Öवयं बतलाया
ચા | इस मÆÿोपद ेश के अनÆत उस नवीन DEG भĉ को योिपयŌ
को अपना AER પાળ कर अपना समपªणिनरत जीवन िबताना વા�દયે
तथा भगवान ् कì पूजा-अचाª ही સ ે अपना काठयापन करना चािहय े, उसे
अपने जीवन पर तिनक मी समता नहé, ÖवतÆýता વી! वदतो अब
भगवान ् का दास वन गया । जीवन मी भगवान ् ही का है। उसके

fed कम  ॑ह§, चेĶा ह§, मन-वचन-कमª के िलतने िविवध िवधान ह§,
वे सब ®ीकृÕण को ही समप ªण िकये जाते ¥ । इस ÿकार वह सवाª Âमना
भगवान ् का दास बन कर सपनी ऐिहक लीला कì समािĮ Ȑ अनÆतर.
FEET से Nes कì िवप ुर शािÆत म¤ जा िवराजता है ।

पिुĶसागª का उĦम Öथान
पुिĶमाग म¤ सं±ेप म ॑ ચદ� िसĦोÆत રµ तथा यही Óयवहाåरक

िदघान है। आचाय ª ®ीवछभ ने इस नवीन मत कì उĦावना कहा ँ से
ĥદ° ? इसकì कुछ खोज करनी है । चछुसाचाय ं अपन े मत को नवीन
गé घवठात े, Give अपले को िवÈणु-Öवामी के ÿाचीन सÌÿदायका
अनुयायी बतलाते છે िफर भी िवÕण ु Öवामी के Ʌ ુ होते हòए सÌÿदाय
को जीवन ÿदान कर एŁ शिĉशाली वैÕणव-सÌÿदाय Ȑ łप म¤ पåर-
चितत करना अÂयÆत असाधारण कायं है | महाÿभु ली ने यददी कर
िदखाया | इसके िकये उÆह¤ ÿेरणा कहा सेँ हòई ? Bawa के सचुार्
सÈययन ÿय ु भी के भाडुक हदय म¤ इन िसĦाÆतो कì łपर ेखा को
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२०६ धम« और दशªन [ sarge

खड़ा िकया ? ÿाचीन भाचायŌ ने अपने सÌÿदाय के दाशªिनक आधार
के िछये सदा ણી ÿÖथानÆनयी-व ेद (उपिनषद ्), sag तथा भगवģीता
को मूळ माना है। सĥाÿस ुन े थी व ैसा ही िकया છ,ે परÆत ु लेखक
बहòत વષҴ केअÅययनके wig इसी िनÕकषª पर पह ò ँचाह ै िक આચાય½
का यह समझ िसĦाÆत-सस ु् चय, पुिĶमाग े का થઇ समÖत लजĶुान,
शुĦाĬ ैत का થઇ पåरमािभत िसĦाÆत--यĥ सब तरव Ong

सा±ात ् भगवद ् łप ®ीम²ायवत कì जाºवÐयमान िवभ ूित है।
"सबुोिधनी हमार े कथनȐ िछये पया ª Į ÿमाण उपिÖथतकरती ह ै िक
वछसाचाये भागवत के िनगूद तÂवŌ केसबुोध ²ाता थे । उÆहŌन े भाग-
खत के अÖत फल को खूष दी अिधक भनुराय तथा િવĂર भिĉसाव
के साथ વણા था | िनःसÆदहे ર� यह अÆथ-रतन िचगमकÐपतŁका गिळत
फळ है ( िनगमकÐपतरोगोिळतं फरम ्) वेद-वेदाÆत का सार છ,ે ÿÖथान
ઘય के ÖतरŌ म¤  िनिहत પર भथा का सवª-साधारण के सामन े सीधी
भाषा म¤ ÿकट करने वाळा Óया´यान अÆय છૈ; अतः इसके िसĦाÆतŌ
को वैिदक िसĦाÆतो का सार मानन े म¤ िकसी को िवÿितपि° नहé हो
सकती । तथािप हमे तो ચદ बात िववाद-झूÆय ÿतीत होती है िक
APE जी के ऊपर इसी पुराण-रल ने सब से अिधक अÆतर²łपेण
अपना ÿभाव રારા िजसका फल हम¤ ‘gle’ ર� भिĉमयी साधना
पद पद पर िदखलायी दतेा है ।

- "प ु िĶ का अथª
‘gfe’ शÊद ही को दिेखये । बहòत-से देशी awn िवदशेी िवĬान, इस

शÊद ् खेअÆनपान के हारा શર�ર कì पिुĶ करनेवाले सÌÿदाय कì
रन-सव ¥वेदाÆतसार ं िह ®ीभागवतिमÕयत े|

तþसास ुतत ृतÖथ नाÆयý Öयाþितः किचत ् ॥
(માન १२। १३। १५)
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"वेदाÆत | पिुĶमागं के िसĦाÆत ®ौर उनका उĦमÖयान २०७

HTN करते ह § और उनके ˴ાસ िवचार के अनसुार સાથો, पीभो,
मौन उदानो! कì છ� ચગ वÐलभाचायª के पिवý िसĦाÆतŌ म¤ सनु
पदवी है | परÆत ु आचायª ने ऐस े जीवनकì થર� िनÆदाकì BN इस
किठन Teg के अ²ान से दी सम ुºजिÖसत य ेસવ अनग ंठ कÐपना ह§ ।
ચટ पाÓद भवाय को भागवत से ÿाĮ हòआ | भागवत के िĬतीय ene
१०વે मÅयायके चतधु Ĵोकम ¤ पुिĶ था पोषण का બથ½ भगवान क्ा
WERE वतळाया गया है--पोÕण तदन ुपटª ः । इसी Sin के आघार
पर वÐलभने अपने िसĦाÆत को प ु िĶ के नामसे प ुकारा हे । इस
Weg का ચદ उÂपि°Öथळ છ� ÖपĶ łप से ÿमािणत कर रहा ह ै िक यह
®ीमĩागवत कì देन है । भावाय ªजी ने इसे भागवत से पाý िकया ।

पिुĶमागे कì ÿाचीनता
sha के अúह को ही सुिĉ का एकमाý साधन वतळान केा

िसĦाÆत आधिुनक नहé ह ै । यह तो वेद ्काकसे चला आता है। यह
उपिनषदो म¤  यÆन तÂन सुýłप લે पाया जाता है । देिĉय े, gues
उपिनषद न् े आÂमा कì उपलिÊध का कारण वतरत े समय न तो
ÿवचनको कारण मानाहै, TAM को ઔર न वह òशाľधवणको
ÿÂयतु यही घतकाया है िक िजस पर उसकì રવા दोती है વદ� उसे
ÿाĮ कर सकता है--

नायसाÂमा भवचनेन छËयो
न सेघया न बह òना शतेन ।

यमेदैप षणृतेु तेन रÌय.
ÖतÖयैष आÂमा feed ठन. Öवाम् ॥

दटोपिनषद ् # मी ( १1२1२० ) "तमøत ुः पÔयित चीतशोकŌ घात ु"
९ िवषभाøाÆतद े ्ाना ं नाव ेशः सवªथा हर ेः ।

( संÆयासिनणय ६ )
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eg; घमं और दशªन [ छदादेत

असादाÆमिहमानमाÂमानः कहकर भगवान् के ÿसाद से શી आÂमÖवłप
के दुषा«न करने कì बात कही गयी है । अतः भगवद ून ुअद' का यह
िसĦाÆत अÂयÆत अआचीन है, वैिदक ર°, wg भाचायैचरण ने इसे ही
सुिĉ कì भूकिमि° मानकर अपना जो glean चलाया उसम ¤ भीमĦा-
गवत ही ÿघान कारण ÿतीत होता है । भागवत म ¤ वैिदक िसĦाÆतŌ कì
दी तो िवÖततृ Óया´या है । ® ु ितम¤ जो सूýłपसे है उसका भाÕय
ર° भागवत म ¤ उपलÊधहोता ह  ै | भागवतम ¤ भगवदूचयुरह को बढ़ा
महßव िदया गया દ° ! Ɗયો हो भĉ भगवान ् के सÌम ुख होता છ,ે
भगवान ् दया करके उसके समÖत पावकŌ को जळाकर उसे अपना
लेते ह § तथा द ुःखो से मुिĉ कì ÓयवÖथा कर द ेतहे §  । વદ तो ચણ
qe ठĥर े; ;भागवत का कहना રµ �જ भगवान् sera Öवभाव"
યાર° ह§-

fag વવે�દવવરોડિતવયોગમાયા
छीलािवयĶस ुवनÖय िवश◌्ारŀÖय ।'

gate: સદશો िवषमःÖवभावो
भĉिÿयो यद ्िस कÐपतŁÖवभावः ॥

( भाग० ८ । २६। ८)
जो कामी भĉह§,भगवानखे् aaa करते हे बÆद तो उनका सुह

मोगा एक दे ही देते ह §, परÆत ु अिनÕछुक थकामीभĉो को भी Öवयं
अपना चरण-कमल भदान कर देते છ િવલે  उनकì सब इ¸छाए ँ છ�
आप-ते-भाप समाह ् दो વાવી ह§ ! अहा, मगवान ् कैसे sag ६-

, सÂयं िदशÂयिधªवमिधतŌ રાં
Gard यÖपनुरथत॑ा यतः !

Öवथ« िवध° े भजताम िन¸छता-
िभÁडािपधान ं िबजपादपछवस ॥

( भाग० પ1 १९। ૨૦)
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वेदाÆत ] पुिĶमागª के िसĦाÆत ®ौर उनका उģमÖथान ૨૦૬
आÂमिनवेदन कì िविशĶता

भिĉ Ȑ Ĭारा दी भगवान ् का भनुúह म े ÿाĮ हो सकता द ।ै
िबना भिĉ के ²ान, कमª हिÖतÖनान कì aw िदÐकुळ िनÕफरह§  ।
úĺादÐषी ने दान, घत, wie आिद को Óयथं वतराकर भगवान  ् છ�
भीित सÌपादन करने के िकये िनभड॑ा--िनÕकाम-~मक्ि◌को છ� एकमाý

साधन वतळाया ह ै-
नदानन तपो नेºया न MET नवािन વ।
भीयत ेऽम´या भ°या gig िवडÌबनम ् ॥

( भाग० ७। ७। ५२)

परÆतु भिĉ तो नवधा उदरी । અવળ, कìत न॑, वÆदनािद के Ĭारा
भिĉ कì जाती है, परÆत ु ®वणािद भिĉ છે घिहरड साघन के समान
ÿतीत होते ह§ । इनम¤ भĉ कì भगवान से gunદ� स°ा बनी रहती
है, हाइालय का प³का रगं अभी तक चढ़ा हòआ नहé दखे पढ़ता ।
'एकाÂमत' ĥ રĥ सीढ़ी सभी दूर ही इिĶगोचर होती है । इसके िलये
अिÆतम सिच-ÿकार लाÂमिनव ेदन ही सवª®ेķ साधन है। गीता म¤
इसका વ½ िमळता है, भागदत म¤ इसका भाÕय । भागवत ने आÂम"
िनव ेदन से gu: धरतÂवङाभ तथा FORT कì પાિછ षतळायी है !
TERS म¤ भगवान ् का Öवय ं कĶना है--

Öयो यदा Âय³समÖतकमा ª
िनव ेिदताÂमा िविचकìिष ªतो म े ।

gman ÿितपīमानो
सयाÂममूयाय च જતે  वै ॥

( ११।२९1 द ेश
छब तक भगवदप्ण॑ नहé िकया जाय, चेदिविदव tan एकदम

िमÅया ह §, यह પહારણી का कथन (૦1૨1૨૬) िदÐकु ळ सÖय
0६?
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२१० धम ª और दश ª न [ garda

ર°! भतः સ�હ के सब gait म ¤ आचाय ंजीन े आÂमिनव ेदनको णो
अपना मÆý बचाया, बह भागवत के સવથા सÌमत दी છ!ે

शरणागित
®ीकृÕण के धारण म¤ िबना गये मन ुÕप का कÐयाण साधन नहé हो

सका | 'सवªघमाªव, पåरÂयड्य मामेकं शरणं A गीता बतळाती है ।
भागवत म¤ भी इस िवषय का જરા ही मभावोÂपादक वणªन हम पाते
ह§। जो Age भगवान क्ो छोड़कर दूसर ेकì शरणम ¤ जाताहै, યદ
Ȥણુ कु°े कì पूछ एकड़ कर सम ुþ को पार करना चाहता છે--

भिविÖमत ं સં  पåरप ूण¥कास ं
Öवेनेव छाम ेन सम ÿशाÆतस |

िवनोÉसपÂयपर ं िह बािलश?

ĵछाडुछेनाितिततरितं िसÆधम्ु ॥
(मागर ६।९) २२)

तापýय છ ે grag मन ुÕय के िदय े भगवान ् का पादपĪ ही तो एक"
माý शरण है | उĦच²ी का कथन है--

तािपýवेणािमहतÖय घोरे
सÆतÆयमानÖय भवाÅवनीश |

पÔयािम नाÆय¸छरण ah
दन्◌्◌ातप®ादम°ृािभषषाªद ् ॥

(१५।१९।९)
ऐसे मनुÕय को िकसी ÿकार Ȑ झेश बाघा नहé पहòचँात े( भागः

2 1 २२। ३५ ) तथा अपनी ysl से समÖत िवĵ को ÅवÖत करनेचाका
यमराज भी ऐस े मन ु Õय को अपने ÿभाव के बाहर समझताह ै
(૨1òñ1૧૬) ऐसा होना उिचतદ� છે, ³यŌिक भगवान ् केવાવવા अभय! सवªतो भावडू Æय ह§, शतª! अिवनाशीह § तथा ભશા
frat शोकरिदत ह§---
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वेदाÆत ] पिुĶमागª के िसĦाÆत ®ौर उनका उĦमÖथान २११

TOE सञुपेतÖÖवÂपदाढज ं पराÂम-
ÆनमयĂतमÔत ेकं पािह सापÆनमीद◌्ा ॥

( १०।५१। ५९ )
जब तक हम भगवानके् शारणापरत नहé द¤, तभी तक છ� यह

"गह काराय ूद है, रागद ेष चौर છҪ, मोह पादबÆधन है । ®ारणागित के
अनÆतर तो मगवĦिĉ के સાવર होन े से इनम े Öवाथ ª के कìड़े मर जाते
ह§; ये सब पराथ« होने લે છાવવીય बन जाते ह§ ।

तावद ु रागादयः ÖतेनाÖतावद ् काशग ुह ग ृहम ् ।
ताषÆमोदोऽङ ् िघिनगडो यावत ् कृÕण न ते जनाः ॥

अतः सुिĉसाघन म¤ शरणागित का बदा उपयोग है । महाÿभ ुजी
ने शरण मÆन को अपनाकर अपनी भागवत રતવા का गरा पåरचय
िदया है ।

उपसंहार
सब तक के िवव ेचन ते यह बात िकसी भी आलोचक को ÖपĶ

मादस पढ़ जायगी िक पुिĶमाग का उपåरिवव ेिचत łप भागवत के
आधार पर ર° । इसिळये इस मत Ȑ આચાયҴ ने ÿÖथानýयी के बाद
Óयास कì समािध माषा --भागवत---को ગી ÿसाण--चत ुÔय म¤ ठीक
ર� िगनाया દ° । सच तो यह ं है िक ®ीम²ागवत कì मिहमा अिसत
है | सब देÕणव-सÌÿदायō पर भागवत कì અિસટ छाप wit हòई ર°,

िवश ेषकर चछमाचाय ं तथा चैतÆय महाÿभ ु के सÌÿदाय पर |

~~~ પાલા

१ वेदाः ®ीकृ Õणवा³यािन Óयासस ूýािख चैव िह।
सखमािधभाषा ÓयासÖय ÿमाण ं त¸चत ुĶयम ् ॥ ૭૨ ॥

( छदधदैतमातंÖड Go ४९ )
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ससÆवयवाद

( ६) भारतीय दशªनŌ का समÆवय
भारतीय तßव²ान कì िविवध िविधŅ घाराभŌ के सच ु³ली´नस े

इस िचÆता धारा कì सु́ य िदशा का पåरचय सकì-भाित पाठकŌ को
िसर सकता है। सारतीय िवचार शाľ का सु́ य उदेÔय हस छेशÓटुळ
wo के grat कì, आÂयिÆतक िनदधित कर परमानÆद ं कì उपकिÊध है ।
छतः इसकì िवशेषता Ĥવા” म¤ है और इसी साधना के िनधाªरण
करने के िकए तखमीमा ंसा का पथाĲ उपयोग है ! भव ÿĳ यह है िक
िसÆन-िमºन दशªनी म¤ Ԍયા पारÖपåरक िवरोध है? सÂय कì खोज म¤
छगने વાહ ° इन વો म¤ ³या िवरोध होना उिचत છ,ે जव िक "सÂयः
का Öवłप िनĲय łप से एक ही ÿकार का છે! થઇ समÖया बढ़ी
िवषम है, परÆत ु ÿाचीन भावायी कì इिĶ इस समÖया कì ઓર
Öवभावतः गयी थी छोर उÆहŌन े इसकì बढ़ी सुÆदर मीमा ंसा कì है ।

सब से पहले यदह बात Åयान दनेे थोµय है िक રારા का ÿयोजन
खोक'िसĦ અથ½ के ÓयÂुपादन से नहé है । जो વણ आपामार ÿिसĦ
है, उसके िसĦ करने के िलए शाख युधा ं का Óय ूह िनमा ªण करगेा,
इसकì ³या ` साददथकता 2 ? कोक-Óयवĥार के िनरी±ण से सेद--
दैत--ल ेकिसĦ ÿतीत होता है ! હોિત ÿव ृि° का मुळ इसी भेद
पर आिधत है। શે, तुम'--'स ेरा भौर तेरा' आिद મેર को Sw છ� तो
खगवत् के समÖत Óयापार IIA છҪ । अतः लोकिसĦ भेद का िनराकरण
कर अभेद का ÿितपादन છ� शाľ का मु́ य ÿयोजन ÿतीत होता दै ।
शाद मे खोकिसद् बातŌ का थिद िववरण उपलÊध होता છે, तो वह
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चाद ] दशªनŌ का समÆवय २१३

અવારવા́ है, इसी िलए वाचÖपित िमभ का कहना है--“मभेदो
छोकिसĦÂवादनयुयते | असेदÖतु तदपवादने ÿितपादनमहित ॥” अतः
यिद असेद का TUT શાસ का सु́ य लàय છે, तो ચેર Ăिवपाद ्क
Æयाय, वैशेिषक, सां´य-योग, मीमा ंसा आिद दशªनी कì गित ³या
होगी ? उनकì स²ित કયҴ कर हो सकेगी ? इसके उ°र म¤ शाखा
कì सÌमित है--“अिधकाåरिवभेदने शाùाÈयĉुाÆयशेषतः” भथाªत्
अिधकारी के भेद से ही िविसĳ शाखो का कथन िकया गया है, अÆयथा
शाखकताª ऋिषजनŌ को भी आÆत मानन े कì अनवÖथा उपिÖथत हो
जाती 2 | ÿÖथान-स ेदके अÆत म ¤ मध ुसूदन सरÖवती ने ÿघानतया
तीन ही ÿÖथान Öवीकृत िकये ह§--आरÌमवाद, पåरणामवाद और
िवधतªवाद ! आरÖमवाद कì ŀिĶ Æयाय-वैशेिषक तथा मीमा ंसा कì ર°,
पåरणामवाद सां´य-योग, भतू ÿपदच् और वैÕणव दाद ª िनकŌ को सÌमत
है। िववत ंवाद बौĦा म¤ िव²ानवािदयŌ तथा ÔयÆुयवािदयŌ को ઓર
āाĺण े म¤ भट्दतेवािदयŌ को अभीĶ છ ૈ। भारतीय Rime का परधान
રĜ भट ्दतेतÂव દ� है, परÆत ु waa इतना सूàम तथा Tae
ज ुिĦगÌय ह ै िक उसका ÿण एक ही बार सīः ÿितपादन से हो વહ�
सकता । Öथूळ िवषयÿाही વાવો के उपकाराथ« सुिनयो ने Æयायािद
शाľŌ कìरचना कì है, िजसस े मन ुÕय Öथूळ से होकर सुषम वÖत ु का
महण øम-पूवªक सुभीते के साथ कर सके । भतः भारतीय दशªन तो
एक ही है और वद है अĩत वेदाÆत । अÆय दशªन तो उस पर पहòचँने
के or सोपानमाýદ°! मधुसूदन सरÖवती के शÊदो म ¤ ही उसका
िसĦाÆत यŌ દ° “ત �હ ते मुनयो आÆताः सवª±Âवात तेषां, िकÆतु
घिदिवषयĂवणानामापाततः परमपŁुषाथª ÿद ेशी न भवतीित नािÖत³य-
िनवारणाय तैः ÿकारसेदाः ÿदिशªताः । सव¥षां ÿÖथानकतËृणां नीना
िववतंवाÓपयंवसानेन अिĬतीये १२◌ेĵर एव वेदाÆत®ितपाये ताÂपय«स ।”

जगत को परसाण ु् का कायं बतकन े वार े आरÌभवाद कì इिĶ
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धम ®ौर दशªन [ समÆवय

િસતાર Öथूळ है। कारण म¤ कायª कì स°ा मानने चाळे पåरणामचाद
कì ŀिĶ उससे ww है, wg िववत ंवादइन तीनŌ म ¤ स ूदमवमह  ै ।
िववत ॑वादके अनसुार વહા ही एक परमाथªमूत तßव છે ઓરयद Tew

मान जगद् उसी का WERE िवकार છ ે । Æयायदश ª नका ge उĥेÔय
छठा के मतŌ के खÁडन करने के िकए यिुĉबहòक भमाणō कì ÿकĶ
मीमा ंसा करना है । इसी िलए. एक ÿाचीन Æयायाचाय ं का कथन ह ै-
“ȿું Ʌ  ુकÁटकावरणं, વષ½ तु बादरायणाव ्" | िजस ÿकार ÔयÖय कì र±ा
करने के �હટ केचन Ȑ ચારો ઓર कÁटŁमवी ŀित ळगा ર� जाती છ,ે
उसी ÿकार जदते-ÿतितपादक उपिनषदु-लान જો तवकश बोĦािद
नािÖतकोके mR से बचाने के �હર Æयाय कì इि° छगा दी થયી है,
परÆद ु वाÖतव तÂव तो बादरायण से Sty करना चािहए भथा ªत् सद ेव
तरव છ� वाÖतिवक ह  ै । RMA ÿयोजन के न जाननલे ે છ� उ° पर
WAY करने का ળવણર लाता है। "साÂमा છે િપવ म¤ दचªनो के
िववेचन म¤ ÖपĶतः पाथª³य दीख पढ़ता है, परÆत ु ÿयोजन कì िभÆनता
રોવે से उनम ¤ वाÖतव िवरोध તણી છૈ । Æयाय का भयोजन धाÂमा को
देह, भाण और shpat से િપર िलĦ करनमे ¤ ह ै । वह अवघयमेव
આરણ को जद ्ઔર इÆīाध-सिÆन± होन े पर ±ान-छुखािद gut का
આ̒ય मानवा રµ, परÆत ु થર शुणा®ियता छोकिसĦ वÖत ु का अन ुवाद
माÆन है । इस अंश म¤ िवरोध होने पर भी Æयाय कापूरा िववेचन अúाĻ
नहé माना जा सकता । अतः शङ्कराचायं ने ȶવૂ½ अदं का खÁडन न कर
उ°र Ӕશ का ही વવ युिĉयŌ से खÁडन िकया है । इसी ÿकार सां´य
का उĥेÔय आÂमा को અસર, िचल¥प, िनय ुंण और चैतÆय łप अितपादन
करन मे ¤ है, युŁप का बह òÂव तथा મોવર छोकिसĦ वÖत ु काअनुवाद ्-
माý है, ÿधान िवषय नहé । अतः िवŁĦ એશ Ȑ पåरÂयाग करने पर
भवåरĶ अशं का अहण िनताÆत ÆयाÅय भौर स ुस²तहै । इसी िसĦाÆत
को દ�ર म¤ रत कर िवĉानिभÕष ुने दशªने का समÆवय िदखलाया 2—
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बाद 3 दशªनŌ का समÆवय ' २९१५

“ÆयायवैĬेिषकाÌया िह यिुखदःु´यायनषुादतो ददेािदमा®िववेकेन am
भथमसूिमकायाम मािपतः | एकदा wash भवेĲासÌभवात ् ।'

सां´ययोग Ȑ आचायª िव²ानिमºलु भारतीय दाशªिनक जगत म¤
अपनी समÆवय ŀिĶ के िलए ÿिसĦ है, ³यŌिक उनके सतत म ¤ िविभÆन
दुरोन े के िसĦाÆतो म¤ जापाततः िवरोध दीख पढ़ने पर भी उनके भीतर
परसाथªतःएकता िवÅयमान દ° । इनसे बहòत पढले उदयनाचायª ने भी
इस िवरोध का पåरहार कर समÆवय कì ओर अपनी oe डाळी थी |

*झाÂम-p̌Ç-äÇ-िववेक' म¤ उÆहŌने अÆय goat को मो±नगरी का अपĬार
बतलाया है और वेदाÆत को पुरĬार Öवीकृत िकया है ઔર ÖपĶतः उप-
देश िदया है िक भËयास-काम पुŁष अपट्वारŌ को छोड़ कर पुरĬार से
ÿव ेश करे- “तÖमादËयासकामोऽÁयपĬारािण िवहाय पुरĬार ं stig”
यह कथन वेदाÆत कì उÖकृĶता वतरन े म¤ पयाªĮ माचा जा सकता है ।
इसी भकार 'Æयाय-छ ुसुमा²िल' म¤ उÆदŌने इस समÆवय का िनद ¥श
िकया दै-- “इÂयेषा सदकारदािĉसमा साया दŁुºनीिततŌ सू´Âवाद्
ÿकुितः ÿबोधभयतो ्डिवī ेित यÖयोिदता ।” इसका आशय यĶ है िक
द ेर કર कì सहायतासे जगत् कì af करता है, अतः awe का ર�
नाम (सकार ર�જ द ै। द ेय होने से यदी अŀĶ “माया, जगत क्ा मूक
होने से 'ÿकूित' और तßव²ान के उī होने से नĶ दोने के कारण
‘erie’ पदवुा¸य है । अतः जगत् कì सृिĶ के िवषय म¤ मूŁतÖव पक
ही દ°, केवळ िभज-िसÆन नामŌ के છ� ÿयोग से ય पथक ÿतीयमान ं
है। नैयाियकŌ के मत म¤ owe, तािÐýकŌ कì “शिĉ, वेदािÆतयŌ कì
'साया' ઔર “अिवīा? तथा सा ं´या कì ÿकृ ित” पुक दी सूखतÂव कì
िविभÆन सं²ामाý है । ન

इसने पहले कहा है िक ये तीनō ÿÖथान सोपान कì तरह सूàम
से सुđतर होते हòए ȧરૂ भद◌्ैततत् कì ઓર ema होते ह§। थोड़ी
Ɯયારા के अनÆतर यह िसĦाÆत Ńī²म होगा । जगद के् was
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धमª ®ौर दशªन [ समÆवय

भनभुव-Óयापार म¤ दो अगं होते द¤--अनभुवकताª और अजभुव-िवषय
या चाइराचाये के शÊदŌ म¤ "भहमसÂयथगोच और 'यÊुमÖपÂययगोचर।
एक होता है þĶा भौर दूसरा दोता है दद ेय । Æयाय- सैदिेषकŌ कì
कÐपना के अनसुार થઇ þĶा ભાલા है भोर दवय पिृथवी, जŁ, वेन,
वायु नौर जाकाध--प े भूवपĲक ह§ ! ger के Ĭारा दशय कì अनभूुित
के िकए જ कì कÐपना है । ºयेķ भोर किनķ के छोक-Êयवहाराके िलए
‘ara’ और વહ”, ‘axl’ Óयवहार के िलए ‘Be warm पदाथ माने
गये ह§ । इस ÿकार þĶा और यª  łप म¤ िवभĉ जगत के् amd
िवद ्ठेषण के िलए Æयाय-पैरोिषक को पĲभ ूत, we, िदक्, सन भौर
आÂमा--चो पदाथŎ कì एयर ्, ÖवतÆý स°ा माननी पढ़ती દ°! अतः
ÿथम ÿÖथान कì आÅयािÂमक ŀिĶ ‘agora’ कì है । िĬतीय ÿÖथान
मे भी ÖवतÆý पदाथŐ को घटा कर दो Ćी मूळ पदाथ ª Öवीकृत (A
गय े ह §। þĶा ‘ged łप म¤ तथा समÖत ī “ÿकृित” łप स¤
अ²ीकृ व िकये ह§। Æयाय का आÂम! सा ं´ययोग म¤ प ुŁष કરાતા
है, परÆत ु दोनŌ ÿÖथानो म¤ વદ� येद दै िक आÂमा जद और चैतÆय,
²ान भािद गुणŌ का अिधķावमाý है, परÆत ु 'पुŁष' चैतÆया±य न
होकर Öवयं िचÂÖवłप है। सन को वहा ँ'ÈÆतः◌्करण' łप म¤ ओर
વારો िशÂयािदÆपरमण ुभŌ तथा आकाश को પણ ‘ame’ łप म¤
Öवीकृ त िकया गया है । Rese सा ं´पमत म¤ gan पदाथ ª  af
मान े जाते । ÓयासभाÅय म¤ 'काळ' वÖतु सÆय, िवकÐपमाý िसĦ िकया
गया है---“स॒ wend Ĥણો दÖतुदÆुयोऽिप उुिĦिनमा ªभः चÊद°ानान ्
पाती छौिककाना ÓयुिÂयतदशªनाना ं वÖतÖुवłप हवावभासत े” ( Óयास.
भाÕय રાપર ) । ±ण े के सÆतान का Óयावहाåरक नाम “काल है ।
िनÆन-िसÆन पदाथŎ के साथ आकाश Ȑ सÌबÆध होन े पर देश कì
कÐपना Óयावहाåरक છ,ે {पारमािथªक नहé | इस ÿकार ÿथम ÿÖथान
के नो पदाथŎ के Öथान पर पुłष ઓર ÿकृित ये ही दो ÖवतÆý
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चाद ] दशªनŌ म¤ समÆवय २१७

और िनÂय पदाथª माने गये । सां´य ÿÖथानम¤ Æयाय ÿÖथानके बहòÂव-
बाद के Öथान पर 'Ľेतवाद' कì ÿितķा कì गयी । ततृीय ÿÖथान म ¤
चूणª  બદ°તવાવ कì Öथापना कì गयी રµ । સારો कì ÿकृित माया
łप मे तथा पŁुष बदाः łपम ¤  ર�લ हòआ, परÆत एुक िवदोषता के
साथ । माया āĺ कì शिĉ मानछी गयी, िजस ઘ ે āĺ ही िवĵ का
अिसÔञिनिस°ोपादन कारण एक લેવ  तरव बन गया । āĺ છ� सÂय है,
यह जगत लिनवचंनीया साया का कठपनामाý है। परÆत ु शाĉ-द ु्धन
म§ ‘wen’ कì कÐपना इससे िवल±ण है । सा´य पŁुष का Öथान છે
िलया 'िदव' ने तथा ÿकृ ितका 'शिĉ' चे । दोनŌ म¤ अÆतर यह इभा
हòआ हे िक पŁुष के बहòÖव के जगद िशव कì एकÂव-कÐपनाकì गयी
तथा जड़ािÂमका ÿकृित के Öथान िचþूिपणी शिĉ િવરાળવે જપી।
घड्ददुनŌ म¤ शिĉ जǹािÂमका ही है। केवळ शाĉ વરો म¤ वह
चैतÆयमयी Öवीकृत कì गयी है । ચે िदव-शिĉएक ही तßव के िĬिवध
स्◌्िथÂयाÂमक जीर िøयाÂमकłप ह¤ मूळ परमाथª तÂव िशव -शिĉ कासाम-
रÖय & । िÖथÂयाÂसक भाव �લવ है और िøयाÂसक भाव शिĉ । चैतÖय
के दो माव होते ह§--बिढम ुख चैतÆयकì ही सं²ा "छिĉ" तथा wade
चैतÆय का ही दूसरा વાળ 'िशव' ह ै । sade चैतÆय कì पूणाª वÖथाम ¤
न तो कोई कता ªછે, न कोई िवÕय, परÆतु घिदमेखावÖथा से. िवषय (“द ं
= यह, जगत )् Öफुिटत होने लगता है, पहले भरमा ( अह)ं के શ

łप मॅ ઔર પીછે ÖवतÆý łप से । "पर संिवत ् म¤ िवīमान ĵ
और gd’ के इस øमशः उÆम ेषसे છ� िवĲ mum का उī होता
है। परÆत ु सूळ तर gaia है, ³यŌिक वद िशवशिĉ कì
साÌयावÖथा है । aft अī तßव ર°! इसी तÂव को િવશ િસળ
“खÌÿदाय िभÆन-िसÆन नाम से पकुारते है। िशवशिकत कì सामरÖय
िख को वैÕणवगण ‘gue’, बौĦगण goa’, घज़यानी लोग
*ÿ²ोपाय', तािÆवक ,छोग “यामळ कहते ह§ । यह सूितं दो होते
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Ue પસ½ और दशªन [ समÆवय

हòए मी juga है, सम है, एक છ!ે ‘vg’ शÊद के Ĭारा भी
उस का यथाथ« पåरचय नहé िदया जा सकता ! થઇ Seed उभय
कोिटसे िभÆन, gus तथा ÖवतÆý है। ङकाणªववÆतर (१1३१० )
म ¤ शङ्कर का इस कथन का ताÂपये यही ह ै-

“अĥेत ॑ केिचिदÕछिÆत देतिम¸छिÆत चापरे ।
मम तÖवं न जानिÆत द◌्ैतादतैिवविबªतम् I”

भारतीय दाशªिनकŌ ने वैिदक दशªनŌ कì कौन कहे, अवैिदक दशªनŌ
છ ે भीठर िछपे हòए तÂव को मलीभाित पहचान कर दोनŌ के बीच पृक
ÿकाÁद समÆवय उपिÖथत करनकेा महान ् भयÂन िकयाह ै । िजस
समÆवय-घ ुिĦ का संकेत िनÌनिलिखत पथ म¤ है, उसकì िजतनी असा
कì जाय, कम ही ર°--

“®ोतÓयः सौयतो Åमः कÂथः पनुराहतः |
वेिदको ÓयवददतंÊयŌ ÅयातÓयः परमः िदवः ॥”

दािनक વરો का થઇ प¼चाशत िकस सहदय के સાણાર का
कारण च રોપા ?

( છ ) પસ½ घोर दश ª न
अप तक भारतके કાય घािमªक सÌÿदायŌ का तथा माÆय geet

का थोड़ा पåरचय ऊपर िदया गया है । इसके अÅययन से धसऔर
ર कì ɂ િૃĂ का पता पाठकŌ को भळी भा ँित चल गया होगा ।
TOR देश म¤ घम ं तथा दधान मे परÖपर सामश±Öय है। आयावत के
ÿाचीन तपोिनķ ત�કયો ते दस िवदय कì વેર� को समझान े के िकए
िलन िवचारŌ को जÆम िदया ह  ैવ ે हमारे दशªन के सवªÖव ह §  । વદ भगत्
अनेक łपाÂसक है । झण-झण म¤ िवल±ण łप धारण करने વાર° vgn
का एज ર°! इन पदाथŐ के वाī, आाणतवः िवरोधी Öवłपा के भीतर
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बाद 3 घमªÆदशªन २१९

पकÆसमान-łपता िवÅचमान ह ै। हसी अनेकता के भीतर एकता कì
उपकिÊध हमारे ýिषयŌ कì महती देन है | िजस ÿकार पåरवतन±ीरः
SEE के भीतर एक अपåरवतंनशीर तरव का सĦाव है, उसी ÿकार
इस िपÁड के भीतर भी एक अपåरवतªनķीन तÖव को सÆता िवīमान है ! ,
āĺाÁड कì िनयामक स°ा का नाम ‘aw’ है और इस िपÁडाÁड.
( शरीर ) कì िनयामक स°ा कì सं²ा “आÂमा” ह ै। āĺ तथा आÂमा
एक ह§ । ́ણ चथा બારા कì एकता सवªतोभावेन माननीय है ।āĺ”
सामाÆय Tie से હો अलËय पदाथª ÿतीत होठा है, परÆतु ÿÂयेक भागी
अपने भीतर अÆतयाªमी आÂमा के łप ઘે उसी છ� स°ा का अनुभव
करताह े | इसिलए āĺ के सा±ाÂकार करन े का सब से बढ़ा उपाय
इसी आÂमा का खा±ाÂकार દ° ।

जगत के समÖत पदाथŎ म¤  िÿय तक वÖतु ચણી ભારા” Rb
िकसी Öथान से पåरय वÖत ुओ ं कì गणना आरÌभ कì जाय, पयªवसान
आÂमा म¤ ही होता है । इस िवशाळ ŀ°Öथानीय जगत ् का केÆþ यीः
आÂमा है। केÆþ िनिĲत है, परÆत ु पåरिध अनÆत, असीम 1 मिह
ચાì̑રરચ ने इसी आÂमा के सा±ाÂकार को मो± का Öवłपं बतलाया '
है। जगतका कोई भी पदाथª िनÂय नहé ર°! आजकì चीज़े दखेते .
कळ नĶ हो जातीह § यिद कोई िटकने वाळा अनइवर पदाथª રµ, ठो”
वĶ आÂमा ही है। इसी का सा±ात ् सल ुमव करना मानव जीवन काः
चरम रàय है । इसके अनुभव Ȑ िचिभ° पÆुचवÂसळा माता कì दरद
भगवती અિત सÆुदर wsdl मे हम¤ िश±ा दतेी है--

आÂमा ढा भर े þ ुÈटयः शोतÓयो
ÆतÕयो िनिदÅयािसतÓयः ।

आĪनो चा अरे दĲंनेन અવળેવ
सÂया िव²ानेन सव« िव²ातª भवित ॥

( इददारÁयक ig iu)
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ws धमª ®ौर दशªन [ समÆवय

भातमा का અવળ करो, मनन करो तथा Åयान करो | ALAR
“िव²ान से सब िव²ात દો जाता है । आÂम तरव का અવળ ®ुित वा³यŌ
છે Ĭारा करना चािहए , मनन ताåरक युिĉयŌ से करना चािहए तथा
योग भितपािदत उपायŌ के Ĭारा उसका िनिदÅयासन करना चािहए | ये
ही तीनŌ भाÓमनदशªन के उपाय है--

®ोतÆयः ®ितवा³य ेÌयो मÆतÓययचोपपि°िथः
भÂवा च सतत ं Åयेयः, પતે दशन-हेतवः ॥

आÂमा ॐ स¸च े Öवłप का ²ान हम े उÆहé अÆयŌ से करना चािहए
िजनम¤ आÂमिनķ बहयवे°ा पŁुषŌ છે सा±ाव, िकये रये agwa का
gee है। ये છ� हमार े परम माननीय વેર ह§ । ®वण से ही हमार े
कतªÓय कì समािध नदी होती | मनन कì भी आवशयकता wa दे |

युिĉयŌ के ger वेदिविहत तÃयŌ के Öवłप को ठीक ढंग से समझना
‘Faw’ है । योग के माग ª से उस िनिधचत तßव का लगातार िचÆतन
करते रना "िनिदÅयासन है। इन उपायŌ से आÂमा का दशªन िसळता है!

धमे का ल±ण मिह ं कणाद के शÊदŌ मे है--यतोडÖयदुय-िनःधे-
-यसिसिĦः स ai: | भथाªत् िलसपे लौिकक उÆनित तथा पारकोिकक
कÐयाण कì िसिĦ દો વદ� धमª ह ै। धम ª संसार म¤ उÆनित कì काड±ा

-रखता है, पर उसके पास मो± कì िसिĦ भी उसका कàय है। यिद
बढ एक હ� पर Åयान दे, तो उसका उद ेÔय कथमिप पूणं नही कहा जा
-सकेगा | पाĲाÂव देवŌ म¤ પસ½ guia का बाधक शहा है, साधक नहé ।
િવરોધી रहा है, सायक વી! इसीिलए तो वहा ँ श ुĦ तक के Ĭारा
िववेचन करनेवाले अनेक िवĬानŌ को पादरी लोगŌ ने ȩૂર� पर चढ़ा
उनके ÿाण હ ° fog | इसका कारण यह दै िक Sardधमª कितपय अÆघ*
िवĵासो को दी िवशेष महßव दतेा है। जहाँ ककं िकसीने इन िवĵासŌ
से िवपरीत રહવા शुł िकया, वहा ँ धमª अद ् जाता है । आÅयािÂमक
तÖव के पारिखयŌ को जीवन िबताना किठन हो लाता है । परÆत ु भारत”
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वाद ् ] धमं और दशªन २२९

વષ ે म¤-घमª और दशªन म¤ गरी सेĳी ह ै। दन का आिवभाªव इसीिलए
है िक बह तीन तारपा से सÆतĮ जनता कì शािÆत Ȑ िलए, Seger
संसार से िनवृि° पाने Ȑ fg, सÆुदर तथा िनिĲत माग ª का उपदेश
देता है-'द ुÌखŉयािभघातात, िज²ासा तदपघातके हेतो' । િવચાર-

शाख पिÁडतो कì कमनीय कÐपना का िवजÌमणमाÆन नहé है, अिपत ु.
उसका अिधराºय इस Óयावहाåरक जगतीतळ पर है |

दशªनशाख के Ĭारा सिुचिÆततं आÅयािÂमक तÃयŌ के ऊपर ही
भारतीय धमª कì ÿितķा है । दोनŌ के मूळ आधार वेद ही ह§ । जैसा
िवचार, वैसा आचार । दशªन िवचारो का ÿितपादन है और ÁदÆदé
िवचारŌ के अनसुार TER कì ÓयवÖथा करना चम ं का काम है । दशन
िसĦाÆत का ÿितपादक है, तो धमª Óयवĥार का ÿदÔषकं है। िदना
धािमªक आचार के Ĭारा फायाªिÆवत हòए दान कì िÖथित िनÕफक है
ઔર िबना दाशª िनक િવચાર के Ĭारा पåरप ुĶ हòए चम ª कì स°ा सÿित.
િપત है । घमª को अपनी इसारत खड़ा करने के िलए दशªन नéव रखता̀
है । कोई सी धसं तब तक िवĬानŌ का िÿयपा® नहé बन सकता, जब
तक वह दन कì नéव पर खड़ा adi होता | भारतस ॑ इस सामÆञÖय का
मध ुरłप िदखाई पदता દ° । धमª के सहयोग से भारतीय दशª न कì
Óयापक Óयावहाåरक ŀिĶ है शौर રગ कì आधार-िशला પર अितिĶत
होन े के कारण भारठीय धसं आÅयािÂमकता से भन ुÿािणत है तथा वह
तव ंहीन िवचारŌ तथा िवषवासŌ લ ે अपने आपको बचा सका ह ै ।
दµुख कì fale कì खोज से घम उÂपÆन होते ह ¤ और दःुख कì આય"

िÆतक િવȿ ુ  का एकमाý उपाय यही gue है। परमाÂम-दश ªन,
परम ेĵर का दशªन, āĻङाम, ‘@ को “पर म¤ िनमµन कर देना, यĶी
उÆनत दशनहै । इस भकार घमª कì परकाछा का દ� नाम द ुशª नहे ।
पराकाķा से मतलब यह है िक स¸चे ददन से सब का साम¼जस, सबकì
परÖपर भनुकूलता, सब कì तिुĶ ઓર पुिĶ दो लाती है । आÂमददाªन
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धमे गौर दशªन [ समÆवय

“fifeÿकार કરત का चरम र±य है, उसी ÿकार पद परसधम भी है।
अद ुvite याजĲद³य आÂम-दशªन को हो परमधमª मानते ह §--

सव¥षामåर चैतेपामाÂम²ान ं पर ं ; Wa |
तद् झाझयं सिवīाना ं पराÈयते ged વણ |

( ago‘ ૨૨ )

न¸चा-चार-द ूया-िद ंसा-यज-ÖवाÈयाय कमणास|
Ëय ं त ु परमो ઘો यद ु योयेनाÂम-◌शªनम् ॥

(aro 630 १)
इस पुÁयभ ूिम भारत म ¤ गंगा भीर यमुना Ȑ સ�રત Ȑ समान

शम ं भौर दशन का मध ुर िसळन भारतीय da के परम सामरÖय
का सूचक દµ | भगवती धित दोनŌ Ĥ मूळ है । उस मूल को ितरÖकृत
कर देने पर दोनŌ कì िÖथित आापि°यŌ से िघरी रहती है ! केवळ तकं
से िकसीघात का ठीक िनणयं नहé हो सकता । इसिलए ®ितका
भाय सदा भादरणीय ह ै | પરદર °  ने 'वा³यपदीय म¤  इस પ का

"िववेचन बहòत ठीक िकया ર°--
भĉा िववेकं लभते िभशेरायमदवुªितः ।
िकयद ् वा शा³यसÆुनेतुं Öववकं मज ुधावता ॥
aug, उÂप े±माणाना प ुराग ेरागम िेबना ।
भय ुपािसतशĦाना िवधा नाित sigh ॥

००
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