
                                             ।।ॐ।। 

                              एक के �ान से सवर् का �ान  

 

                                              -------प्रस्तावना-------- 

      वेदान्त क� मखु्य प्रित�ा यह है िक एक के �ान से सवर् का �ान होता है।ऐसी प्रित�ा कैसे िसद्ध हो उसके उपाय इस पसु्तक में 
िदए ह�ए हैं। 

     इस पसु्तक में आखरी िनणर्य िदया ह�आ होने से शदु्ध अंतःकरण वाले क� �िच के अनसुार �ान इसमें से िमलेगा। िजन्हों ने 
दानपणु्य करके दोष िनविृ� क� हो उनको ऐसी बाबत में बराबर �िच उत्पन्न होती है। अभ्यास और वैराग्य से िजनका मन शांत ह�आ 

हो वे वेदांत का रसपान कर सकते हैं।िजनको ऐसे �ान में �िच उत्पन्न नहीं हो उन्हें य�,िनष्काम कमर्,दान,तप आिद करना चािहए 
और �िच उत्पन्न होने के बाद उनको गौण समझकर ऐसे �ान में लगना चािहए।जबतक गणु-दोष रह जाते हैं तभीतक अद्वैतात्मक 
बिुद्ध उत्पन्न नहीं होती,क्योंिक गणु-दोष रहते हैं तभीतक जगत में सत्यत्व क� भ्रांित रहती है।जो लोग प्रत्य� प्रमाण को सच्चा मानते 
हैं वे जगत क� स�ा दखेकर अद्वैत�ान क� ओर नहीं आते।प्रत्य� प्रमाण सच्चा है िक नहीं उसक� वे जाचँ नहीं करते।अतः कई बार 
उनको वेदांत में अ�िच उत्पन्न होती है। 

      ब्र� से लेकर छोटे जीव पयर्न्त संसार को जो िनःसार समझते हैं और जो िवषयभोग क� वासना से िनव�ृ ह�ए हो वे ही 
आत्मिचंतन के िलए तत्पर हो सकते है,अतः यह ग्रन्थ वैराग्य वालों को और तत्विज�ासओु ंको उपयोगी है।ऐसे प�ुष स्वतः सन्यास 
ग्रहण करते हैं अथवा संन्यासी जैसे होकर रहते हैं।उनको सहज वैराग्य रहता है।वैराग्य यानी फांसी क� सजा समझना है।गहृस्थाश्रम 
में िच� को िवि�� करनेवाले कमर् अिधक हैं,अतः गहृस्थाश्रम में �ान प्रा� करना क�साध्य है।िनविृ� में और संन्यास में िच� को 
िवि�� करनेवाले कमर् नहीं होने स े�ान सलुभ है।गहृस्थ भी यिद कमर्िव�ेप सहन करके �ानिन� हो तो वह भी म�ु हो जाता 
है,लेिकन उससे िव�ेप सहन नहीं हो तो िनविृ� लेनी चािहए,अथवा वानप्रस्थ आश्रम अथवा सनं्यास लेना चािहए।आत्म�ान में 

सभी प�ुषाथर् समा� हो जाते हैं।जैसे ब्र�िवद्या प्रत्यक् भतु ब्र� के अन�ुप होने से ब्र�प्राि� का हेत ुहै।वैसे पतेु्रषणा,िव�ेषणा और 
लोकेषणा का त्याग भी ब्र��ान के अन�ुप होने से ब्र� प्राि� का हेत ुहै। परमात्मा का �ान होनेपर �ेय समा� हो जाता है;िफर कुछ 
जानना शेष नहीं रहता। 

      मनषु्य का जीवन जलेु में से नहीं श�ु होता और स्मशान में पूणर् नहीं होता लेिकन अ�ान से श�ु होता है और आत्म�ान से 

पूरा होता है।बादमें कतर्व्य बिृद्ध से कुछ कमर् शेष नहीं रहता।सहज कमर् के रहने पर �ानी प�ुष को कोई हरकत नहीं है।उसको कुछ 
करने से लाभ नहीं और कुछ न करने से भी लाभ नहीं है।ऐसी बात गीता के तीसर ेअध्याय में भगवान ने स्प� क� है।�ानी को स्व�प 
क� स्फूितर् से लाभ होता है। ऐसी दशा में �ेय क� समाि� हो जाती है,उसीको वेद-अंत अथवा वेदांत कहते हैं। 

       िजनको िसफर्  पंिडत होना है,लोगों में प्रिसद्ध होना है,अच्छे भोजन,घर आिद के सखु चािहए,उनको मो� नहीं िमलता,िकन्त ु
िनजर्न अरण्य में रहनेवाले,िजतेंिद्रय,आध्यात्म िचंतन में तत्पर रहने वाले को मो� िमलता है,यितयों के हाथ पैर या इिन्द्रयों में 

चंचलता नहीं होती।उनमें इिन्द्रयों का सयंम होता है।भेददश� प�ुषों में पाप क� संभावना है,अभेददश� प�ुष पाप नहीं कर सकते। 



     श्रीमद ्भागवत में श�ुआत में यवुान भि� के दो वदृ्ध पतु्र �ान और वैराग्य बतलाये हैं।उनक� कृशता को दखेकर भि� रोती 
है।उसमें �ान को बलशाली बनाने के उपाय इस पसु्तक में हैं।वैराग्य के कारण तो संसार में अनेक िमलते हैं।उनको याद रखे जाय तो 
वैराग्य भी स्वस्थ एवम् बलवान होता है और दोनों पतु्र स्वस्थ और यवुान हो तो भि� को भी आनंद रहेगा। 

     कुछ लोग कहते हैं िक भि� के िबना का �ान शषु्क रहता है।लेिकन श्री भागवत के प्रारभं में कहा है िक �ान िबना क� भि� रोती 
है और गीता में भगवान कहते हैं िक �ानी भ� तो मेरा आत्मा ही है। 

     सच्चे �ान क� मिहमा बह�त बड़ी है।उस �ान को इस छोटी पसु्तक में हो सका उतना स्प� िकया ह�आ है। 

                                                                                                                                                                             
स्वामीमाधवतीथर्                                                                                                          

                                                                                                                                    वेदांत आश्रम 

                                                                                                                               गांव-फुलपरुा, पो-वलाद 

                                                                                                                             िज.गांधीनगर ३८२५५५   

                                                                                                                                               िद.६-५-४८ 

                                                                           ।।   दो शब्द ।। 

        बड़े बड़े पंिडत,िव�ानी ऐसा कहने को समथर् नहीं है िक अब मझेु कुछ भी जानना शेष नहीं है।दनु्यिव जानकारी कभी पूणर् नहीं 

होती और इसीिलए वेदान्तपे्रमी उसको जानने के िलए समय नहीं बबार्द करते।उन्हें तो ऐसा �ान चािहए िक िफर कुछ जानना शेष न 
रहे। 

    स्वामी श्री माधवतीथर्जी ने ऐस े'आत्म�ान' को प्रा� करने का मागर् इस पसु्तक में शा� पद्धित से यािन िक ग�ु-िशष्य संवाद से 
बतलायी है आत्म�ान प्रा� करने का अिधकारी कौन है उसका भी यहा ँसरल भाषा में वणर्न िकया ह�आ है।  इस अप्राप्य पसु्तक का 

पनुः मदु्रण करवाकर िज�ासओु ंके हाथमें रखते ह�ए ट्रस्टीमंडल हषर् का अनभुव करता है। आशा है िक भ�जन इस पसु्तक का 
उपयोग कर आत्म�ान क� प्राि� के अिधकारी बनने का प्रयास करेंगे। 

     श्रीजी िपं्रटसर् ने यह पसु्तक अच्छी तरह से और समयपर छाप कर दनेे के िलए ट्रिस्ट मंडल उनको धन्यवाद दतेा है।                                                                                                                                             
िदनांक .५-७-२००१                                                                                  वेदांत आश्रम ट्रिस्ट मंडल 

   

                                                              प्रकरण-१ 

                                                        वेदांत क� प्रिक्रया 



 श्री अथवर् वेद के मणु्डक उपिनषद के आरभं में ऐसी कथा आती है िक एक प्रिसद्ध महान गहृस्थ शौनक िविधपूवर्क अंिगरा नामक 
ग�ु के पास जाकर िनम्न िलिखत प्र� करते हैं:  "िकसका िवशेष �ान होने से यह सवर् वस्त ुिवशेष�प से जानने में आ सकती है ? 
किस्मन्न ुभगवो िव�ाते सवर्िमद ंिव�ातं भवित ?" 

     उसके उ�र में अंिगरा मिुन कहते हैं िक "एक ब्र� स्व�प को जानने से सबकुछ जाना जाता है क्योंिक उसमें से सब ह�आ 
है,उसमें िनम्निलिखत कुछ ��ांत िदए ह�ए हैं :- 

 १. जैसे मकड़ी तंत ुउत्पन्न करती है और ग्रहण करती है। 

 २. जैसे पथृ्वी में से औषिधयां बनती हैं। 

 ३.जैसे चेतन प�ुष में से अचेतन केश और रोम उत्पन्न होते हैं वैसे अ�र ब्र� में से यह जगत उत्पन्न ह�आ है।उपरो� तीनों ��ांत 

में भेद नहीं है,िफर भी भेद िदखे तो स�ा ब्र� क� है और िक्रया ब्र� क� शि� क� अथवा माया क� है ऐसा समझना चािहए,प्रथम 
��ांत में भेद जैसा मालूम पड़ता है,क्योंिक मकड़ी से मकड़ी क� जाल अलग हो जाती है।दूसर ेऔर तीसर े��ांत में भेद और अभेद 
दोनों हो वैसा मालूम लगता है।ब्र� का अनभुव इिन्द्रयों से नहीं होता,अिपत ु�ान से होता है,अतएव उसी उपिनषद ्में चौथा ��ांत 
ऐसा है िक जैसे बहती नदी नाम और �प का त्यागकर समदु्र में अस्त होती है।वैसे ही िवद्वान प�ुष नाम�प से िवम�ु होकर परात्पर 
िदव्य प�ुष को प्रा� होता है।िज�ास ुक� बिुद्ध श�ुम तत्व समझने के योग्य हो  क्रमशः चढ़ते ��ांत िदए ह�ए हैं। श्रीमद ्भागवत क� वेद 
स्तिुत में भी ऐसी क्रमवार प्रिक्रया समझाई ह�ई है यानी प्रथम भेद क� बात करके स�ा एक रखी ह�ई है।िफर भेद और अभेद साथ में 
साथ में बतलाये हैं। ऐसा ही दूसरा प्र� श्री सामवेदीय छान्दोग्य उपिनषद के छठे प्रकरण में �ेतकेत ुउसके िपता उद्दालक के सामने 

रखता है।उसमें ऐसा प्र� िकया है िक :- 

   १. जो उपदशे िमलने के बाद नही सनुा ह�आ सनुा ह�आ होता है, 

   २. नहीं तकर्  िकया ह�आ तकर्  िकया ह�आ होता है, 

   ३. नहीं िन�य िकया ह�आ िन�य िकया ह�आ होता है,यानी ऐसा कौनसा तत्व है िक जो एक को जानने से सभी का �ान हो ! 
उसके जवाब में िनम्निलिखत ��ांत ग�ु (िपता) दतेे हैं:-  १. जैसे िमटटी के िपंड में से िमटटी का �ान होनेपर िम�ट्ट के सभी कायर् 
का �ान होता है ; २. जैसे एक सोने क� चूड़ी का �ान होनेपर उसके कायर् यानी सोने के गहने का �ान होता है। ३. जैसे लोहे के 
गोले के �ान होनेपर उसमें से उत्पन्न ह�ई लोहे क� वस्तओु ंका �ान होता है,उसमें कायर् िसफर्  वाणी का िवषय है अथार्त् सत्य नहीं 

है।लेिकन कारण ही कायर् के �प में िदखता है; 

    ऐसे ही इस कायर्�प जगत ब्र��पी सत्य का कायर्�प से िसफर्  िदखावा है; यानी जो यह स�ुमभाव है यानी आत्मवाला अथवा 
चेतनवाला जगत है।वह सत्य है,वह आत्मा है।बहृदारण्यक उपिनषद में दूसर ेअध्याय में चौथे ब्रा�ण में या�वल्क्य मैित्रयी को कहते 
हैं िक 'आत्मा ही अनभुव करने योग्य है,श्रवण करने योग्य है,यिु� के द्वारा मनन करने योग्य है और िन�यपूवर्क ध्यान करने योग्य है' 

आत्मा के अनभुव से,श्रवण से और मनन से और ध्यान से सब को जाना जा सकता है। िजसको अन्य िदखता है वह अन्य उसको 
दखेनेवाले को अपने से अलग करता है,लेिकन वास्तवमें सब आत्म�प है। हे �ेतकेत ुवह सत् तू है, 'तत्वमिस' ।   गीता में भी कहा है 
िक, 

                                              'वासुदेव: सवर्िमित स महात्मा सुदुलर्भः ।। 



                                                       वेदे� सव�रहमेव वदै्यो। 

     अथार्त् सवर् एक वासदुवे है और वही जानने योग्य है।  उपरो� प्रमाणों में वेदांत क� मखु्य प्रिक्रया समा� होती है।िजनक� इच्छा 
इस िवषय पर अिधक अभ्यास करने क� हो,उनको मखु्य उपिनषदों का अभ्यास कोई ब्र�िन� और श्रोित्रय ग�ु के पास करना 

चािहए।उसमें उपिनषदों पर के श्री शंकराचायर् के भाष्य का सहयोग भी लेना चािहए। 

      िजन्होंने इसप्रकार का अभ्यास पूरा िकया हो उनके िलए �ेय क� समाि� हो जाती है,िफर भी अिधक श�ुम िवचार के िलए और 
अिधक िन�ा क� ज�रत हो तो वेदांत के कुछ प्रकरण ग्रन्थ जैसे िक पंचदशी,िवचारसागर,िववेक चूड़ामिण,नैष्कम्यर्िसिद्ध,मैं कौन ? 
आिद मदद�प होते हैं।इनका मनन और िनिदध्यासन उपयोगी है।ऐसी एक छोटी पसु्तक तैयार हो तो वेदांत के िज�ासओु ंको 
अिधक सिुवधा हो ऐसे उद्देश्य से ग�ु िशष्य के संवाद के �प में कुछ श�ुम बातें यहां दी जाती हैं।प्र�ों और उ�र के �प में किठन 

बातें सरलता से समझ सकते हैं अतः नीचे प्र� और उ�र िदए ह�ए हैं। 

  िशष्य-यिद एक के �ान से सवर् का �ान हो तो मनषु्य को जन्मते ही अनेक का �ान क्यों होता है ? 

   ग�ु- उसमें मनषु्य के प्रमाण का प्र� है।यह प्रमाण सच्चा है िक नहीं ऐसा जानना हो तो उस प्रमाण से अलग होकर िवचार करना 
चािहए।साधारणतया व्यवहार में �श्यानरुि� अिधक रहती है अथार्त जो िदखता है उसमें मनषु्य का मन चला जाता है।अतः 
व्यवहा�रक दशामें प्रमाण और प्रमाता का िवचार ठीक नहीं हो सकता।स्वप्न में जो िदखता है उसमें मन चला जाता होने से स्वप्न का 
�ान सच्चा है िक नहीं उसका िवचार उस समय नहीं हो सकता और गलती से एक का �ान होता होता है,वैसे ही जाग्रत में भी जहा ँ
�श्यानरुि� अिधक होती है वहां प्रमाण क� गलती का पता नहीं चलता।उसको व्यवहार �ान कहते हैं।नौ को िगननेवाला दसवे को 
भूलता है।समाजसवेक अपने को छोड़कर दूसर ेसभी को सधुारना चाहता है और वतर्मान सायंन्सवाले भी कहते हैं िक हमने प्रमेय 
का (�श्य) का िवचार करने में प्रमाण का िवचार नहीं िकया।अतः हम २००० साल तक गलती में थे। 

   िशष्य- प्रमाण का िवचार कैसे हो ? 

   ग�ु - वेदांत का श्रवण करने से सच्चा प्रमाण (ब्र�ाकार विृ�) िमलता है,वेदांत के मनन से सच्चा प्रमेय(जीव-ब्र� क� एकता) 

समझमें आता है,और वेदांत के िनिदध्यासन से प्रमाता का बाध होकर,कूटस्थ का ब्र��प से अनभुव िमलता है। 

     िशष्य-प्रमाता कौन है ? 

     ग�ु -स्मरण,िन�य,संदहे,राग,द्वेष आिद विृ�यों में अहं �प से जो सतत रहा ह�आ है वह यािन उस उस आकार वाली विृ�यों में 
अपने को उस उस विृ�वाला जो मानता है वह प्रमाता है और मझेु अमकु बात याद आती है ऐसा जो कहता है वह अिनत्य चैतन्य 
प्रमाता है।और चैतन्य अपने स्व�प से िनत्य है लेिकन वह वह विृ�,धमर् और अधमर् के हेतवुाली होने से उत्पि� और िवनाशवाली है 
िनत्य नहीं है।अतः विृ� वाला चेतन भी अिनत्य कहाता है,उसको वेदांत में प्रमाणचैतन्य कहते हैं।जैसी विृ� है वैसा जीव है।उस 
प्रमाता में जड़भूत विृ� क� प्रधानता से कतृर्त्व प्रतीत होता है और िचदाभास क� प्रधानता से भो�ृत्व मालूम पड़ता है। ऐसे "मैं" अथर् 
में कतार् भो�ा का व्यवहार होता है।चैतन्य सदा स्थायी है लेिकन लेने दनेे क� उपािधभूत �ि� में िनत्य �ि� प्रतीत होती है।उसका 
कारण यह है िक सभी विृ�यों का आश्रय एक है।अतः आश्रय का एक का �ान हो तो सवर् का �ान होता है। लेिकन आश्रय का �ान 

विृ� से नहीं होगा क्योंिक जो विृ� �प को दखेकर �पवाली होती है वह प्रमाता में उत्पन्न होती है।आश्रय अथवा चैतन्य उस विृ� 
के िवषय नहीं होते। प्रमाता िक्रया व्या� है।लेिकन प्रत्यगात्मा िक्रया व्या� नहीं होता।प्रत्यगात्मा को आत्मा कहते हैं।प्रमाता विृ� के 
साथ रहता है। उसमें सापे� चैतन्य है क्योंिक वह चैतन्य सवर् व्यापक होने से विृ� के साथ रहता है।उस चैतन्य का दूसरा नाम 



िचदाभास है।िचदाभास प्रमाता के द्वारा विृ��ान के �प में प�रणाम को प्रा� होता है।उस प�रणाम में िनिम� कारण,धमर् और अधमर् 
है।अतः �ान आिद क� विृ�य�ु चैतन्य प्रमाता अथवा िचदाभास है। प्रमाता,प्रमाण और प्रमेय का �ान �ान िजस शदु्ध सा�ी से 
होता है उस सा�ी के �ान को अनवु्यवसाय �ान कहते हैं। 

   िशष्य- शदु्ध चैतन्य कैसा है ? 

    ग�ु - शदु्ध चैतन्य को आत्मा,कूटस्थ,सा�ी,अथवा प्रत्यागात्मा अथवा जीव का ल�याथर् कहते हैं।उसक� िसिद्ध के िलए दशेकाल 
क� अपे�ा नहीं है।क्योिक दशेकाल आिद जड़ है।सा�ी के िबना उसक� िसिद्ध नहीं है।*(*इस िवषय में िवस्ततृ जानकारी चाहनेवालों 

को हमारी गजुराती भाषा में प्रकािशत पसु्तक 'िव�ान नी �ि�ऐ माया न ुस्व�प' पढ़नी चािहए) सा�ी दशे और काल के पूवर् िसद्ध है 
उसके बाद उत्पन्न ह�ए दशेकाल आिद अपने से पूवर्िसद्ध सा�ी के साधक नहीं हो सकते।दशेकाल आिद क� कल्पना सा�ी के 
सा�ात्कार में बाधक होता है। 

    िशष्य - सा�ी क� हयाती* का िन�य कैसे हो ? 

    ग�ु  - नींद में से उठने के बाद मनषु्य कहता है िक मैं सखु से सोया था। वह िकसी अनभुव का स्मरण है।सा�ी के िबना स्मरण हो 
नहीं सकता।और सा�ी भी सामने कोई हो या न हो तो भी वह सा�ी कहलाता है। नींद में कुछ नहीं है उसका सा�ी है। जाग्रत और 
स्वप्न में कुछ है तो उसका सा�ी है। 

    िशष्य- जगत का कारण क्या है ? 

    ग�ु - कायर् प्रपंच जड़ है।यिद ब्र� को जगत का कारण मानेंगे तो कायर् में जड़ता होने से उसके कारण ब्र� में भी जड़त्व 
आयेगा,क्योंिक कायर् के अनसुार कारण माना जाता है।अतः जडशि� िविश� चेतन में कारणपना है।शदु्ध चेतन में कारणपना नहीं है 
अतएव आत्मा में भी कतार्पन नहीं है।यद्यिप आत्मा अिक्रय है,दशर्न आिद क� िक्रया आत्मा में नहीं है परतं ु मनोविृ� में व्यापक है 

इसिलए व्याि� के द्वारा कतार्पन आत्मा में आरोप कर आत्मा में कतार्पन माना जाता है।ऐसे ही माया में ई�र व्यापक होने से उस 
व्याि� के द्वारा जगत का कारणपना ई�र में आरोिपत होता है।उसमें स�ा ब्र� क� है और िक्रया माया क� है।चैतन्य क� ऐसी 
व्यापकता धूम्र और अिग्न के समान नहीं है।लेिकन रज्ज-ुसपर् के जैसा है। रज्ज-ुसपर् में व्याप्य-व्यापक का तादात्म्य है। रज्ज ुसे पथृक् 
रज्ज-ुसपर् क� िस्थित नहीं है लेिकन संपूणर्तया रज्ज ुमें ही उसक� िस्थित है।पहाड़ के नीचे के भाग में अिग्न है और ऊपर के भाग में 
धुंआ है। दशे और काल के भेद से ,असाधारण तत्व स्व�प से िभन्न दो पदाथ� में रहता है।अिग्न में तेजपना और धुंए में पथृ्वीतत्व 
असाधारण तत्व है।ये दोनों िभन्न होने से समान दशे में एक काल में नहीं रह सकते अतः धुआँ हो वहां अिग्न हो ऐसी व्याि� गौण 
है।चैतन्य और मनोविृ� क� व्याि� रज्ज-ुसपर् के जैसी है।मनोविृ��प कायर्-�ि� आगंतकु िवषय बाबत में और इिन्द्रयों के संबंध के 

समय उत्पन्न होती है।अतः उस संबंध से आत्म�ि��प चैतन्य भी भी आगंतकु के स�श्य िदखता  है।   

     विृ� स्वयं जड़ है लेिकन आत्म चैतन्य क� 

छाया से संय�ु होकर भासक होती है।अतः चैतन्य के योग से मनोविृ� को �ि� कही जाती है। 

    िशष्य - सा�ी यिद कोई वस्त ुहै तो वह प्रमाण से िमलना चािहए। 



    ग�ु  - प्रत्यक् चैतन्य �प सा�ी उत्पि� और िवनाश से शून्य है और इसिलए वह कूटस्थ है। नींद के समय का उसका अनभुव 
जाग्रत होने के बाद प्रत्यिभ�ा से मालूम पड़ता है,वह प्रमाता से नहीं पकड़ा जा सकता। िजसका जैसा स्वभाव हो वैसा बनकर रहता 
है। आत्मा अथवा कूटस्थ अिवषय स्वभाव वाला है,अतः उसको िवषय �प से नहीं बतलाया जा सकता।  

    िशष्य-यिद आत्मा �ि� आिद का िवषय नहीं है तो उसक� िसिद्ध कैसे हो सकेगी ? 

    ग�ु - िजस िक्रया का जो कतार् हो उस िक्रया का कमर् वह नहीं हो सकता।यह अनभुव िसद्ध है।कोई बाजीगर लोगों को अनेक खेल 
िदखाये लेिकन स्वयं अपने कंधेपर चढ़ने का खेल नहीं िदखा सकता,अतः आत्मा विृ� का िवषय नहीं है।वह स्वयं प्रकाश है। स्व�ान 

का स्वयं िवषय नहीं हो सकता अतः आत्मा अप्रमेय माना जाता है। 

     िशष्य -तो आत्मा कैसे काम करता है ? 

      ग�ु-जैसे लोहचुंबक अपने नजदीक पने से लोहे को आकिषर्त करता है वैसे आत्मा स्वयं अिक्रय होते ह�ए भी सिन्निधमात्र से 
इिन्द्रयों का प्रवतर्क होता है। 

    िशष्य- अनात्म पदाथर् का स्व�प कैसा है ? 

    ग�ु -आत्मव्यित�र� वस्त ुआत्मा में किल्पत होने से आत्म िसफर्  स्व�प है।अतः व्यितरके नहीं बनता और अन्वय भी नहीं बन 
सकता। वस्ततुः आत्मा का अन्वय नहीं हो सकता। आत्मा अन्वय और व्यितरके आिद के योग्य नहीं है,ऐसा कहने का अथर् ऐसा है 
िक आत्मा ही सवर् है।किल्पत क� पथृक् स�ा नहीं है अतः अन्वय भी कैसे होगा ? व्यितरके और अन्वय दोनों िभन्न वस्त ुपरस्पर 
सापे� हैं।जबतक प्रतीयमान प्रपंच के स्व�प का अपलाप नहीं हो तभीतक िव�द्ध धमर् का �ान श्रद्धावाला नहीं होता। जैसे सीपी में 
भ्रािन्त हो तभी उस �पा को सीपी कहने में आये तो सीपी के स्व�प का वास्तिवक (शंका रिहत) �ान नहीं हो सकता,लेिकन संदहे 
होगा िक यह सीपी है या �पा ? इसके िलए �पा के िन�यवाला प�ुष प्रथम अन्यथा प्रश्� �पा का िनषेध करता है और कहता है 

िक "यह �पा नहीं है" तो िफर यह क्या है ? इस शंका क� िनविृ� के िलए कहता है िक "सीपी है" वैसे ही िसद्धांत में प्रथम प्रपंच में 
प्रतीयमान �प का िनराकरण करके िफर आत्मस्व�प का बोध ऐसे िकया जाता है िक यह सब आत्मस्व�प है अतः एक का �ान 
होनेपर सवर् का �ान होता है। 

   िशष्य -तो भेद कैसे होता है ? 

   ग�ु  - अभेद में भेद क� कल्पना करके "ब्र� से िभन्न जीव" बोला जाता है। िभन्न स�ा वाले भेदाभेद क� प्रतीित एक पदाथर् में हो 
उसमें िवरोध नहीं है,जैसे रज्ज ुमें सपर् । समस�ा वाले भावाभाव क� एक में प्रतीित िव�द्ध है।और अरोप्य पदाथर् अपने उपादान के 
अ�ान समकालीन प्रतीत होते हैं अतः अ�ान क� िनविृ� के साथ आरोिपत पदाथर् और उसके धम� क� िनविृ� हो जाती है।अतः 
आत्मा में अब्र�त्व क� और ब्र� में अनात्मा क� िनविृ� होती है।दोनों अिवद्या वाले होने से �ान बाध्य है। 

     िशष्य- अभेद िवषयक अिधक स्प�ीकरण क� ज�रत हो ऐसा लगता है। 

     ग�ु- अभेद दो प्रकार के होते हैं। एक वास्तिवक और दूसरा गौण, "वह ये दवेद� है" इस वाक्य में उन दशेकाल और दशेकाल का 
प�रत्याग करके िसफर्  धम� मात्रा का अभेद िदखता है।यह अखंड अथर् है।उसमें पहले के दवेद� का और अभी के दवेद� का संसगर् 

हो वैसा भान नहीं होता।संसगर् का बोध तो दो संसिगर्यों के िबना नहीं हो सकता।यहां दो संसग� नहीं है।दूसरा अभेद हरा प�ा यहां हर े
पदाथर् का पान के साथ अभेद प्रतीत होता है। हरा और प�ा ऐसे दो पदाथर् होने से अखंड वास्तिवक अभेद नहीं बनता।जीव और 



ब्र� का अभेद हर ेप�े जैसा अवािस्तक नहीं है,लेिकन "वह ये दवेद� है" इस प्रकार का अखंड�प वास्तिवक है।और किल्पत प्रपंच 
अकिल्पत आत्मा का प�रच्छेदक नहीं होता । जो आत्मा व्यापक है उसमें भेद नहीं बनता। 

    िशष्य-यिद सभी में आत्मा है तो सभी कहां से आये ? 

    ग�ु -जैसे माला में सपर् क� भ्रािन्त है िफर भी वस्ततुः वह माला ही है वैसे आत्मा में प्रपंच का िवभ्रम है िफर भी वस्ततुः आत्मा ही 
प्रपंच के �प में िदखता है। आत्मा से व्यित�र� यिद प्रपंच क� स�ा ही नहीं है तो वैसा प्रपंच प�रच्छेदक कैसे होगा ? एक में 
प�रच्छेदा-प�रच्छेदक भाव बन ही नहीं सकता। 

   िशष्य- घट आिद पदाथर् तो िदखते हैं । 

   ग�ु  - िदखता है लेिकन अंतःकरण क� विृ� के द्वारा िदखता है। उस व�ृी का प्रमाण सच्चा है िक नहीं उसक� जाचँ करनी 

चािहए।घड़े पर मख्खी बैठी हो तो मख्खी क� �ि� में वहां घड़ा नहीं है। और घड़ा स्वयं भी नहीं कहता िक वह घड़ा है।आत्मा तो स्वयं 
प्रकाश है। उसक� प्रत्य�ता में स्वस�ा है।और कोई व्यवधान (अंतराय) नहीं है।ब्र� स्वयं अव्यावतृ है और अननगुत है।घट पट आिद 
कायर् परस्पर व्याव�ृ है। ब्र� िकसीका कायर् नहीं है इसिलए अव्याव�ृ है,कारण कायर् में अनगुत रहता है। मिृ�का के स्वभाव क� 
अनवुिृ� घट में है; स्वभाव क� अनवुिृ� से भी कायर्-कारण भाव का प�र�ान होता है। ब्र� िकसीका कारण नहीं है अतः वह िकसी 
स्थान पर अनवु�ृ नहीं है। 

     वस्ततुः कारणत्व तो कायर् िन�िपत होता है। जहां कायर् वास्तिवक नहीं है वहां कारण िकसको कह सकते हैं ? व्यापार शून्य 
कारण नहीं होता । ऐसी बात लोक में प्रिसद्ध है। 

    आत्मा में उत्पि�, प्राि�, िवकृित या संस्कृित नहीं है।अ�ान के िबना आत्मा में कतार्पन आयेगा नहीं।कमर् भी अतीिन्द्रय है। 
इसिलए उसमें प्रत्य� प्रमाण काम नहीं करता। 

      िशष्य- मो� िकसका होता है ? 

      ग�ु - अ�ान का । मिु� साध्य हो तो उसमें �ान के साथ कमर् चािहए,िकन्त ुबंधन अिवद्या से होने के कारण उसका कमर् से नाश 

नहीं होता।कमर् का सामथ्यर् उत्पि�,प्राि�,िवकृित और संस्कृित में है।मो� उन चारों में कोई िस्थित नहीं है।आत्मस्व�प मो� है । 
जबतक व्यापार है तभीतक संसार है। िवद्या वस्त ुके आधीन है।िक्रया कतार् के आधीन है। कूटस्थ कतार् नहीं है। िक्रया का आश्रय 
कतार् होता है। िक्रयाश्रयत्व अिवद्या उपिहत आत्मा में रहता है। कमर् का हेत ुअध्यास है और �ान का हेत ुबोध कारण  प्रमाणभूत 
अदै्वतश्रिुत वाक्य है । कमर् जड़ है,�ान अजड होने से भासक है।िजसमें आत्मैकत्म �ान उत्पन्न ह�आ हो वह दै्वत �ान का उपमदर्न 
करता है अतः साध्य साधन आिद भेद सापे� कमर् का अन�ुान ही �ानी से नहीं बन सकता। 

     िशष्य - कमर् से अ�ान कैसे दूर होता है ? 

     ग�ु  -  कमर् अ�ान जन्य है। जन्य जनक  का िनवतर्क नहीं होता। जैसे रज्ज-ुसपर् का �ान अ�ान जन्य होने से अपने उपादान-
�प अ�ान का िनवतर्क नहीं होता।वैसे ही कमर् भी अ�ानजन्य होने से अपने कारणभूत अ�ान का िनवतर्क नहीं होता। और जो 
प्रमेय का अनसुरण करता है ,वह प�ुषतंत्र नहीं है,कमर् प�ुष क� इच्छा का अनसुरण करता है वह वस्त ुका अनसुरण नहीं करता। 

कमर् साध्य साधन और कतृर्त्व क� अपे�ा रखता है। और आत्मैकत्व�ान उन सभी का िनरास करता है। जब िवद्वान आत्मव्यित�र� 
िकसी वस्त ुको नहीं दखेता। िसफर्  अपने को ही दखेता है तभी कौन िकससे काम करगेा। भेद के िबना प्रविृ� नहीं बनती। मो� �ान 



साध्य भी नहीं है,क्योंिक �ान से पहले संसारी मनषु्य में ब्र�त्व िसद्ध है।यिद आत्मा स्वतः म�ु हो और परतः बद्ध हो तो मिु� के 
िलए प्रयत्न करना चािहए िकन्त ुबंध वास्तिवक नहीं है। वस्त ुक� ब्र� के समान िनविृ� नहीं होती,और बंध अवस्त ुहै तो उसमें कमर् 
क� ज�रत नहीं है। िफर भी िच�शिुद्ध के िलए कमर् क� ज�रत है।अशदु्ध िच� में अदै्वत दशर्न नहीं होता। अद्वैतमत में द्वैतभान ही 
अनथर् है,उसक� िनविृ� ही प�ुषाथर् है।प�रच्छेद का कारण अ�ान है कमर् नहीं,अतः �ान क� ज�रत है। 

     िशष्य- अ�ान कैसे काम करता है। 

     ग�ु - अिवद्या का �ानाकार प�रणाम और �ेयाकार प�रणाम एक ही समय होता है और एक साथ बािधत होता है।अतः िजस 

समय िजस पदाथर् क� प्रतीित हो उसी समय उस प्रतीित का िवषय यानी पदाथर् भी प्रतीत होता है दूसर ेसमय उत्पन्न नहीं होता। 
�ि�-सिृ�वाद में पदाथर् क� अ�ातस�ा नहीं है। लेिकन �ातस�ा है,अथार्त् िजस समय जो पदाथर् जाना ह�आ नहीं है उस समय वह 
नहीं होता। सच्चा �ान हो तभी सच्चा अनेकत्व नहीं रहता। किल्पत अनेकत्व से ब्र� में द्वैत नहीं होता। स्वप्न में हम अनेक जीवों का 
वेश धारण करते हैं।और ठीक से सभी का कायर् करते हैं। हम उसमें से एक है ऐसा उस समय लगता है। उस एक को दूसरें उ�र दतेे 
हैं। वे उ�र दनेेवालें भी हम ही है। ऐसी दशा में अनेक सच्चे जीव हो वैसा कैसे हो जाता है ? जाग्रत के व्यवहार में भी हम छोटी आय ु
के शरीर में थे।उसके बाद दो साल क� आय ुमें,२० साल क� आय ुमें,३० क� आय ुमें अलग अलग शरीर ह�ये,िफर भी उसमें आत्मा 
एक ही रहा तो व्यवहार के समय अनेक लोगों के अनेक शरीरएक समय िदखे उसमें एक आत्मा है ऐसा मानने में क्या घाटा है ! ज्वर 

आया हो तभी उस उपािध को लेकर जीव क� दशा बदल जाती है,शराबी का जीव शराब पीने के बाद बदल जाता है, और उसके 
अनसुार िजतनी िजतनी उपािध क� दशा हो उतने प्रकार के जीव हो वैसा प्रतीत होता है। उसमें जो अनेकत्व प्रतीत होता है वह माया 
से प्रतीत होता है।अतः माया के �ान का बाध करके आत्मा का �ान रखे तो एक के �ान से सवर् का �ान सहज में हो सकता है। 

                                                            --------- प्रकरण :-२ ---------- 

                                                                   द्वतै िनव�ृी 

    िशष्य- संसार िकसको लगा ? 

            ग�ु -आत्मा में वास्तिवक संसारीपना नहीं है।ऐसे ही ब्र� में वास्तिवक परो�ता नहीं है। यिद ये दोनों वास्तिवक हो तो 
उसक� िनविृ� नहीं हो । आत्मा का संसारीपना और ब्र� क� परो�ता अ�ान से मालूम पड़ते हैं अतएव �ान से ही उसक� िनविृ� 

होगी। आत्म�ान होने के बाद कोई फल क� कामना नहीं रहती इसिलए आत्म�ानी कृतकृत्य हो जाता है। मत्यर् साधन का फल भी 
मत्यर् होता है,अमत्यर् नहीं होता। जन्म होने से िवनाशी कमर् का फल िनत्य नहीं बनता। अतः कमर् मो� का हेत ुनहीं होता। आत्मा में 
संसारीपना नहीं है िकन्त ुअ�ान से माना है वह �ान से िनकल जाता है। 

िशष्य- यिद आत्मा शब्दगोचर नहीं है तो उसमें शब्द कैसे काम करेंगे ? और शा� से वह कैसे जाना जायेगा? 

 ग�ु - भागवत में वेदस्तिुत में ऐसा प्र� राजा परीि�त ने शकुदवेजी से पूछा है। वास्तिवक आत्मा शब्द गोचर नहीं है।उसमें शब्द क� 
शि� काम नहीं करती। लेिकन ल�णाविृ� से उसका बोध हो सकता है। आत्मतत्व का �ान होनेपर अ�ान और उससे उत्पन्न ह�ई 
इिन्द्रयों क� िनविृ� हो जाती है। िफर उपािध के अभाव से प्रितिबंब क� िनविृ� होती है और िबंब के �प में िस्थित बनती है। उपािध 
के धमर् प्रितिबंब का प�पात करते हैं। उपािध का बाध होनेपर प्रितिबंब का अध्यास नहीं रहता। 



     ब्र�वे�ा दो प्रकार के होते हैं। सोपािधक और िन�पािधक। सोपािधक सवार्त्मा होते हैं और अनपुािधक िन�पाख्य कहलाते हैं। 
प्रथम मिु� को जीवनमिु� कहते हैं,दूसरी को परममिु� कहते हैं। जीवनमिु� में उपािधभूत श�ुम अिवद्या रहती है।अतः िमथ्याभूत 
जगत का िमथ्या�प से भान होता है। 

     अपने को ब्र��प से जाननेवाले �ानीप�ुष संपूणर् किल्पत जगत में ब्र� तत्व का अनभुव करते हैं।किल्पत वस्त ुक� िनविृ� 
अिध�ान�प होती है,अतएव ब्र� को सवार्त्मक समझकर ब्र� से अिभन्न स्व को भी सवार्त्मक समझते हैं। िन�पािधक दशा दहे 
छूटने के बाद प्रा� होती है। उस समय कल्पना के िनिम�वाली उपािध के अभाव से किल्पत जगत का भी अभाव न्याय प्रा� है। जहां 
उपािध नहीं है, वहां िन�पािधक दशा है। उसीको िवदहे कैवल्य कहते हैं। िवदहे कैवल्य में अपने में सवार्त्मकत्व का भान नहीं 
होता,क्योंिक उस दशा में सवर् पदाथर् है नहीं,तो सवार्त्मकत्व का भान कैसे रहेगा ! 

     िशष्य- लेिकन उपािध क� दशामें तो जगत िदखता है।  

     ग�ु - ब्र�ीभूत प�ुष को सब आत्मस्व�प प्रतीत होता है। भ्रािन्त क� दशा में रज्ज ुमें सपर् आिद प्रतीत होते हैं लेिकन रज्ज ुका 

सा�ात्कार होनेपर सपर् क� स�ा रज्ज ुक� स�ा से अित�र� प्रतीत नहीं होती। सपर् है ऐसी प्रतीित भी रज्ज ुक� स�ा से होती है। 
वैसे ही जगत है ऐसा भी ब्र� क� स�ा के कारण कह सकते हैं। लेिकन जगत को स्वतंत्र स�ा नहीं है। िजसमें स�ा नहीं है वह कोई 
वस्त ुनहीं है। जगत स्वयं कहता नहीं है िक वह खदु कैसा है। 

     िशष्य -ब्र� कैसे िमले ? 

     ग�ु - ब्र� हेय अथवा उपादये नहीं है,क्योंिक वह व्यापक है और िनत्य है। वस्ततुः िद्वतीय अथर् ही नहीं है िक जो हेय उपादये हो 
सके। यानी ब्र� पाना नहीं है और छोड़ने जैसा भी नहीं है। 

     िशष्य - तो िफर िनिदध्यासन कैसे कर े? 

     ग�ु - िनिदध्यासन दो प्रकार का है। एक ध्यान �प कतृर्तंत्र और दूसरा फल स्व�प वस्ततंुत्र। दूसरा �ानी का िनिदध्यासन है। 
प्रथम योगी के िलए है। �ानी के िनिदध्यासन में साधारण िवशेष भाव नहीं है। अ�ात ब्र� में िचत्साधारण िवशेष का संभव है। 
ब्र��ान होनेपर साधारण िवशेष का प्रितषेध माना जाता है। िजसक� अिवद्या िनव�ृ होती है,उसमें िवशेष सं�ा नहीं रहती। अिवद्या 
क� दशा में िवशेष सं�ा क� साधन सामग्री होते ह�ए भी आत्मा में सं�ा नहीं रहती, तो िजस समय उस कायर् क� सामग्री नहीं रहती 
उसमें िवशेष सं�ा नहीं रहती उसमें क्या कहना ? भोगजनक अ�� प्रितबंधक प्रारब्ध हो वह भोग क� समाि� होनेपर चला जाता है, 

उससे संस्कारों का भी लोप होता है। िजस �ानी क� अिवद्या िनव�ृ हो गई है,उसको आत्मव्यित�र� िकसी पदाथर् क� उपलिब्ध नहीं 
होती। उपलिब्ध कैसे होती है ? उसमें ग्रा� ग्राहक भेद ही नहीं रहता। बहृदारण्यक उपिनषद में श्रवण के बाद 'िव�ानेन' ऐसा शब्द 
िलया है। वहां िनिदध्यासन यानी उसप्रकार का �ान ऐसा समझना है। िनिवर्शेष वस्त ुका ध्यान नहीं हो सकता। ध्यान मानस कमर् है। 
मनोगोचर पदाथर् का ध्यान हो सकता है। अद्वैत आत्मा िनिवर्शेष है। अतएव उसका मानस ध्यान भी नहीं हो सकता। 

     िशष्य- जो �ाता �ेय का बाध हो जाय तो आत्म�ान का मािलक कौन होगा ? 

     ग�ु - �ान दो प्रकार के होते है। एक विृ��प अिवद्यावाला और दूसरा स्वयं प्रकाश चेतन�प। प्रथम �ान में �ेय िवषय क� 
ज�रत पड़ती है। परतं ुस्वयंप्रकाश खदु ही पयार्� है।अनात्म पदाथर् चैतन्य का िवषय होता है लेिकन चैतन्य स्वयं िवषय नहीं है। 
अपने में कमर् कतुर् का िवरोध ही िवषय भाव में बाधक है। िवशेष सं�ा का धम� अिवद्योपािधक चैतन्य है। उसके अभाव का धम� शदु्ध 

चैतन्य है। अिवद्याजन्य बिुद्ध क� िनविृ� ही िवशेष सं�ा क� िनविृ� है। बिुद्ध के संबंध से संसार और बिुद्ध के िवयोग से मो� ऐसा 



सांख्य का भी िसद्धांत है। सांख्य क� प्रकृित के बाद तरुतं मह�त्व आता है,उसे समि� बिुद्ध कहते हैं। वहीं से संसार श�ु होता है। 
जीव में भी ऐसा ही है। भ्रािन्त काल में सीपी में �पा का व्यवहार होता है। लेिकन वह कोई वस्त ुनहीं है, ऐसे ही अिवद्या के समय 
�ाता �ेय का जो व्यवहार होता है,वह वस्त ुनहीं है। िवशेष सं�ा का कारण शरीर आिद संबिधयों में अन्यत्व बिुद्ध है, अथार्त ब्र� से 
अन्यत्व बिुद्ध है वह शरीर, इंिद्रयां आिद उपािध का िवलय होनेपर न� हो जाती है। कारण के अभाव स ेकायर् का अभाव होता है। जल 

सखु जाने से सूयर् और चंद्र का प्रितिबंब उसमें नहीं रहता। परमाथर् सूयर्�प िबंब का जैसे नाश नहीं होता वैसे आत्मा का नाश नहीं 
है।वह स्वयंप्रकाश होने से स्वयं अनभुव�प बनता है। उसका �ान होने के बाद कोई अ�ात वस्त ुनहीं रहती। क्योंिक वह सभी का 
अिध�ान है। घट के �ान से घट के अ�ान क� िनविृ� होती है। लेिकन पट का अ�ान रह जाता है। उस उस �ान से उस उस  
अ�ान क� िनविृ� होती है। लेिकन आत्मा के �ान से सवर् का �ान होता है। और सभी अ�ान िनव�ृ होते हैं,क्योंिक आत्मव्यित�र� 
कोई पदाथर् नहीं है। आरोप से िभन्नत्व प्रतीत होता है। मिु� दशा में आरोप नहीं है। उस दशा में आत्मा स्वयं प्रकाश है। जीव ई�र 
आिद भेद के िनिम��प अ�ान के अभाव से िभन्न िभन्न �प क� प्रतीित नहीं होती। ब्र� में कायर्त्व का िनषेध स्प� है कारण 

िन�िपत कायर् होता है। कारण के प्रि�षेध से उसमें अकायर्त्व िसद्ध है। ब्र� सदा अपरो� है उसमें परो�ता अ�ानकृत है। आत्मा में 
संसारीपना भी अ�ान कृत है। आत्मा में ब्र�ता और ब्र� में आत्मता सदा िसद्ध है। िसफर्  अ�ान ही उसमें अंतराय �प है,इसिलए 
प्रत्य� अनभुव नहीं होता। ब्र�ा से लेकर स्थावर पयर्न्त िजतने जीव और शरीर के भेद प्रतीत होते हैं वे आत्मयाथात्म्य के आवरण 
से होते हैं। वस्ततुः आत्मा ही मात्र तत्व है और उसका अनभुव अनभुव न हो ऐसा कैसे हो सकता है ? परतं ुएक को लेकर बैठने क� 
आदत नहीं डाली। अनेक को सच्चे माने हो तो अनेक का अनभुव रहेगा,एक का नहीं रहेगा। अिवद्या अनेक �प वाली है,इसिलए 
उसके संबंध से आत्मा भी कायर् कारण भाव को प्रा� होता है। और साभास मन ,बिुद्ध आिद उपािधयों के भेद से अनेक भाव को प्रा� 
होता है। िजतने साभास हैं वे सभी अ�ान जन्य हैं एक िमथ्या�ान में से अनेक िमथ्या �ान िनकलते हैं। अिवद्याजन्य श्रोत के द्वारा 

श्रोता होता है,स्पशर् के द्वारा स्प�ा होता है,शरीर के द्वारा श्याम,गौर होता है। दहे के द्वारा धन के संबंध से शेठ,गौओ ंका मािलक हो 
तो गोपालक,धन नहीं होतो द�रद्र, ऐसे अनेक व्यवहार आत्मा में प्रिसद्ध हैं। ऐसी अनेक प्रकार क� अिवद्या से आत्मा में जीवभाव प्रा� 
होता है। अतः जब �ान से प्रपंच सिहत अिवद्या क� िनविृ� हो तभी जीव भाव क� िनविृ� ज�री है। जीव का आत्मा तो म�ु है,उसमें 
रहे ह�ए अनात्मभाव क� मिु� करनी है। 

     िशष्य- आत्मा में दःुख का भान कैसे होता है ? 

     ग�ु- िकसी अधमर् आिद से कांटे आिद का योग होनेपर दहे में जब िवकार होता है तभी दहे में व्यािध(दःुख) उत्पन्न होती है। दहे 
के एक दशे में दःुख होता है इसिलए दशे में दःुख है।और अहंबिुद्ध भी दहे िविश� िवषयक होने से दहे में है,अतः आश्रय के द्वारा दःुख 
भी बिुद्ध में होता है। और दःुख का भान होता है। दःुख वाली अहं बिुद्ध वाली विृ� अंतःकरण को दःुख�प करती है और अंतःकरण 
साभास जीव को दःुखी करती है और जीव सा�ी में दःुख अपर्ण करता है। 

     िशष्य- सब जगह िवषय के प्रलय क� बात आती है। कारण (यानी असाधारण कारण अथवा इंिद्रय �ान) का प्रलय नहीं सनुने में 
आता उसका कारण क्या ? 

     ग�ु- जैसा िवषय है वैसा ही करण है। िवषय के �ान�प करण िवषय का ही स्थानांतर है।जैसे �प िवषयक संस्थान प्रदीप है 
क्योंिक वह सभी �पों का प्रकाशक है। वैसे सभी िवषयों का स्वात्म िवशेष प्रकाशक होने से स्थानान्तर च� ुआिद करण हैं। उस 
करण से करणों के प्रथम प्रलय यत्न क� ज�रत नहीं है। करण िवशेष सामान्यात्मक है अतः िवषय के प्रलय से करणों का प्रलय 
िसद्ध हो जाता है। रज्ज-ुसपर् का बाध होनेपर सपर् का �ान नहीं रहता।िवषय हमार ेबाहर है ऐसा भी दहे के अिभमान से प्रतीत होता 
है। वतर्मान सायन्स भी कहता है िक object आये तभी space उत्पन्न होता है। जैसे दहे का अिभमान आये तभी अंदर बाहर जैसा 



मालूम पड़ता है। यिद स्वयं दहे  नहीं है तो अंदर बाहर जैसा भी नहीं है। अतः ��ा से �श्य िभन्न नहीं है। �श्य प्राितभािसक है। वह 
��ा से िभन्न नहीं रह सकता और �ानकाल में उसका बाध होता है। 

     िशष्य -श्रिुत प्रमाण में क्या िवशेषता है ? 

     ग�ु - वह अद्वय स्व�प का प्रितपादन करती है। �ान के द्वारा जगत का बाध करती है।ब्र� स्व�प को बताकर स्वयं तदू्रप से 
रहती है। यद्यिप सभी प्रमाण और प्रमेय परमात्मा स्व�प है तथािप उसक� अपे�ा से श्रिुत प्रमाण में उसक� िवशेषता है िक तत्व को 
स्कूट * कर दतेी है परतं ुअन्य प्रमाण ऐसा नहीं करते। अतः व्यावहा�रक द्वैत से शा�ीय दै्वत अिधक अच्छा है। 

     िशष्य - परमात्मा यिद जगत का कारण हो तो उसमें अनेक प्रकार क� शंकायें लोगों को उत्पन्न हो सकती है। उसका िनराकरण 
न हो तभीतक उसमें श्रद्धा नहीं होती, अतः मैं पूछता ह� ँिक :- 

१.   परमात्मा कौनसा फल पाने के िलए सिृ� करते हैं ? 

२.   यिद उसको कोई फल प्रा� करना हो तो वह पूणर्काम अथवा आ� काम नहीं कहा जा सकता अथवा आ� काम नहीं कहा 
सकता। 

३.   यिद फल क� कामना के िबना सिृ� कर ेतो, फल के िबना मंदमित प�ुष भी प्रविृ� नहीं करता,तो �ान स्व�प परमात्मा कैसे 
प्रविृ� करेंगे। 

४.   यिद जबरदस्ती परमात्मा ने ऐसा िकया ऐसा मानेंगे तो उसक� बिुद्धमानी में शंका होगी। 

५.   परमात्मा को सिृ� बनाने में और कोई साधन है िक नहीं। यिद दूसरा कोई साधन हो तो वह एक ही है ऐसे श्रिुत वाक्य का िवरोध 
होगा। यिद उसने िकसी कॉन्टै्रक्टर को काम सौपा हो तो वह कॉन्टै्रक्टर आया कहां से ? यिद दूसरा साधन नहीं है तो सिृ� होगी ही 
नहीं। कोई भी कायर् साधन िनरपे� नहीं होता । और अन्य साधनों का अभाव है। 

६.    दयासागर परमात्मा ने सखुमय सिृ� क्यों नहीं बनाई ? िक िजससे सभी जीव सखुी हो  

७.   यिद परमात्मा सवर्� है तो प्र� ऐसा उत्पन्न होता है िक वह सिृ� में रहनेवाले जीवों के दखुों को जानते है िक नहीं ? यिद जानते 
हैं तो क�णासागर सिृ� का उद्धार करने में िवलंब क्यों करते हैं ? 

८.   यिद जीव के कमर् उसमें आड़े आते हैं तो क्या कमर् परमात्मा से बड़े हो गए ? 

९.   जीव के कमर् परमात्मा को रोके तो परमात्मा स्वतंत्र ,सत्य संकल्पत्व आिद गणुों से रिहत हो जायेगा। 

१०.   और सिृ� का संहार करना यह तो बह�त ही घातक कायर् है,ऐसा कायर् द्वेष के िबना नहीं बनता। परमात्मा में द्वेष क� कल्पना भी 
कैसे हो सकती है ? दयाल ुक�  क्र�ड़ा भी ऐसी नहीं होती िक िजससे अनेक जीव संसार�पी अिग्न में पड़े ।  

११.   नींद में कोई जगत नहीं है िफर भी नींद के िबना नहीं चलता। 

१२.   स्मिृत और आशा हमको छलती है िफर भी उसको छोड़ नहीं सकते। 

१३.   शरीर का जीवन पूरा होगा िफर भी हम नहीं मरेंगे।ऐसे बतर्ते हैं। 



१४.   हमको संसार में सखु नहीं िमलता । िफर भी सखु क� खोज करते हैं। 

१५.   भिवष्य में क्या बनेगा उसका पता नहीं है िफर भी भिवष्य के िलए लड़ते हैं। 

१६.   स्वाथर् गलत है ऐसा मानते हैं िफर भी मान अच्छा लगता है। 

१७.   हरके मनषु्य स्वाथ� है िफर भी दूसरों को िनःस्वाथ� होना चािहए ऐसा कहते हैं। 

१८.   हम सत्य को पूजते हैं िफर भी उसमें दूसरों का मत मांगते हैं। 

     ग�ु - चेतन में जगत का कारणत्व किल्पत माया का स्वीकार करके कहा जाता है,सा�ात् नहीं। गीता में भी भगवान कहते हैं िक 

'मयाध्य�ेण प्रकृित सूयते सचराचम' आिद भगवद ्वाक्य से माया सिृ� का कारण है। अतः जो वास्तिवक सिृ� ई�र से ह�ई मानते हैं 
उन्हे ऊपर के दोष के उ�र दनेा चािहए। अदै्वत मत में तो सिृ� माियक है यानी िमथ्या है अतः उ� दोषों का अभाव अनायास हो 
जाता है। जब कोटर्  में िकसीका केस चलता है तभी कोई कहता है िक अमकु घटना घटी है तो उसे यह बात िसद्ध करनी पड़ती है। 
जो व्यि� कहता है िक घटना घटी नहीं है उसके िलए वह कैसे नहीं घटी है ऐसा िसद्ध करने क� ज�रत नहीं है। ऐसे ही जो जगत को 
िमथ्या मानते हैं उनके िलए जगत क� उत्पि� िसद्ध करने क� ज�रत नहीं है। जो जगत को सच्चा मानते हैं उन्होंने बताना चािहए िक 
जगत कैसे उत्पन्न ह�आ ? 

      साधारण िवशेषात्मक जगत महा साधारण स्थानीय ब्र� से िभन्न अनभुव गोचर नहीं होता। यह िनष्कमर् है,उपलिब्ध�प ब्र� ही 
संपूणर् जगत है,उससे अित�र� नहीं है,यह बात िनम्निलिखत ��ांत से समझ में आयेगी । उपलब्ध-उपलिब्ध का िवषय घड़ा लंबे 
होठ वाला है। घड़े में होठ नहीं होता। परतं ुहोठ शब्द िमट्टी के अग्र भाग के तात्पयर् से य�ु। तात्पयर् यह है िक अमकु दशे, अमकु काल 
से संबंध अिस्तत्व िविश� लंबे होठ वाला घड़ा है,ऐसी प्रतीित होती है लेिकन िवचार करनेपर मूल में आनपूुव� से पूवर् पूवर् से अित�र� 
उ�रो�र कुछ है नहीं। उपलिब्ध बराबर है। िवषय तो कोई है नहीं । "असङगो�यं प�ुष" इस श्रिुत के अनसुार िच� का कोई वास्तव 

संबंध िवषय के साथ नहीं होता। स्वयं प्रकाश आत्मा में िवषय का अध्यास होने से िवषय का स्फुरण होता है इससे िवषय क� कल्पना 
होती है। अतः अिस्त अथवा है। इन दोनों में उपलिब्ध मात्र है यानी िदखावा मात्र है अत: चैतन्य अथवा िवषय उपलिब्ध से िभन्न 
नहीं है। ऐसा ही दशे और काल के िवषय में समझना चािहए। उसका भी �ान के ग्रहण के िबना ग्रहण नहीं होता इसिलए िचद ्
अित�र� चैत्य का सवर्था अभाव समझना चािहए। शिु� में रजत नहीं है लेिकन शिु� के अ�ान से अध्यस्त रजत का शिु� में भान 
होता है। �ान मात्र से वस्त ुक� िसिद्ध नहीं होती ; अन्यथा शिु�-रजत आिद क� स�ा भी िसद्ध हो जाय। जगत का अबािधत भान भी 
नहीं होता। अतः जगत का ताित्वक स्व�प आत्मा ही है। 

     िशष्य- भेद का कारण क्या है ? 

     ग�ु - जो प�ुष ब्रा�ण,�ित्रय, आिद को चैतन्य से अित�र� मानता है,उस मो� से बिहमुर्ख प�ुष को वह जाित कैवल्य से 
िनराकरण करता है,क्योंिक वह अिधकारी नहीं है। उसका अपराध ऐसा है िक जो जाित आत्मा में नहीं है उस जाित को आत्मा में 

दखेता है। और जो आत्मत्व है उसको नहीं दखेता। वस्ततुः परमात्मा ही ब्रा�ण आिद जाितयां है िफर भी अ�ानी मनषु्य उससे 
व्यित�र� जाित को मानता है। 

     िशष्य- लेिकन एक के �ान से सवर् का �ान कैसे हो ? घट के �ान से पट का �ान नहीं हो सकता। 



     ग�ु- सभी का �ान हो सकता है। किल्पत पदाथर् अिध�ान से िभन्न नहीं होता,अतः किल्पत का तत्व अिध�ान ही है। सभी का 
अिध�ान ब्र� में ही है,उसमें संपूणर् जगत किल्पत है। ब्र� का �ान होनेपर संपूणर् किल्पत जगत त�वतः �ान हो जाता है,अनात्म 
पदाथर् वस्ततुः आत्मा के अ�ान से उत्पन्न होता है,वह अ�ान दूर होनेपर अन्य आिद का प्र� ही नहीं रहता। आत्मा अिद्वतीय है 
और दै्वत अिवद्यावाला है। केवल आत्मा में अनतु्पन्न �ान नहीं है और अध्यस्त अ�ान भी नहीं है। 

     अध्यस्त िवषय िभन्न होनेपर भी संिवत् एक है। भेद प्रत्यय औपािधक है;अतः अ�ान के भेद भी औपािधक हैं। विृ��प �ान के 
भेद से ऐसा कहा जाता है िक िजतने विृ��ान हैं उतने अ�ान हैं लेिकन उसका मूल तात्पयर् अ�ान के भेद में नहीं है िकन्त ुअ�ान 
क� शि� के भेद में है। अ�ान में अनेक शि�यां है। 

     िशष्य - योगी का �ान कैसा है ? 

     ग�ु- अितशय सहकृ� योगी प्रत्य� के �ान क� सीमा भी प्रत्य� तक ही है।अतः ऐसे पदाथर् दूर होनेपर भी योगीजन उसको 
दखेने का प्रयास करते हैं,लेिकन अतीिन्द्रय ब्र�तत्व आिद में  उसके प्रत्य� का प्रसार नहीं हो सकता। एकात्मपना अतीिन्द्रय है 

अतः वह योगी प्रत्य� का अिवषय है।अतः उसे उसका �ान वाक्य से ही होता है,दूसरा कोई उपाय नहीं है। एकात्मा िसद्ध अथर् 
है।उसमें िक्रया अथवा िविध क� ज�रत नहीं है।ब्र� क� उपासना दो प्रकार से होती है। एक सगणु उपासना और दूसरी िनगुर्ण 
उपासना। सगणु उपासना में जैसी जैसी भावना हो उस उस लोक के उपभोग के िलए उपासना से उपिचत होकर उपासक का िच� 
अनवु�ृ होता है। लेिकन कैवल्य मो� में जन्मान्तर नहीं होता। सगणु उपासना में मूल अ�ान क� िनविृ� नहीं होती। मूल अ�ान क� 
िनविृ� का कारण अिध�ान त�व सा�ात्कार है। सगणु ई�र जगत क� भ्रांित�प कायर् का अिध�ान नहीं है।अतः उसके सा�ात्कार से 
अ�ान और उसके कायर् क� िनविृ� भी नहीं होती।उल्टा दै्वत का भान रहता है।अतः िजस िजस लोक के भोग िलए जैसी जैसी 
उपासना हो उसके अनसुार िच� क� अनवुिृ� रहती है। वैसे िच� के िबना वैसा भोग नहीं िमलता। िनगुर्ण उपासना में ऐसी बात नहीं 

है। उससे तो भ्रांित�प जगत के अिध�ान के त�व का सा�ात्कार होता है।अतः संपूणर् जगत का अ�ान अपने कायर् सिहत न� होता 
है। �ान और अ�ान को अंधकार और प्रकाश क� नाई ंिवरोध है। जैसे एक चंद्र में दो चंद्र क� भ्रािन्त होती है वैसे अिद्वतीय आत्मा में 
द्वैत क� भ्रािन्त होती है। जब तक चंद्र एक है ऐसा वस्ततुत्व का सा�ात्कार तभीतक जैसे दो चंद्र क� भ्रािन्त नहीं जाती वैसे ही एक 
ब्र� के सा�ात्कार के िबना दै्वत क� भ्रािन्त दूर नहीं होती। यिद दो चंद्र क� िनविृ� नहीं ह�ई तो �ान ही नहीं ह�आ। �ान वस्त ुका 
उत्पादक नहीं है अिपत ुप्रकाशक है। प्रकाश�प �ान उत्पन्न होकर यिद वस्त ुका प्रकाश नहीं करगेा तो पनुः पनुः आविृ� से भी 
िवशेष फल नहीं िमलेगा। घट आिद के प्रकाश में बारबार दीपक जलाने क� ज�रत नहीं है। प्रमाण�ान वस्ततंुत्र होता है।अिवद्या क� 
िनविृ� प्रमाणजन्य �ान से ही होती है। मानस िक्रया से नहीं होती। समाधी में योगीजन आत्मव्यित�र� िकसी पदाथर् को नहीं दखेते। 

व्यतु्थान दशा में आत्मव्यित�र� को दखेते हैं। �ानमागर् में व्यतु्थान दशा में भी आत्म व्यित�र�पदाथर् है नहीं। िद्वतीय नहीं रहने से 
�ेय और �ाता का भेद समा� हो जाता है। 

     िशष्य- जनक ने संसार का त्याग नहीं िकया और उनके ग�ु या�वल्क्य ने संसार का त्याग क्यों िकया ? 

     ग�ु - जनक कम� और �ानी थे और या�वल्क्य भी �ानी थे िफर भी िच� क� अिधक िवश्रांित के िलए या�वल्क्य ने त्याग 
िकया था। एक ही समय में िच� व्यिुत्थत और समािहत नहीं हो सकता। जीवनमिु� का सखु िच� क� एकाग्रता के िबना नहीं 
िमलता। राज्य करने का कायर् हो तो अन्य िवषयों के िचंतन के िबना वह कायर् नहीं हो सकता। इसिलये ही जनक में अन्य विृ�या ँ
अवश्य रहती होगी। उस समय जीवनमिु� का सखु कहा ँसे िमलेगा ? राजा जनक जीवनमिु� का सखु नहीं चाहते थे,अतः उन्होंने 
कमर् का संन्यास नहीं िलया। या�वल्क्य जीवनमिु� का सखु पसंद करते थे इसिलए उन्होंने कमर् का संन्यास िलया था। िच� 
िवश्रांित क� पराका�ा िसफर्  त्याग से ही साध्य है उसमें संदहे नहीं है। िवद्वत्संन्यास िनष्फल नहीं है। जो आत्मसखु का अनभुव 



जीवन्म�ु दशा में होता है। वह िच� क� एकाग्रता से होता है,िव�ेप में नहीं होता। गहृस्थाश्रम ऐसे सखु के िलए प्रितकूल है।अतः 
उसका त्याग करना चािहए। िजसका िच� पूणर् एकाग्र नहीं होता अथवा अशदु्ध रहता है,उसको िच�शिुद्ध के िलए भी अन्य आश्रम 
का ग्रहण करना ज�री है। या�वल्क्य भी जबतक घर में रहे तभीतक कैवल्य शांित को प्रा� नहीं कर पाये थे। और घर में रहने का 
उनको पश्च्याताप भी ह�आ था। 

     िशष्य- अनात्म पदाथर् का भान होता है और उसक� स�ा भी िदखती है। 

     ग�ु - भान मात्र से पदाथर् क� स�ा िसद्ध नहीं होती। ऐसा हो तो म�भूिम में प्रतीयमान जल आिद क� िसिद्ध भी हो जायेगी। भान 

के साथ सत्व आिद धमर् से सिुन�िपत हो तो उन पदाथ� को मान सकते हैं। जैसे िक आत्मा,अनात्मपदाथर् तो मगृजल के समान 
सत्व आिद धमर् से दिुनर्�प है अतः सत्यता झूठी है। ममु�ु ुप�ुष "नेित नेित" आिद वाक्य से अनात्म स्व�प सभी बा�ाथर् क� िनविृ� 
करके आत्म स्व�प में िस्थित हो जाती है। आत्मा क� स्व स्व�प अवस्था में िवषय और िवषय का �ान प्रितकूल है। बाहर के िवषयों 
को ग्रहण करनेवाली इिन्द्रयों के द्वारा प�ुष िवषयों में जाता है अतः स्व स्व�प से िगरता है,लेिकन उपरो� श्रिुतवाक्य के द्वारा िवषयों 
के तै्रकािलक अभाव का बाध होनेपर िवषयों क� ओर प्रविृ� नहीं होती। इससे सखुमय आत्मा में अनायास िस्थित हो जाती है। िच� 
िनरालंब नहीं रह सकता। अतः शेष आत्मा ही उसका अवलंबन रहता है। आत्मैक्य दूसर ेपदाथर् क� अपे�ा वाला नहीं है। दै्वत िनविृ� 
रज्जसुपर् आिद क� िनविृ� के स�श है।अतएव �ेय क� समाि� हो जाती है। 

     िशष्य - यिद रज्जसुपर् क� िनविृ� के स�श जगत क� िनविृ� मानोगे तो मो� िसद्ध नहीं होगा क्योंिक सपर् क� िनविृ� होनेपर भी 
पनुः रज्ज ुमें कालान्तर में सपर् का भ्रम हो जाता है। यह सभी का अनभुव है। ऐसे ही ब्र� में पनुः संसार क� अनवुिृ� होगी और मो� 
िसद्ध होगा नहीं। 

     ग�ु -जगत के अिस्तत्व का मूल अ�ान है इसिलए उसका अिस्तत्व अ�ान ही है और अ�ान क� िनविृ� िचदात्मता है। 
'सदवेसोम्येदमग्र आिसत्' आिद श्रिुत से ऐसा मालूम पड़ता है िक वास्तिवक आत्मा एक ही है दूसरा कोई है नहीं। जैसे आकाश में 
चंद्र एक है दूसरा नहीं है लेिकन िकसी िनिम�दोष से आकाश में दो चंद्र दखेने में आते हैं। चंद्र गत एकत्व का अ�ान ही दो चंद्र दशर् 
का मूल है। वैसे ही यहा ँआत्मतत्व के अ�ान से अित�र� आत्मिभन्न िद्वतीय आिद वस्त ुका अिस्तत्व नहीं है।िकन्त ुतद ्�प ही है। 
और आत्मावगित से अित�र� जगत क� िनविृ� नहीं है। अतः जब आत्म�ान दै्वत िनविृ� हो जाती है तभी दै्वत के उत्पन्न होने क� 
संभावना ही नहीं रहती। जगत क� िनविृ� होनेपर उसके मूल में रहा ह�आ द्वैत रहता ही नहीं। अभावात्मक िनविृ� अिधकरण स्व�प 

मानी ह�ई है अतः उसके कायर्�प द्वैत नहीं रहता। 

      यिद रज्ज ुमें पनुः सपर् िदखता है तो अ�ान का समूल उच्छेद नहीं ह�आ,लेिकन अिभभव मात्र होता है। जैसे अिग्न में दाहक 
शि� है लेिकन मिण मन्त्र आिद प्रितबंध के सद ्भाव काल में उसमें अिग्न क� शि� उस समय काम नहीं कर सकती अतः दाह नहीं 
होता और प्रितबन्ध हट जानेपर पनुः दाह होता है। अथवा मूल अ�ान एक है और तूल अ�ान (प्राितभािसक स�ावाले) अनेक हैं। 

ब्र�सा�ात्कार से मूल अ�ान क� िनविृ� होती है; उसक� िनविृ� होनेपर पनुः भ्रािन्त नहीं होती अथवा मूल अ�ान क� अवस्था तूल 
अ�ान है। सीपी-�पा आिद में उस उस प्रकार के भ्रम से अ�ानावस्था िवशेष होती है और उस उस अिध�ान के �ान से उस 
अवस्था का नाश होता है। मूल अ�ान का नाश ब्र�तत्व के सा�ात्कार से होता है,अन्य िकसी कारण से नहीं होता। ब्र��ान से 
जगत का तै्रकािलक िनषेध होता है। आत्मा के स्व�प अवस्थान में िवषय प्रितकूल हैं।बाहर के िवषयों के ग्रहण के िलए इिन्द्रयों के 
द्वारा प�ुष िवषय ग्रहण करने को तत्पर हो जाता है अतः स्वस्व�प से च्यतु होता है। लेिकन महावाक्य के द्वारा जब िवषय के 
तै्रकािलक अभाव का बोध होता है तभी उसके उद्देश्य से प्रविृ� नहीं होती। मन अपने स्वभाव से ही बाहर भागता है। िच� िनरालंब 



नहीं रहता। जब जगत का तै्रकािलक िनषेध होता है तभी िच� का अवलंबन आत्मा ही रहता है अतःिनरितशय आनंदस्व�प आत्मा 
में ही हमेशा ममु�ु ुप�ुष िस्थित कर के रहता है। 

     िशष्य- यिद जगत रज्ज ुसपर् क� नाई ंकिल्पत है,तो अिध�ान में उसका िनषेध होनेपर अन्यत्र उसक� स�ा नहीं रह सकती,परतं ु
जगत किल्पत है उसका प्रमाण क्या ? 

     ग�ु - अनमुान प्रमाण से वह िसद्ध हो सकता है*(*आज के सापे�वाद वाले भी िहसाब से इस बात को अिधक स्प� कर सकते हैं) 
जो किल्पत हो वह व्यिभचारी होता है। िजस वस्त ुमें जो धमर् कभी िदखे अथवा कभी नहीं िदखे वह किल्पत है। जैसे रज्ज ुमें सपर् 

कभी िदखे और कभी नहीं िदखे तो तो सपर् किल्पत है ऐसा माना जायेगा। सपर् क� प्रतीित के समय भी रज्ज ुक� स्व�प से प्रतीित 
होती है। अतः इन्द्रपद से उसका िनद�श होता है। "यह सपर् नहीं है लेिकन रज्ज ुहै" ऐसे �ान क� दशा में भी रज्ज ुक� प्रतीित होती 
है,अतः अव्यिभचारी रज्ज ुप्रतीित पमार्थर्तः सच्ची है। सपर् प्रतीित िनषेध के समय नहीं होती। अतः सपर् प्रतीित व्यिभचारी होनेसे सपर् 
किल्पत माना जाता है। प्रपंच है उस समय प्रपंच के भान के समय भी ब्र� ही प्रितत होता है और 'नेह नानािस्त िकंचन' आिद द्वैत 
प्रितषेध के समय भी ब्र� का ही �ान होता है। अतः ब्र� परमाथर् सत् है और जगत प्रितषेध के समय भासता नहीं है अतः सपर् क� 
नाई किल्पत अथवा िमथ्या है। 

     जगत के कारण �प ब्र� से अित�र� जगत का जब िनषधे होता है तभी ब्र� में अथवा अन्यत्र जगत रह नहीं सकता ऐसा मानने 
में ऐसा िवकल्प होता है िक,अन्यत्र िस्थित हो तो भेद से होती है या अभेद से ? प्रथम प� में व्याघात होता है। 

     यिद जगत से िभन्न जगत का प्रितषेध होनेपर उस �प से उसक� िस्थित मानी जाय तो प्रितषेध ही व्यथर् हो जायेगा। और 

अप्रमािणक होगा। िद्वतीय प� में ब्र� ही केवल अविश� रहता है,जगत नहीं रहता। यहां अ�ातस�ा जैसा कुछ नहीं रहता ।            

                                                                प्रकरण-३ 

                                                              किल्पत भेद                        

     िशष्य- जैसे पट में घट नहीं है ऐसा कहने में पट में घट का िनषेध माना जाता है, दूसर ेस्थानपर घट का िनषेध नहीं माना जाता 
लेिकन दूसर ेस्थानपर घट हो सकता है,ऐसा न हो तो घट है ही नहीं ऐसा कहना चािहए,और पट में घट नहीं है ऐसे िवशेष �प से 
घट आिद पद का उपादान भी व्यथर् हो जायेगा,वैसे ही  "नेह नानािस्त िकंचन" आिद श्रिुत के द्वारा ब्र� में जगत का िनषेध िकया 
ह�आ है इसिलये ब्र� में भले ही जगत को न माने िकन्त ुदूसर ेस्थानपर जगत नहीं है उसका क्या प्रमाण है ? और यिद दूसर ेस्थान 
पर जगत रहे तो अद्वैत ब्र� ही िसद्ध नहीं होगा। 

     ग�ु- यह ��ांत ठीक नहीं है,घट और पट में परस्पर कायर् कारण भाव नहीं है और अध्यास अिध�ान भाव भी नहीं है,अतः घट 
आिद क� अिनिषद्ध-अिधकरण में िस्थित हो सकती है। ब्र� और जगत के बीच �प और घट आिद क� नाई ंकायर् कारणभाव है और 
सीपी-�पा क� नाई ंअध्यास अिध�ान भाव भी है। घट का �प घट को छोड़कर अन्यत्र नहीं रह सकता अतः जहां घट का िनषेध 
होता है वहां �प का भी िनषेध होता है।ऐसा संभव नहीं हो सकता िक घट न हो और घिटय �प हो ।कायर्कारण व्यिभचारी नहीं हो 
सकते अथवा हो तो कायर्कारण भाव ही नहीं बनता। िसद्धांत में जगत का कारण ब्र� है। अतः ब्र� से अित�र� स्थान में जगत क� 
िस्थित क� संभावना नहीं है। जहां संभव है वहां िनषेध होता है अतः तमु्हारी शंका िनमूर्ल है। 



  और घट �प का कायर् कारणभाव है  कायर् कारण भाव अत्यंत भेद हो तो बन नहीं सकता। जैसे घोडा और गाय दोनों परस्पर िभन्न 
है,तो उसमें कायर् कारणभाव नहीं बन सकता वैसे ही अत्यंत अभेद में भी आत्माश्रय आिद दोष के कारण कायर् कारणभाव नहीं बनता 
अतः घट का कारण घट नहीं बन सकता। 

     वस्ततुः कारण से अित�र� कायर् नहीं है। कारण क� एक अवस्था ही कायर् है। अतः "िमट्टीवाला घड़ा" ऐसे समानािधकरण से 
प्रतीित होती है। अतः वेदांत में कायर् और कारण का मीमांसक आिद के मतानसुार तादात्म्य संबंध माना ह�आ है। ऐसा संबंध भेदाभेद 
में माना जाता है। यानी किल्पत भेदय�ु अभेद माना जाता है। अतः 'सदवै सोम्येदमग्र आसीत' आिद श्रिुत के अनसुार जगत और 
ब्र� का समानािधकरण स्प� होने से रज्ज ुमें सपर् क� भांित ब्र� में प्रतीयमान जगत का "नेह नानािस्त िकंचन" आिद श्रिुत से जब 
िनषेध होता है तभी उसमें अथवा अन्यत्र कहीं जगत क� स�ा क� सभंावना नहीं रहती। 

     सवर् प्रत्यय वेद्य ब्र�स्व�प स्वयं व्यविस्थत है। उसके साधन और �ापन के िलए वेदांत क� ज�रत नहीं है,लेिकन प्रपंच के 
िवलय क� आवश्यकता है। अतः वेदांत शा� प्रपंच के िवलय के िलए है, अन्य अथर् के िलए नहीं है। यहा ँभाव ऐसा है िक घट आिद 
शब्द से घटाविच्छन्न चैतन्य का बोध होता है।अतः घट आिद शब्द भी घट उपािध के द्वारा ब्र� के वाचक है। अतः "यह घड़ा है।" 
आिद प्रत्य� �ान भी शदु्ध घट का िवषय का नहीं है। परतं ुघट-उपिहत-ब्र� िवषयक है। अिध�ान के भान के िबना िसफर्  अध्यस्त 
का भान कहीं �ि�गोचर नहीं होता अतः सभी घट आिद िवषय का �ान घट आिद उपिहत ब्र� िवषयक मानने में आता है। 

िविश�ाद्वैत मत में भी घटािद शब्द अिचत्-िविश�-िचत् िवषयक मानने में आता है। अतः उनके मतमें �ान िसफर्  िवशेष्य िविध से ब्र� 
िवषयक माना जाता है। िसफर्  अंतर इतना ही है िक िजसको िविश�ादै्वत में िवशेषण कहते हैं,उसीको वेदांत में उपािध कहते हैं। उपािध 
अन्य दशा में िनकल जाती है,िवशेषण नहीं िनकलता। िविश�ादै्वत िसद्धांत वालों को िसफर्  एक ही प्र� करना चािहए िक "तमु्हे कभी 
स्वप्न आता है िक नहीं और यिद आता है तो तमु्हारा जाग्रत का िवशेषण कहां जाता है ?" इस प्र� का उ�र दनेा उनके िलए 
मिुश्कल हो जाता है। 

     िशष्य - जगत क� िनविृ� के िबना मो� िमल सकता है िक नहीं ? 

     ग�ु- जगत का कारण अ�ान है अथवा जगत ही अ�ान है। जो अ�ान कायर् और कारण क� अपे�ा रखता है वह वास्तिवक 
आत्मा में नहीं रह सकता लेिकन आकाश में नीले रगं क� नाई ंकिल्पत है। 

     िशष्य - आकाश के रगं क� नाई ंजगत अ�ानजन्य है अतएव िनषेध्य है, ऐसा ठीक है, लेिकन जगत के िनषेध के द्वारा आत्मा का 
प्रितपादन नहीं हो सकता। रगं के िनषेध से आकाश का प्रितपादन होता है ?  

     ग�ु- आकाश तो िवषय है इसिलए िविध के द्वारा उसका प्रितपादन होता है। आत्मा शब्द आिद का अिवषय कूटस्थ और 

अिद्वतीय है।अतः उसका िविधमखु से प्रितपादन नहीं होता परतं ुिनषेधमखु के द्वारा ही उसका प्रितपादन होता है। आकाश 
िविधगोचर है इसिलए उसका िनषेध के द्वारा प्रितपादन नहीं होता ऐसा कहना उिचत है लेिकन आत्मा तो शब्द आिद से रिहत है 
अतः अन्य प्रमाण का अिवषय है आगम यानी शा� भी आत्मा का प्रितपादन नहीं कर पाया। अतः प्रितषेध को ही प्रितपादन का द्वार 
मान सकते है। 

     िशष्य -प्रपंच का कारण क्या है ? 



     ग�ु - वस्ततुः प्रपंच हो उसका कारण कुछ हो सकता है लेिकन प्रपंच ही यिद अिवद्या से आत्मा में आरोिपत प्रतीत होता है तो 
"य�ान�ुपी बली" के  न्याय से कारणत्व भी उसमें आरोिपत है। अ�ात स्व�प कारण के व्यवहार में हेत ुहै और िमथ्या�ान �पत्व 
कायर्त्व के व्यवहार में हेत ुहै। 

     िशष्य- �प और �पी(ब्र�) में भेद मानते हो िक नहीं ? यिद भेद मानते हो तो अदै्वत क� हािन होगी और भेद नहीं मानते हो तो 
िवशेष्य िवशेषण भाव नहीं बनेगा ? 

     ग�ु - किल्पत सपर् का अ�ात रज्ज�ुप अिध�ान के साथ वास्तिवक भेद अथवा अभेद नहीं है क्योंिक किल्पत पदाथर् अकिल्पत 

धम� का धमर् ही नहीं हो सकता।एवम् िसद्धांत में किल्पत जगत आिद वस्त ुही नहीं है। अतः उसके साथ वास्तिवक भेदाभेद का 
िवचार ही व्यथर् है। ब्र�भेद के िनरास से िसफर्  ब्र� ही है किल्पत पदाथर् अिध�ान का प�रच्छेदक नहीं होता और किल्पत क� िनविृ� 
अिध�ान �प होती है। 

     िशष्य- वेद के कमर्कांड में वाक्य यिद स्वाथर् क� प्रमाजनक मानने में आये तो उसका अथर् प्रमािणक होने से अबाध्य स�ा वाला 

होगा। ऐसी दशा में द्वैत ही सच्चा िसद्ध होगा िफर उपिनषद अदै्वत में प्रमाण रहेगा नहीं। 

     ग�ु- द्वैत क� पारमािथर्क स�ा कमर्कांड का िवषय नहीं है। लेिकन साध्य साधन संबंध ही उसका िवषय है। जो श्रिुत स्वगर् के िलए 
य� करने को कहती है वह स्वगर् का उपाय अिग्नहोत्र है ऐसा कहती है। वह कमर् और उसका फल परमाथर् सत् है ऐसा नहीं कहती। 
मात्र उपाय बतानें में कमर् श्रिुत का तात्पयर् है।और वह कामना िमथ्या�ान के िनिम�वाली होती है अतएव जैसे कायर् वैसे साधन 
बताती है। अिवद्वान प�ुष उन उन कम� में प्रव�ृ होता है।अिवद्या से उन कम� में और उनके फल में पारमािथर्कत्व का अिभिनवेश 

होता है। िफर भी सभी मनषु्य वैसे कमर् नहीं करते। अतः शा� �ापक हैं, कारक नहीं है। जबतक प�ुष को इ� साधनता का �ान 
नहीं होगा तभीतक हजारों वचनों से भी प�ुष क� प्रविृ� उस कमर् में नहीं होती। िजसको इ� साधनता का �ान होता है वह उस कमर् 
में प्रव�ृ होता है। अथार्त् कमर्कांड क� श्रिुत कामना के अनसुार कामी को िसफर्  फल साधन का बोध करती है। साधन सत्य है वैसा 
बोध नहीं करती। 

     अदै्वत श्रिुत तो िवर� को ब्र� में सत्यत्व मात्र का बोध करती है। स्वगार् िद फल के साधनों में असाधनत्व का बोध कराती नहीं 
अतः दोनों कांड में अथार्त् कमर्कांड और �ानकांड में िवरोध नहीं है।दोनों िजसको जो चािहये उसको उसका मागर् बताते हैं। 
उपिनषदें तो कोई य� आिद िक्रयाओ ंका िवधान नहीं करती और िकसी िक्रया का िनषेध भी नहीं करती यानी उपिनषद अन्यान्य 
िक्रया से सवर्था िनरपे� होकर िसफर्  प्रत्यक् तत्व के बोध मात्र में अपना व्यवहार रखती है और उसीमें कृतकृत्य होती है। 

     िशष्य- वेदांत में मखु्य तात्पयर् क्या है ? 

     ग�ु - वेदांत में मखु्यतः एक जीववाद माना ह�आ है। यानी चेतन में अथवा �ानदशा में भेद नहीं है और दूसरा किल्पत होने से 
व्यवहार दशा में सच्चा जैसा रहता है और ब्र�दशा में बािधत होता है। उसमें िनम्निलिखत कुछ प्रिक्रयायें है :- 

१.   अ�ान�प उपािधरिहत शदु्ध चैतन्य ई�र है। 

२.   अ�ान उपिहत चेतन्य जीव है। 

३.   जीव अपने अ�ान के द्वारा जगत का उपादान कारण है और िनिम� कारण है। 



४.   दहे के भेद से जीव के भेद क� भ्रािन्त होती है। 

५.   अ�ात प्राितभािसक क� किल्पत स�ा नहीं है। 

६.   �ात प्राितभािसक क� किल्पत स�ा है। 

७.   इस मत में माया और अिवद्या एक होने से अिवद्या एक है अतः जीव भी एक है। 

८.  सखु दःुख क� जो उपलिब्ध होती है वह अंतःकारण के भेद से होती है। क्योंिक कतुर्त्व भो�ृत्व क� उपािध अंतःकरण है और 
अंतःकरण अनेक है। अतः एक जीववाद में सभी शरीरों में िक्रया साम्य और भोग नहीं होता। 

९.   जगत क� रचना ई�र नहीं करते क्योंिक जगत प्राितभािसक है।स्वप्न के हाथी,रथ आिद क� भािँत जीव क� आिश्रत अिवद्या 
जगत क� कल्पना करती है। 

१०.   अिवद्या का स्वगत िचदाभास से तादात्म्य है अतएव समस्त कायर् आभास के द्वारा चेतन से अनगुत है। 

११.   कतृर्त्व आिद सभी धम� से िविश� अंतःकरण का आत्मा में अध्यास होने से (स्वप्न क� नाई)ं व्यावहा�रक और प्राितभािसक 
भेद का पता नहीं चलता। जब �ान से अध्यास दूर होता है तभी (स्वप्न से जगने क� भािँत) अंतःकरण और उसके धम� का बाध 
होता है,अथवा जीवन्म�ु दशा में उसक� प्रतीित मात्र रहती है। 

      धमर् िविश� अंतःकरण का आत्मा में अध्यास होता है।जैसे कभी लाल रगं के फूल के पास शदु्ध सफ़ेद स्फिटक हो तभी िकसी 

आवरण से लाल फूल न िदखे तो स्फिटक लाल है ऐसी बिुद्ध हो जाती है,ऐसे ही िजस अवस्था में अंतःकरण में पथृक् दशर्न नहीं हो 
सकता उस अवस्था में अंतःकरण का और उसके धम� क� आत्मा में प्रतीित होती है और व्यावहा�रक और प्राितभािसक स�ा के 
भेद का पता नहीं चलता। स्वप्न में स्वपनजगत से स्वप्न सा�ी अलग दखे नहीं सकता। और जाग्रत में भी अनेक मनषु्य जाग्रत जगत 
से जाग्रत सा�ी को अलग नहीं कर सकते। अतः स्वप्नमें और जाग्रत में व्यावहा�रक स�ा और प्राितभािसक स�ा का भेद नहीं 
जाना जाता लेिकन कोई मनषु्य को पणु्यवश शदु्ध बिुद्ध प्रा� ह�ई हो अथवा ग�ु के द्वारा शा�ों का ठीक से अभ्यास िकया हो तो 
जाग्रत में जाग्रत सा�ी और जाग्रत जगत को किल्पत मान सकते है। क्योंिक जाग्रत स्वप्न में चला जाता है और स्वप्न जाग्रत में चला 

जाता है। 

     जो मनषु्य आत्मा को सा�ी के �प में दखे नहीं सकते वे आत्मा को कमर् वाला और राग वाला मान लेते हैं। 

     िनम्निलिखत कुछ ��ान्तों से यह बात स्प� हो जायेगी। 

१.   गजुराती में एक कहावत है िक "पराई मा ँबालक के कान छेदती है लेिकन उस बालक क� मा ँउस बालक के कान छेद नहीं 
सकती" ऐसे प्रसंग में अपनी मा ँराग के कारण सा�ीभाव नहीं रख सकती। 

२.   कोई डॉक्टर अन्य मरीज क� दवाई ठीक से कर सकता है लेिकन उसके अपने घर में कोई बीमार हो तो वह सा�ीभाव से दवाई 
नहीं कर सकता और दूसर ेडॉक्टर को बलुाना पड़ता है। 

३.    वक�ल दूसर ेलोगों के केस ठीक से चला सकता है।लेिकन अपने घर के केस के िलए उसको दूसर ेवक�ल क� सलाह लेनी 
पड़ती है। 



४.   इंजीिनयर दूसर ेके मकान सा�ीभाव से बना सकते हैं लेिकन अपना घर बनाने के िलए दूसर ेइंजीिनयर क� सलाह लेते हैं। 

५.   नगरपािलका का कारकून गावँ के जन्म मतृ्य ुका पंजीकरण सा�ीभाव से करता है लेिकन अपने घर में कोई जन-मतृ्य ुह�ए हों तो 

सा�ीभाव नहीं रख सकता और उसको हषर्- शोक होता है। 

     सं�ेप में आसि� हो वहां सा�ीभाव नहीं रहता। 

     साधारण व्यवहा�रक जीवन में अंतःकरण अथवा अंतःकरण क� विृ� प्रमाण है। अंतःकरण अ�ानी क� �ि� में सा�ी का िवशेषण 
है और �ानी क� �ि� में सा�ी क� उपािध है। जब िकसी वस्त ुका �ान होता है,तभी अंतःकरण के तीन प�रणाम होते हैं। एक िहस्सा 
दहे में रहता है उसे प्रमाता कहते हैं। दसुरा िहस्सा दहे िवषय के मध्य में प्रतीत होता है उसे प्रमाण अथवा measure कहते हैं और 
तीसरा िहस्सा घट आिद पदाथ� में रहा ह�आ है,उसको प्रमेय कहते हैं लेिकन ये तीनों भाग अंतःकरण के हैं। जब िवषय का �ान होता 
है तभी प्रमाता प्रमाण�प अथवा प्रिमित�प होता है । इसप्रकार �ान काल में प्रमात ृचैतन्य और प्रिमित चैतन्य एक ही है। वास्तव में 
एक ही चैतन्य उपािध भेद से िभन्न िदखता है। ब्र��ान होता है तभी ऐसा भेद नहीं रहता क्योंिक उस समय चैतन्य एकाकार हो 

जाता है। ऐसी दशा में अंतःकरण के प�रणाम िवशेष�प छाया ही िवषयाकार हो गयी होती है। अतः प्रिमित चैतन्य िवषयाकार हो 
जाता है तभी प्रमाता चैतन्य भी िवषयाकार हो जाता है क्योंिक अंतःकरण से अविच्छन्न चैतन्य प्रमात ृचैतन्य है और अंतःकरण 
उस समय िवषय�प हो जाता है। चैतन्य का भेद तो उपािधगत है। जब दो उपािध िभन्न दशा में हो तभी उपिहत का भेद बताती 
है,उपािध एक दशे में हो तभी उपिहत का तादात्म्य है। उपािध क� दशा में जीव भी िवषय जैसा िदखता है, The self is made by 
the not-self. 

     िशष्य- कोई द्वैतवादी कहता है िक जीव और ई�र िभन्न है। जीव परमात्मा क� भि� करके उसक� कृपा से ब्र�स्व�प होता है। 
यिद "अहं ब्र�ािस्म" क� बिुद्ध से उपासना कर ेतो जैसे कोई प्रधान मैं राजा ह� ँऐसा दावा * कर ेतो राजा उसको दडं दतेा है वैसे "अहं 
ब्र�ािस्म" मानने वाले को भगवान दिंडत करेंगे। 

     ग�ु- श्रिुत में कहा है िक 'तत्स�ुया तदवेानुंप्रािवशत' यानी भगवान ने स्वयं सिृ� क� रचना करके स्वयं ही सिृ� में जीव �प से 

प्रवेश िकया है अतः जीव "अहं ब्र�ािस्म"  क� विृ� धारण कर ेतो गलत नहीं है। घड़ा कहे िक मैं िमट्टी ह� ँतो उसमें कोई अिभमान नहीं 
है। 

     िशष्य- यिद परमात्मा सभी का अंतरात्मा हो तो सभी शरीरों के संबंध से उत्पन्न होनेवाले दःुखों का अनभुव उसे होना 
चािहए,और परमात्मा को उपदशे क� ज�रत भी नहीं है अथवा भेदाभेद माने तो एक अंश में संसारी और दूसर ेअंश में ब्र� है ऐसा 
मानना पड़ेगा। 

     ग�ु- ऐसा िव�ानात्मा पथृ्वी क� नाई ंअनेक द्रव्य समदुायात्मक सावयव परमात्मा का एक दशे प�रणाम है ? अथवा पूवर् संस्था में 
रहे ह�ए परमात्मा का एक दशे िवकार है ? अथवा दूध में से होनेवाले दही के स�श्य सवार्त्म �प से परमात्मा का प�रणाम है ? प्रथम 
िवकल्प में जैसे पथृ्वी के कोई अंश का प�रणाम घट हो जाता है वैसे समान जातीय अनेक द्रव्य समदुाय का कोई अंश िव�ानात्मा 
का स्व�प बन जाता है ऐसा मानना पड़ेगा। ऐसी िस्थित में ब्र� में वस्ततुः एकत्व रहेगा नहीं। लेिकन उसमें रहनेवाली जाित के एकत्व 

से एकत्व है,अथवा उपचा�रक एकत्व मानने से िसद्धांत िवरोध होगा। दूसर ेप� में सवर्दा िभन्न �प से अविस्थत अवयवों में 
अनसु्यूत �प से रहनेवाले अवयवी परमात्मा का एक दशे जीवात्मा संसारी है। ऐसा मानने में सभी अवयवों में अनसु्यूत �प से 
रहनेवाले अवयवी परमात्मा अपने अवयवभूत िव�ानात्मा के गणु अथवा दोष से म�ु नहीं हो सकेगा।अथवा जीव के गणु अथवा दोष 
से परमात्मा में गणु और दोष का प्रसंग आयेगा। और तीसर ेिवकल्प के अनसुार जैसे दूध का दही बनता है वैसे परमात्मा के संपूणर् 



भाग के प�रणाम �प जीव हो तो उसका िनष्कल िनिष्क्रय और शांत आिद श्रिुतयों में जो वणर्न आया है वह व्यथर् हो जायेगा। अतएव 
जीव का जन्म किल्पत है लेिकन उसका स्व�प किल्पत नहीं है। उसका स्व�प तो परमाथर् से सत् है। जगत भी किल्पत है। उसमें 
प्रित�ण उत्पि� िस्थित और नाश होते रहते है। ऐसी िस्थित में यिद जगत िस्थर नहीं है तो उसमें क्रम कैसे पड़ेगा। क्रम तो िस्थर 
वस्तओु ंमें होता है,�िणक में नहीं आता। �िणक पदाथर् तो िसफर्  अिवद्या से प्रतीत होता है। आकाश में जैसे िदशाओ ंका भेद किल्पत 

है वैसे जगत में भी किल्पत भेद ही प्रत्य� का िवषय है।  

     िशष्य - �ण प�रणाम करनेवाला काल कहा ँसे आया ?  

     ग�ु - सूयर् क� गित से िक्रयात्मक काल उत्पन्न होता है। अतएव सूयर् क� उत्पि� से पूवर् काल नहीं है। काल के िबना िव� क� 
उत्पि� कैसे होगी ? सत् जगत क� उत्पि� नहीं होती क्योंिक वह सदवै सत् है। असत जगत क� उत्पि� भी नहीं हो सकती,क्योंिक 
वह असत है। 
 

     िशष्य- जगत का �ान सभी को है ? 

     ग�ु - सभी को जगत का �ान नहीं है। �ानी को जगत का �ान नहीं है,वह जगत को ब्र�स्व�प दखेता है। और �ानमात्र से वस्त ु
क� िसिद्ध नहीं होती। लेिकन अबािधत �ान से वस्त ुवस्ततुः िसद्ध होती है। िक्रयाकारक व्यवहार भ्रम है। श्रिुत में कहा है िक जब दै्वत 
जैसा हो तभी एक दूसर ेको दखेता है। जहा ँसब आत्म�प हो जाय वहां कौन िकसको दखेे ? जहां जगत प्रतीत होता है वहां रहता 
नहीं तो अन्य िकस स्थान पर रहेगा ?  स�ा के िबना अन्वय कैसे हो सकता है ? 

     जगत ब्र� में किल्पत है। कल्पना का मूल अ�ान है। अिध�ान तत्व सा�ात्कार से अ�ान और तत्किल्पत पदाथर् क� िनविृ� होने 
से �ेय ही समा� हो जाता है। सीपी के त�व का सा�ात्कार होने के बाद �पा क� स�ा कहां रही यानी कहीं नहीं रहती। िनःशेष 
अ�ान का नाश होनेपर प�ुषाथर् समा� हो जाता है और मो� क� प्राि� होती है जो मो� का अिधकारी होता है उसका भी कमर् में 
अिधकार समा� हो जाता है तो िजसको �ान ह�आ उसका अिधकार समा� होता है उसमें शंका नहीं है। 

     िशष्य- दहे का अिभमान कैसे होता है ? 

     ग�ु - दहे का अिभमान कमर्कृत है और कमर् अिभमान कृत है। जगत के सभी व्यवहार का आधार अहंकार पर है लेिकन अहंकार 
सच्ची वस्त ुनहीं है। अहंकार नींद के समय चला जाता है। स्वप्न में नया बनता है और जाग्रत में भी नया पैदा होता है। अहंकार दूर 

कर सकें  तो ब्र�दशा आने में दरे नहीं लगेगा। उस दशा में अनेक जीव नहीं रह सकते। मैं का बह�वचन नहीं हो सकता। मैं का बह�वचन 
करना हो तो मैं के साथ तुं और वह लेना पड़ेगा। अतः मैं एक है लेिकन झूठा मैं दूसर ेमैं को तू कहता है। 

     िजनको किल्पत भेद में ताित्वकत्व क� भ्रािन्त होती है उनको िनषेध क� ज�रत है साधारण में िवशेष किल्पत है अनात्म जगत 
से िवर� ह�ए िबना मैं ब्र� ह� ँऐसी बिुद्ध से उपासना नहीं हो सकती। बाहर और आत्मा में एकसाथ प्रविृ� नहीं हो सकती इसिलए 

प्रत्यागतमा में प्रविृ� के िलए बाहर के िवषयों से वैराग्य क� ज�रत है। दै्वत क� िनविृ� के िबना आत्मा में एकत्व नहीं बन सकता। दै्वत 
क� िनविृ� दै्वतत्व के िमथ्यात्व के िबना नहीं हो सकती और िमथ्या�ान अ�ान के िबना नहीं हो सकता। अतः आत्मा से व्यित�र� 
सकल दै्वत क� िनविृ� का हेतभूुत तत्व िवद्या क� प्रितपित के िलए वेदांत शा� है। 

     िशष्य- दःुख का कारण क्या है ?  



     ग�ु - प�रिच्छन्न का अिभमान दःुख का हेत ुहै। सवार्त्मता दःुख का हेत ुनहीं है। िवद्वान को प�रिछन्न का अिभमान नहीं है। और 
िजसको िजस कमर् से जो शरीर इिन्द्रय आिद िमलते हैं उसको उस शरीर और उन इिन्द्रयों से दःुख होता है,दूसर ेको नहीं। हरके 
जीव स्वकिल्पत पदाथर् ही दखेता है। िकसी का िमत्र मर गया तो उसको िमत्र क� मतृ्य ुसे दःुख होता है। �ानी को प�रिच्छन्न 
अिभमान नहीं है। इसिलए उसको िकसीक� मतृ्य ुका दःुख नहीं होता। उसक� �ि� में सभी जीिवत हैं। अपनी कल्पना के अनसुार 

अपना फल है। स्वप्न में जैसी िजसक� शभु अशभु क� कल्पना होती है वैसा उसके स्वप्न के सखु दःुख का फल िमलता है। 

     स्व स्व कल्पना के अनसुार पदाथ� का �ान होता है और उसप्रकार लेने दनेे क�, रखने क� या छोड़ने क� कल्पना होती है। 

     िशष्य- सभी िवराट क� उपासना कर ेतो उसके अनसुार सभी को फल िमले तो अनेक लोग िवराट हो जाय। 

     ग�ु- दो मनषु्य एक रज्ज ुमें सपर् क� कल्पना कर ेतो वहां दो सपर् नहीं हो जाते। हरके व्यि� स्व स्वकिल्पत रज्जसुपर् को ही 
दखेते हैं। दूसर ेके कल्पे ह�ए रज्जसुपर् को नहीं दखेता,वैसे ही हरके प�ुष का कल्पा ह�आ िवराट स्व�प अनेक प�ुषों के द्वारा �श्य 
नहीं होता। िकन्त ुस्व किल्पत ही स्व �श्य होता है। स्व स्व स्वप्न में किल्पत राजा स्व स्व प्रतीित का गोचर होता है । अतः अनेक 

स्वप्न में किल्पत राजा प्रत्येक के प्रित अनेक नहीं होते,िकन्त ुस्व स्व के प्रित असाधारण रहते हैं। वैस ेही िवराट क� उपासना के 
िवषय में समझना है स्वप्नावस्था में जीव अपने स्वामी क� कल्पना करके अपना स्वामी दखेता है। उस समय ऐसा �ान नहीं होता 
िक यह मेर ेकिल्पत स्वामी है इसिलए वह स्वयं उसका दास बनता है और उसके अनगु्रह और िनग्रह से अपने को वस्ततुः अनगु्रहीत 
और िनगिृहत मानता है ऐसे ही िवराट क� भी संसार दशा में ई�र�प से कल्पना जीव करता है। भेद �ान के िबना कमर् अथवा 
उपासना नहीं हो सकती। जीव क� तीनों अवस्था यानी जाग्रत स्वप्न और सषुिु� भोग के िलए हैं,भोग का मूल अ�� है। स्वप्न के 
सखुािद का कारण भी अ�� है। अ�� के भेद से अच्छा स्वप्न और बरुा स्वप्न आता है। 

     कुछ कमर् साधारण होते हैं जैसे िक नाटक आिद, उनको अनेक मनषु्य एक समय में दखे सकते हैं। कुछ कमर् असाधारण होते हैं 
जैसे िक पतु्र को दखेकर सखु होता है वह िसफर्  एक ही को होता है। शरीर मैं ह� ँऐसा �ान हो तभी शरीर के अनकूुल िवषय आत्मा को 
अनकूुल है ऐसा माना जाता है और वैसी ही प्रविृ� होती है,लेिकन आत्मा मैं ह� ँऐसा लगे तो आत्मा को सखु दनेे क� ज�रत नहीं 
है।आत्मा दःुखी नहीं होता। आत्मा सदा आनंद�प है। स्वभाव से िवपरीत धमर् क� उत्पि� सेंकडो हेतओु ंसे भी नहीं होती। जैसे कोई 
आकाश में से घड़ा नहीं बना सकता,वैसे आत्मा में से दःुख नहीं आता। 

     िशष्य- कमर् का कतार् कौन है ? 

     ग�ु - अध्यास िविश� �ान ही कमर् का अंग बनता है। परब्र�ात्म वेद न तो अध्यास का िनवतर्क है और न ही उपकारक है। अतः 
कतृर्त्व आिद आत्मा में किल्पत हैं सत्य नहीं है। अतः �ान से वह िनविृ� होती है। संसार दशा में जो आत्मा है उसमें समवाय संबंध 

से अ�� है और कतार्पने आिद क� शि� है। इससे संसार का अनभुव होता है। मो�दशा में भी आत्मा है और साथ में धमर् आिद हो 
और कतार्पन हो तो वहां भी संसार का अनभुव होगा,अथवा कतार्पन रहे तभीतक मिु� क� आशा ही व्यथर् है। कतृर्त्व भो�ृत्व आिद 
सवार्त्म यथाथर् अ�ान हेतकु है।अतः आत्म यथाथर् �ान होनेपर स्वप्न के द्र� के समान सभी िनव�ृ हो जाता है। श्रिुत स्मिृत में भी 
कहा है िक :-  

    �ीयन्ते चास्य कमार्िण तिस्मन् द्र�े परावरे । (उपदेश) 

   �ानािग्न सवर् कमार्िण भस्म सात् कु�तेડजुर्न ।। (गीता) 



     दै्वत का अभाव होने से साध्य-साधन भाव ही नहीं रहता तो कमर् का अंग कैसे रह सकता है ? 

     असंग आत्मा में अनात्म वस्त ुका संबंध स्वाभािवक नहीं हो सकता इसिलए अिवद्या वाला कहा जाता है। व्यापक आत्मा में 

िक्रया नहीं रहती ऐसा जो अपने को मानता है वह कैसे कमर् कर सकेगा। अप्रा� वस्त ुमें िक्रयाकारक भाव क� अपे�ा रहती है। िनत्य 
प्रा� में नहीं होती। यिद कतृर्त्व आिद आत्मा के स्वभाव में हो तो उसक� िनविृ� जब नींद में अथवा मो� में होती है तभी आत्मा क� 
िनविृ� भी हो जानी चािहए,तो िफर मो� िकसका होगा ?  

     िशष्य-प्रमाण का िवषय क्या है ? 

     ग�ु -प्रमाण बाहर जाता है, इसिलए प्रमाण का िवषय सा�ी नहीं हो सकता अंतःकरण क� विृ� प्रमाण है,िचदात्मा स्वयं प्रकाश 
है। वह िकसीक� अपे�ा नहीं करता ,पराक् िवषयक प्रमाण प्रत्यिग्वषयक नहीं होता। पराक् अनात्मा है और प्रत्यक् आत्मा है। इच्छा 
आिद आत्मा से उत्पन्न नहीं होते िकन्त ुअ�ान से उत्पन्न होते है। विृ� क� उत्पि� और नाश से विृ� अविच्छन्न चैतन्य में भी 
उत्पि� और नाश क� प्रतीित होती है। वस्ततुः �ान िनत्य है। उसमें उत्पि� और नाश क� प्रतीित औपािधक है। वेदांत का िवषय 

िन�पिधक ब्र� है। उपािध िविश� ब्र� प्रत्य� ब्र� आिद प्रमाण का िवषय है। आत्म�ान होने से पहले िवषय का बाध नहीं होता 
अतएव सभी प्रमाणों क� प्रमाणता है। �ान के बाद िविध आिद प्रमाण नहीं है। �ानी व्यवहार करता है लेिकन प्रत्य� आिद वास्तिवक 
प्रमाण है ऐसा मानकर व्यवहार नहीं करते। िकन्त ुपूवर् वासना क� अनवुिृ� से व्यवहार करते हैं। अ�ान का नाश होनेपर ही कमर् के 
हेत�ुप वणर्,आश्रम और शरीर आिद के अिभमान का नाश होता है इसिलए िवद्वान को कमर् का अिधकार नहीं रहता। कतार् आिद 
कारक व्यवहार रहता है तो आत्म िज�ासा ही नहीं होती और होगी तो शदु्ध वस्त ुका दशर्न करने में समथर् नहीं होती। यिद भेद को 
वास्तिवक माने तो �ान वस्ततंुत्र होने से भेद बिुद्ध प्रमाण होगी और भेद प्रमाण होनेपर अभेद बिुद्ध उत्पन्न नहीं हो सकेगी। दै्वत प्रपंच 
तो प्रत्य� आिद प्रमाण से मालूम पड़ता है। यही बात यिद शा� बताए ंतो �ात �ापन परक होने से प्रमाण नहीं होगा,अतः द्वैत 

किल्पत है।    

                                                                    प्रकरण : ४ 

                                                                    अिवद्या  

 

     िशष्य - अिवद्या िकस के अंदर है ? ब्र� में है िक जीव में ? या स्वतंत्र है ? प्रथम प� में �ान स्वभाव सवर्� ब्र� में उससे िवपरीत 
स्वभाव अ�ान सूयर् में अंधकार क� नाई ंकैसे रह  सकेगा ? दूसर ेप� में अिवद्या के िबना जीवभाव ही नहीं बन सकता,क्योंिक 
अिवद्योपािधक ही जीव है। अिवद्या हो तो जीव भाव आयेगा और जीवभाव से अिवद्या आयेगी। इसतरह अन्योन्याश्रय दोष से जीव में 
भी अिवद्या नहीं रह सकती। और यिद ब्र� में अिवद्या नहीं माने तो जीव में अिवद्या है ऐसा भी कहना नहीं बनता। क्योंिक जीव तो 

ब्र� से अिभन्न है ब्र� से िभन्न नहीं है ऐसी अवस्था में ब्र� में अिवद्या नहीं है ऐसा मानने में ब्र� से अिभन्न जीव में अिवद्या है ऐसा 
कैसे कह सकें गे ? तीसर ेप� में ब्र� क� नाई ंअिवद्या स्वतंत्र होने से �ान िनवत्यर् नहीं होगी। �ान स्वतंत्र पदाथर् का नाशक नहीं है 
इससे िवद्या ही िनरथर्क हो जायेगी। 

     ग�ु - अिवद्या स्वतंत्र नहीं है,जीव के आिश्रत भी नहीं है अिपत ुब्र� के आिश्रत है। उसमें िकसीको प्र� उठे िक �ान स्वभाव वाले 

ब्र� में उससे िवपरीत अिवद्या का कैसे संभव होगा ? तो ऐसी शंका ठीक नहीं है क्योंिक अिवद्या संबंध ब्र� में ताि�वक मानेंगे तो 
िवरोध होगा क्योंिक िव�द्ध दो धमर् एक धम� में नहीं रह सकते। यिद एक को ताित्वक माना जाय और दूसर ेको अताित्वक माने तो 



कुछ िव�द्ध नहीं है। ताित्वक अन्धकार क� िस्थित सूयर् में नहीं रह सकती लेिकन किल्पत अन्धकार क� िस्थित सूयर् में िव�द्ध नहीं 
है। उल्लू सूयर् में अन्धकार िक कल्पना करता है। सूयर् का वास्तिवक प्रकाश स्व�प है उसमें उल्लू का किल्पत अंधकार रहे उसमें 
िवरोध नहीं है,ऐसे ही स्वयं प्रकाश ब्र� में किल्पत अिवद्या क� िस्थित िव�द्ध नहीं है। और अिववेक से ब्र� में अिवद्या क� प्रतीित 
होती है िववेक करनेपर वास्तिवक अिवद्या शून्य ब्र� िसद्ध होता है। अिवद्या प्रमाणजन्य नहीं है। अिवद्या प्रमाण का िवषय नहीं है। 

लेिकन सा�ी वैद्य है। अिवद्या में रहकर यानी अिवद्वान होकर ब्र� क� अिवद्या क� (ब्र� अिवद्या के संबंध क�) कल्पना होती है। ब्र� 
�ि� से तो अिवद्या का संबंध िकसी तरह ब्र� में नहीं हो सकता। अ�ान का िवरोध प्रमाणजन्य �ान के साथ है। साि��ान 
प्रमाणजन्य नहीं है। भ्रम प्रमाण साधारण सा�ी-चैतन्यात्मक अनभुव का िवषय अ�ान होता है। 

     अिवचार के साथ अिवद्या का भान होता है अतएव अिवद्या के िन�पण में अिवद्वान और िवद्वान दोनों असमथर् हैं। ब्र� में अिवद्या 

और उसका संबंध िवद्वान जानता है िक अिवद्वान ? इस प्र� का उ�र खोजने जायेंगे तो दोनों नहीं जानते क्योंिक ब्र��ान के िबना 
ब्र� में अिवद्या और उसके संबंध का �ान कैसे होगा ? आश्रय के �ान के िबना आिश्रत का �ान नहीं होता। संबंध दो संबिधयों के 
�ान के आधीन है। अतः वह िनत्य सापे� है। प�ुष के �ान के िबना प�ुषमें दडं और उसके संयोग�प  संबंध ये दोनों नहीं जान 
सकते। दूसर ेप� में यानी िवद्वान क� दशा को ध्यान में लेंगे तो श्रिुत कहती है िक जहां सबकुछ आत्म�प ह�आ है वहां कौन िकसको 
दखेेगा ? अथार्त् आत्म�ान होनेपर संपूणर् द्वैत क� िनविृ� हो जाती है। िसफर्  िचदात्मा ही अविश� रहता है,तो प्रमात,ृप्रमाण और 
प्रमेय आिद भेद सापे� प्रमाणजन्य �ान कैसे हो सकेगा ? अतएव िवद्वान् भी अिवद्या का िन�पण नहीं कर सकते जैसे प्रगाढ़ िनंद्रा 
वाला अथवा जाग्रत अवस्था वाला कोई भी प�ुष स्वप्न का सा�ात्कार नहीं कर सकता । वैसे अिवद्वान और िवद्वान कोई भी अिवद्या 

के किल्पत तत्व का सा�ात्कार करने में समथर् नहीं हो सकता। जब "तत्वमिस" आिद वाक्य जन्य जीव-ब्र�-अभेद िवषयक समी* 
�ान होता है तभी ऐसा लगता है िक अिवद्या थी नहीं,है नहीं और रहेगी नहीं। ऐसे अिवद्या का तै्रकािलक िनषेध होता है।  जब िक 
अिवद्या क� दशा में अिवद्या का तै्रकािलक िनषेध बन नहीं सकता। क्योंिक उसक� िकसी समय अपरो� प्रतीित होती है तो भी 
पारमािथर्क आकार से अिवद्या का तै्रकािलक िनषेध प्रिसद्ध है। अिवद्या अपने समय में वास्तिवक �प से रह नहीं सकती,इसिलए 
अिनवर्चनीय कहलाती है,सत्य अथवा असत्य �प से िजसका िनवर्चन नहीं हो सके उसे अिनवर्चनीय कहते हैं। सं�ेप में अिवद्या का 
स्वभाव िनम्निलिखत है :- 

१.   जो है झूठी । 

२.   िफर भी सच्ची जैसी िदखती है। 

३.   उससे व्यवहार होता है। 

४.   अन्य दशा में बािधत होती है। 

५.   और बािधत होती है इसिलए झूठी है। 

     यह िसद्धांत अिवद्या का कायर् जीव-जगत में भी लागू पड़ता है। 

     जो अवस्त ुहै उसका प्रमाण नहीं िमलता। सीपी में �पा िदखता है उसका कोई प्रमाण नहीं िमलता। ऐसे ही अिवद्या अवस्त ुहै 
इसिलए उसमें कोई प्रमाण नहीं बन सकता। प्रमाण को सहन न कर ेउसका नाम अवस्ततु्व है। 

     ब्र� में अवस्था भेद से और �ानभेद से अिवद्या सिहत�व और अिवद्या रिहत�व दोनों रहते हैं। भ्रांत प�ुष क� �ि� से अिवद्या 

सिहत�व लगता है।म�ु प�ुष क� �ि� से अिवद्या रिहत�व लगता है। आत्म�ान होने के बाद अिवद्या का ध्वंस होता है। 



     िशष्य- प्रत्य� प्रमाण से जो िदखता है उसका क्या करोगे ? 

      ग�ु-वेदांत प्रमाण प्रत्य� प्रमाण का बाधक है। 

     िशष्य - �ानी को दःुख होता है िक नहीं ? 

     ग�ु -आत्म�ान होने से पूवर् जैसे संपूणर् दखुों क� अनवुिृ� िचदाभास में होती है। वैसे आत्म�ान होने के बाद सभी दखुों क� 

अनवुिृ� नहीं रहती लेिकन कोई अनवुिृ� रहती है दःुख दो प्रकार के हैं :-  (१) बिुद्ध स्वभाव से उत्पन्न   और (२) मोहजन्य ।  बिुद्ध 
स्वभाव से ह�आ दःुख कमर्जन्य होने से भोग से उसक� िनविृ� होती है। और मोह से उत्पन्न ह�आ दःुख तत्व�ान से िनव�ृ होता है। 
प्रथम सखु-दःुख भोगने से भी �ानी को हषर् शोक नहीं होते। िमथ्या लाभ और िमथ्या हािन से हषर् या शोक नहीं होते। 

   तत्व�ानी िनरतंर तत्व के अनसुन्धान में तत्पर रहते हैं। यिद वे िवषयांतर का अनसुन्धान करेंगे तो कभी संभव है िक भ्रािन्त वश 

पनुः हषर् आिद क� वासना उद ्बदु्ध हो और हषर् आिद हो �ानी तत्वानसुंधान परायण रहते हैं।   ग�ु - जो मो� का अिधकारी है वह 
कमर् का अिधकारी नहीं है। मो� �ान से होता है। अतः मो� शब्द से मो� साधन �ान समझना है। साधन में त्याग ही उ�म है। उ�म 
साधन नजदीक होता है। त्याग नजदीक का साधन है। कमर् नजदीक का साधन नहीं है। कमर् का अन�ुान करनेवाला प�ुष िक्रया 
आिद संबंध से शून्य आत्मा क� भावना नहीं कर सकता। वैसी भावना कर ेतो कमर् का अन�ुान ही नहीं बन सकता। अतएव कमर् का 
त्याग ही मो� का हेतू �ान साधन है और श्रिुत भी ऐसा ही कहती है। शम,दम,उपरित आिद रखने को कहती है। उसका अथर् िनत्य-
नैिमि�क कमर् में उपराम होने का है। त्याग ही संन्यास है। संन्यास से ममु�ु ुिक्रयाफल संबंध शून्य आत्मा क� भावना कर सकता है। 
त्यागी प�ुष ही सवार्त्म स्व�प परमपद को जान सकता है। योग प्रविृ� ल�ण वाला है और �ान संन्यास ल�णवाला है।अतएव �ान 

के िलए कमर् का संन्यास ज�री है। वेदांत का प्रमेय ब्र� स्वयं प�ुषाथर् है। िविध के बल से वह प�ुषाथर् नहीं है। 

     िशष्य- �ान होने के बाद जीवन और िवरोधी विृ�यां तो रहती है।   

      ग�ु-िजसका िच� श्रवण मनन से शदु्ध हो गया है और िजसको आत्म�ान ह�आ है उसका �ान िवरोधी विृ�यों से बािधत नहीं 
होता। बिुद्ध का त�व में प�पात है। वक�ल का और डॉक्टर का �ान भी िवरोधी विृ� से बािधत नहीं होता िफर ब्र��ान तो िवरोधी 
विृ� से बािधत होगा ही कैसे ? िमथ्याबिुद्ध त�वबिुद्ध से बाध्य होती है। बािधका नहीं होती। उत्पन्न आत्म�ान संसार के कलेशवाली 
बिुद्ध से बािधत हो जायेगा अतः िविध को मानना चािहए,यह बात सच्ची नहीं है। जैसे िकसी कारण मदारी के कुल में पले ह�ए राजपतु्र 
को कोई महाप�ुष स्मरण करवाये िक तू राजपतु्र है तो लंबे समय क� मदारी के कुल क� भावना न� हो जाती है, ऐसे ही तू संसारी 
नहीं है परतं ुसिच्चदानंद ब्र� है ऐसा ग�ु का उपदशे होनेपर अनािद काल क� संसारी भावना िनव�ृ हो जाती है, यह �ढ़ हो जाने के 
बाद कालान्तर में संसारी भाव क� संभावना नहीं है। ब्र� क� िसिद्ध अन्य िकसीके आधीन नहीं है। महावाक्य और वेदवाक्य आत्मा 

को समझते हैं, कोई कायर् िवशेष में पे्ररणा नहीं करता। उसमें िनत्य प्रा� क� प्राि� है और िनत्य िनविृ� (अिवद्या और दःुख) क� 
िनविृ� है,िफर साध्य साधन आिद का भेद नहीं रहता तो कमर् प्रविृ� कैसे रहेगी। जैसे घड़े में िमटटी का अभेद स्वाभािवक है। भेद 
अिवद्या वाला है वैसे जीव और ब्र� का अभेद स्वाभािवक है। भेद अिवद्या वाला है,ताित्वक नहीं है,अिवद्यावाले भेद क� िनविृ� के 
िलए कमर् क� क्या आवश्यकता है ? अिवद्या वाला भेद तो �ान से िनव�ृ हो जाता है। अतः ममु�ु ुका �ान में अिधकार है,कमर् में 
नहीं है। यिद जीव और ब्र� का वस्ततुः हो तो गाय और घोड़े क� भािँत कायर् कारण भाव बने नहीं। अत्यंत भेद में कायर् कारण भाव 
नहीं बनता। यिद जीव और ब्र� का अभेद हो तो भी कायर् कारणभाव नहीं बन सकता। मो� कमर् साध्य नहीं है। कमर् ममु�ु ुके िलए 

व्यथर् है इतना ही नहीं  िकन्त ुअनथर्कारी भी है क्योंिक कमर् मिु� में सवर्था प्रितकूल है। अतएव कमर्वाले,योगवाले और दूसर ेमिु� 
नहीं मांगते लेिकन भि� मांगते हैं। िकन्त ुश्रीमद ्भागवत के िसद्धांत के अनसुार �ान और वैराग्य के िबना क� भि� नारदजी के 



सामने रोती है। भावना क� शिुद्ध वैराग्य के िबना नहीं होती और बिुद्ध क� शिुद्ध �ान के िबना नहीं होती। आत्मा के यथाथर् �ान से 
अन्योन्याध्यास�प गं्रथी क� िनविृ� हो जाती है। िजसके िच� में राग आिद दोष है वह त�व�ानी नहीं हो सकता। और जो मनषु्य 
राग आिद को आत्मधमर् मानता है उसमें तो त�व�ान के संभावना ही नहीं है। 

     िशष्य- बोध होने से पहले क� अवस्थामें और बोध होने के बाद क� अवस्था में आत्मा में कुछ अंतर पड़ता है िक नहीं ? 

     ग�ु - नहीं आत्मा में कुछ अितशय नहीं होता क्योंिक आत्मा कूटस्थ िनत्य है। 

     िशष्य - िच� में कुछ अितशय होता है िक नहीं ?  

     ग�ु - हां, अ�ान अवस्था से �ान अवस्था के िच� में उसप्रकार का बोध ही अितशय है,अन्य कोई बदलाव नहीं है। अिवद्या क� 
िनविृ� से आत्मा को क्या ? कुछ नहीं । अिवद्या क� िनविृ� आत्मस्व�प है,आत्मा से अित�र� नहीं है। 

     िशष्य - िज�ास ुमें भी मो� का राग तो रहता है ? 

     ग�ु - िवषयों का राग िवरोधी है इसिलए त्याज्य है। मो� का राग त्याज्य नहीं है। राग क� अनवुिृ� मात्र से ब्र�िवद्या में अनादर 

नहीं करना चािहए। िहरन के डर से जैसे खेती करना नहीं छोड़ दतेे वैसे आत्म�ान प्रा� करो और प्रितकार का उपाय करो। मो� का 
राग श्रवण आिद क� प्रविृ� में उपयोगी होने से उपादये है,हेय नहीं है। जैसे िवषय िमथ्या हैं वैसे ब्र�ाित�र� राग भी िमथ्या है िजसको 
ऐसा लगता है िक भोग,राग,जन्म आिद सब िमथ्या है। इनका जन्म नहीं होता। आत्म�ान से अ�ान क� िनविृ� होनेपर िमथ्या�ान 
क� अनवुिृ� नहीं होती,और िमथ्या�ान क� अनवुिृ� के िबना राग आिद क� अनवुिृ� नहीं होती। िफर भी ममु�ु ुको राग क� अनवुिृ� 
हो जाय तो िवषय दोष, दशर्न और ब्र�िन�ा दोनों महान औषध हैं। ब्र�िन�ा में मखु्यतः तीन िवघ्न हैं :- 

१.   पामर का संग  

२.   िवषय में आसि� 

३.   बिुद्ध क� मंदता 

     यिद प्रारब्ध कमर् से भोगों में राग आिद क� अनवुिृ� होगी तो वह भोग से ही िनविृ� होगी। क्योंिक भोग जनक अ�� सब से प्रबल 
होता है। नल,राम,यिुधि�र को भी प्रारब्ध भगुतना पड़ा था। 

     िशष्य -ऐसे कमर् से क्या करना ? 

     ग�ु - भ� कमर् भगवान को अपर्ण करता है। कमर् अपर्ण करना ही उसका भजन है। �ानी अपने को कमर् से असंग दखेता है। दोनों 
रीत में कमर् क� असर नहीं होती। रज्ज ुदशर्न में जैसे आभास सपर् का िनवतर्क है ऐसे ही आत्म�ान कमर् का बाध करगेा। सपर् के डर 
का कंपन थोडा समय रहता है वैस ेप्रारब्ध भोग दकेर न� होगा। 

     िशष्य - आज के मनषु्यों को तो �ान और कमर् का समचु्य अच्छा लगता है,यानी �ान और कमर् साथ में रह सके वैसा िसद्धांत 
बताना चािहए। 

     ग�ु - मनषु्यों को क्या पसंद है उसपर से िसद्धांत िनि�त नहीं हो सकता लेिकन त�व क्या है ऐसा िनि�त करना चािहए और िफर 
मनषु्य का जीवन उस तरफ मोड़ना चािहए।। �ान का समचु्चय कौनसे कमर् के साथ है यह िनि�त करना चािहए। �ान होने के बाद 



जो कमर् हो उसके साथ उसके साथ समचु्चय रखना है िक पूवर्जन्म के कमर् के साथ है या वतर्मान जन्म के साथ ?  प्रथम प� ठीक 
नहीं है क्योंिक ब्र�ात्मैक्य �ान होने के बाद जाित आिद का बाध होने से कमर् का अन�ुान नहीं हो सकता ,और अन�ुान नहीं होने 
से भाव कमर् भी नहीं रहेगा। अतएव उसका समचु्चय नहीं हो सकता। दूसरा प� भी ठीक नहीं है क्योंिक आत्मा अिक्रय है ऐसा िन�य 
होने के बाद आत्मा में वास्तिवक िक्रया नहीं रह सकती। तो कमर् आिद कहां से आएगें ? आत्मा के अपरो��ान से अिवद्या क� 

िनविृ� होती है अतएव तन्मूलक सभी कतृर्त्व आिद धम� क� िनविृ� हो जाती है। गीता में कहा है िक '�ानािग्न सवर् कमार्िण 
भस्मसात कु�ते' यानी �ान�पी अिग्न सभी कम� को भस्म करती है अतएव प्राचीन कमर् भी नहीं रहते तो उनके साथ भी समचु्चय 
नहीं रहता,रज्ज ुमें सपर् का �ान अ�ान है ऐसे ही ब्र� में जगत का �ान अ�ान है। रज्ज ुसपर् कोई वास्तिवक पदाथर् नहीं है। वैसे ही 
जगत भी कोई वास्तिवक पदाथर् नहीं है,िफर भी रज्ज ुका अ�ान डर और भागने का कारण है। वास्तिवक रज्ज ु�ान होनेपर रज्ज ुमें 
सपर् का �ान ,रज्ज ुअ�ान और उस िनिम� होनेवाला पलायन आिद कमर् िनव�ृ हो जाते हैं। ऐसा लोगों का अनभुव है ऐसे ही 
आत्म�ान होनेपर आत्मा का अ�ान और तन्मूलक कमर् आिद क� िनविृ� हो जाती है। अ�ानी मनषु्य उस उस फल क� कामना से 

उस उस कमर् का अन�ुान करता है अतः कमर् का मूल अ�ान है। तत्व�ानी अ�ान क� िनविृ� होने के बाद इतने समय तक व्यथर् 
कमर् िकये इस प्रकार का शोक करता है।(सपर् नहीं था िफर भी पलायन के िलए जैसे शोक करते है ऐसे) �ान क� उत्पि� से पहले 
इस जन्म में िकये ह�ए कमर् के साथ भी �ान का समचु्चय नहीं हो सकता। यिद �ान और कमर् का समचु्चय सच्चा हो तो 
उत्पि�,प्राि�,िवकृि� और संस्कृित इन चार प्रकारक� कमर् व्याि� मो� में भी रहेगी।,लेिकन मो� तो स्वतः िसद्ध ब्र�ात्मैकत्व�प है। 
ये चार प्रकार के कमर् व्यापार का िवषय नहीं है। ईशोपिनषद में 'िवद्या च अिवधां च यस्तदे्वदोभयं सह' आिद कहा ह�आ है वहां कमर् 
समचु्चय समझना है सह समचु्चय नहीं समझना है,यानी  प्रथम िच� शिुद्ध के िलए कमर् आवश्यक है,िकन्त ु�ान होने के बाद कतार् 
नहीं रहता तो कमर् कैसे रहेंगे ? 

     िशष्य - तत्वमिस आिद महावाक्य प्रमाण हैं उसका क्या प्रमाण है ? 

     ग�ु -यिद घट पट आिद का �ान दनेेवाले च� ुआिद िचदात्मा में प्रमाण है तो त�वमिस आिद श्रिुतवाक्य िक जो िसफर्  िचदात्मा 

के बोधन के तात्पयर् के िलए रहते है; ये यिद प्रमाण न बने तो इनका प्रयोग ही व्यथर् हो जायेगा। और इस महावाक्य का फल जो 
ब्र�भाव�प मो� है वह उसमें संपूणर् सखुों क� प्राि� और सभी दखुों क� िनविृ� होती है। आत्मा अित�र� िद्वतीय का अभाव होने से 
तत्प्रय�ु िकसी प्रकार का दःुख नहीं होता। संपूणर् सखु क� प्राि� और िनःशेष दःुख क� िनविृ� अन्यत्र नहीं हो सकती, अतएव मो� 
प�ुषाथर् है। पूणर् सखु क� प्राि� और संपूणर् दःुख क� िनविृ� यिद आत्म स्व�प से अित�र� मानने में आये तो आत्मा अद्वैत िसद्ध 
नहीं होगा। आत्म अित�र� सखु के िलये प्रविृ� और िनविृ� वाला दै्वत है। ऐसे द्वैत से रिहत अशेष सखु स्व�प आत्मा है अित�र� 
नहीं है,एवम् िनःशेष दःुख िनविृ� भी आत्मस्व�प है क्योंिक अभाव का अिधकरण स्व�प मानने में आता है। और शब्द क� शि� 
कायर् के िलए ही हो ऐसा िनयम नहीं है। कोई कहता है िक "तेर ेघर पर पतु्र का जन्म ह�आ" उसमें िसफर्  शब्द से सखु होता है। अतएव 

िजस शब्द से िजस अथर् में शि�-ग्रह हो उस शब्द से उस शब्द का बोध होता है। वह अथर् िसद्ध हो या साध्य हो िफर भी शि�-ग्रह 
दोनों में समान है। कमर् ही प�ुषाथर् है और �ान प�ुषाथर् नहीं है ऐसा िनयम नहीं है। "दसवां तू है" उसमें भी �ान से सखु होता है। 

     आत्म�ानी क� वासना �ीण हो जाती है। उसमें जाग्रत,स्वप्न,सषुिु� आिद अवस्था िदखती हैं परतं ु�ानी स्वात्मा से अित�र� 
कुछ दखेता नहीं है। अ�ानी इन अवस्थाओ ंक� कल्पना करता है। लेिकन किल्पत अवस्थाओ ंसे आत्मा में संस्कार नहीं पड़ते। जैसे 

मगृजल क� कल्पना से म�भूिम गीली नहीं होती वैसे तत्व�ानी में दूसर ेप�ुष के द्वारा किल्पत जाग्रत आिद अवस्थाओ ंके संस्कार 
नहीं पड़ते िक िजससे जन्मांतर का भय हो। �ानी को तो संपूणर् प्रपंच आत्मस्व�प ही प्रतीत होता है,अित�र� नहीं। "सवर्म् खिल्वद ं
ब्र�" यह श्रिुत संगत होती है। श्रीमद ्भागवत में भी कहा है िक दहे बैठे या उठे उसको िसद्ध प�ुष नहीं दखेता। जगा ह�आ प�ुष जैसे 
स्वप्न को याद नहीं करता वैसे आत्म�ानी जाग्रत को याद नहीं करता। यह �ोक भागवत में दो बार आता है। (३-२८-३७ और 



११-१३-३६) प�ुष स्वतः असंग है,उसमें कतृर्त्व आिद का अनथर् संग अिवद्या से मालूम पड़ता है। ऐसा वेदांत का िसद्धांत है। िवद्या 
से अिवद्या क� िनविृ� होनेपर मो� होता है। 

     िशष्य - अिवद्या क� नाई ंवासना को संपूणर् संग का िनिम� क्यों न माना जाय ? 

     ग�ु - वासना स्वयं कायर् है। अतः सभी कायर् में उसका अन्वय नहीं हो सकेगा अतएव वह सभी काय� में उपादान नहीं हो सकती। 
तो िफर अपनी उत्पि� में स्वयं उपादान कैसे हो सकती है ? अिवद्या तो अनािद है अतः वह कमर् नहीं है और सभी कम� में अिन्वत 
है,अतः वह उपादान कारण है। अतएव अिवद्या के नाश से मो� होता है। िसफर्  वासना में िनरोध से नहीं। असंग आत्मा में अिवद्या के 

िबना वासना का योग और अनथर् संगती क� शंका भी नहीं होती,क्योिक िकसीका वास्तिवक संबंध कूटस्थ िनत्य आत्मा में नहीं 
बनता, लेिकन मगृजल में जल क� प्रतीित के समान आत्मा में अनथर् प्रतीित अिवद्या से होती है। 

     िशष्य - �ान तो कम समय का होता हैऔर अ�ान और वासना बह�त समय के हैं तो �ान से उसका नाश कैसे होगा ?  

     ग�ु - बिुद्ध का त�व में प�पात रहता है अतएव त�विवषयक आत्म�ान अ�ान से प्रबल है। और उत्पन्न ह�ई आत्मभावना मतृ्य ु
पय�त: स्वभावतः अनवु�ृ रहती है अत: अंितम प्रत्यय के िलए आत्मभावना क� अपे�ा नहीं है। प्रमा�ान का अप्रमा�ान से बाध नहीं 
होता । जबतक िववेक के द्वारा आत्मा का प्रमा �ान नहीं होता तभीतक उपासना और मन के िनरोध क� ज�रत है। शा� के द्वारा 
प्रमा �ान उत्पन्न हो जाय तो मध्य में कोई बाधक नहीं होने से स्वभाव से वह अनवु�ृ रहेगा अतएव अंितम प्रत्यय के िलए िकसी 
िनरोध क� अपे�ा नहीं है। अिद्वतीय आत्मा का सा�ात्कार होने के बाद किल्पत अनात्म पदाथर् क� िनविृ� हो जाती है अतः शरीर 
आिद का सत्य�प से भान नहीं रहता। आत्म�ानी आत्म अित�र� अनात्म पदाथर् को नहीं दखेता। वास्तिवक द्वैत तो है नहीं लेिकन 

अ�ान हो तभी दै्वत का भान होता है,उस समय एक दूसर ेको दखेता है। वस्ततुः चोर नहीं है िफर भी स्वप्न में किल्पत चोर िदखता 
है। जगने के बाद स्वप्न के अ�ान क� िनविृ� के साथ किल्पत चोर क� िनविृ� भी हो जाती है। जगने के बाद चोर के अदशर्न में 
जाग्रत बोध ही कारण है,दूसरा कारण नहीं है। ऐसे ही अ�ान किल्पत शरीर आिद के अदशर्न में आत्मबोध ही कारण है,िनरोध कारण 
नहीं है। 

     आत्म�ान से बािधत प्रपंच क� प्रतीित पूवर् संस्कार से हो तो भी जन्मांतर के आरभं �प अनथर् का कारण वह नहीं होती। जैसे 
भनुा ह�आ बीज , बीज के जैसा िदखता होनेपर भी उगता नहीं है। वैसे बािधत प्रपंच क� अनवुिृ� भी जन्मांतर के अनथर् क� आरभंक 
नहीं होती। यह सभी मो� शा�ों का कहना है।  

     िशष्य- हमार ेमें आत्मा है तो अिवद्या को क्यों रहने दतेा है। 

     ग�ु - अिवद्या क� िनविृ� के िलए अिद्वतीय सा�ात्कार क� अप�ेा है। यद्यिप आत्मा स्वयंप्रकाश होने से स्वतः स्फुरण �प है 
िकन्त ुवह अिवद्या का िनवतर्क नहीं है िकन्त ुअिवद्या का साधक है। वेदांत प्रमाणजन्य वतृ्यात्मक अिद्वतीय आत्म�ान से ही अिवद्या 
क� िनविृ� होती है। अिद्वतीय आत्मा में विृ� �ान के िसवा ता�श्य शब्द�ान नहीं हो सकता। अतः ता�श्य अथर् में शब्द व्यतु्पि� 
अपेि�त है। स्वस�ा क� स्फूितर् के िलए आत्मा से अित�र� िकसी क� अपे�ा विृ��ान वस्ततुः अंतःकरण िन� है। तो भी मैं जानता 
ह�।ँ ऐसी प्रतीित से आत्मा में प्रतीित होती है। "यह घड़ा है" ऐसा �ान भी ब्र��प है,मनोविृ� स्व�प नहीं है क्योंिक विृ� जड़ है। वह 

प्रकाशक नहीं होती िफर भी आवरण भंग के िलए विृ� क� ज�रत पड़ती है। प्रमाणजन्य 

 घटाकार विृ� और उससे स्प� होनेवाला घट से अविच्छन्न चैतन्यात्मक ब्र� घट �ान है। विृ� प्रमाणजन्य है अतः ऐसे �ान में 
प्रमाण जन्यत्व मानकर फल का उपदशे होता है। प्रमाण िक्रया के अनभुव �प जो उपचा�रक फल है उसके संबंध क� आत्मा में 



उपचा�रक विृ� मानकर फल आत्मिन� कहलाता है,अतएव ब्र�स्व�प से अित�र� घट आिद का �ान नहीं है,िकन्त ुघट �ान 
उपािध सिहत का �ान है। 'नेह नानािस्त िकंचन' 'एक मेवािद्वतीयम्' आिद श्रिुत,किल्पत,उपािध सिहत �ान है। अनभुव स्व�प 
आत्मा से अित�र� कोई िवषय नहीं है िक जो अ�ात हो। 

     िशष्य - श्रिुत कहती है िक 'आत्मा ��व्य:' यानी आत्मा दखेने योग्य है,इसमें िविध िदखती है। 

     ग�ु - जो मनषु्य बिहमुर्ख है उसक� बा� िवषयक प्रविृ� रोकने के िलए और अंतमुर्ख प्रविृ� के िलए िविध क� छाया जैसा यह 
वाक्य है। वस्ततुः यह िविध नहीं है। जो सांसा�रक प�ुष िहत क� प्राि� और अिहत क� िनविृ� क� इच्छा से िविहत और िनिषध कमर् 

में िदनरात व्यग्र है,िजसको अध्यात्म शा� के श्रवण,मनन आिद का समय नहीं िमलता उनक� आध्यात्म शा� के श्रवण आिद में 
प्रविृ� कराने के िलए कतर्व्य बोधन के द्वारा ऐसा कहा ह�आ है िक 'आत्मा ��व्यः' यानी कमर्कांड में सारा प�ुषाथर् समा� नहीं होता 
िकन्त ुवह प�ुषाथर् का आभास है। परम प�ुषाथर् तो आध्यात्म शा� के श्रवण आिद में है अतः यिद वास्तिवक सखु और िनत्य सखु 
चाहते हो तो आत्मा का श्रवण मनन आिद करो। वेदांत का स्ववेद्य ब्र��ान से अित�र� फल नहीं है जैसे स्वगर् के फल के िलए य� 
में िविध क� अपे�ा है वैसे मो� के िलए ब्र��ान में िविध क� अपे�ा नहीं है।त�व�ान में िसफर्  अ�ान क� िनविृ� क� ज�रत है। 
अ�ान क� िनविृ� होनेपर मिु� आत्मस्व�प होने से िसद्ध ही है।साध्य नहीं है। अ�ात फल प�ुषाथर् नहीं होता। अतः वहां �ानमात्र 
से अपे�ा है। आत्मा चेतन स्वयं प्रकाश होने से उसमें दूसर ेप्रमाण के प्रवेश के िबना भी शब्द का प्रयोग हो सकता है। ब्र� में दूसर े

प्रमाण का प्रवेश माना ह�आ नहीं है। वेदवाक्य अ�ात �ापक होने से प्रमाण ही है। प्रितपाद्य अदै्वत ब्र� दूसर ेप्रमाण के योग्य नहीं है। 
अतः वेद में िनरपे� प्रमाण है। िनधर्मर्क ब्र� में सामान्य या िवशेष कोई धमर् नहीं है अतएव वह शब्द गोचर नहीं है िफर भी वेदांत में 
सभी पदों क� शदु्ध ब्र� में ल�णा मानी ह�ई है। ल�णा से शदु्ध ब्र� का िनिवर्कल्प बोध होता है। अन्य अथर् के बोधक शब्द क� 
ल�णाविृ� से अन्यत्र प्रयोग होता है। जैसे िक गंगा के "ऊपर गावँ है" इसमें जैसे ल�णा से अथर् होता है वैसे वेदांत वाक्य भी शब्द 
क� ल�णा के द्वारा बोध करता है अन�ेुय पदाथर् प�ुष व्यापर के आधीन रहता है। उस प�ुष से कतुर्म् अकतुर्म् और अन्यथा कतुर्म् 
योग्य है। आत्म�ान प्रमाणतंत्र और वस्ततंुत्र है,प�ुषतंत्र नहीं है, जहां सारा दै्वत जाता रहता है वहां वेदांत वाक्य िनष्प्रयोजन नहीं 

होता। वस्ततुः द्वैत नहीं है िफर भी प्रतीत होता है। बाध होने के बाद भी सीपी �पा के जैसी िदखती है।वस्ततुः वहां �पा था ही नहीं 
ऐसा �ान होता है। आत्म�ान होनेपर ऐसा लगता है िक आत्मा ही दै्वत के स�श्य प्रतीत हो रहा था,वस्ततुः द्वैत ह�आ ही नहीं था,ऐसा 
�ान होता है वही सच्चा �ान है। वास्तिवक आत्मा एक ही त�व है। वह भी सांख्य आिद दै्वत वािदयों क� नाई ंअनेक नहीं है लेिकन 
एक ही है। 

     अिवद्या सत् से िवल�ण है इसिलये द्वैतापि� नहीं है। असत से िवल�ण है इसिलए सिवशेष जैसी लगती है। अतः जाग्रत आिद 

अवस्था बन सकती है िकन्त ुवह पारमािथर्क नहीं है। 

                                                                         प्रकरण ५ 

                                                                        �ेय समाि�  

     िशष्य - सा�ात्कार का अथर् क्या है ? 

     ग�ु - सा�ात्कार अथार्त् जैसी वस्त ुहो वैसी समझकर अनभुव लेना। सा�ात्कार वाले �ान में िविध नहीं बनती है। जैसे घट का 
�ान घट को प्रत्य� करता है उसमें िविध क� ज�रत नहीं है वैसे िद्वतीय के अभाव से लि�त ब्र� िवषयक मानस विृ� �प 
सा�ात्कार िवषयाधीन है एवम् प्रमाणािधन है,प�ुषािधन नहीं है। जो प�ुषतंत्र हो वह िवधेय होता है जो वस्ततंुत्र है उसका िवधान 
नहीं बनता। 



     िशष्य -योगसूत्र में कहा है िक "तत्र प्रत्यैकतानता ध्यानम्" यानी वहां प्रत्यय क� एकाग्रता �प ध्यान करना,अथवा िनरतंर  �ान 
उत्पन्न हो ऐसा प्रवाह रखना-इस का अथर् क्या है ? 

     ग�ु- ध्यान से दो प्रकार के �ान होते हैं। एक ब्र�ात्मक और दूसरा  प्रमात्मक। प्रथम �ान के िनरतंर अभ्यास से वस्त ुका 
िन�यात्मक सा�ात्कार नहीं होता । यह स्थाण ुहै िक प�ुष है। ऐसे सशंयात्मक िनरतंर अभ्यास से स्थाण ुिवषयक अथवा प�ुष 
िवषयक सा�ात्कार प्रमात्मक नहीं होता। भ्रमात्मक �ान से आविृ��प ध्यान अदै्वत ब्र� के दशर्न का उपाय नहीं है अतः प्रमात्मक 
ध्यान के अभ्यास के संग्रह के िलए मनन िवशेषण िदया ह�आ है। मनन से सनेु ह�ए आत्म�ान में संशय आिद क� िनविृ� होती है। 
अतः मननपूवर्क ध्यान यानी िचिकत्सा िकया ह�आ शब्द �ान  संतित�प ध्यान, ऐसा अद्वैतात्म िवषयक सा�ात्कार का उपाय वेदांत 
में माना ह�आ है। ऐसे ध्यान से उत्पन्न अद्वैत आत्म सा�ात्कार मानस विृ��प होता है। उससे मो� के प्रितबंधक �प अ�ान क� 

िनविृ� होती है। 

     िशष्य - उसमें भावना कैसी करनी चािहये ? 

     ग�ु - सा�ात्कार में भावना क� ज�रत नहीं है। भावना प�ुषतंत्र है। "आत्मैवैद सवर्म्" यानी सब आत्मा ही है,ऐसे श्रिुत प्रमाण से 
आत्मत�व का सा�ात्कार होने के बाद दै्वत �ान का उपमदर्न होता है,और द्वैत�ान के संबंधी साध्य साधन आिद िवभाग का लोप हो 
जाता है,अतएव भावना क� ज�रत नहीं है। जो साध्य हो उसमें सतत कायर् होता है और जो िसद्ध हो वह �ान क� िसिद्ध के िलए है। 

     और आत्मत�व का शब्द �ान भी अपरो� होता है,परो� नहीं होता। जब प्रमेय परो� हो तभी उस बाबत का शब्द�ान भी परो� 
होता है। जब िवषय अपरो� होता है तभी उस िवषय का शब्द�ान भी अपरो� होता है। परो�त्व और अपरो�त्व प्रमेय के अनसुार 

होता   है,शब्द के अनसुार नहीं होता,श्रिुत में कहा है िक "यत्सा�ाद परो�ाद ्ब्र�" ऐसे वाक्य से ब्र� अपरो� है ऐसा प्रतीत होता है। 
सा�ात् शब्द से ब्र� में मखु्य अपरो�त्व है घट आिद तो �ान के द्वारा अपरो� होते हैं। िन�य संशय का प्रितबंधक होता है। िनद�ष 
श्रिुत के द्वारा िनि�त अथर् में संदहे नहीं हो सकता। दशे काल और वस्त ुसे थोडा भी एकात्म्य वस्त ुमें अतंर नहीं पड़ता तो िफर उ� 
अथर् में अपरो� बिुद्ध कैसे हो ? अथार्त परो��ान नहीं होता अपरो� ही होता है। 

 िशष्य-कोई कहे िक शब्द�ान के साथ यिु�,प्रसंख्यान(आविृ�) आिद क� ज�रत है। 

     ग�ु- संपूणर् दःुख क� िनविृ� करनेवाले आत्म�ान से उत्पादक शब्द में सहकारी �प से यिु� आिद क� अपे�ा नहीं है। अिध�ान 
त�व के �ान से अध्यस्त के उपादान अ�ान क� िनविृ� होती है। उपादान क� िनविृ� से उपादये क� िनविृ� होती है।आत्मा का 
अयथाथर् अनभुव प्रपंच का िनिम� है। शा� से आत्मा का यथाथर् अनभुव होनेपर उपादानभूत अ�ान क� िनविृ� से प्रपंच िनव�ृ हो 
जाता है। अन्य िकसी सहकारी कारण क� अपे�ा नहीं है। िववतर्वाद में प्रपंच क� कल्पना अ�ान से होती है और उसक� िनविृ� �ान 

से होती है। तत्प�ात �ेय क� समाि� हो जाती है। 

     िशष्य- ऐसे �ान क� आविृ� करनी चािहए िक नहीं ? 

     ग�ु - यिद ऐसे �ान के िलए बारबार ध्यान क� ज�रत हो तो िकतनी बार आविृ� करोगे ? सो बार,हजार बार, लाख बार, या 
करोड़ बार ? िकतनी बार ध्यान कर ेतो आविृ� कहेंगे ? उसक� हद का िनणर्य तो है नहीं ऐसी अवस्था में ममु�ु ुको आविृ� में 
िनःसंदहे प्रविृत होगी नहीं। यह बड़ा दोष है। और काल क� अविध का िनणर्य भी नहीं होगा यानी एक साल,दो साल आिद का िनणर्य 
होगा नहीं और ब्र� सा�ात्कार नहीं होनेपर उसके उपाय में भी अिव�ास आ जायेगा। और ममु�ु ुउपाय को छोड़ दगेा,अतएव �ेय 
समाि� होगी नहीं। शा� िविहत उपाय िनि�त होना चािहए। राजा  िसंहासन पर बैठने के बाद मैं राजा ह�,ँ मैं राजा ह� ँऐसा रटन नहीं 



करता। कन्या को िववाह के बाद अपने िववाह में शंका नहीं रहती। कन्या एक ही बार में जो अपने नहीं है उनको अपना कर लेती है 
और उसको आविृ� क� ज�रत नहीं रहती,तो िज�ास ुएकबार महावाक्य के बोध से जो आत्मा अपना है उसको िव�ास से अपना 
क्यों नहीं कर सकता ?  

     जहां मंद अंधकार हो ,और पदाथर् दूर दशे में रहा हो वहां प्रथम साधारण �प से प्रत्य� होता है और िफर बारबार दखेने से और 
समीप जाने से िवशेष �प का �ान होता है,तभी घट आिद का िन�य होता है। आविृ� क� ज�रत है िफर भी वहां भी शंका रह 
जायेगी क्योंिक प्रथम प्रमाण का और दूसर ेप्रमाण का िवषय एक नहीं है। जैसे पूवर्�ान से ऐसा मालूम पडा िक कोई वस्त ुहै िफर ऐसा 
लगा िक वह मनषु्य है,िफर तीसर े�ान से ऐसा लगा िक वह प�ुष है,चौथे �ान से ऐसा लगा िक वह काला है,पांचवे �ान से ऐसा 
लगा िक वह मद्रासी है। ऐसा िभन्न िभन्न िन�य होता है। वहां एक िवषय के प्रमाण क� आविृ� नहीं है िकन्त ुिभन्न िभन्न िवषयक 

अनेक प्रमाण है। प्रमेय भी उस उस �ान के भेद से िभन्न ही है। अतः आविृ� क� सफलता का ��ांत वह नहीं हो सकता,प्रमाण से 
प्रमेय में कुछ नया नहीं हो जाता। तो उसमें आविृ� क्या करोगे। बारबार घट को दखेने से घट में कुछ अितशयता नहीं आती। अतः 
जैसा प्रमाण वैसा प्रमेय हो जाता है। प्रमाण ठीक हो तो सभी ठीक हो जाता है। दरजी और मोची भी प्रथम परमाण ुिनि�त करते हैं। 

     िशष्य - �ानीप�ुष कैसे रहता है ?  

     ग�ु - ऐसा प्र� अजुर्न ने गीता में दो बार पूछा है। गीता में दूसर ेअध्याय में कहे ह�ए िस्थतप्र� के ल�ण और चौदहवे अध्याय में 
कहे ह�ए गणुातीत के ल�ण ये �ानी के ल�ण हैं। एक �ानीप�ुष को िकसीने पूछा िक "महाराज,आप िकस जाित के हो ?" �ानी ने 
उ�र िदया िक क्या कोई बेटा बेटी का िववाह करना है ? ऐसी इच्छा वाले जाित धमर् पूछते हैं।" िफर उसने पूछा िक "आप कहां के 
रहनेवाले हो ?" उस �ानी प�ुष ने कहा िक "भगवान में रहते है" उस व्यि� ने कहा "नहीं ! सच बताओ ! " �ानी ने कहा "मैनें तो 
सच ही कहा है,अब कहता हो तो झूठ बोलू।" �ानी क� भाषा लोगों को समझना मिुश्कल होता है और लोगों क� दै्वतवाली भाषा में 

�ानीप�ुषों को �िच नहीं होती। िफर भी �ानीप�ुषमें कभीकबार प्रारब्धयोग से लेश रागद्वेष मालूम पड़े तो पानी पे लक�र क� नाई ं
�णभर के िलए होते हैं। जल का स्वभाव ठंडा है। अिग्न के संयोग से वह स्वभाव आव�ृ हो जाता है,िकन्त ुअिग्न का संयोग नहीं 
रहनेपर जल िफर से ठंडा हो जाता है,िवरोधी अन्य पदाथर् से अपना स्वभाव ढक जाए तो भी मूल स्वभाव का त्याग नहीं होता। सं�ेप 
में आत्मैक्य सा�ात्कार होने के बाद संपूणर् द्वैत (किल्पत होने से) िनव�ृ हो जाता है। िफर यिु� या िविध क� अपे�ा नहीं है। दूसरी 
वस्त ुरहे तो अपे�ा अनपे�ा का िवचार हो। �ान होने के बाद दूसरी वस्त ुनहीं रहती। 

     प्रमाण में िसफर्  अ�ान �ापकत्व क� अपे�ा है। यह कायर् वेदांत प्रमाण से होता है। आत्मैक्य दूसर ेप्रमाण से नहीं होने से िसफर्  
'त�वमिस' आिद वाक्य से वेद्य है। अ�ात �ापक से अित�र� कोई कायर् प्रमाण का नहीं है। जैसे तंत ुसे पट अित�र� नहीं है वैसे ब्र� 
से अित�र� जगत नहीं है। ब्र� के �ान से समस्त ब्र� का �ान हो जाता है। तंत ुऔर पट में शब्द,बिुद्ध,कायर् आिद का भेद होनेपर 
भी पदाथर् का भेद नहीं होता। भेद होता हो तो तंत ुका नाश होनेपर पट िमलना चािहए। और िभन्न प�रणाम िमलना चािहए,लेिकन 
तंत ुके प�रणाम से अित�र� प�रणाम पट में नहीं है। अतः वह तंत ुसे िभन्न नहीं है। ऐसे ��ान्त से और तकर्  से असंभावना �प दोष 
िनकल जाता है,और त�वमिस आिद वाक्य से आत्मैक्य बिुद्ध होती है। उसमें यिु� क� ज�रत पड़े तो वेद के अथर्- अनकूुल यिु� का 

आश्रय करना चािहए,संिदग्ध स्थानपर संदहे क� िनविृ� के िलए प्रमाण तकर्  क� अपे�ा करता है,अथर् क� िसिद्ध के िलए नहीं। 

     िशष्य - ध्यान क� क्या ज�रत है ?  

     ग�ु - आत्म�ान होने के बाद प्रारब्ध कमर् के अनसुार शरीर,इिन्द्रयािद रहते हैं। कभी कबार पूवर् के संस्कार से अनात्म बा� 
पदाथर् िवषयक िच�विृ� नहीं हो इसिलए जीवन्म�ु दशामें प्र�ा आिद शब्द से ध्यान का िवधान है। मिु� दो प्रकार क� है। एक 



जीवनमिु� और दूसरी परममिु�। िजनका प्रारब्ध कमर् का भोग हो गया है उनको प्रारब्ध कमार्िधन शरीर पात से अित�र� कोई 
ध्यान आिद साधन क� ज�रत नहीं है। उसको आविृ� क� ज�रत नहीं है। लेिकन जो जीवन्म�ु है उनको �ान ह�आ है,िफर भी 
सभी कम� का उपभोग नहीं ह�आ। अतएव प्राचीन कमर् आिद से िच� में िव�ेप होनेपर िफर से अनात्म पदाथर् िवषयक िच�विृ� हो 
जाती है,इसिलए उनके िलए ध्यान का िविध है। यिद अंतमुर्ख िच�विृ� नहीं रहे तो बाहर शब्द आिद का ध्यान समय समय पर होता 

है। िच� में िस्थरता आना संपूणर् पणु्यों का फल है। �ानी का ध्यान अथार्त् मानसी िक्रया नहीं समझना है िकन्त ुब्र� िव�ान में 
सावधानता मात्र रखने का अिभप्राय है। यिद ध्यान का अथर् मानसीक िक्रया हो तो प्र�ा शब्द का उपयोग नहीं होगा, "िव�ाय प्र�ां 
कुव�त" इस श्रिुत का अथर् त�व में सावधानता हो सकता है। वैसा न होकर ध्यान का अिभप्राय हो तो "िव�ाय ध्यानं कुव�त" ऐसा  
कहा होता। अतः िव�ान में सावधानता प्र�ा शब्द का अथर् है।  

     िशष्य -िनिदध्यासन का अथर् क्या है ? 

     ग�ु - अन्य कोई प्रत्यय के अंतराय िबना िनरतंर िन�यात्मक भावना। श्रिुत में "दशर्नेन श्रवणेन मत्या िव�ानेन" ऐसा कहा है वहां 
िनिदध्यासन िव�ान स्व�प है ध्यान नहीं है ऐसा स्प� िकया ह�आ है। ध्यान दो प्रकार के होते हैं एक साधन�प और दूसरा फल�प। 
जहां "िव�ाय प्र�ां कुव�त" शब्द आते हैं वहां फल�प ध्यान है,वहां साधनवाला ध्यान नहीं है। 

     िशष्य - तत् पद और त्वम् पद के ल�य अथर् क्या है ? 

     ग�ु - त्वम् पद आत्मा में अ�ान से आरोिपत अब्र�त्व क� िनविृ� के िलए है।और तत् पद ब्र� में अ�ान से आरोिपत अनात्मत्व 
क� व्याविृ� के िलए है।इसप्रकार दोनों पद साथर्क है। आत्मा और ब्र� का भेद-असिहष्ण ुअभेद है,अतः �ेय समा� हो जाता है। 

वेदांत वाक्य से ब्र�ात्मेक्य बोध होता है वह अबािधत अथर् वाला होने से प्रमाण है। 

     िशष्य- िकसी भी भेद के िबना िविध या िनषेध नहीं हो सकते,अतः भेद में भी शा� का प्रमाण क्यों न माना जाय ? 

     ग�ु - भेद प�ुषाथर् नहीं वैसे प�ुषाथर् का साधन भी नहीं है,परतं ुदःुख का साधन है।"िद्वत्याद्वै भयं भवित" दूसर ेसे भय होता है । 
यह श्रिुत भी स्प� बताती है िक भेद अप�ुषाथर् है। िफर भी माया से किल्पत भेद श्रिुत में माना ह�आ है,वािस्तक भेद माना ह�आ नहीं 
है। "नेह नानािस्त िकंचन" इस श्रिुत से वािस्तक भेद बांधे है,किल्पत भेद रहे तो िवरोध नहीं है। �श्य मात्र माियक है,भेद भी �ष्य 
है,अतः माियक भेद रह सकता है। माियक भेद में पारमािथर्कपना नहीं है अतः उसका िनषेध हो सकता है। भेद में माियकत्व ब्र��ान 
का अंग है। 

     िशष्य -मझेु भेद में पारमिथर्कत्व नहीं लगता। 

     ग�ु - तो तमु्हार ेप्रित िनषेध भी नहीं है। जो भेद को पारमािथर्क मानते हैं उसके प्रित िनषेध क� ज�रत रहती है। 

     िशष्य - अत्यंत अ�� का कदािप भ्रम से भान नहीं है,नहीं तो आकाशपषु्प का भी भान हो,िकन्त ुऐसा नहीं होता। िकसी समय 
�पा दखेा हो उसके संस्कार से सीपी में �पा का आरोप होता है ऐसा न्यायमत वालों का कहना है। 

     ग�ु -रस्सी में जो सपर् िदखता है वह सपर् पहले कहां दखेा होता है? कहीं नहीं। जहा ँसपर् िदखता है वहां उस समय सपर् है िक नहीं 
यह िनि�त करना है। प्रत्य� वतर्मान और सिन्नकृ� िवषय का होता है,कालांतर अथवा दशेान्तर में िस्थत सपर् िवषयक भ्रम रज्ज ुमें 

नहीं हो सकता िकन्त ुअिवद्या स्वयं सपार्कार से प�रणाम को प्रा� होती है और तदाकार प�रणत माया विृ� से उसका भान होता है। 
आरोिपत सपर् च� ुका िवषय है। उसका प्राितभािसक शरीर होने से भान से पवुर्  वह नहीं होता,अतः च� ुके पास वह नहीं होने से 



इिन्द्रय ग्रा� नहीं है अिपत ुसा�ी भास्य है। और जब �ान होता है तभी 'यह रज्ज ुहै परतं ुसपर् नहीं है' ऐसे अिध�ान के �ान से सपर् 
और उसका उपादान अ�ान क� िनविृ� होती है। 

      रज्ज ुमें सपर् का आरोप करके आरोिपत सपर् में सत्यता का संबंध माया से होता है अतः भ्रांित के समय रज्ज-ुसपर् सत्य प्रतीत 
होता है। वास्तिवक सपर् तो है ही नहीं,ऐसा हो तो रज्ज ुके �ान से उसक� िनविृ� होगी नहीं।ऐसे ही ब्र� में जगत का िमथ्यात्व 
समझना है। 

     और व्यावहा�रक �ि� से दखेे तो प्रमाण वाली वस्त ुका आरोप होता है,ऐसा िनयम नहीं है। �ात का आरोप होता है, अ�ात का 

नहीं होता,िफर वह �ान भ्रम हो या प्रमा हो उसमें आग्रह नहीं नहीं है। यद्यिप पूवर् �ि�भेद में िमथ्यात्व का अनभुव ह�आ नहीं है तो भी 
वस्ततुः िमथ्यात्व िविश� भेद का �ान तो अवश्य ह�आ है। तात्पयर् यह है िक ऐसे ही पूवर्�� सत्य सपर् का सजातीय�ान रज्ज ुमें 
होता है,वैसे पूवर्�� िमथ्याभेद के सजातीय भेद में सत्यत्व�ान भ्रमात्मक होता है। भ्रम प्रमा साधारण पूवर्�ान भ्रम होने के अपेि�त 
है।प्रमो�र भ्रम के जैसा भ्रमो�र भ्रम होता है। लाघव से पूवर्�ान िसफर्  आरोप में कारण है,प्रमा �ान कारण नहीं है। वस्ततुः प्रपंच 
मात्र को िमथ्या जाननेवाले वेदांती व्यावहा�रक सपर् को भी नहीं मानते। मोर क� �ि� में वह सपर् नहीं है,सपर् क� �ि� में भी वह सपर् 
नहीं है। 

     िशष्य- �ान में भेद कैसे पड़ते है ? 

     ग�ु -यह घट ,यह पट है,आिद �ान में जो भेद प्रतीत होता है वह �ान का �ान का स्वाभािवक भेद नहीं है। स्वतः अिभन्न �ान 
में भेद प्रतीत होता है। घटाकाश,महाकाश आिद स्थानों में आकाश में भेदभान होता है,िकन्त ुघटाकाश महाकाश में स्वतः भेद नहीं 

बनता। घट मठ �प उपािध में जो भेद है वह उपाधेय आकाश में आरोिपत प्रतीत होता है। घट आिद उपािध का नाश होनेपर वस्ततुः 
आकाश में भेद भान नहीं होता। सम्यक् �ान िमथ्या �ान भी अंतःकरण क� विृ� का �ान है,चैतन्य�प नहीं है। अंतःकरण किल्पत 
होने से उसक� विृ� में होनेवाले �ान के भेद भी किल्पत है। 

     िशष्य - �ाता कौन है ? 

     ग�ु - व्यापार िविश� बिुद्ध में �ातापना है। ऐसी बिुद्ध में चैतन्य क� छाया पड़ती है। वस्ततुः अचेतन बिुद्ध उस छाया से चेतन के 
समान लगती है।आत्मा कूटस्थ होने से उसमें िक्रया नहीं है,अतः उसमें �ातापना या कतार्पना बनता नहीं है। िनरपे� प�ुष िवषय का 
प्रकाशक नहीं है। यिद वह िवषय का प्रकाशक हो तो सदा िवषय का प्रकाश रहने से मो� िमलेगा नहीं। यिद इिन्द्रयािद सापे� िवषय 
के प्रकाश मानों तो इिन्द्रयािद हो तभी संसार और इिन्द्रयों के लय से मो� िसद्ध होता है। 

     िशष्य- �ाता और �ेय का संबंध कैसा है ? 

     ग�ु - घट आिद िवषय का प�ुष के साथ सा�ात् संबंध नहीं है िकन्त ुइिन्द्रयों के द्वारा ही (व्यवहार �ि� से) अथवा अिवद्या के 
द्वारा (प्राितभािसक स�ा क� �ि� से) िवषय का संबंध माना जाता है। सा�ात् प�ुष का िवषय के साथ संबंध होता हो तो "यह दखेा 

यह नहीं दखेा" ऐसे �� अ�� व्यवहार नहीं बन सकते। िवषय दूर हो तो भी उसका भान प�ुष के साथ होगा। अतः प�ुष के साथ 
सा�ात् संबंध िवषय का नहीं है। वास्तव में इंिद्रय के द्वारा बिुद्ध का िवषयाकार प�रणाम िवषय का �ान है।ऐसी बिुद्ध आत्मा क� ओर 
नहीं जाती। अहं बिुद्ध आत्मग्राहय है,आत्मग्राहक नहीं है। जो आत्मग्रा� हो वह घट के समान आत्मग्राहक नहीं होती।घट आत्मग्राहय 
है इसिलये आत्मग्राहक नहीं हो सकता, ऐसे ही अहं बिुद्ध भी आत्मग्रा� होने से आत्म स्व�प ग्राहक नहीं होती। 



     िशष्य - आत्मा अन्य प्रमाणों से भले ही नहीं जानने में आये लेिकन वह ब्र� स्व�प है ऐसा कैसे जाना जानने में आता है ? 
आत्मा को जाग्रत स्वप्न और सषुिु� ऐसी तीन अवस्था है,ब्र� को ये अवस्थाए ंनहीं है। 

     ग�ु - आत्मा तीन अवस्था से रिहत है यानी वह तीन अवस्था का सा�ी है। वह सिद्वतीय नहीं है, उसमें द्वैत मात्र किल्पत है। 
किल्पत धमर् ऐक्य में बाधक नहीं होता। क्योंिक ऐक्य के समय धम� क� िनःशेष िनविृ� होती है। यिद किल्पत धमर् है ही नहीं तो 
बाधक कैसे होगा ? अिद्वतीय स्व मिहमा में रहा ह�आ , कूटस्थ,िनत्य सिच्चदानंद उदासीन चैतन्य मात्र आत्मा है, उसमें भावात्मक 
प्रमाता क� ित्रपटुी,कतार् क� ित्रपटुी एवम् भो�ा क� ित्रपटुी आिद संपूणर् प्रपंच िववतर्�प से प्रतीत होता है। उस परमात्मा के साथ 
सा�ी का ऐक्य वेदांतवाक्य से बािधत होता है। 

     िशष्य- यिद बोध सा�ी है तो भी सिवशेषपना प्रा� होगा। 

     ग�ु- सा�य के संबंध से साि�त्व है। सा�य अिवद्या से किल्पत है अतः साि�त्व भी किल्पत है।किल्पत धमर् वास्तिवक 
अिवशेषत्व का िवरोधी नहीं होता। किल्पत सपर्त्व वास्तिवक रज्जतु्व का िवघातक नहीं होता। अ�ान भी भाव�प नहीं है लेिकन 

भाव से िवल�ण है अतएव उसका बाध होता है। त�व िवषयक बिुद्ध अत�व बिुद्ध से प्रबल होती है। शदु्ध बिुद्धवाले साधन सिहत सभी 
धम� का त्याग करके श्रवण मनन में लग जाते हैं। वैराग्य से कमर् त्याग होता है। वैराग्य के साथ अभ्यास चािहए। यह बात गीता में भी 
भगवान ने अजुर्न को कही है। ऐसे ममु�ुओु ंका स्व महीम् प्रिति�त कूटस्थ प्रत्यकत�व सा�ात्कार में अिधकार है,बिहमुर्ख प�ुष का 
अिधकार नहीं है। कमर् िनरपे� �ान ही मो� में हेत ुहै। 

     िशष्य - �ेय िवषय कैसा है ? 

     ग�ु - �ात िवषय प्रमाण से िभन्न नहीं है और अ�ात क� स�ा ही िसद्ध नहीं होती। प्रमाण और अ�ान से शून्य कोई काल नहीं 
है अतः प्रमाण और अ�ान से रिहत िसफर्  घट का भान नहीं होता। जब प्रमाण रहता है तभी �ातव्य �प से घट का भान होता है 
और जब प्रमाण नहीं रहता तभी अ�ात�व �प से घट का भान होता है। 

     प्रमाण और उसके अभाव से शून्य कोई काल नहीं है*(*आज के सायन्स वाले कहते हैं िक काल प्रमाण के साथ यानी measure 
के साथ ही रहता है।उसीको माया कहते हैं।) और काल जड़ होने से स्वयंिसद्ध नहीं है। वह िनत्य चैतन्य के अनभुव के द्वारा ही िसद्ध 
होता है। घट िचदभास्य है और प्रमाण भास्य है लेिकन अ�ातत्व सवर्था िचदभास्य और प्रमाण भास्य है िकन्त ुअ�ातत्व सवर्था 
िचदभास्य है। प्रमाण क� प्रविृ� के िबना अ�ातत्व क� िसिद्ध सभी क� संमत है।िकसी बालक से कोई पूछे िक ग्वाले को तू जनता है ? 
वह कहता है िक ग्वाले को मैं नहीं जानता। बालक और दूसर ेलोग अपने अपने अ�ात�व को जानते हैं अतः अ�ानत्व में िकसीको 
शंका नहीं है। �ातव्य के िलए प्रमाण चािहए और वह प्रमाण सच्चा है िक नहीं यह िनि�त करना चािहए। वेदांत प्रमाण प्रमाता क� 

िनविृ� करता है अतएव प्रमाता प्रमाण और प्रमेय-इन तीनों क� िनविृ� हो जाती है। जो अ�ाित्वक वस्त ुहै वह ताित्वक वस्त ुका 
अितक्रमण नहीं कर सकती,जैसे रज्जसुपर् । यहा ँरज्जसुपर् रज्ज ुका अितक्रमण नहीं कर सकता। किल्पत का त�व ही अिध�ान है। 
अतएव किल्पत अताित्वक वस्त ुहै। अतः अिध�ान का �ान होनेपर �ेय क� समाि� होती है। 

      अनभुव से अित�र� स्थान में कोई घट आिद पदाथर् क� स�ा नहीं मानने में आती। उत्पि� भी अनभुव से मानने में मालूम 

पड़ती है और लय भी अनभुव स्व�प में होती है,अतएव प्रमाता प्रमाण और प्रमेय अनभुव से उत्पन्न होते हैं।अनभुव में रहते हैं और 
अनभुव में लीन होते हैं।अनभुव से अित�र� स�ा प्रमाता आिद में नहीं है अतएव व्यितरके से असत कहलाती है अथार्त् अनभुव नहीं 
है,िफर भी किल्पत भेद मानकर आधार आधेय भाव क� उत्पि� कहलाती है।अनभुव सच्चा है िक नहीं यह जानने में प्रमाण सच्चा है 
िक नहीं यह जानना चािहए। 



     �ात और अ�ात काल से अित�र� काल नहीं है। अतएव कालांतर अनभुव से अित�र� िवषय का प्र� नहीं बनता,सदा अनभुव 
व्यापी रहता है। 

     अब ऐसा िवचार कर ेिक अ�ात स�ा चेतन है िक अचेतन ? 'मैं घट को नहीं जानता'  ऐसा लगने से अ�ातचेतन है ऐसा ऊपर 
ऊपर से मालूम पड़ता है तो भी यह िवचार िव�द्ध है,क्योंिक अ�ात अथर् ब्र� और उसका कायर् घट आिद में अ�ातता कैसे आती है 
? घट आिद चेतन ब्र� में अध्यस्त हैं। अिध�ान के �ान के िबना अध्यस्त का �ान नहीं होता। रज्ज ुके िबना रज्ज ुमें सपर् का 
अध्यास नहीं होता। रज्ज ुके �ान से वह अध्यास िनकल जाता है,अतएव �ातव्य और अ�ातव्य अिध�ानगत है लेिकन अध्यस्त में 
प्रतीत होते हैं। 

     ितरोधान वास्तिवक प्रकाश का आवरण है। अतएव आत्मा का ितरोधान अ�ान से होगा िकन्त ुजड़ का ितरोधान नहीं होगा। जड़ 
तो स्वयं अप्रकाशात्मक है। अतएव जड़ अिनवर्चनीय है,अथवा किल्पत है। अ�ान दशा में िसफर्  आत्मा ही अ�ात है,उसके �ात होने 
पर दूसरा कुछ अ�ात शेष नहीं रहता अतः �ेय क� प�रसमाि� होती है। 

                                                               प्रकरण -६ 

                                                -------प्राितभािसक स�ा----- 

        िशष्य- जड़ क्या वस्त ुहै ? 

     ग�ु - प्रमाण, प्रमेय आिद सभी जड़ पदाथर् अनभुव स्व�प आत्मा में अ�ान से किल्पत है। अनभुव से अित�र� कोई पदाथर् क� 

स�ा नहीं है। घट आिद पदाथ� को सत् नहीं कह सकते,असत् भी नहीं कह सकते और सत् असत् भी नहीं कह सकते। यह बात 
वेदांत के सभी गं्रथों में स्प� समझाई ह�ई है। सत् हो तो आत्मा के स�श्य अिवनाशी हो,असत हो तो वह आकाश के फूल क� नाई ं
िमलेगा नहीं। स�व और अस�व परस्पर िव�द्ध धमर् होने से एक ही समय में एक धम� में नहीं रह सकते। सत् असत् से िभन्न जाित है 
नहीं। अतएव सीपी में �पा क� भािँत वह अिनवर्चनीय माना जाता है। अिनवर्चनीय वस्त ुको प्राितभािसक शरीर होता है। जब जहां 
तक प्रतीित तभीतक भान रहता है। अिध�ान त�व का सा�ात्कार होने के बाद प्रितयमान अिधकरण में वह नहीं था,है नहीं और होगा 
नहीं ऐसा तै्रकािलक िनषेध होता है। इस अिभप्राय से अनभुव एक ही है; अनभुव ही परमाथर् सत् है। अन्य कुछ भी नहीं है।अत: एक के 
�ान से सवर् का �ान होता है। सीपी में �पा के �ान से पहले उस �पा क� स�ा पहले मानने में नहीं आती,ऐसे ही घट आिद क� 

स�ा भी प्रतीित से पहले मानने में नहीं आती। अतः घट आिद में अ�ात स�ा नहीं है। प्राितभािसक वस्त ुमें �ात स�ा रहती है। 
अतः �ान के ठीक होनेपर सब ठीक होता है।*(*आज के नये सायन्स वाले भी जब इलेक्ट्रोन अथवा परमाण ुका त�व क्या है उसक� 
जाचँ करते हैं तभी यिद इलेक्ट्रोन क� िस्थित मापनी हो तो उसे अमकु स्थानपर लाना चािहए और वैसा माप पहले तैयार करना 
चािहए। उस समय इलेक्ट्रोन क� िस्थित िदखती है लेिकन गित नहीं िदखती। गित जानने के िलए लंबी तरगें[long wave] का 
उपयोग करना पड़ता है लेिकन उस समय उसक� िस्थित जान नहीं सकते अतः इलेक्टोन अथवा परमाण ुप्राितभािसक बन जाता है। 
ऐसे ही हम जगत को जानने जाये तभी हमार े�ान के अनसुार जगत िदखता है िकन्त ुवह सच्चा नहीं है;अतः �ान को ठीक िकये 

िबना जीव,जगत या ई�र का त�व िमलेगा नहीं और �ान ठीक होगा तभी सब ब्र�मय लगेगा।) 

 िशष्य-�ान ठीक कैसे हो? 

     ग�ु- प्रमाण जन्य वतृ्यात्मक �ान अ�ान का िनवतर्क है आत्मस्व�प प्रकाश अ�ान का साधक है,िनवतर्क नहीं है,अतः आवरण 
भंग के िलए विृ� क� ज�रत पड़ती है।  



    िशष्य-भ्रािन्त का कारण क्या है? 

     ग�ु-नेत्र आिद द�ु सामग्री से उससे उत्पन्न  ह�आ �ान भ्रािन्त है तो भी भ्रांत प�ुष सीपी में �पा के �ान को प्रमाण मानता 

है।और जब तक यह �पा नही है ऐसा बाध �ान नही होता तभी तक �पा का �ान प्रमाण के �प में रहता है।ऐसे ही सभी कल्पनाओ ं
के अिध�ानभूत आत्मा का यथाथर् �ान वेदान्त वाक्य द्वारा जब तक नही होता तभी तक जगत का �ान भी प्रमाण माना जाता है। 
"नेह नानािस्त" यानी यहा ँकुछ भेद नही है ऐसे वाक्य से �ान होनेपर द्वैत किल्पत है ऐसा तत्व�ानी मनषु्य जान सकता है।अतः 
�पा आिद के �ान में ,व्यवहार दशा में प्रमाण क� प्रिसिद्ध भ्रांत प�ुष क� अपे�ा से है। 

     भ्रािन्त �ात बाध्य िवषयक होती है,अथार्त् िजस �ान का िवषय बािधत होता है वह भ्रािन्त �ान है। �पा आिद से िविश� िचत् 
िवषयक �ान भ्रम है असत िवषय �पा क� नाई ंिचित में बाध्यत्व प्रसि� अिनवायर् है।  

      त�व�ान होनेपर द्वैत भान के हेत�ुप अिवद्या क� िनविृ� होने से द्वैत का भान नहीं रहता। "नानाइव" इस में इव शब्द से 
परामिथर्क दै्वत नहीं है िकन्त ुएक चंद्र में जैसे दो चंद्र क� प्रतीित होती है वैसे एक सद ्वस्त ुमें िवकल्प है। दै्वत भान अ�ान से होता है। 

जब सीपी में �पा िदखता है तभी �पा के अंश में नेत्र आिद प्रमाण नहीं है िकन्त ुआभास मात्र है तो भी वेदांत िसद्धांत को नहीं 
जानने वाले मूढ़ प�ुष से अपे�ा स ेलोक में प्रमाण शब्द से व्यवहार होता है और उसक� प्रिसिद्ध से �पा आिद िवषय �ात अथवा 
अ�ात कहलाते हैं। वस्ततुः इस प्रकार नेत्र आिद प्रमाण और उसE मालूम पड़नेवाला �पा यथाथर् नहीं है। िवचार करनेपर दोनों 
अ�ान किल्पत है ऐसा िसद्ध होता है। इसीप्रकार िजनको ब्र� त�व का सा�ात्कार है ऐसे प्रबदु्ध प�ुष के िचदात्मा में अ�ात�व 
कदािप नहीं रहता। 

     सीपी में �पा क� कल्पना से पूवर् उसमें किल्पत �पा नहीं है अतएव उसमें �ातत्व धमर् या अ�ात�व धमर् कोई नहीं रहते। जहा ँ
धम� नहीं है वहां धमर् कैसे रहेगा। अत्यंत असत् वस्त ुिनधर्मर्क और िन�पाख्य होती है। 

     �ात�व और अ�ात�व आत्मधमर् है। �पा में अ�ात�व नहीं है और �ात�व भी नहीं है िकन्त ुदोनों धमर् से शून्य जैसे �पा है वैसे 
घट आिद भी वस्ततुः �ात नहीं है और अ�ात भी नहीं है िकन्त ुदोनों धम� से रिहत िसफर्  किल्पत है ऐसा समझना चािहए। 

 

     िशष्य - यिद सभी प्रमाणों का िवषय ब्र� हो तो घट आिद च� ु�ान का िवषय भी ब्र� होगा। ऐसी िस्थित में घट आिद के �ान से 
मिु� िमलनी चािहए,नहीं तो वेदांत �ान से मिु� नहीं होगी। 

     ग�ु - दोनों �ान समान नहीं है। नेत्र आिद सामग्री से जन्म ब्र��ान अिवद्या कायर् िवषयक होने से प्रमात्मक अथवा शदु्ध नहीं है। 
उपिनषद सामग्री जन्य वेदांत �ान त�वावेदक पारमािथर्क प्रमाण से जन्य होने से शदु्ध ब्र� �ान है। अिवद्या और उसके कायर् का 
िवषय नहीं होने से जो वास्तिवक ब्र��ान कहलाता है वह अिवद्या का िवरोधी है। नेत्र आिद सामग्री स ेउत्पन्न होने वाला �ान बंधन 
का हेत ुहै,उपिनषद जन्य �ान मो� का हेत ुहै। इसप्रकार वेदांत में व्यवस्था है। यद्यिप अ�ान क� िनविृ� के िलए बिुद्ध प्रव�ृ होती है 
तो भी उससे प्रितकूल नेत्र आिद सामग्री उस बिुद्ध में �पा आिद िवषय का तरुतं आरोप कर दतेी है। अत: अिवद्या स्वयं कायर् 
िवषयक हो जाती है इसिलए वैसी बिुद्ध ही बंधन का हेत ुहै। सांख्य में प्रकृित का प्रथम प�रणाम मह�त्व है अथार्त् समि� बिुद्ध है। 

उसमें िफर अहं भाव ह�आ तो बंधन क� श�ुआत ह�ई। वैराग्य और अभ्यास के साधन से यिद बिुद्ध स्वच्छ हो जाय तो �पा आिद का 
आरोप नहीं होने से वह बिुद्ध मो� के अनकूुल हो जाती है,नहीं तो बंध को �ढ़ करती है। 



     सं�ेप में, व्यवहारदशा में �पा आिद क� बिुद्ध व्यावहा�रक प्रमाण है,वास्तिवक नहीं है। जड़ क� िसिद्ध �ान के अधीन है। अ�ात 
घट क� िसिद्ध अ�ात अनभुव आत्मा में अध्यास मानने के बाद होती है। आत्मा में अध्यास मानने के बाद अिध�ानगत स�ा क� नाई ं
तदगत अ�ान का भी अध्यस्त घट में भान हो सकता है। अतः घट आिद में अ�ान मानना व्यथर् है। जड़ में आवरण कायर् क�-अथार्त् 
प्रकाश ितरोधान क�-आवश्यकता भी नहीं है। स्वयं अप्रकाश स्व�प होने से जड़ में प्रकाश क� प्रशि� ही नहीं है। 

     िशष्य - अ�ान का िनवतर्क कौन है ? 

     ग�ु -प्रमाण जन्य प्रकाश ही अ�ान का िनवतर्क है स्व�प भूत िनत्य प्रकाश नहीं क्योंिक वह प्रमाण का फल नहीं है। 

     िशष्य - यिद आत्मा का प्रकाश प्रमाण से माने तो घट आिद क� नाई ंआत्मा स्वयं प्रकाश रह नहीं सकेगा। 

      ग�ु -समस्त प्रपंच का प्रकाशक आत्मा प्रमाण के िबना स्वयं प्रकाश है। सारांश यह है िक "अहं ब्र�ािस्म" �ान के पूवर्काल में 

अ�ान व्यविहत समस्त प्रमाण प्रमेय आिद प्रपंच का भासका चैतन्य आत्मा स्वयंप्रकाश एवं स्वयं िसद्ध है। लेिकन व्यवहार दशामें 
अ�ान से आव�ृ होने से वस्ततुः स्व�प से प्रतीत नहीं होता। वेदांत वाक्य के द्वारा प्रमाण �ान होने से तदगत अ�ान क� िनविृ� 
होती है। िफर मिु� फलक आत्मैक्य िव�ान होता है। प्रमाण �ान के िबना ब्र�स्व�प �ान अ�ान का साधक होने से बाधक नहीं 
है।यह बात आगे बताई ह�ई है। 

      अ�ान व्यविहत प्रमेय प्रकार का साधक यिद िच� है तो अ�ान का साधक भी िच� है उसमें तो कहना ही क्या ? अ�ान 

साधक क िच� नहीं हो तो अ�ान व्यविहत घट आिद प्रपंच का साधक भी िच� नहीं होगा। अतः अ�ान और तदव््यविहत घट 
आिद का साधक िच� है ऐसी बात स्वीकार करने योग्य है। अतएव प्रमाण ही अ�ान का घातक है,स्व�पभूत �ान नहीं। 

     िशष्य -यिद तत्व�ान होने के बाद इिन्द्रय आिद का द्वारा �पा आिद क� कल्पना बनी रहेगी ,तो मिु� कैसे होगी ? द्वैत �ान क� 
िनविृ� के िबना िनष्प्रपंच आत्मा का सखुवस्थान नहीं हो सकेगा। 

     ग�ु - �पा आिद क� कल्पना नहीं करने से मिु� होती है ऐसा िकसी श्रिुत में नहीं आता अतः त�व�ानी �पा आिद क� कल्पना 
कर ेउसमें कोई गलत नहीं है,उससे मिु� में कोई बाधा नहीं आती। दै्वत का त�व�प से दशर्न िनिषद्ध है। पूवर्संस्कार क� अनवुिृ� से 
जीवन्म�ु दशा में किल्पत द्वैत दशर्न क� अनमुित है,ऐसा न हो तो जीवन म�ु क� शरीर यात्रा ही िसद्ध नहीं होगी। किल्पत दै्वत दशर्न 
मो� में बाधक नहीं है,अिवरोधी किल्पत दै्वत दशर्न का श्रिुत समथर्न करती है।इसीिलए त�व का उपदशे हो सकता है। कल्पना 
वस्ततुः मन का धमर् है। ऐसा �ढ़ िन�य हो गया हो तो कल्पना से आत्मा को क्या हािन ? कोई हािन नहीं है। जबतक ठीक िववेक 

नहीं ह�आ तभीतक मन के धमर् से आत्मा में कोई हािन नहीं है। 

     सं�ेप में ,अिध�ान किल्पत है और आरोप्य अवस्त ुहै अथार्त् िमथ्या है। 

     सभी �ान के बाद किल्पत पदाथर् क� अनवुिृ� रहती है उसमें सेंकडों ��ांत है। मगृजल,आईने का प्रितिबंब, पथृ्वी गोल है िफर 
भी सीधी िदखती है, सूयर् बड़ा है िफर भी छोटा िदखता है,वस्ततुः औपािधक इस औपािधक भ्रम क� िनविृ� उपािध क� िनविृ� से 
होती है,और अपरो� भ्रम क� िनविृ� अपरो� त�व सा�ात्कार से होती है। परो� भ्रम परो� यथाथर् �ान से िनव�ृ होता है। 

      दःुख क� िनविृ� भी सदा आत्मा में िसद्ध है तो भी अ�ानवश आत्मा में दःुख मानकर उसक� आत्यंितक िनविृ� के िलए उसके 

िनवतर्क उपाय क� सतत जाचँ होती है। िजनको आत्यंितक दःुख िनविृ� का उपाय चािहए उनके िलए िसफर्  वेदांत ही शरण है। 



     आत्मा एक ही सत् होने से आत्मा का �ान होने पर धमर्,अथर्,काम और मो� चारों प�ुषाथर् क� समाि� हो जाती है और आत्मा 
अ�ात रहे तो सभी अनथ� क� प्राि� रहती है। 

     िशष्य - भेद और अभेद दोनों िव�द्ध धमर् वाले होने से एक में कैसे रह सकते हैं ? 

     ग�ु- समस�ाक भाव और अभाव में अवश्य िवरोध है। व्यावहा�रक स�ाक भाव और अभाव एक आश्रय में नहीं रह सकते। भेद 
अभेद में भेद क� व्यावहा�रक स�ा और अभेद क� पारमािथर्क स�ा मानने में कोई दोष नहीं है। जब व्यावहा�रक स�ा में प्रमाण और 
प्रमाता का िवचार होता है तभी व्यावहा�रक स�ा प्राितभािसक बन जाती है उसके बाद भ्रािन्त का पता चलता है भ्रािन्त से िकसी 

पदाथर् क� वास्तिवक स�ा नहीं बनती। एक व्यि� में सापे� अनेक धम� का व्यवहार हो सकता है। एक ही दवेद� व्यि� में 
िपता,पतु्र,जमाई,ससरु आिद व्यवहार से िपततृ्व,पतु्रत्व,आिद अनेक धमर् मानने में आते हैं। एक व्यि� क� अपे�ा से धमर् िवरोधी लगते 
हैं िकन्त ुधमार्न्तर क� अपे�ा से िव�द्ध नहीं है। िकसी का िपता,िकसीका पतु्र,िकसीका जमाई आिद बन जाता है।उस उस क� अपे�ा 
से उस उस धम� का एक धम� में व्यवहार होता है स्वतः िपंड भी घट क� अपे�ा से प्राग भाव भी कहाता है। 

     िशष्य-यिद अदै्वत ब्र� ही एक त�व है,तो उससे िवपरीत कारण क� बात क्यों कहने में आती है ? ब्र�सूत्र में तो अनेक स्थानपर 
पांचवी िवभि� का उपयोग िकया ह�आ है और कारण क� बात अनेक स्थानपर आती है।दूसर ेसूत्र में भी कारण क� बात आती है। 

     ग�ु -समस्त जगत का कारण,िनत्य,शदु्ध,बदु्ध,म�ु, स्व�प स्वयंप्रकाश एवम् प्रत्यक् �प ब्र�ात्मत�व का बोध होने के िलए कायर् 
कारण का िवचार होता है।ऐसी प्रिकया से ऐसा बोध होता है। तात्पयर् यह है िक अदै्वत ब्र� का अनभुव अदै्वत �ान के िबना नहीं होता। 
अदै्वत �ान में घट,पट,द्वैत का सत्यत्व ग्रहण करवानेवाला प्रत्य� बाधक है। अतएव ऐसा िवचार करना पड़ता है िक श्रिुत में उ� 

आत्मैक्य �ान कैसे हो ? और प्रमाण प्रमेय के िबना लौिकक व्यवस्था भी व्यवहार दशा में बनी रहे,ऐसी िज�ासा से श्रिुत में गहराई 
से अवलोकन करने से प्रितत होता है िक श्रिुत में जो उपाय बतलाये हैं वे बराबर है। श्रिुत बड़े शब्द के साथ कहती है िक  

     वाचार म्भणं िवकारो नामधेयं मिृतकेत्येव सत्यम् 

     अथार्त िमट्टी में से िजतने घट,मटक�,चंबू आिद कायर् बनते हैं वे सभी िमट्टी ही हैं,उससे अित�र� कोई त�व नहीं है। इसीप्रकार 
सवुणर् के गहने सवुणर् से िभन्न  नही है,िसफर्  आकार से िभन्न िभन्न प्रतीत होते हैं। िफर भी सवुणर् क� नाई ंस्थायी नहीं रहते। अतः 
वह िसफर्  वाणी का िवलास है। थोडा समय उनका व्यवहार चलता है। िमट्टी सवुणर् आिद का व्यवहार उसके कायर्न्तर में अनवु�ृ 
रहता है अतएव उस कायर् क� अपे�ा से सत्य कहलाता है। िमटटी कारण का उपल�ण है। अथार्त् कायर् क� अपे�ा से कारण परमाथर् 
सत है। अतः एक के �ान से सभी का �ान होता है ऐसी श्रिुत क� प्रित�ा भी िसद्ध हो सकती है। यिद कारण से वस्ततुः कायर् अलग 
माना जाय तो कारण के �ान से उससे अित�र� कायर् का �ान कैसे हो सकता है ? जो कारण को सत् मानते हैं और कायर् को 

उत्पि� द ेपहले असत् कहते हैं उनके मत में कायर् और कारण का अभेद नहीं बन सकता इसिलए वे कायर् कारण का भेद मानते हैं 
और उत्पि� के बाद कायर् को सत् कहते हैं। उनके मत सव� खिल्वद ंब्र�,नेह नानािस्त िकंचन,त�वमिस,सवर्मात्मेवाभूत आिद सेंकडों 
श्रिुत से िव�द्ध है। सभी श्रिुतयों के उपक्रम,उपसंहार आिद दखेनेपर अदै्वत में तात्पयर् है। जहा ँऐसा कहा है िक उसमें से आकाश 
उत्पन्न ह�आ ऐसी श्रिुतयों का वािस्तक तात्पयर् भी उत्पि� के प्रितपादन में नहीं है,लेिकन अध्यारोप अपवाद के न्याय स,ेकारण से 
अित�र� कायर् नहीं है,ऐसे बोध के द्वारा अदै्वत में ही परम तात्पयर् है। ब्र�सूत्र में जहा ँकहा है िक सब ब्र� में से उत्पन्न ह�आ है,उसीमें 
िस्थत है और उसी में लय होता है। वहा ँभी तात्पयर् यह है िक ब्र� समस्त संसार का उपादान और िनिम� दोनों कारण है,अतएव 

कोई कहे िक ई�र िसफर्  िनिम� कारण है उपादान कारण नहीं है तो यह श्रिुत िव�द्ध है। 



     सं�ेप में,इस समस्त संसार में िसफर्  परम ब्र� क� स�ा है। कारन या कायर् मात्र का कारण त�व होता है। सभी का कारण ब्र� है। 

अतः संसार में ब्र� क� स�ा मानी ह�ई है। योगसूत्र में भी कहा है िक "��ा दिशमात्र:िशद्धोડिप प्रत्नयानुपश्यः" इससे भी मालूम पड़ता 

है िक परमात्मा िसफर्  �ान स्व�प है। 

     िशष्य - एक कारण से कोई कायर् नहीं होता,व्यवहार में समवायी,असमवायी और िनिम� इन तीन कारणों से काय� क� उत्पि� 
िदखती है एवम् सहकारी कारण भी अनेक प्रकार का िदखता है। 

     ग�ु - लौिकक कारण में पूणर् कायर् उत्पन्न करने का सामथ्यर् नहीं है इसिलए सहकारी आिद के द्वारा कारण में पूणर् शि� लाने के 
िलए अन्य क� अपे�ा रहती है। ब्र� सभी काय� क� उत्पि� के िलए प�रपूणर् है,अपूणर् नहीं है,अतः उसको कोई सहकारी कारण क� 
अपे�ा नहीं है,इसिलए वह सत्य सकंल्प कहलाता है। 

     सभी लौिकक कायर् कारण से अिभन्न है। कारण क� अवस्था िवशेष ही कायर् है उससे अित�र� नहीं है। अतः तंत ुसे िभन्न पट 

नहीं है, ऐसा कह सकते हैं। लौिकक कारण भी ब्र� कायर् ही है,वह भी ब्र� से िभन्न नहीं है,'सवर्म् खिल्वद ंब्र�' आिद श्रिुतयों से भी 
यही िसद्धांत िनकलता है। और 'नेित नेित' आिद श्रिुतयों से सभी कायर् कारण भाव�प दै्वत का िनषेध होता है और दै्वत के अभाव से 
उपलि�त आत्मस्व�प का �ान ही मो� में उपयोगी है। 

     िशष्य - यिद नेित नेित ऐसे वाक्य यानी दै्वत का िनषेध�ान मो� का कारण हो तो वही �ान ममु�ुओु ंको पाने योग्य है,ब्र� पाने 
योग्य नहीं है। 

     ग�ु - बराबर है,द्वैत के अभाव से उपलि�त ब्र� स्व�प िसफर्  िवषयक िनिवर्कल्प �ान होने में द्वैत िनषेध�ान उपयोगी है,लेिकन 
वह उपादये नहीं है। फल क� प्राि� के बाद वह िमथ्या होने से त्याज्य है क्योंिक अतोडन्यदातर्म् "िदतीयद्व ैभयं भयित,यत्र िह द्वतैिमव 

भवित तिदतर इतरं पष्यित" आिद श्रिुतयों से िजसका िनषेध होता है वह त्याज्य है,उपादये िसफर्  ब्र�ात्मेक्य मात्र है। 

     िशष्य- द्वैत िनषेध का भी िनषेध करने से पनुः दै्वत उत्पन्न होगा। िनषेधय रहेगा तो भी अदै्वत िसद्ध होगा नहीं। 

     ग�ु - अभाव रहे तो भी भावादै्वत िसिद्ध में कोई आपि� नहीं है अथवा उ� िनषधे का अिधकरण ब्र� है। अतः उ� अभाव ब्र� 
स्व�प ही है,अित�र� नहीं है। 

     िशष्य - द्वैत िनषेधबोध और सन्मात्र बोध इन दोनों में कौनसा बोध उपादये है और कौनसा त्याज्य है ?  

     ग�ु - दोनों त्याज्य है, क्योंिक ब्र� िभन्न प्रपंच जैसे अदै्वत का िवरोधी है और प्राितभािसक होने से त्याज्य है,ममु�ुओु ंको 
उपादये नहीं है एवं द्वैत-अभाव से उपलि�त िचन्मात्रात्मक िवषयक िनिवर्कल्पक अंितम िच�विृ� िवशेष बोध भी पूव�� हेत ुसे 

त्याज्य है,उपादये नहीं है। जबतक ब्र�भावापि� नहीं ह�ई तभीतक दोनों उपादये है,िफर दोनों त्याज्य हैं। नदी के उस पार पह�चँने के 
बाद नावँ क� ज�रत नहीं पड़ती,इस न्याय से फलिसिद्ध होने के बाद इसका उपाय त्याज्य है। आम में कोई अंश यानी रस ग्रा� है 
और गठुली त्याज्य है ऐसे ही जगत में कोई अंश त्याज्य और कोई अंश ग्रा� है ऐसी व्यवस्था नहीं बन सकती,अथार्त जगत का कोई 
अंश बोध का उपयोगी होने से ग्रा� है और अमकु अंश प्रितकूल होने से त्याज्य है ऐसी व्यवस्था जगत में नहीं हो सकती। 

     िशष्य - ऐसा कैसे ? जैसे आम साकार है वैसे जगत भी साकार है अतः अंशभेद से संसार भी त्याज्य और ग्रा� हो सकता है। 

     िशष्य- तो िफर जगत िदखता क्यों है ? िवषय के िबना िवषय का �ान नहीं होता। 



     ग�ु- नहीं, यिद जगत है ही नहीं तो कौए के दांत िगनने के स�श्य उसके साकार िनराकार का िवचार व्यथर् है। 

     ग�ु - रस्सी में सपर् िदखता है तो क्या रस्सी वस्ततुः सपर् है ? नहीं। ऐसा �ान तो िमथ्या�ान किल्पत वस्त ुिवषयक होता 

है,अतः उसका िवषय प्राितभािसक होता है,पारमािथर्क नहीं होता। उसीप्रकार जगत का �ान भी भ्रांितवाला है।इसिलए वह जगत क� 
स�ा का साधक नहीं होता। 

     िशष्य - िजस �ान का िवषय बािधत होता है, वह �ान भ्रािन्त �ान है। ��ान्त में रस्सी का �ान बाधक है और सपर् का �ान 
बाध्य है इसिलए सपर् का �ान िमथ्या माना जाता है।भ्रांित�ान िवषय साधक नहीं होता। बाधक �ान आने के बाद भ्रािन्त �ान िवषय 

का अवभास नहीं रहता। यहा ँतो संसार का बाधक �ान हो तो भी संसार क� अनवुिृ� रहती है। और संसार का �ान उ�रो�र 
बढ़ता रहता है तो संसार के �ान को भ्रािन्त कैसे कह सकते है ? 

     ग�ु - संसार िवषयक �ान का बाधक �ान "नेह नानािस्त िकंचन" आिद श्रिुत का �ान स्प� है। और िसफर्  अनात्म� को संसार 
क� अनवुिृ� उ�रो�र होती है, आत्म� को नहीं होती। िजनको सवर् आत्ममय ही गया है वह िकससे िकसको दखेे,ऐसी श्रिुतओ ंसे 

ऐसा स्प� प्रतीत होता है िक आत्म�ानीओ ंको परमाथर्तः प्रपंच भासता है ऐसा नहीं कह सकते।अपरो� भ्रम अपरो� प्रमा से िनव�ृ 
होता है,परो� प्रमा से नहीं । अतएव श्रिुत के द्वारा संसा�रयों को परो� प्रमा होनेपर भी संसार का अपरो� भ्रम िनव�ृ नहीं होता। 
श्रवण मनन के द्वारा आत्मा यथात्म्य �ान होने के बाद पहले जैसी संसार क� अनवुिृ� नहीं रहती। कदािचत बलवान संस्कारवश 
संसार प्रतीत हो तो िमथ्या�प से प्रतीत होगा,सत्य�प से कदािचत प्रतीत नहीं होगा। 

     िशष्य- तो िफर संसार में क्या कुछ ग्रहण या त्याग नहीं करना है? 

     ग�ु - अवश्य है,लेिकन अंशभेद से नहीं है। प�ुषभेद से भेद है। 

     िशष्य - कैसे ? 

     ग�ु - िजनको आत्मा यथाथर् �ान नहीं होता उनको संसार के फल में पे्रम होता है,इसिलए उन प�ुषों के िलए जगत सवर्था ग्रहण 
करने योग्य है,और िजसको आत्म�ान ह�आ है अथवा उसके साधनभूत िववेक �ान िजनमें है उनके िलए जगत सवर्था त्याज्य है। 
वस्ततुः संसार अिवद्या से किल्पत है,वास्तिवक नहीं है और किल्पत पदाथर् सावयव (आकारवाला) नहीं होता। इसिलए उसमें अमकु 
अंश ग्रा� और अमकु अंश त्याज्य है ऐसा नहीं हो सकेगा। आप ही बताओ िक किल्पत सपर् में कौनसा अंश त्याज्य है और कौनसा 
उपादये है ? उसको त्याज्य कहो या ग्रा� कहो,जैसे भ्रांत प�ुष को सीपी का �पा उपादये है और अभ्रांत िववेक� प�ुष को अनपुादये 

है उसी प्रकार �ानी और अ�ानी प�ुषों के भेद से संसार हेय और उपादये है,अंशभेद से नहीं ऐसा िनणर्य ह�आ। 

     िशष्य - संसार में अंशभेद क� प्रतीित होती तो है। 

     ग�ु - रज्ज ुसपर् में भी पंूछ,मस्तक आिद अंशों क� प्रतीित होती है लेिकन िवषैला मस्तक छोड़कर िबना िवष क� पंूछ का कोई 
ग्रहण नहीं करता,क्योंिक पुंछ का आखरी भाग भी िवषैले सपर् का ही अंग है। पुंछ के भाग का ग्रहण करने में संभव है िक कदािचत 
मस्तक के भाग का भी शरीर के साथ संबंध हो जाय और उससे मतृ्य ुहो।यह अिन� है। इससे ऐसा ह�आ िक परपंरा से पुंछ भी अिन� 
साधन होने से सवर्था उपे�य है। ऐसे ही संसार को भी समझो। िववेक� प�ुष सा�ात् अथवा परपंरा से संपूणर् संसार को अिन� 
फलप्रद समझकर उसका सवर्था त्याग करते हैं। अथवा जैसे सपर् के अिध�ानभूत रज्ज ुको परमाथर् सत् समझते हैं वैसे ही प्रपंच के 
अिध�ानभूत परब्र� ही परमाथर् सत् होने से उपादये हैऔर प्रपंच तो रज्जसुपर् क� नाई ंप्राितभािसक होने से हेय है ऐसा समझते हैं। 



     सीपी में िदखनेवाले �पा क� नाई ंब्र� में जगत का रहना भ्रमात्मक है। अतः उसका त्याग करके ब्र� से अित�र� कुछ न मानकर 
"अहम् ब्र�ािस्म" इस िववेक से स्वयं पूणर् हो जाता है। अतएव िववेक� प�ुष के िच� के भेद से संसार में हेय और उपादये का बोध 
व्यविस्थत है। अथार्त् अिववेिकयों को संसार उपादये प्रतीत होता है और िववेक� प�ुष को सवर्था और सवार्त्म के हेय प्रतीत होता है। 
वस्ततुः किल्पत वस्तमुें अंश पारमािथर्क नहीं होता,िकन्त ुउसका अिध�ान ही पारमािथर्क रहता है।यह बात रज्जसुपर् के ��ान्त से 

स्प� हो जाती है। अतएव सभी प्राितभािसक वस्तएु ंरज्जसुपर् क� नाई ंइ� साधन नहीं होती ऐसा तात्पयर् समझना है। 'नेित नेित'आिद 
श्रिुत से द्वैत िनषेध का �ान अंत तक द्वैत को हेय अथार्त् त्याज्य बताते हैं अतः वह दै्वत�ान भी प्रपंच क� नाई ंमखु्य उपादये नहीं है। 
िजसका िच� दै्वत में अत्यंत आस� है उसके िच� को �व्य िवषय से िवमखु करने के िलए �ष्य का िनषेध एक साधन है,इसिलए 
दूसर ेसाधनों क� अपे�ा से वह उ�म साधन माना जाता है। जब तक िच� संसार क� ओर जायेगा तभीतक श्रवण आिद वास्तिवक 
साधनों का यथाथर् अन�ुान नहीं हो सकेगा। कठोपिनषद में कहा है िक इिन्द्रयों को उत्पन्न करके ब्र�ा ने ऐसा आदशे िदया है िक 
"तमु्हारी प्रकृित ही ऐसी है िक तमु आत्मा से िभन्न बाहर के िवषयों में भटको" इसिलए इिन्द्रयों क� बिहमुर्ख प्रविृ� होती है। िवशेष 

यत्न हो तो अंतमुर्ख प्रविृ� हो इससे इिन्द्रयों के िवहार प्रदशे का िनषेध होनेपर यानी उसको किल्पत और प्राितभािसक मानने से 
इिन्द्रयां परवश होकर अंतरगं साधन के िलए प्रव�ृ होती हैं।बहार के िवषयों के िनषेध के द्वारा जबतक इंद्रीयों को बा� िवषयों क� 
ओर जाते ह�ए रोक नहीं सके और वह आत्ममत्र अविश� नहीं रहे तभीतक िनषेध का व्यापार ज�री है।िनषेध क� श्रिुत िज�ास ुको 
समझाती है िक िनषेध किल्पत है अथवा प्रितभािसक है तो िफर कहा ँले जाओगे ? ऐसे बारबार बोध क� ज�रत है,अतः िनषेध क� 
ज�रत है। वस्ततुः ममु�ुओु ंको िनषेध ग्रहण करने जैसा है इसिलए नहीं कहा क्योंिक असलमें वह भी संसार के अंदर होने से 
अनपुादये है, उसमें उपादये व्यवहार गौण है। 

     िशष्य - ऐसा ठीक है लेिकन कायर् कारण के सत्व और असत्व के िवचार क्या उपयोगी है ? 

     ग�ु - िजस िच� में घट,पट आिद वस्तओु ंका भेद िदखता है उसमें अदै्वत वस्त ुके में प्रवेश के िलए कायर् कारण के सत्व और 
असत्व के िवचार ज�री है। प्रत्य� प्रमाण संपूणर् िव� को सच्चा बताता है और 'नेह नानािस्त' ऐसी श्रिुत द्वैत भेद को िमथ्या कहती है 

और अदै्वत आत्म त�व को परमाथर् सत् कहती है। ऐसे दो प्रमाणों का वाद सनुकर प�ुष का दरुाग्रही िच� प्रत्य� प्रमाण को सच्चा 
मानता है,दरुाग्रही प�ुष सदपुदशे को असत मानता है और असत् उपदशे को सत् मानता है। ऐसी प�रिस्थित में जबतक दरुाग्रह दूर 
नहीं हो तभीतक सदपुदशे का श्रवण ही नहीं हो सकता,अतः 'य�ान�ुपोबिल' के न्याय के अनसुार अ�ान�पी दरुाग्रह को दूर करने 
के िलए कायर् के सत्व-असत्व का िवचार ज�री है।ऐसे िवचार के अनकूुल हो ऐसे अनमुान आिद प्रमाण के द्वारा श्रिुत के अथर् का 
संवाद होनेपर िच� का दरुाग्रह दूर होता है। िफर शदु्ध ह�आ िच� अदै्वतात्म वस्त ुमें प्रवेश करता है। 

     त्वम् पदाथर् जीव के स्व�प का ल�ण बताता है और तत् पदाथर् ब्र� का स्व�प समझाता है।उसके साथ ही दै्वत का िनषेध होता 
है,शेष ब्र�ात्म भाव क� एकता जानकर िज�ास ुस्वयं पूणर् ब्र� स्व�प होता है,यही श्रिुत के ह्रदय का भाव है। त�वमिस वाक्य से जीव 
ब्र� का अभेद का प्रितपादन होता है,लेिकन प्रत्य� प्रमाण जीव को कतार् भो�ा सखुी दःुखी आिद ससंारी धम� से िल� मानता है 
अतः पदाथर् शोधन के िबना अभेद नहीं हो सकता। पदाथर् शोधन के बाद िसफर्  एक आत्मा रहता है,और द्वैत प्राितभािसक होने से 
वस्त�ुप से रहता नहीं है। आत्मा का िनषेध नहीं बनता क्योंिक असाि�क िनषेध नहीं बनता। और आत्मा अनेक भी नहीं है,िक एक 
आत्मा के िनषेध का सा�ी अन्य आत्मा हो सके। 

     'नाडन्यो तोड़िस्त ��ा' ऐसी श्रिुत अन्य आत्मा का िनरास स्फुट है। 

     उदािसन ब्र� कारण नहीं है और कायर् भी नहीं है। 



     अ�ानी क� �ि� से ब्र� में (किल्पत) अ�ान रहता है और वह अ�ान ही प�रणाम को प्रा� होता है। जब िमट्टी के �प में िदखता 
है तभी घड़े के �प में नहीं िदखता। जब िमटटी का िपंड होता है तभी उसे घट प्रगभाव कहते हैं। घटाकार होता है तभी उसे घट 
कहते हैं इसीप्रकार से िजतने भी कायर् दखेनेमें आते हैं वे सभी वस्ततुः अिवद्या के प�रणाम हैं। जगत तो स्वयं नहीं कहता है िक खदु 
कैसा है। हमारा �ान ही हमारा जगत और �ान सच्चा नहीं हो तभीतक अ�ान कहलाता है। उसका प�रणाम ह�आ करता है। उस 

दशा में अ�ान�पी प्रमाण,जगत�पी प्रमेय और जगत को दखेनेवाला प्रमाता ये तीनों प्रितभािसक हैं। जगत को दखेनेवाला सच्चा 
नहीं है। जैसे सीपी में �पा को दखेनेवाला सच्चा नहीं है वैसे ब्र� में जगत को दखेनेवाला सच्चा नहीं है।अतः दखेनेवाला वास्तवमें 
अपने वहम को दखेता है िकन्त ुऐसा मानता है िक मेरा दखेा ह�आ जगत सच्चा है। 

     िशष्य - प्राितभािसक स�ा का स्प�ीकरण अिधक हो तो अच्छा। 

     ग�ु -  (१) प्राितभािसक वस्त ुस्वप्न क� नाई ंसच्ची नहीं होती। 

(२)   प्राितभािसक वस्त ु��ा से अलग नहीं होती। 

(३)  प्राितभािसक वस्त ुअथर्कारी हो सकती है उसके िलए श्रीमद ्भागवत में एकादश स्कंध में िनम्निलिखत वणर्न है ;- 

     छाया ,प्रितध्विन,और आभास असत होनेपर भी (सत्यता ही िदखने से) जैसे अथर्कारी होती है वैसे दहे आिद क� उपािध मतृ्य ु
पयर्न्त अनेक भय को दतेी है.११-२८-४ 

(४)  There are not degrees of truth. जैसे सपर् के �ान से रज्ज ुका �ान अिधक सच्चा नहीं है क्योंिक प्रथम �ान झूठा है 
वैसे िचिड़या के �ान से मनषु्य का �ान अिधक सच्चा नहीं है,क्योंिक दोनों िमथ्या है। 

(५) िमथ्या यानी िबलकुल झूठा नहीं िकन्त ुजो झूठा हो िफर भी सच्चा जैसा िदखे और अन्य दशा में उसका बाध हो। 

(६)  कोई कहे िक जगत सभी को एक जैसा िदखता है तो पूछनेवाले से कहो िक तझुको जैसा िदखता है वैसा एक कागजपर िलख 
और हस्ता�र कर और िफर जाचँ कर िक ऐसा दूसर ेको िदखता है या नहीं ? 

(७)  प्राितभािसक वस्त ुझूठी होने से उसका �ान रखने क� ज�रत नहीं है। 

(८)  प्राितभािसक वस्त ुक� उत्पि� िस्थित और लय नहीं होते। 

(९) प्राितभािसक वस्त ुक� आंिशक िनविृ� नहीं होती । जैसे स्वप्न में एक अंश क� िनविृ� नहीं होती और सीपी में िदखनेवाले �पा 
में एक अंश क� िनविृ� नहीं होती वैसे प्राितभािसक वस्त ुिनराकार होने से उसमें अंश अंिशभाव नहीं बनता। 

(१०)  प्राितभािसक वस्त ुक� िनविृ� समकाल में होती है। मगृजल धीर ेधीर ेनहीं सूखता वैसे किल्पत जगत धीर ेधीर ेअ�श्य नहीं 
होता। 

(११)  �ानकाल में प्राितभािसक वस्त ुका तै्रकािलक िनषेध होता है। जो अ�ानकाल में झूठा है वह �ानकाल में भी नहीं रह सकता।  

(१२)  प्राितभािसक वस्त ुअिध�ान के साथ रहे उससे द्वैत नहीं होता। आयने में दो महु िदखने से वास्तवमें दो मुंह नहीं हो जाते। 

(१३)  वस्त ुएक होने से �ानी को शरीर में अहं भाव नहीं है और जगत में इद ंभाव नहीं है। 



(१४)  जैसे ठंूठ में िदखनेवाले प�ुषमें दो �ान क� सामग्री नहीं है वैस ेसभी प्राितभािसक घटनाओ ंमें दो �ान क� सामग्री नहीं है। 

(१५)  स्वप्न स्वप्न के समय व्यावहा�रक है। जागने के बाद प्राितभािसक लगता है। प्राितभािसक लगने के बाद सबकुछ मैं ही था 

ऐसा मानना आसान है। 

(१६)  प्राितभािसक वस्त ुमें िसफर्  �ातस�ा रहती है अथार्त् उसका �ान हो तभी अथर्कारी होती है,अ�ात रज्ज-ुसपर् से भय नहीं 
होता। 

(१७)  किल्पत वस्त ुका उसके अिध�ान के साथ ऐक्य नहीं होता,क्योंिक किल्पत का अिस्तत्व अिध�ान के अिस्त�व से वस्ततुः 
अन्य नहीं है िकन्त ुअिभन्न है। और �ान होता है तभी किल्पत का अिस्तत्व बािधत होता है इससे दोनों का ऐक्य नहीं होता,अतः 
ब्र� और जगत क� एकता नहीं होती। 

                                                              प्रकरण- ७ 

                                                          वहम क� औषधी 

  िशष्य- यिद चेतनात्मक जगत और अचेतनात्मक जगत सब माियक हो तो बंध और मो� क� व्यवस्था कैसे हो सकेगी ? यिद बंध 
माियक हो तो मो� भी माियक हो जायेगा। िवद्वान् लोग भी कहते हैं िक संसार का सखु माियक है अथार्त् वह िसफर्  सखु का 
आभासमात्र है और मो� का सखु स्वाभािवक और परमाथर् सत् है ऐसा िसद्धान्त भी खंिडत हो जायेगा अतः जीवों में परस्पर भेद 
और जीव जीव ब्र� में भेद मानना ज�री है, उसके अनसुार कारण को सच्चा मानना चािहए। 

     ग�ु - जीव अथवा िचदाभास ब्र� का िचत्प्रितिबंब है,वह िचदाभास अ�ान और उसका कायर् शरीर इिन्द्रय और अंतःकरण में 
प्रिव� होकर अनेक दवे,मनषु्य,पश,ुप�ी आिद शरीर के अिभमानी कहलाते हैं।जैसे एक ही आकाश घड़ा,सरुाई,आिद उपािध से 
घटाकाश, सरुाई-आकाश आिद आिद �प से िभन्न िभन्न शब्दों के द्वारा व्यवहार होता है,जैसे उस उस शरीर के अिभमानी 
िचदाभास बद्ध कहाते हैं। एक िचदाभास क� उपािध दूर होनेपर अथवा उसक� मिु� होनेपर दूसर ेिचदभास (जीव) म�ु नहीं होते। 

अतः वह बद्ध कहलाते हैं इसप्रकार बंध और मो� क� व्यवस्था बन सकती है।अतएव कारणत्व भी ताि�वक नहीं है। 

     चैतन्य के अिध�ान वाले अंतःकरण में चैतन्य का जो प्रितिबंब है वह िचदाभास होने से किल्पत है। उसमें आभास के द्वारा 
कतार्पना ,भो�ापना,सखु दःुख आिद अनेक वहमों का आरोपण होता है। अ�ान से सा�ी उन उन आरोिपत धम� को अपनेमें 
वास्तिवक मान लेता है और िफर उसमें से छटकने को इच्छा करता है। जल में वस्ततुः ठंडापने का गणु है लेिकन अिग्न के संयोग से 
जल में आरोिपत उष्णता क� प्रतीित होती है। ऐसे ही सखु दःुख आिद से य�ु बिुद्ध में प्रितिबंिबत िचदाभास बिुद्ध के अिनवर्चनीय 

तादात्म्यपने से सखु दःुख पाता है। उसीप्रकार बिुद्ध में सा�ी अिध�ान चैतन्य भी अपने स्व�प के अ�ान से मानो बिुद्ध का आश्रय 
करता हो ऐसा मालूम पड़ता है। वास्तिवक दःुख आिद जीव में नहीं है। जाग्रत का दःुख �णभर में गाढ़ िनंद्रा में चला जाता है,िफर भी 
अपने स्व�प के अ�ान से जाग्रत में जीव दःुख आिद का आश्रय करता है। आभास क� अनेकता से जीव में औपािधक अनेकता 
प्रतीत होती है। अंगार ेमें रहनेवाले अिग्न के ताप से उसके समीप रहनेवाले घट के जल आिद में जैसे ताप के आभास आभास क� 
आरोिपत उष्णता प्रतीत होती है ऐसे ही सखु दःुख आिद िविश� बिुद्ध के संबंध से उसमें रहा ह�आ िचदाभास भी सखु दःुख आिद से 
दबा ह�आ हो वैसा प्रतीत होता है। यिद िचदाभास में वास्तिवक सखु आिद नहीं है तो सा�ी में उसक� वास्तिवक स�ा क� संभावना 

कैसे रहेगी ? मैले आईने में अपना मैला मुंह दखेकर मनषु्य कहता है िक मेरा मुंह आज मैला क्यों िदखता है ? वास्तव में आईना 
मैला है,वैसा ही माया के िवषय में समझना है। 



     िशष्य - जैन और न्याय वाले ऐसा मानते हैं िक सखु दःुख आत्मा को होते हैं, जड़ को सखुदःुख नहीं होते। 

     ग�ु - यिद चेतन को सखुदःुख होते हो तो नींद में तरुतं क्यों चले जाते हैं ? आत्मत�व क� अ�ानदशा में जो जो प्रतीित होती हैं 

वह वस्ततु�व क� भासक नहीं होती। िनंद्रा के समय जो स्वप्न िदखता है वह यथाथर् वस्त ुिवषयक नहीं होता िकन्त ुकिल्पत वस्त ु
िवषयक होता है ऐसे ही जाग्रत काल में जो घट पट आिद िवषयों के अवगाहन करानेवाले प्रत्यय है वे भी स्वप्न प्रत्यय क� नाई ं
परमाथर् िवषयक नहीं है। 

     िशष्य- स्वप्न तो जाग्रत होनेपर बािधत हो जाता है इसिलए वह किल्पत माना जाता है,जाग्रत में तो सब चालू रहता है। 

     ग�ु - उस समय का बाध-अभाव तो स्वप्न में और जाग्रत में समान है क्योंक� स्वप्न के समय स्वप्न जाग्रत ही है। और जाग्रत 
प्रत्यय का बाध नहीं होता ऐसा भी नहीं है। जब आत्मत�व के �ान से जगत का उपादान अ�ान दूर होता है तभी जगत के िवषयों का 
भान नहीं रहता। श्रिुत भी कहती है िक 'यत्र त्वस्य सवार्मत्मैंवाभूत् तत्केन कं पश्येत्' अतएव अ�ानकाल में प्रत्य� जगत अबािधत 
होते ह�ए भी द्वैत परमाथर् सत् नहीं है ऐसा िसद्धांत सच्चा नहीं है अतः बाक� सब वहम िनकाल दनेे चािहए। 

     िशष्य- स्वप्न �ान का िवषय शेर िमथ्या है,िकन्त ुजाग्रत का शेर का �ान तो स्व�प से सत् है और भय का कारण �ान है। 

     ग�ु - नहीं, िसफर्  �ान भय का कारण नहीं है िकन्त ुशेर से अनरुजंीत �ान भय का कारण है;अतएव असत भी सत् क� नाई ं
कारण बनता है। शेरनी को शेर भय�प नहीं होता िकन्त ुसखु�प होता है। अतएव जैसा मायावाला �ान हो वैसा फल उत्पन्न होता 

है। 

     िशष्य - अव्याकृत माया और अंतयार्मी में क्या अंतर है ? 

     ग�ु - उपािध प्रधान से अव्याकृत कहलाता है। अन्तयार्मी उपिहत प्रधान है। अथवा िविश�ब्र� अव्याकृत कहलाता है और 
उपलि�त ब्र� अन्तयर्मी कहलाता है। 

     िशष्य - काल कब उत्पन्न ह�आ ? 

     ग�ु - संवत्सर के िनमार्ता प्रजापित से पूवर् काल नहीं है अथार्त प्रजापित स्वयं ही सूयर् �प है। प्रजापित से पहले सूयर् नहीं थे। सूयर् 
क� गित से संवत्सर बनता है। बारह रािशयों में  सूयर् के भ्रमण से सवंत्सर बनता है। प्रजापित नहीं हो तो आिदत्य नहीं बने और 
आिदत्य नहीं बने तो संवत्सर नहीं बने। 

     यह सिृ� �ि�वाद क� रीत है वास्तवमें काल प्रमाण के आधीन है और प्रमाण प्रमाता के आधीन है, यह �ि� सिृ�वाद क� रीत है। 

     िशष्य- मझुमें ऐसी शंका उत्पन्न होती है िक �ानी यिद ऐसी बातों में पड़े तो उसका पालन पोषण कैसे हो ? 

     ग�ु - िवद्या के सामथ्यर् से पालन करनेवाले धनवान अथवा कायर्कतार् लोग उसके िलए तत्पर हो जाते हैं जब भरतजी सैन्य 

सिहत महिषर् भरद्वाज के आश्रम आये तभी ऐसी िवद्या के सामथ्यर् से ही उन्होंने उतने लोगों का स्वागत िकया था। उपासक अपनी 
उपासना के बल से िवराट समझने लगते हैं तो �ानी प�ुष का तो कहना ही क्या ? 

     िशष्य- मन का फल क्या है ? 

     ग�ु - मनन और िनिदध्यासन िच� क� शिुद्ध के िलए हैं,अशदु्ध िच� में वाक्य के द्वारा �ान नहीं हो सकता। 



     िशष्य - अशदु्ध िच� िकसे कहना ?  

     ग�ु - प�रिच्छन्न भाव का अिभमान हो उसे अशदु्ध िच� अथवा आसरुभाव कहते हैं। एक धम� में प�रिच्छन्नत्व और 

अप�रिच्छन्नत्व  ऐसे दो परस्पर  िव�द्ध धमर् नही ँरह सकते। स्थाण ुहै या प�ुष है ? इस बात का जबतक िन�य नहीं ह�आ तभीतक 
शंका रहती है। अप�रिच्छन्नत्व का सा�ात्कार होनेपर प�रिच्छन्नत्व क� भ्रािन्त िमट जाती है,किल्पत धमर् से अिध�ान में वास्तिवक 
दोष का संभव नहीं है और किल्पत धम� से पारमािथर्क अदै्वत को हािन नहीं होती। 

     िकन्त ुसाधारण व्यवहार में जगत िवषयक जो �ान हमको िमलता है वह कैसे िमला ? और वह सच्चा है िक नहीं ? उसक� जाचँ 

नहीं करते। इसिलए यह िवषय सरल करने के िलए स्वप्न के ��ांत का उपयोग िकया जाता है जैसे स्वप्न का जगत िसफर्  स्वप्न के 
�ान क� दशा है वैसे जाग्रत का जगत भी जाग्रत के �ान क� दशा है।स्वप्न में एक जीव है िफर भीं गलती से अनेक िदखते हैं। स्वप्न 
में �ाता और �ेय दोनों विृ��ान के प�रणाम हैं। स्वप्न में अनेक मनषु्य िदखते हैं उसमें से एक "मैं" ही ऐसा क्यों मान लेते हैं ? और 
सभी के बीच संबंध होता है और बातचीत कैसे होती है? जगने के बाद पता चलता है िक वह सब �ान का खेल था। इस सभी दै्वत 
का कारण अहंकार था जब अहंकार कायर् करता है तभी दै्वत मालूम पड़ता है और उस समय गलती का पता नहीं चलता। जाग्रत में 
भी सब खेल का कारण अहंकार है लेिकन जब अहंकार आगे आता है तभी गलती का पता नहीं चलता। नीित में और समाज में, धमर् 
में और  �ान में अिधकतर मनषु्य अपनी मान्यताओ ंको पूजते हैं।यह एक प्रकार क� मूितर्पूजा है। अतः शा� सभी अहंकार दूर करने 

का कहते हैं िकन्त ुयह बह�त किठन कायर् हैं। जब हम जानते हैं िक अहंकार गया है उस समय भी वह एक कोने में ग�ु बैठा ह�आ हो 
ऐसा मालूम पड़ता है और समय आनेपर प्रकट हो जाता है।अहंकार सच्ची वस्त ुनहीं है।िफर भी संसार का पूरा व्यवहार उससे 
चलता है। अहंकार नींद में चला जाता है िफर भी उसका बीज रह जाता है। िचत्र वाला पदार्  समेट लेते हैं तभी िचत्र नहीं दीखते तो भी 
िचत्र उसमें होते हैं, और पदार् खोलनेपर दीखते हैं; ऐसे ही मन क� कल्पनायें िफर से स्वप्न और जाग्रत में नई बनती हैं। यह सब वहम 
हैं,ये सब दूर कर सके तो ब्र�दशा आने में समय नहीं लगेगा। उस दशा में अनेक जीव नहीं रह सकते। मैं का बह�वचन नहीं होता। मैं 
का बह�वचन करना हो तो मैं के साथ तू और वह लेने पड़ेंगे,अतः मैं एक है। झूठा मैं दूसर ेमैं को तू कहता है। अहंकार िहरण्यकशीप ु

का स्व�प है।उसे राित्र में मरना पसंद नहीं है और िदन में भी मरना पसंद नहीं है।िसफर्  दो विृ� के मध्य संिध के समय ध्यान रख 
सके तो आत्मा का दशर्न हो और अहंकार मर।े  

     िशष्य- �ानी के जीवन में कुछ अंतर पड़ता है िक नहीं ? 

     ग�ु - ज�र, िजसक� �ि� में द्वतै नहीं है उसके जीवन में अंतर आ जायेगा। उसके जीवन में कुछ अच्छा और कुछ अच्छा नहीं 
,ऐसा नहीं रहता। यह दूसर ेहै ऐसा मानकर दूसरों को मदद नहीं करता।चैतन्य एक होनेसे उसमे एक दूसर ेपर उपकार करने जैसा 
नही रहता िकन्त ुउपािधगत चैतन्य यानी एक उिचदाभास दूसर ेिचदाभास को मदद करता है। जैसे पश ुके �ान में और मनषु्य के 
�ान में बह�त अंतर है।जैसे पश ुमनषु्य को समझ नहीं  सकते वैसे ही ब्र� दशा के धमर् उस दशा वाले समझ सकते हैं,अन्य दशावाले 
समझ नहीं सकते। ब्र� से जगत िभन्न नहीं है। उन दोनों के बीच सच्चा संबंध नहीं हो सकता। संबंध दो प�रिमत वस्तओु ंके बीच 
होता है। जहा ँसंबंध क� बात आती है वहां सापे�ता क� बात आती है। ब्र� स्वयं िनरपे� absolute सत्य है। 

      जब मनषु्य मनषु्य के समाज में होता है तभी वह अपना �ान ठीक नहीं करता लेिकन सभी जैसा कहते हैं वैसा ठीक है ऐसा 
मानकर अपने जाग्रत स्वप्न में से नहीं जगता।  

     िशष्य - मेर ेमन से कुछ वहम अभी भी नहीं िनकल रही है। 

     ग�ु - कौन कौनसे ? 



१)  िशष्य-जीव अनेक हैं,एक नहीं हो सकता। एक जीव मानोगे तो व्यवहार नहीं होगा। 

२)  िजस जीव को ब्र��ान होता है वह म�ु होता है,िजसको ब्र��ान नहीं होता उसको बंधन रहता है। 

३)  इसप्रकार अनेक जीव होने से अ�ान भी अनेक हैं। 

४)  यिद एक अ�ान माने तो एक के अ�ान से कायर् सिहत समस्त अ�ान क� िनविृ� हो जायेगी।ऐसी दशा में प्रत्य� प्रमाण िसद्ध 

जगत का अनभुव नहीं होना चािहए। 

५)  यिद ऐसा कहोगे िक आज तक िकसीको �ान नहीं ह�आ तो ऐसा कहना भी ठीक नहीं है । िजन्होने अच्छी तरह से शम दम आिद 
से श्रवण मनन का साधन िकया ह�आ है,ऐसे प्राचीन व्यास,विश� आिद को यिद �ान नहीं ह�आ हो तो अभी के प�ुषों को �ान होने 
क� कोई संभावना नहीं है। 

६)  और मैं सखुी ह�,ँ दःुखी ह�,ँआिद हरके मनषु्य कहते हैं और हरके के सखु दःुख आिद अलग अलग होने से जीव अनेक हैं इसिलए 
अ�ान भी अनेक हैं। 

     ग�ु - यह प्र� उस प्रत्य� प्रमाण के आधारपर पूछे ह�ए हैं लेिकन प्रत्य� प्रमाण स्वयं सच्चा है िक नहीं उसक� पहले जाचँ करनी 
चािहए अथार्त् उसमें से ऐसे प्र� उपिस्थत होते हैं िक:- 

१)  व्यवहार के योग्य घट आिद वस्तओु ंको िवषय करना यही प्रमाण का प्रयोजन है, िक 

२)  सवर्था अबािधत अथर् को िवषय करता है इसिलए प्रमाण का प्रमाणपना है ? 

      प्रथम प्र� ठीक नहीं है क्योंिक किल्पत वस्त ु(यानी सीपीमें िदखनेवाला �पा) भी व्यवहार के योग्य हो जाता है। 

     दूसर ेप्र� का िवचार कर ेतो प्रत्य� प्रमाण में जो अबािधत अथर् को िवषय करने�प प्रमाण है वह अपनी स�ा से िसद्ध हैं िक 
दूसर ेिक स�ा से है। उसमें प्रथम प� बराबर नहीं है क्योंिक भ्रािन्त �ान क� वह इिन्द्रय जन्य होने से उसमें दोष क� संभावना रहती 
है। और उसमें  अपने प्रमाण के िलए दोष का अभाव हो वैसे अन्य प्रमाण क� अपे�ा रहती होने से उसमें अपनी प्रमाणता नहीं 
रहती।दूसर ेप� का िवचार कर ेतो जो प्रमाण दूसर ेप्रमाण क� मदद मांगता है उसको प्रत्य� प्रमाण कहने से अनवस्था दोष आता है। 
िकसी भी तरह से प्रत्य� प्रमाण अबािधत अथर् को बता नहीं सकता। और श्रिुत भी प्रत्य� प्रमाण का खंडन करती है। 'नेह नानािस्त 
िकंचन' यह श्रिुत अिध�ान ब्र� में समस्त जगत का िमथ्यात्व बताती है अतः प्रत्य� प्रमाण सच्चा नहीं है। कुछ लोग मानते हैं िक 
जैसे घर में अंधकार रहता है और घर को व्या� करता है वैसे अ�ान भी ब्र� में है और ब्र� को ढंकता है। लेिकन ब्र� में अ�ान 

आया कहां से ? इससे जीव भी है ऐसा मानलो ? अब जीव और ब्र� का भेद स्वभािवक है िक उपािध से िसद्ध है ? 

     िशष्य- ब्र� और जीव का भेद उपािध से िसद्ध हो तो उस उपािध का स्व�प क्या है ? 

     ग�ु- वेदांत में अ�ान को ही उपािध माना ह�आ है, और यह अ�ान ऐसा हे िक प्रमाण से िसद्ध नहीं होता,िफर भी अ�ान दशा में 
अ�ान मालूम पड़ता है। यह अ�ान एक है और अ�ान क� उपािधवाला आत्मा भी एक है। उपािध का ल�ण ऐसा है िक िजसक� वह 
उपािध हो उसको अन्य वस्तओु ंसे पथृ्थक करके िदखाती है और स्वयं भी पथृक रहती है अथार्त् िजस वस्त ुक� उपािध हो उस 
वस्त ुके स्व�प में उस उपािध का प्रवेश नहीं होता। जैसे पानी गरम है, यहा ँगमर्पना पानी क� उपािध है। उसका पानी में प्रवेश नहीं 
होता क्योंिक पानी वैसा का वैसा पड़ा रहे तो ठंडा हो जाता है ऐसे ही अतःकरण अथवा अिवद्या जीव क� उपािध है,अतः अिवद्या का 



त्याग करने में जीव को कोई अड़चन नहीं है। अ�ान रहे तो दै्वत रहे और अ�ान नहीं रहेगा तो द्वैत नहीं रहेगा ऐसा श्रिुत स्प� कहती 
है। रज्ज ुसपर् क� भातँी द्वैत अ�ानजन्य है अतः आत्मत�व के �ान से अ�ान क� िनविृ� होते  दै्वत िनविृ� हो जाती है। 

     िशष्य - ई�र, जगत कारण, अंतयार्मी इन सभी का क्या अथर् होता है ? 

     ग�ु - प्रत्यक् आत्मा के अ�ान से,सभी दै्वतकार अ�ान के प�रणाम में जो आत्मा का आभास है,वैसे आभास�प तख़्त पर 
बैठकर आत्मा सा�ी,ई�र कारण और अंतयार्मी कहलाता है। 

     वस्ततुः असंग अिद्वतीय आत्मा में साि�त्व, ई�रत्व, आिद कोई धमर् नहीं है। अ�ान का िवषयाकार प�रणाम होनेपर वासना से 
उसमें प्रपंच एवम् उसमें चैतन्य क� छाया पड़ने से उस छाया में वह धमर् प्रतीत होते है। स्वप्न अवस्था में गन्धवर्नगर आिद �प से 
अ�ान का प�रणाम होता है उसमें वासना वश मन क� कल्पना के अनसुार उस उस मनषु्य,हाथी,घोडा, आिद �प से अ�ान का 
प�रणाम होता है एयर उस समय मन उसको दखेता है,िकन्त ुऐसा नहीं समझता िक वह परमाथर् सत् नहीं है ऐसे ही इ� और अिन� 
से आज तक जीव अ�ान के द्वारा सखुी और दःुखी होता है। स्वप्न में किल्पत नगर के राजा का आदशे भी जीव मानता है लेिकन 

जागने के बाद उस पदाथर् का असली स्व�प समझमें आता है। 

     प�रणाम दशा में अिवद्या प्रितिबंिबत  आत्मा को यद्यिप वस्ततुः अिवद्या संबंध नहीं है तथािप अिवद्या से प्राणािद�प मानता है। 
जैसे स्वप्न में जीव अपने को दवे आिद स्व�प में मानकर वैसा व्यवहार करता है लेिकन वास्तवमें वह दवे आिद शरीर से असंबद्ध 
है,ऐसे ही प्राणािद तादात्म्य भी आत्मा में नहीं है,िफर भी व्यवहार दशा में अ�ान से अपने में प्राण तादात्म्य मानता है। 'असंगो �यं 
प�ुषः' श्रिुतयां वास्तिवक संग का िनराकरण करती है। अिवद्यावाले किल्पत संग का नहीं। 

     प्राितभािसक �पा आिद यिद अत्यंत असत् हो तो उसक� अपरो� प्रतीित नहीं सकेगी। अपरो� चैतन्य के अध्यास के िबना 
अनात्म वस्त ुअपरो� नहीं होती,अतः अपरो� चैतन्य में अपरो� िवषय घट आिद का अध्यास माना जाता है। उसीप्रकार अपरो� 
िवषय �पा का भी आत्मा में अध्यास होने से अपरो�त्व होता है। अतः �पा भी सच्चा जैसा लगता है। िवषय प्रविृ� का कारण है। 
िवषय नहीं रहे तो प्रविृ� कहा ँरहेगी ? जब महावाक्य के �ान से आत्म यथाथर् बोध होता है तभी अ�ान क� िनविृ� होनेपर 

तात्व�ानी सब प्रविृ�यों से उपराम हो जाते हैं। जब कतार्पना और भो�ापना का बाध होता है तभी लौिकक और वैिदक दोनों कमर् 
बािधत हो जाते हैं, कारण के अभाव से कायर् का अभाव होता है। मो� िसद्ध है और फल क� कामना ममु�ु ुको नहीं होती अतएव कमर् 
में प्रविृ� नहीं बनती। 

     िशष्य- तो �ानी िभ�ा क्यों करता है ? 

     ग�ु - िभ�ा आिद का कारण प्रारब्ध कमर्वश शरीर धारण के उपयोगी शरीर क� �धुा आिद दोष है। वह �� है।इसिलए उसमें 
प्रविृ� होती है। दूसर ेफल क� इच्छा नहीं है। श्रिुत में िनषेधवाक्य और महावाक्य भ्रांत प�ुष क� प्रविृ� रोकने से अित�र� कुछ 
कतर्व्य अथर् में उपदशेक नहीं है,अतएव वह कायर् परक नहीं है, िकन्त ुवस्ततंुत्र है। अिधकार िनव�ृ होनेपर व्यवहार िनविृ� हो जाती 
है। 

     िशष्य- अ�ान में ऐसी शि� कहा ँसे आयी ?  

     ग�ु - व्यवहार में िजस योद्धा को अपने पराक्रम का पता नहीं है वह यदु्ध में मर जाता है।ऐसे ही ब्र� का अ�ान सभी अनथ� का 
कारण है। वस्त ुमें जैसी मयार्दा है वैसी मयार्दा अ�ान में नहीं है। स्वप्न में प�ुष अपना मस्तक कटा ह�आ दखेता है। जाग्रत में नहीं 

दखे सकता। 



     त�वमिस आिद महावाक्य अब्र� और अनात्मता के �ान के �ान के िनवतर्क है।अनात्मा क� और अब्र�ता क� िनविृ� होनेपर 
प्रविृ� नहीं रहती। िमथ्या�ान क� िनविृ� होनेपर िमथ्या �ान से उत्पन्न होनेवाली स्वाभािवक अनात्म वस्त ुिवषयक स्मिृ�यां नहीं 
होती। आत्म�ान होने के बाद अनात्म पदाथर् अनथर् �प प्रतीित होती है। क्योंिक अनात्म वस्तओु ंमें अिनत्यत्व ,दःुख,अशिुच आिद 
अनेक दोष हैं,आत्मवस्त ुमें ऐसा नहीं है,अतः आत्मा का �ान होनेपर अनात्म�ान क� स्मिृ�ओ ंका अभाव है। शेष आत्मैकत्व �ान 

क� स्मिृत संतित प्राि� रहती है। उसके िलये कोई िविध अथवा कमर् क� ज�रत नहीं है।और िफर आत्मस्मिृत  
शोक,मोह,भय,थकान,आिद द:ुखप्रद दोष क� िनवतर्क है क्योंिक शोक,मोह,आिद दोष िवपरीत �ान से उत्पन्न होते हैं। 

     वेदवाक्य से उत्पन्न ह�ए आत्म�ान से िच�विृ�ओ ंका िनरोध शीघ्र होता है। अन्य दशर्नों में अ�ान का जोर अिधक होता है 
अतएव िनरोध करने में िविध मानी ह�ई है। 

     िशष्य- �ानी को भी प्रारब्ध कमर् रहता है और उससे मन वचन और प्रविृ� रहती है। बाण छूटने के बाद उसके कमर् को नहीं रोका 
जा सकता।  

     ग�ु -यिद त्याग,वैराग्य आिद साधनों के अवलंबन से आत्मिव�ान संतित हो तो प्रारब्ध का भोग बराबर हो जायेगा,आत्मिनत्य 
लब्धस्व�प है,उसमें िसफर्  अिवद्या का अंतर होता है वह आत्म�ान से दूर हो जाता है। सीपी का �ान होनेपर उससे िवपरीत �पा 
के आभास का अग्रहण होता है। उसमे िसफर्  िवपरीत �ान का ही अंतर था अतएव सीपी का �ान मात्र ही ग्रहण �प से रहता है। 
सच्चा�ान िवपरीत �ान�प व्यवधान(अंतर) का नाश कर दतेा है। 

     िशष्य- अ�ान आने के बाद िवपरीत �ान आता है ऐसा अ�ान आया कहा ँसे ? 

     ग�ु - अ�ान अिनवार्चिनय है।उसके िलए प्रमाण क� ज�रत है िक नहीं ? यिद प्रमाण से अ�ान िसद्ध हो तो अ�ान क� िनविृ� 
होगी नहीं और प्रमाण से अ�ान मालूम नहीं पड़ता तो अ�ान िसद्ध ही नहीं होगा,अतः शंका के िबना श्रद्धा से आत्मिन�ा होगी तो 
अ�ान िमलेगा नहीं तो उसके कायर्�प जीव जगत िमलेगा नहीं। अ�ान िवचार को सहन नहीं कर सकता। ठीक से िवचार करोगे तो 
अ�ान रहेगा नहीं। नाम �प क� अिभव्यि� से पहले बिुद्धविृ� क� अिभव्यि� नहीं होती। नाम�प क� अिभव्यि� क्र बाद प्रमाण से 

अ�ान का नाश होता है अतः प्रमाण से अ�ान का �ान नहीं होता। 

     िशष्य- आत्मा अ�ान का नाश करगेा तो उस समय आत्मा में िवकार उत्पन्न होगा। 

     ग�ु - स्व�प स�ामात्र से दूसरों पर उपकार करनेवाले में िवकार नहीं रहता क्योंिक उसमें यत्न का उपयोग  नहीं है,और िफर 

आत्मा में भूतकाल का संबंध नहीं है और भिवष्यकाल का भी संबंध नहीं है। ऐसा संबंध हो तो वतर्मान काल में प्रत्यागात्मा क� 
प्रतीित भी नहीं होगी।काल के भ्रम वाली तीनों अवस्थामें तत्व�ानी अिवल�ु स्वयंप्रकाश �क् स्व�प आत्मा को सदा दखेता है। जैसे 
प्रत्यागात्मा काल भेद को दखेता नहीं है वैसे प्रत्यक् आत्मा में दशे भेद भी उत्पन्न नहीं होते।अतः परस्पर व्यिभचारी अनेक शरीरों में 
सवर्त्र अव्यिभचारी प्रत्यक् चैतन्य एक है। 

     िशष्य- �ान आत्मा का स्वभाव है और उत्पन्न होता हो वैसा मालूम पड़ता है। 

     ग�ु - �ान क� उत्पि� आिद औपचा�रक हैं।अहंकार आिद विृ� �प उपािधयों क� उत्पि� �ान से उत्पन्न होता मालूम पड़ता 
है।उपािधयों के नाश से नाश का सा�ी आत्मा होने से , �ान का नाश होता मालूम पड़ता है लेिकन वास्तव में सा�ी �ानी है अतः 
�ान क� अिनत्यता को ई�र भी िसद्ध नहीं कर सकते। यिद आत्मा कायर् होता तो उसका प्राग्भाव भी होता लेिकन वैसा नहीं 

है,क्योंिक सभी अभाव का सा�ी होने से �ान का प्राग्भाव भी नहीं बनता। 



     िशष्य - यिद अ�ान िसद्ध नहीं ह�आ तो उसके कायर्�प संसार ही नहीं रहेगा। 

     ग�ु - यह प्र� अ�ानी का है या �ानी का ? अ�ानी तो ऐसा प्र� पूछेगा ही नहीं,क्योंिक उसको अ�ान क� अिसिद्ध नहीं है। और 

ऐसा प्र� �ानी भी नहीं पूछेगा क्योंिक उसको अ�ान मालूम ही नहीं पड़ता है। अतः अ�ानी क� ��ी में आत्मत�व राित्र के समान है 
और �ानी क� �ि� में संसार राित्र क्र समान है,यह बात भगवान ने गीता में दूसर ेअध्याय में स्प� क� है। 

     िशष्य -जीव कैसे बनता है ? 

     ग�ु - स्वयंप्रकाश आत्मा कूटस्थ होनेपर भी बा� व्यवहार में अपने िचदाभास से य�ु अ�ान के सबंंघ से जीव अथवा प्रमाता 
बन जाता है। प्रत्यगात्मा का स्व�प शदु्ध चैतन्य मात्र है। उसमें प्रमाता प्रमाण आिद भेद नहीं है। जैसे घट आिद के �ान क� उत्पि� 
काल में अथवा कालान्तर में प्रमाता प्रमाण आिद भेद है वैसे प्रत्यक् आत्मा में भेद नहीं है क्योंिक �ान उत्पन्न होनेपर प्रमाता आिद 
भेद बािधत हो जाते हैं। अतएव बाहर के पदाथ� क� नाई ंप्रत्यगात्मा में प्रमाता आिद का भेद नहीं है।आत्मा के अबािधत यथाथर् स्व�प 
का प्रकाश करने से प्रमाण आत्मा में प्रमाणता को प्रा� होता है।िसफर्  जड़ अंश क� उसमें प्रमाणता नहीं है। 

     अ�ान का आत्मा के स्व�प के साथ िवरोध नहीं है लेिकन प्रमाण�प (यानी ब्र�ाकार विृ��प) �ान के साथ िवरोध है।अतः 
आत्मा में अ�ान और उसके कायर् जगत क� िसिद्ध िवचार के अभाव से है। अ�ात�व प्रमाण से प्रतीत नहीं होता। प्रमाण से �ात�व 
उत्पन्न होता है।प्रमाणों से अ�ातता उत्पन्न हो तो प्रमाण का फल क्या ? जैसे अ�ात वस्त ुप्रमाण से िसद्ध नहीं होती तैसे िमथ्या 
�ान और संशय �ान यानी वहम भीं प्रमाण से िसद्ध नहीं होते।प्रमाण से तो संशय िमट जाता है। 

                                           ।। ॐ ।। 

 

 

 

 

      

       


