
               दशर्न क� मिहमा  
                  
                                        ( स्वामी माधवतीथर् )  
 
                       माधव स्मिृत   
 
        पूज्य स्वामी श्री माधवतीथर्जी का ये अंितम पसु्तक ‘ दशर्न क� मिहमा ‘ प्रकािशत हो रहा है, तभी खदु का 
प्रकाशन दखेने के िलए आज स्वामी स्थूल �प से नहीं रहे | पसु्तक क� छपाई का काम थोडा किठन था और स्वयं स्थूल 
शरीर छोड़कर स्वयं के स्व�प में िवलीन हो गए |  
        माटंुगा ( मुंबई ) में वेदांत के िज�ासओु क� िवद्वान् मंडली ने स्वामीजी को आग्रह िकया था क� ‘ हमें एक 
ऐसा पसु्तक दो क� िजसमे आपके सभी पसु्तकों का सार आ जाय’ | हमारी भी चार सालो स ेयेही िबनती थी क� ��ी- 
सिृ� वाद के िसद्धांत को समझने के िलए प्रिक्रया के �प में एक पसु्तक तैयार िकया जाय, तो ��ी- सिृ�वाद को वै�ािनक 
पद्धित से समझने क� िज�ासा रखने वाले ममु�ुओु को सरलता हो जाय | उसके प�रणाम से ये पसु्तक तैयार ह�आ और 
उस व� घं्रघ्राके सेवािनव�ृ मिहला डॉक्टर जी. इन्द्राणीअम्मा ने खदु के स्वगर्स्थ माता िपता क� स्मिृत में छापने हेत ुखचर् 
िदया |  
        आपश्री कहते थे ये मेरा अंितम पसु्तक है और उसमे लगभग सौ पसु्तकों का सार आ जाता है | आपश्री 
का जन्म 1885 के साल में मोरबी में एक संस्कारी कुटंुब में ह�आ था | िपताश्री का नाम जेठालाल मेहता और माताजी का 
नाम िदवालीबेन था और आपश्री के पूवार्श्रम का नाम मोतीलालभाई था | िपताश्री तथा माताश्री में बहोत से सद्गणु व्य� 
ह�ए थे | श्रीकृष्ण क� भि� का रस उनक� नस नस में बहता था, और घर में रोज श्रीमदभागवत का परायण होता था | इस 
वातावरण में और ऐस ेयोग्य कुटंुब में जन्म लेने का सद्भाग्य आपश्री को प्रा� ह�आ था |  
        12 वषर् क� उम्र में िकसी प�रिचत वदृ्ध के अवसान क� घटना से बालक मोतीभाई के मन में बहोत ही मंथन 
श�ु कर िदया | उनको बार बार ‘ मनषु्य मर के कहा जाता है?’ ये प्र� मन में घमुने लगा, पर इस प्र� का योग्य समाधान 
उनको उस व� नहीं िमल पाया था |  
        इ. स. 1913 में मोतीलालभाई जी. आई. पी. ( अभी का सेंट्रल रलेवे ) मुंबई में आसी- ऑिडटर क� तरह 
नोकरी करते थे तभी एक महान त्यागी, िवद्वान् और ब्र�िन� स्वामी श्रीवामदवेतीथर् का िमलना ह�आ | उनके पास 
प्रस्थानत्रयी का अभ्यास करते थे तभी कठोपिनषद में यम- नािचकेत के संवाद के प्रसंग में ‘ मनषु्य मरके कहा जाता है?’ 
इस प्र� के उ�र में यमराज बोध दतेे है | इस बात का खलुासा होते ही 17 वषर् पहले का खदु के प्र� का समाधान हो गया 
| उनको स्वामी श्रीवामदवेितथर्जी के पास से वेदांत के बहोत स ेरहस्य जानने को िमले | इसी अंतराल में श्री अरिवंद घोष 
के क्रांितकारी िवचारोने उनको आकिषर्त िकया, परतं ुबाद में ‘ टारटीनम ओग�नम’ नाम का श्री अरिवंदजी का िप्रय ऐसा 
पसु्तक पढ़तेही, उसके अंितम प्रकरणों में िदए ह�ए सापे�वाद के प�रणामो स ेउनको श्री अरिवंदजी क� िवचार श्रेणी से, 
वेदांत क� िवचार श्रेणी में ज्यादा �िच उत्पन्न ह�यी और वहा से उन्होंने सापे�वाद के पसु्तकों का पढना- और मनन करना 
बढ़ा िदया |  
        उनका एक का एक पतु्र बटुक, िजसका सच्चा नाम ‘ प्रवीणचंद्र ‘ था | आठ वषर् क� उम्र में अंितम घडी चल 
रही थी तभी माता- िपता ने अध्याित्मक उपदशे दकेर िनविृ� के तरफ इशारत करके शरीर छोड़ गया | उसके अंितम 
वाक्य क� मोतीलालभाई के ऊपर सचोट असर ह�यी | वो वाक्य थे : ‘ बस, अभी बस, जीवन सभी ऐसा ही है, बांधना है वो 
बांध लो, दखेो ऊँची से ऊँची डाल एक है | 
        इस प्रसंग के बाद थोड़े िदन के बाद मोतीलालभाई क� �ि� िदवार के ऊपर गयी तो वहा िनचे बताये नसुार 
वाक्य उनके पढने आया,  
        “ मै पार, वो तू है “  



 
                                 िल. प्रवीणचदं्र    
 
        इस प्रसंग स े और आतं�रक �ढ़ वैराग्य से उन्होंने नोकरी पर से राजीनामा दकेर, राजकोट आकर 
वानप्रस्थ जीवन िबताने लगे | अभी सब समय स्वयं के अध्याित्मक अभ्यास में ही जाने लगा| इस प्रकारसे 14 वषर् 
वानप्रस्थ दशा में ध्यान, अभ्यास आिद से �ानिन�य हो जाने के बाद 1939 में छोटा उदपेरु में स्वामी 
श्रीस्वयंज्योिततीथर्जी महाराज के पास स ेसंन्यास ग्रहण िकया और स्वामी माधवतीथर् नाम धारण िकया |  
        संन्यास के बाद का उनका कायर् वेदांत के िज�ासओु में और िवद्वानों में बहोत ही प्रिसद्ध है | माता िपता के 
सद्गणु उनके जीवन में स्प� िदखाई दतेे थे | दया, समता, सरलता आिद गणुों का बहोत ही िवकास उनके जीवन में िदखाई 
दतेा था | जनता को अध्याित्मक संस्कार दनेे क� उनक� विृ� ऊपर के गणुों के वजहसे बहोत ही तीव्र रहती थी | उसके 
प�रणाम से 130 पसु्तके िजसमे 17 अंग्रजी भाषा में िलखे है तथा अहमदाबाद से उ�र में लगभग 12 माइल दूर साबरमती 
नदी के िकनार ेवलाद गावँ के पास वेदांत आश्रम क� स्थापना 1947 में करके िज�ासओु को सत्संग के िलए अच्छी 
व्यवस्था कर िद | 
        बहनों में भी उच्च संस्कार अंकु�रत करने के िलए और उनक� अध्याित्मक उन्नित साधने क� अनकूुलता 
िमले और अच्छा सत्संग िमले इस हेत ुसे वलाद गावँ के भूगोल पर “ मिहला संस्कार आश्रम “ क� स्थापना सन 1959 में 
क� | ऐसी व्यवस्था होते ही वेदांत के िवचारक और िज�ासओु ने उसका बहोत ही लाभ िलया |  
        अभी जब भी प्रजा िव�ान क� खोज तथा संस्कार से जड़ वाद के तरफ जा रहा है और प्रत्य� प्रमाण को 
ही मखु्य प्रमाण मानता है, तभी उसी िव�ान से सापे�वाद तथा क्वांटम थेओरी के खोज से, प्राचीन आचाय� ने िवस्ततृ 
रीती स ेिव�ेषण करते ह�ए िववतर्वाद तथा अजाद्वाद के िसद्धांत को समझने का प्रयास करके, भिवष्य क� प्रजा को िव�ान 
के उपयोग का रहस्य तथा वोही िव�ान के द्वारा उनक� �ि� का माजर्न करने का मागर् खलुा करके, उनके मागर् पर �ान 
दीपक आपश्री ने प्रगटाया है |  
        ऐस ेइस खोज का समन्वय धमर् और तत्व�ान के साथ करके, पूज्य स्वामीजी ने जो नयी िवचार पद्धित 
प्रगट क� है, उस िवचारसरणी के ऊपर भिवष्य में नए िवचारको गहर ेमें जाकर संशोधन - अभ्यास करेंगे, उससे खदु को 
एवं प्रजा को बहोत से गहर ेऔर गहन रहस्य िमलेंगे |  
        िजस दशेकाल क� माया मनषु्य को बंधन में बांधी रखती है, उसमे से छुटने के उपाय पूज्य स्वामी जी ने 
उनके पसु्तकों में जगह जगह पर बताये ह�ए है |  
        आपश्री 1960 के ओक्टोबर क� 29 तारीख के िदन ह्रदय रोग का झटका लगते ही अहमदाबाद िसिवल 
हॉिस्पटल में ले गए थे वहा ता. 18-1-60 तक उपचार ह�आ और उसी िदन दोपहर 12-20 बजे िफर से ह्रदय रोग झटका 
लगा और शरीर छोड़कर िवदहेमिु� प्रा� कर ली | अंत तक उनका लेखन कायर् चल रहा था और इस पसु्तक का प�रिश� 
दसुर ेका आखरी पेज शरीर छोड़ने से पहले 0||| बजे लगभग 20 िमिनट तक िलखकर पूणर् करके, संतोष का �ास िलया |  
        ब्र�स्व�प पूज्य स्वामीजी हमार ेसबके अंतःकरण में प्रगट प्रकाश फैलाये और अध्याित्मक उन्नित के मागर् 
पर योग्य पे्ररणाए दतेे रहे | 
        वेदांत आश्रम      
                  स्वामीकृष्णानंद             
       पो.वलाद                                                                     

( िज. अहमदाबाद )                                                ता. 15-12- 60  
  

                                                                  ॐ  
 
        1) िजस दशा में व्यवहार का �ान नहीं रहता है - याने क� जब जगत याद नहीं आता है - उस दशा 

में प्रभ ुका सा�ात्कार हो सकता है |  



        2) भाव में जब भी अभेद पना हो तभी वो भाव भगवान ही है, वो भाव हो तो तभी समस्त जीवन 
सेवा�प हो सकता है |  

        3) भगवान समरस है िजस े िवषमपना लगता है उसे िजस प्रकार स े िवषमपना होता है उस 
प्रकारका िवषमपना िनकलने के िलए साधना करना पड़ता है |  

        4) समाधी याने सम होकर रहना : याने क� समभाव अिधगत करके रहना |  
        5) अ�ान जैसी कोई वस्त ुनहीं | िजव खदु के मतलब से पूणर् में से थोडा ग्रहण करता है और बािक 

का छोड़ दतेा है उसका नाम अ�ान है | पूणर् ग्रहण करना उसका नाम �ान | थोडा ग्रहण करने से अखंड में खंिडत पना 
िदखता है | इसिलए अ�ान ये पाप है |  

        6) भगवान ने कैसा जगत रचा है वो भगवान को जाने िबना नहीं जान सकते है | िजसे जानने के 
बाद कोई जानने जैसा नहीं रहता है, िजस ेदखेने के बाद कोई भी दखेने नहीं बचता वो है भगवान | जब भी िकसी चीज में 
मन नहीं रहता ऐसी दशा हो तभी भगवान का दशर्न होता है | दशर्न के साथ ही भगवान का �ान भी िमलता है | इस �ान 
के साथ ही सवार्त्मभाव प्रा� होता है | इस पथृ्वी स ेिमले ह�ए साधन से यिद भगवान शब्द सनु सकते है तो इस पथृ्वी स े
िमले ह�ए आखँ से भगवान के दशर्न क्यों नहीं हो सकते है ! अपने जन्म के बाद हमने दखेा ह�आ जगत ये अपनी बिुद्ध का 
जगत है, ये सच्चा जगत नहीं | सच्ची वस्त ुिनत्य हैं | उस एक िनत्य में बािक का सब कुछ समां जाता है | इसिलए अिनत्य 
जैसा भी कुछ नहीं रहता है | भगवान का अथर् बहोत िवशाल है | भगवान कहते है तब िजव या जगत नहीं रहता है | 
इसिलए स्वयं भी नहीं रहता है | िफर भी स्वयं है ऐसा लगता है तो खदु भगवान में भगवान से है ऐसा मानना चािहए | िजस े
भगवान िमले उसे शांित रहती है | िजस ेभगवान िमले नहीं उसे शांित रहती नहीं | साधन के व� शांित िमली है ऐसा 
मानना भूल है |  

        सगणु याने क� िजसमे से गणु उत्पन्न होते है | और जो गणु के साथ रहता है वो |  
        िनगुर्ण याने िजसके गणुों का पार नहीं आ सकता है | सगणु िनगुर्ण का भेद भी मनषु्य �ि� से है | 

भगवान क� �ि� स ेनहीं | भगवान याने जो कुछ था, है और रहेगा ये ितन काम भी मनषु्य क� विृ� से होती है | विृ� कभी 
भी शदु्ध नहीं; विृ� िनरोध ही शिुद्ध कहलाता है | इस शिुद्ध के िलए प्रयत्न ही आजीवन�प साधन है | मनषु्य क� विृ� 
भा�ता तीनो काल के ऊपर महाकाल है | ये महाकाल ही िक्रया �ि� से ितन काल �प भासते है | महाकाल से बाहर कोई 
जा नहीं सकता है | विृ� में िक्रया �ि� रहने से, महाकाल का प�रचय विृ�- िनरोध से पहले नही िमल सकता है | इसिलए 
िनज शदु्ध अिवकृत स्व�प हमेशा है ही ऐसा जानकर आनंद में रहना ये परम धमर् है |  

                                           प्रातः स्मरणीय ब्र�लीन 
स्वामी माधवतीथर्                                                                        

                                                जी के अप्रगट 
लेखन में से |  
 
                                           अनकु्रमािणका   
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                         �ते्र धमर्  

                                                    िचत्र (नहीं  ही दशार्या गया है)  
                                                   �ेत्रधमर् अथवा ब्र� क� शि�या  
एक मनषु्य को िदखता ह�आ �ेत्र दसुर ेको अलग िदखता है और उसी मनषु्य को दसुर ेव� वो ही �ेत्र अलग िदखता है |  

        ऊपर क� आकृितयों में कोई वस्त ुनहीं कारण क� ��ी के पहले सिृ� नहीं और कायर् कारण भाव 
नहीं | स्वप्न का कारण खोज ने के िलए स्वप्न को कायर् मानना चािहए, पर ऐसा करते ह�ए स्वप्न टूट जाता है, वैसा ही 
जाग्रत में है | इसिलए �ि�- सिृ� वाद में कायर्- कारण भाव नहीं चलेगा और िकसी वस्त ुका िवचार नहीं चलेगा | नयी नयी 
अवस्थाए पूवर्�� नहीं | स्वप्न पूवर्�� नहीं और जाग्रत भी पूवर्�� नहीं | एक �ेत्र में िदखते ह�ए मनषु्य अलग अलग तारीख 
पर जन्मे ह�ए नहीं, इसिलये पाठशालाओ में अभ्यासक्रम में बहोत ही बड़ा बदलाव करना चािहए और दशर्नशाश्त्र श�ु 
करना चािहए |  
                                                ||  ॐ || 

 
                      िनवदेन  
 
        प्रातःस्मरणीय ब्र�लीन पूज्य स्वामी श्रीमाधवतीथर्जी का ये 130 वा पसु्तक उनक� �ान- 

तपःसच्यायार् का आखरी पसु्तक है | 1961 में ये प्रथम प्रगट ह�आ | अभी 1972 में 11 वषर् के बाद उसक� दूसरी आविृ� 
करने का सयुोग िमलते ही यित्कंिचत संतोष हो रहा है, ये इस के िलए क� ये आपश्री का आखरी और सार�प पसु्तक है | 
उनक� 76 क� उम्र में, स्वयं क� अखंड ब्र�ाकार विृ� में से स्वयं िलखा ह�आ है | उसमे भी 27 लाइन तो शरीर शांत होने 
क� अंितम �णों में िलखा ह�आ है|  

        आपश्री स्वयं िलखी ह�यी प्रस्तावना के ही वाचक पसु्तक क� मह�ा समझने के लये पयार्� है | ये 
समझने से जो नया दशर्न प्रा� होगा उसमे से सभी संदहे दूर होंगे |  

        ब्र�लीन पूज्य स्वामीजी इस पसु्तक में �ानदहे से उपिस्थत है | पढने वालो को इसमें स ेदशर्न- 



पे्ररणा िमलती रहे ये ही प्राथर्ना |  
 
     “ दवे- वन “  
   1895, कृष्णनगर ,                                   स्वामी माधवतीथर्  
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 ये पसु्तक मात्र पढने के िलए नहीं पर अभ्यास करने के िलए है | और जब भी आत्म�ान क� बाते करनी हो तभी अ�ानी 
को अच्छी लगे ऐसी भाषा नहीं उपयोग िकया जाता है | अ�ानी को अच्छी लगे ऐसी भाषा उपयोग करने से �ानी को 
अथवा अ�ानी को कोई लाभ नहीं होता  है इसिलए िज�ासओु ने नयी भाषा समझने क� आदत करनी चािहये और 
कोई बात नही समझ आती है तो ग�ु के पास जाकर समझ लेना चािहए | 

        वेदांत में सिृ�- �ि� वाद और ��ी- सिृ� वाद ये दोनों वाद चलते है | सिृ�- �ि� वाद के तरह स े
वेदांत दशर्न में प्रवेश करने के िलए पसु्तके जैस े पंचीकरण, िवचारचंद्रोदय, िवचारसागर, पञ्चदशी, ब्र� िसद्धांत माला 
आिद है | �ि�- सिृ� वाद में प्रवेश करने के िलए कोई िनि�त प्रिक्रया का पसु्तक नहीं है इसिलए ये पसु्तक तैयार िकया है | 
�ि�- सिृ� वाद में ये एकदम नयी प्रिक्रया है | वो स्वीकार ेिबना उसमे प्रवेश हो सके वैसा नहीं है | उसमे दशर्न क� मिहमा है 
|  

        पंचीकरण आिद में सिृ�- �ि� वाद है | और उसमे दशेकाल के बारमेे पूणर् िववरण नहीं िमलता है | 
��ी- सिृ� में दशेकाल का िववरण है | वो सापे� है और िजस अवस्था क� बात चलती हो उस अवस्था में दशे- काल 
अिवनाभाव संबंध से रहते है, उसे अंग्रजी में Co- relation कहते है | इसिलए िकसी वस्त ुका िवचार करना अथवा कायर् 
कारण का िवचार करना ये �रत �ि�- सिृ� वाद में चल नहीं सकती है | संपूणर् अवस्था का िवचार है |  

        ��ी- सिृ� वाद में िजव और जगत किल्पत है, वो ब्र� में अध्यस्थ है, उसका ब्र� के साथ संबंध 
नहीं होता है, िफर भी सब व्यवहार चलता है | ये माया है | पर माया याने क्या? माया को ठीक तरह से समझने के िलए 
अभी िजतने भी साधन िमल सकते है उतने प्राचीन काल में नहीं थे | खास करके दशे और काल का स्प� िवचार उपिनषद ्
में भी नहीं, ब्र�सूत्र में नहीं और गीता में भी नहीं | उस व� का जीवन के अनसुार वो ग्रन्थ ठीक थे और अभी के जीवन में 
भी वो उपयोगी है, िफर भी के काल में िवमानी व्यवहार के कारण दसुर ेदशेो के िवद्वानों के िवचार भी जान सकते है, उसमे 
लाइबे्ररी, छाप खाने ( िपं्रिटंग पे्रस ) बहोत ही मदत �प होते है और सापे�वाद क� खोज और क्वांटम थेओरी क� खोज स े
दशे- काल क� माया का स्व�प समझने के िलए और ��ी- सिृ� वाद स्प� करने के िलए बहोत ही मदत ह�यी है | छापखाने 
क� खोज से िकतना ही ख़राब सािहत्य बढ़ा है और िसनेमा स ेमनषु्य का मन िबघड़ता है, इसिलए भोग पहले से बहोत ही 
बढे है और समाज में आत्म�ान के िलए जैसा वैराग्य चािहए वैसा नहीं िदखायी दतेा है | पर िजसमे िववेक, वैराग्य पाकर 
आगे बढ़ना है उनके िलए अभी के काल में भी अच्छे साधन िमल सकते है | माया में एक �ि� से दखेे तो प�रणाम िदखता 
है और दूसरी �ि� स ेदखेे तो प�रणाम नहीं िदखाई दतेा है | इस बारमेे श्री शंकर भाष्य में स्प� कर िदया है, िफर भी वो 
िसद्धांत ठीक तरह से समझने के िलए अभी और भी अच्छे साधन िमल सकते है |  

        वेदांत के िसवा दसुर ेबहोत से दशर्न का प�रणाम वाद मानते है | श्री शंकराचायर् िववतर्वाद मानते है 
| दोनों ही वाद में खास बदलाव दशे- काल क� रचना का है इसिलए दशे- काल क� माया ठीक तरह से समझाना चािहए | 
वो समझे िबना िववतर्वाद नहीं समझ आयेगा | वो समझाने का प्रयास इस पसु्तक में िकया ह�आ है | माया िमथ्या है िफर 
भी वो िनित िनयम अलग नहीं | उसस ेव्यवहार ठीक तरह से चलते है | इसिलए माया के िनयम और कायदा ठीक तरह से 
खोज लेना चािहए| स्वप्न के �ान के अनसुार स्वप्न भी ठीक तरह से चलता है | उसमे प�रणाम िदखता है िफर भी वो 
िववतर् है | वैसे ही जाग्रत में भी है | िववतर्वाद में िवषम स�ा है और िव�द्ध धमर् जैसा लगता है िफर भी वास्तव में िव�द्ध 



धमर् नहीं | रज्जू में िदख रहा साप को यिद पत्थर मार ेतो रज्जू को लगता है | स्वप्न में िववािहत मनषु्य उस अवस्था के 
िसवा िववािहत नहीं रह सकता है |  

        जगत िजव क� कल्पना में है पर िजव आया कहासे? वो जन्म लेता है तब उसे पता नहीं चलता है 
क� मै जन्मा ह�? जब तक िजव सच्चा का स्व�प नहीं समझेगा तब तक िजव को ब्र� �प नहीं कर सकता है | श्रीमद 
भागवत में एकादश स्कन्द में भगवान उद्धवजी को कहते है क� :-      जन्म त्वात्मतया पुंसः सवर्भावेन भू�रद |  

      िवषय िस्वकृतीम प्राह�यर्था स्वप्न मनोरथः ||  ( 11- 22- 39 )  
        अथर् : प्रा� ह�आ दहे आिद िवषयो को अहंभाव के द्वारा पूणर् �प स ेस्वीकार कर लेना येही िजव का 

जन्म है |  
        ऊपर बताये नसुार िजव का जो अथर् है उस े वेदांत में वाच्याथर् कहते है और इस दशा का जो 

तटस्थ सा�ी हो उसे िजव का ल�ाथर् कहते है | इस रीती से वेदांत में िजव के दो अथर् होते है 
        स्वप्न के व� स्वप्न ये जाग्रत है | उसमे िजव के वाच्याथर् का पता चलता है, पर ल�ाथर् का पता 

नहीं चलता है | स्वप्न में भोग है पर िववेक नहीं | जाग्रत में भी जो लोग संसार के भोग में रचे पचे रहते है, वो िजव को जन्म 
मरण वाला समझते है और िववेक स ेिजव का ल�ाथर् नहीं समझ सकते है | िजव क� अवस्था में से छे दशा िनचे बताये 
नसुार है जैस े:-  
        1) जब भी िजव जगत को ही दखेता है तब जगत ये उसक� �ि� का कें द्र बन जाता है और सभी घटनाए 
वहा स ेही श�ु होती है वो ही �ि�- सिृ� वाद है | उस दशा में नौ को िगननेवाला दसवे को भूलता है | इस दशा में िजव को 
खदु क� जगह का पता नहीं होता है | स्वप्न के िजव को पता नहीं के वो खदु घिटया पर सोया ह�आ है | जो िजव जन्म लेता 
है वो भी जगत को ही दखेता है, खदु को नहीं दखेता है |  
        2) जन्म में बाद जब िजव में अहंकार जाग्रत होता है तभी उसक� सब बाते अहं से श�ुवात होती है | उस 
व� उसके जीवन क� सब घटनाए उसके अहं से श�ुवात होती है | उसे मान अच्छा लगता है, लोगोमे प्रख्यात होना 
अच्छा लगता है | वो खदु के फोटो िनकलता है | खदु नाम हो और बाद में भी नाम रहे ऐसी प्रविृ� करता है, सेवा करता है, 
दान करता है, खदु के जाती के िलए और दशे के िलए कमर् करता है, िफर भी तामिसक अहंकार में, राजिसक अहंकार में 
अथवा साित्वक अहंकार में बदलाव रहता है | जैसी घटना और कमर् उसे अच्छे लगते है वैसा अहंकार उसमे रहता है | 
अहंकार ये उसक� �ि� का कें द्र है |  
        3) िजव क� तीसरी दशा संबंध क� है | जगत को जैस ेखदु दखेता है वैस ेही दसुर ेिजव भी दखेते है 
इसिलए मै सच्चा या वो सच्चे? उसका िवचार आता है, दसुर ेलोग मेर ेिलए िकस तरह का अिभप्राय दतेे है | यहासे ही 
प्रमाण क� श�ुवात होती है | उसमे दशर्न का िवचार आता है | िजव क� पहली दो दशा में �श्य का िवचार है अहंकार भी 
�श्यकोिट में है, पर संबंध दशर्न कोिट में है और मानवी कोिट में अथवा प्रमाण क� कोिट में है | इस दशा में भी जैस ेजैस े
बनाव वो स्वीकार करता है वैसा वो बन जाता है, पर उसके दशर्न का दसुर ेदशर्न के साथ संबंध है, वो माियक दशर्न है | 
िफर भी उसे संबंध और माया अच्छी लगती है | इस बारमेे समझने के िलए िजव के संपूणर् जाग्रत अवस्था का िवचार करना 
चािहए | इस दशा में सा�ी भाव नहीं, पर प्रमाण में फुट के बदलेमे तेज रहता है |  
        4) ऊपर कही ह�यी िजव क� तीसरी दशा स्वप्न में और सषुिु� में चली गयी है, िफर भी स्वयं का आत्मा वो 
तीनो दशा का सा�ी हो ऐसा लगता है | वो माया का सा�ी होता है तो ये माया कैसी है उस ेसमझमे नहीं आता है | स्वप्न 
माियक है िफर भी कैसे ठीक तरह से चलता है? जाग्रत मायामय है, किल्पत है, िफर भी ठीक तरह से कैसे चलता है? 
इसिलए अभी कुछ समझने के िलए शेष है | वो समझने के िलए �ि�-सिृ�वाद क� ज�रत है | वो इस पसु्तक में समझाया है 
| प्रितभािसक स�ा में प्रमाण तेज है वो अभी के काल में नयी खोज ह�यी है |  
        5) �ि�- सिृ�वाद में िजव के काल का प्र� है | िजव िकतना व� रहता है? स्वप्न में उसका काल बदल 
जाता है | जाग्रत में दःुख का काल बढ़ जाता है और आनंद में काल कम पड़ जाता है | जो घटना उसके ऊपर असर 
करती है | उसमें स ेउसका काल िनि�त होता है | स्मरण स ेभूतकाल होता है और आशा से भिवष्यकाल होता है और बाद 
में काल क� माया उस ेकाल में पकड़कर रखती है | इसिलए माया में प�रणाम िदखते है | वो प�रणाम तोड़ने के िलए 
सा�ीभाव के साथ मनोनाश और वासना �य क� ज�रत पड़ती है, जब तक वासना है तब तक वासना का �ान रहेगा वो 



भतु और भिवष्य उत्पन्न करगेा और सा�ी ब्र��प नहीं होगा | वासनावाला िजव खदु को सा�ी कहे तो वो उस खंड काल 
में ही रहेगा | वो िनत्य, शदु्ध, बदु्ध, म�ु नहीं होता है | वासनावाले िजव को दसुर ेबहोत से ऐसे िजव के साथ संबंध है | 
स्वप्न में संबंध नहीं तो ये संबंध उत्पन्न करते है | िपतलृोक में अथवा दवेलोक में जाकर भी ऐसे संबंध उत्पन्न करते है 
और िफर से यहा ँआते है | उसमे भी प्रमाण तेज ही है |  
        6) �ि�- सिृ�वाद में अन्वय भाव है इसिलए दशर्न में से संपूणर् अवस्था तैयार होती है | वो ��ा से बनी ह�यी 
है और इसिलए वो बदल सकते है | वो खदु क� अवस्था का िनयामक है | इस दशा में �ेय ये �ान का �प है | उसमे स्वप्न 
के जैसा �ान भो�ा है और �ान भोग्य है | सम स�ा में साधक- बाधक होते है | उसे अंग्रजी भाषा में equation कहते है | 
भि� मागर् में ऐसा कहते है क� उस व� भगवान भ� को अनकूुल हो ऐसा �प लेकर भ� को आनंद दतेे है | उसे अन�ुप 
�प कहते है |  
        जो आत्मा िज�ास ु�प से प्रकाशता है वो ब्र��प से भी प्रकािशत हो सकता है | उसमे काल का िनयम 
नहीं | �ि�- सिृ�वाद में काल का बंधन नहीं और कारण- कायर् भाव भी नहीं वो लीला है और लीला में सब कुछ संभव है | 
उसमे पे्रम ये पांचवा प�ुषाथर् है | उसे spiritual marriage कहते है | सिृ�- �ि�वाद में अ�ान दशा में �ाता को सखु के 
िलए दूसरी वस्त ुक� ज�रत पड़ती है| वो वस्त ुअिनत्य होने स ेउसे छोड़े िबना बंधन में से मिु� नहीं िमलती है इसिलए 
जगत को िमथ्या मानना पड़ता है | �ि�- सिृ� वाद में कोई वस्त ुनहीं | वस्त ुको रखने के िलए जगह चािहए | वो जगह कहा 
से आयी इस बात का खलुासा नहीं िमलता है | �ि�- सिृ�वाद में जगह और काल दशर्न में से बनता है | उसका प्रमाण तेज 
है | इस बात का िववरण प्रकरण 11 में िकया गया है |  
        संपूणर् जाग्रत अवस्था क� रचना समझना और वैसे करने के िलए वस्त ुका �प नहीं लेना ये एक एकदम 
नयी पद्धित है | उसे �ि�- सिृ�वाद कहते है वो वेदांत में माना ह�आ है पर उसक� स्प� प्रिक्रया नहीं िमलती है, वो इस 
पसु्तक में बताने का प्रयास िकया गया है |  
        एक ही घटना बहोत �ि� से दिेख जा सकती है इस बारमेे ठीक समझे तो जीवन में सच्चा �ान और 
सरलता आ जाएगी | मै मेरा पैसा उपयोग क� अथवा िकसी को दू तो एक �ि� स ेवो मेर ेपासस ेकम हो जायेगा पर मै 
िजसको दू वो मै ही ह� ऐसा मान िलया जाय तो मेरा पैसा कम नहीं होगा | दशे और काल दशर्न बदलने से बदल सकते है ये 
अभी के सापे�वाद में आ�यर्कारक खोज ह�यी है | सिृ�- �ि�वादवाले ऐसा मानते है क� पूवर्- पूवर् संस्कार ये उ�र- उ�र 
संस्कार का कारण है| पर �ि�- सिृ�वाद में पूवर्- संस्कार ये उ�र संस्कार का कारण नहीं | भूतकाल के स्मरण स ेभूतकाल 
बनता है | यिद स्मरण बदल जाता है तो भूतकाल भी बदल जाता है और आशा बदल जाय तो भिवष्यकाल भी बदल जाता 
है | पणेु में कुछ साल पहले बाबाजान नाम क� एक मसुलमान मिहला भ� रहती थी | उसे िकसीने पूछा “ आप पणेु में कब 
आये?” उसने जवाब िदया क� “ मै जगत उत्पन्न होने स ेपहले क� ह� “ इसी तरह से वतार्मान दशर्न बदलने स ेदशेकाल 
बदल जाता है | पथृ्वी को रखने के िलए जगह चािहए और जगह दशर्न नसुार बदल जाती है | इसिलए नयी प्रकारक� 
िवचार- पद्धित क� ज�रत है |  
        चेतन जगत का िनिम� कारण है वैस ेही उपादान कारण भी है ये ब्र� सूत्र का िसद्धांत है, इसिलए जगत 
का कारण अिवद्या है ऐसा नहीं कह सकते है | जगत ये चेतन का िववतर् है और अिवद्या का प�रणाम है ऐसा भी नहीं कह 
सकते है | प�रणाम शब्द उपयोग करने से पहले काल का िवचार स्प� करना चािहए | वेदांत में छे अनादी माना है वो भी 
ठीक नहीं | सांख्य में दो अनादी है और उससे उसमे लाघवगणु है; िफर भी दोनों के िबच खली जगह िकसने क� उसका 
िववरण नहीं िमलता है | �ि�- सिृ�वाद जगह और काल का िववरण अच्छी तरह स ेिदया है | वो प्रकरण 11 और 12 में 
बताया है | ये प्रिक्रया िसखने के बाद कारण- कायर् क� पद्धित छोड़कर िववतर्वाद अथवा �ि�- सिृ�वाद पकड़ना चािहए |  
        जब भी हमें साप िदखता है, तभी वो आठ िमिनट पहले का सूरज िदखता है कारण क� सूरज का तेज 
अपने पास आनेतक आठ िमिनट लगते है | उसी तरह से सिृ�- �ि�वाद में सभी चीजे �ि� के पहले स ेही पड़ी रहती है | 
�ि�- सिृ� में सभी जाग्रत अवस्था दशर्न के साथ अिवना भाव संबंध से रहती है | उस दशा में एक चेतन भी िवषम स�ा है, 
िववतर् है | ( स्वप्न के जैस े)  
        अिवनाभाव संबंध दशर्न अथवा श्रावण के अंतगर्त ( internal ) रहता है | जैस ेक� ग्रामोफ़ोन का संगीत, 
शब्दों क� लहरे, समदु्र क� तरगें, स्वप्न क� घटनाए आिद | इन सब में अंश- अंशीभाव नहीं बनता है | उसमे कोई वस्त ु



अलग नहीं कर सकता है | ये �ि�- सिृ�वाद प्रिक्रया है | उसमे हम जगत को िकस तरह स ेपकड़ते है उस ऊपर सब 
आधार है |  
        Our approach to reality is of fundamental importance, as reality seems almost to 
“ give in “ to our ideas. The mere way in which we approach it lays a great responsibility upon us, 
for instance  
        1) If we presuppose nothing but mechanical laws, we get a mechanical universe .  
        2) If we presuppose evolution, everything seems to fall in with this idea.  
        3) If we presuppose persons and only if we do so, we get a world of persons.  
        4) If we acknowledge absolute values, we also experience them.  
        This confirms the predominance of internal reality where anticipation is needed to 
arrive at any understanding at all. Therefore, we should control our anticipation and give right 
direction to them.  
        याने क� अपनी �ि� क्या अच्छा लगता है उस ऊपर सब आधार है | जी क� :-  
        1) यिद हमें जड़वाद अच्छा लगता है तो जगत जड़ जैस ेहोकर अपने सामने आएगा |  
        2) यिद हमें प�रणामवाद अच्छा लगता है तो इितहास क� बाते याद रहेगी | राज्य क� घटनाए और 
न्यूज़पेपर अच्छे लगेंगे और धमर् क� बाते याद नहीं रहेगी |  
        3) यिद हमें समाज सेवा अच्छी लगेगी तो वैस ेही मनषु्य अपने सामने आएगें |  
        4) यिद हमें धमर् क� अथवा मो� क� बाते अच्छी लगेगी तो संसार ऊपर वैराग्य आएगा, वैराग्य आये वैसी 
घटना अपने जीवन में बनेगी और वैराग्यवान साधओु का संग होगा |  
        इसिलए मनषु्य का सच्चा जगत उसके अंदर है | उसके कायद ेसमझने के िलए उसे �ि�- सिृ�वाद कहते 
है | उसका थोडा �प इस पसु्तक में मंगलाचरण में िदया है |  
 
        वेदांत आश्रम  
   पोस्ट- वलाद ( िजल्हा अहमदाबाद )                      स्वामी माधवतीथर्  
                             ततृीय आविृ� क�  
 
                            प्रस्तावना  
 
        प. पू. ब्र�लीन स्वामी श्रीमाधवतीथर्जी के िलखे ह�ए सभी पसु्तको ( 130 पसु्तके ) में से ये सब से आखरी 
पसु्तक है | उसमे अंितम 27 लाइन तो शरीर शांत होने से कुछ �ण पहले ही िलखे ह�ए है | आपश्री के �ान- तपह्स्चायार् में 
से िलखे ह�ए सभी पसु्तकों का ये पसु्तक िनचोड़ है याने क� आपश्री का अंितम और सार�प पसु्तक है, और सभी गहन 
प्र�ों का सरलता से िनरसन िकया ह�आ है|  
        ऊपर बताये नसुार स्वामीश्री ने आपश्री के शरीर का अंत तक िज�ासओु को पे्ररणा और मागर्दशर्न दनेे के 
िलए उपयोग िकया ह�आ है | इस पसु्तक में आज भी स्वामीश्री �ान- दहे से प्रत्य� है |  
        आशा है क� इस पसु्तक के पनुःमदु्रण स ेिज�ासओु को उसमे स ेदशर्न- पे्ररणा िमलती रहे | 
        इस पसु्तक के पनुःमदु्रण क� सुंदर तथा शीघ्र छपाई के िलए ट्रस्ट श्री श्रीजी िपं्रटसर् का आभार मानते है |  
   
     स्थल : वेदांत आश्रम  
         म.ु फूलपरुा, पो. वलाद,                              वेदातं आश्रम ट्रस्ट   
         िज. गांधीनगर - 382555  
         ता.  16- 7- 2000 



 
 
                      दशर्न क� मिहमा  
 
                       प्रकरण 1 
 
                     अनबंुध चत�ुय   
 
        ब्र� अखंड है | वो िनगुर्ण है, वैस ेही सगणु है | उसका अथर् ये है क� िनगुर्ण ब्र� सवर् शि�मान है | उसका 
मंगलाचरण श�ुवात में करना चािहए | पंचीकरण में केवल िनगुर्ण का ल� होने से िनिवर्कल्प समाधी �पी सीता को 
नमस्कार िकया है और रावण �पी आरोप का अपवाद करनेवाला राम�पी राम ग�ु को नमस्कार िकया ह�आ है | �ि�- 
सिृ�वाद में एक�करण क� पद्धित है, िजस �ि� से जो दखेा जाता है उसका दशर्न अखंड िदखता है | ऐसे अखंड स्व�प का 
मंगलाचरण िनचे बताये भागवत के �ोक से करने में आता है :-  
                      मल्लानामशिन नणृां नरवरः  
                      �ीणाम स्मरो मूितर्मान  
                     गोपनाम स्वजनोंडसतां ि�ितभजुाम  
                     शास्ता स्विपत्रोः िशशःु |  
                     मतृ्य ुभोजपते िवराटिवदषुां  
                     त�वं पर ंयोिगनां  
                     वषृ्णीनां परदवेतेती िविदतो  
                     रडं.ग गतः सग्रजः | ( भागवत 10- 43-17 )  
        अथर् :- िजस व� श्री कृष्ण बलरामजी के साथ कंस ने रची ह�यी रगंभूिम में पधार ेतभी वो :-                                                       
भाव  
        1) मल्लोको वज्र जैस ेलगे                          =   रौद्र  
        2) मनषु्यको नर रत्न लगे                          =   अद्भतु  
        3) िस्रयोको सा�ात् कामदवे                         =   शृंगार 
        4) गोपगण को स्वजन                             =   हास्य  
        5) द�ु राजाओ को खदु के शासक                   =   वीर  
        7) कंस को मतृ्य ु�प                              =   भयानक  
        8) अ�ािनयों को िवराट�प                          =   िवभीत्स  
        9) योिगयों को परम तत्व                           =   शांत  
       10) विृष्णवंश के यादवो को इ�दवे                    =   पे्रम और भि�  
        जगत ब्र� का िववतर् है इसिलए जहा शृंगार िदखता है वहा दखेनेवाली स्री जैसा है, जहा वीरता िदखती है 
वहा दखेनेवाला राजद्वारी मनषु्य है, जहा जगत में हास्य िदखता है वहा दखेनेवाले को खदु के सगे- संबंधी िदखते है | यिद 
जगत में सब जगह शांित िदखती है तो दखेनेवाला योगी है | इसी तरह से दशर्न समझने स ेभगवान का स्व�प समझ 
सकते है | िकसी स्री को बहन कहके बलुाये तो दखेने वाला उसका भाई होना चािहए | कोई उसे पतु्री �प से दखेता है तो 
दखेनेवाला उसका िपता होना चािहए |  
        राजद्वारी के बारमेे कोई कहे क� दशे का उत्पादन बढाओ तो वो मनषु्य भगवान को अथर्- शाश्त्र में लाकर 
दखेता है | श्री रमण महिषर् के जीवन के व� दो महायदु्ध ह�ए थे, िफर भी उन्हें सब जगह पर शांित िदख रही थी | जो घटना 
िजस मनषु्य के ऊपर जैसा असर करती है, उस ऊपर से उसका दशर्न तैयार होता है | जो �ानी प�ुषों अनंत यगु का और 
अखंड तत्व का िवचार करता है उसे अभी का जगत ख़राब नहीं लगता है | मनषु्य िकस रीती से जगत क� घटनाओ को 



रचता है उस ऊपर उसका खदु का मंगलाचरण होता है, याने क� उसके दशर्न क� श�ुवात होती है | इस रीती स ेभगवान 
अनंत �पो से प्रकाशता है |  
 
                      1. अिधकारी   
 
        जो मनषु्य िजव- जगत को एक करके िवचार कर सकता है और िजस ेकम बोलने क� आदत हो वो यहा ँ
िदया ह�आ प्रिक्रया को समझने का अिधकारी है | 
        इस पसु्तक में भेद का अभेद नहीं करना है पर भेद का िनषेध करना है | ये काम िजव- जगत को एक करके 
िवचार करने से ही बन सकता है | िजव और जगत अनादी नहीं पर प्रतीित काल में जैस ेस्वप्न में साथ में िदखता है वैस ेही 
जाग्रत में भी साथ में िदखता है | इसिलए उसक� श�ुवात िमल सकती है | उसका प्रमाण भागवत के िनचे बताए �ोक में 
बताया है :  
                   जन्मत्वात्म तया पुंसा सवर्भावेन भू�रदा |  
                   िवषय िस्वकृितम प्राह� यथा स्वप्न मनोरथः || ( 11- 22- 39 )  
        अथर् :- प्रा� ह�आ दहे, जगत आिद िवषयो को अहंभाव द्वारा पूणर् �प स ेस्वीकार लेना ये ही िजव का जन्म 
है | वास्तव में िजव के जन्म- मरण नहीं होते है | जन्म आिद स्वप्न और मनोरथ के जैस ेप्रितभािसक है जैस ेक� :-  
        1) दरेानी और जेठानी साथ ही जन्म लेते है, कारण क� दरेानी आती है तभी जेठानी होती है | याने क� 
दरेानी और जेठानी साथ में ही जन्म लेते है |  
        2) बच्चा होता है तभी बाप होता है |  
        3) बह� आती है तभी सास ुहोती है |  
        4) स्वप्न में िजव और जगत साथ में ही जन्म लेते है |  
        5) जाग्रत में भी िजव और जगत साथ में ही जन्म लेते है | 
        ये प्रिक्रया िजसको समझती है वो ही �ि�- सिृ�वाद का अिधकारी माना जा सकता है |  
        आरभंवाद और प�रणामवाद में िजस ेशंका होती है वो भी �ि�- सिृ�वाद का अिधकारी है |  
        िनत्य और अिनत्य वस्त ुका िववेक करनेवाला अिधकारी िमल सकता है, पर �ि�- सिृ� वाद क� प्रिक्रया 
समझने वाला और समझाने वाला वायरल ही होता है | कारण क� उसमे भोग का, सखु का और दशर्न का िववेक करना 
पड़ता है | जो भोग का िववेक नहीं कर सकता है वो िनत्य- अिनत्य का िववेक ठीक तरह से नहीं कर सकता है |  
 
                          2 . िवषय   
 
        �ि�- सिृ�वाद का िवषय िनगुर्ण और सगणु है | असंगत्व वैस ेही सवार्त्मत्व है | व्यितरके वैस ेही अन्वय है | 
िकसी को ऐसी शंका होती है क� इस रीती स ेब्र� में िव�द्ध धमर् आ जायेगा तो िनचे बताया ह�आ ��ान्त समझाना 
चािहए :-  
        कोई मनषु्य अलातचक्र गोल घमुाते है तो उस व� अिग्न गोल लगती है | तो गोलधमर् दूसरी कोई जगह स े
आकर अलातचक्र तक नहीं जाता है वैसे ही अलातचक्र िस्थर िकया जाय तो वो गोल धमर् िनकलकर और कोई जगह पर 
नहीं जाता है | उसी तरह स ेब्र� में िक्रया िदखती है िफर भी ब्र� वैसे के वैसा ही रहता है | ब्र� में िक्रया एक �ि� स े
िदखती है तो दूसरी �ि� से नहीं िदखती है | पथृ्वी के ऊपर रहे ह�ए मनषु्य को प्रथ्वी घमुती ह�यी नहीं लगती है पर पथृ्वी स े
जब अलग होकर दखेे तो याने सूरज का प्रमाण िलया जाय तो पथृ्वी घमुती ह�यी लगती है | सापे�वाद क� तरह अनेक धमर् 
जगत क� रचना स्प� करने के िलए ज्यादा उपयोगी है | अनंत ब्र� ये �ि�- सिृ�वाद का िवषय है |  
 
                           3 . संबंध  
 



        �ि�- सिृ�वाद में संपूणर् जाग्रत अवस्था का िवचार रहता है, इसिलए सभी अिवनाभाव संबंध से रहते है | 
उसे अंग्रजी में Correlation कहते है | जैस ेस्वप्न में जीवो क� जन्म तारीख अलग अलग नहीं होती है वैस ेही जाग्रत में 
िदख रहे जीव भी एक प्रमाण के आधार पर अिवनाभाव संबंध स ेरहे ह�ए है और उनक� जन्म तारीख अलग अलग नहीं | वो 
संबंध संख्या वाला नहीं पर प्रमाण वाला है | उसमे फुट और घडी का प्रमाण नहीं पर तेज क� व्यवलेंथ के नसुार रहता है | 
रिेडओ उपयोग करनेवाले वो समझ सकते है |  
 
                          4 . प्रयोजन  
 
        िवचार क� शिुद्ध से �ान शदु्ध होता है और अपनेपन क� शिुद्ध स ेनए आनंद क� अिभव्यि� होती है | 
अन्वयभाव स ेभेद नहीं इसिलए अबाध आत्मदशर्न है | “मधरुािधपतेरिखलं मधरु” समदु्र के ऊपर के भाग में तरगं है | और 
िनचे के भाग में िस्थरता है | दोनों िमलके ही सागर कहलाता है | अखंड भाव से अखंड आनंद िमलता है |  
        �ान प्रकाश �प है, वो माया क� हद तोड़ दतेा है, और सभी अन्वयभाव स ेएक में समां लेता है | एक ही 
घटना को अनेक रीती से दखे सकते है और सभी रीत उस उस प्रमाण से सच्ची है | पूणर् में से पूणर् िनकलता है | ऐसा 
प्रमाण पना ये �ि�- सिृ�वाद का प्रयोजन है |  
 
                          प्रकरण - 2  
 
                      अध्यास अथवा नाटक  
 
        सिृ�- �ि�वाद में मै- तू का व्यवहार ये अध्यास है और उसका कारण भाव�प मूलािवद्या है | �ि�- 
सिृ�वाद में कायर्-कारण भाव नहीं, कारण क� �ि� के पहले काल नहीं | अध्यास का मालक कौन? उसका आश्रय कौन? 
इस प्र� के ऊपर िवचार िकया जाय तो पता चलेगा क� अध्यास ये ही अिवद्या है और उसका आश्रय प्र�पूछने वाला है | 
कायर्- कारणभाव अध्यस्थ होने से अध्यास  का कारण क्या है ये प्र� नहीं पचु सकते है | पहले प्र� का पथृक्करण करने 
क� रीत आना चािहए| उस बारमेे थोडा िववरण प�रिश� में िदया गया है |  
        कुछ तो भूल ज�र ह�यी है और वो �ि� का िवचार िकये िबना �श्य का िवचार करने से उत्पन्न होती है | 
और िजस िजव में िजस प्रकारका इ�त्व होगा, िप्रयत्व होगा, उस प्रकारका जगत उसे िदखेगा | जैस ेक� :-  
        1) शेर डर का कारण नहीं पर शेर से अनरुिंजत ह�आ �ान डर का कारण है | शेरनी को शेर में इ�त्व है, 
इसिलए उस ेशेर का डर नहीं लगता है |  
        2) स्री सखु का कारण नहीं पर स्री से अनरुिंजत ह�आ �ान सखु का कारण बनता है | बालक को स्री में 
सखु बिुद्ध नहीं होती है |  
        वाणी से भी भूल होने क� संभावना है, जैस ेक� :-  
        1) पािकस्तान को िकतने लोगो ने नया दशे बनाया | वाणी स ेऔर उत्सव से उसमे रस उत्पन्न िकया | 
अभी वो प्रांत अनादी काल हो ऐसा लगता है और वहा सभी खदु को पािकस्तान के वतनी मानते है | सत्यता से इ. स. 
1947 के पहले वहा जन्मे ह�ए सभी मनषु्य िहन्द में जन्मे थे |  
        2) भगवान को नया नाम और नया �प दकेर उसक� प्राथर्ना करने से और उसका उत्सव करने से वो 
सच्चा दवे ( भगवान ) बन जाते है और वो अनािदकाल के है ऐसा मानते है | स्वप्न का  जगत भी उस व� अनािदकाल 
हो ऐसा लगता है | 
        3) वे�ायी के घर उत्सव के प्रसंग में अच्छा भोजन ितन िदन तक खाए हो पर आखरी में कोई कडवा वचन 
सनुने में आया हो तो वो वचन याद रहता है पर भोजन का सखु याद नहीं रहता है| इसिलए वाणी को दवेी कहा है | वाणी 
के ऊपर, मन के ऊपर और भोग के ऊपर बहोत ध्यान दनेे क� ज�रत है |  
        अच्छी वाणी और अच्छे संकल्प ये महान शि� है और उसमे इतना बल है क� वो नए संजोग रच सकते है 



| इसिलए काल सच्चा नहीं | रज्जू साप में प्राक- िसद्धत्व धमर् रज्जू का है और साप में आरोिपत िकया जाता है | ब्र� में 
जगत िदखता है वो ब्र� का िववतर् है, इसिलए जगत ये ब्र� ही है पर वो ब्र� �ि� से दखेना चािहए | मनषु्य क� �ि� का 
जगत ये सापे� है, िजस संजोग में िदखता है वो संजोग ध्यान में लेना ही �ि�- सिृ�वाद कहते है | संजोग ध्यान में िलए 
िबना मात्र �श्य का िवचार करना उसे सिृ�- �ि�वाद कहते है | पंचीकरण में इितहासक� और प�रणाम क� पद्धित है, 
इसिलए अध्यास का कारण मूल अिवद्या माना ह�आ है | �ि�- सिृ�वाद में संजोगो का िवचार है, ��ा के दशर्न का िवचार है 
| इसिलए उसमे इितहास क� पद्धित और कायर्- कारण भाव नहीं चल सकता है | �ि�- सिृ�वाद में दशर्न के अनसुार नयी 
अवस्था बनती है और नयी अवस्था में िजव भी नया ही हो जाता है | िजव अनादी नहीं | प�रणाम िदखता है तो वो स्वप्न 
में िदखते प�रणाम जैस ेहै |  
        भाषा, िवद्या, कला, धमर्, सायन्स और जीवन क� िविवध प्रविृ�यो में प्रत्येक प्रविृ� को खदु का प्रमाण 
होता है | कोई िवद्याथ� सायन्स में से आटर्  क� कॉलेज में गया तो उस व� उसके सायन्स के प्रमाण नहीं चल सकते है | 
प्रत्येक िदन नया स्वप्न आता है और जाग्रत में भी नयी दशा में प्रमाण बदल जाता है | आखरी प्रमाण ब्र�ाकार विृ� है 
और वो कोई भेद को सहन नहीं कर सकता है | ये दशा आने से पहले दशर्न क� शि� कम करना चािहए और सत्य दशर्न 
पाना चािहए दोनों तरफ ध्यान रखना चािहयें | मझेु संसार नहीं चािहए, मझेु अमकु मनषु्य नहीं अच्छा लगता है, ये झूठी 
पद्धित है | उसमे भी अहंकार है | जब तक स्वयं के स्व�प का प्रकाश नहीं ह�आ तब तक स्वयं के अहंकार को ऐसे िनषेध 
से पकड़कर रखना ये सच्ची रीत नहीं | अहंकार को सरल रास्ता अच्छा लगता है, पर वो माया का जाल है | सच्चा प्रकाश 
होगा तब बहार के कमर् ज�र बदलेंगे |  
        इसिलए अिधकार का िवचार करके संस्कारी मनषु्य को ही आश्रम में अथवा मंडल में परवश दनेा चािहए | 
प्रविृ� के व� भी िबच में थोड़े समय िनविृ� लेकर ध्यान करने आना चािहए | जो मनषु्य केवल प्रविृ� में ही व्यस्त हो 
जाय तो स्वयं को नहीं दखे सकता है और अनात्मा को आत्मा मान बैठेगा |  
        िकसी वक�ल को पैसे चािहए हो तो पैसे के िलए उसे झूठ बोलना पाप नहीं लगता है | म. गांधीजी को पैस े
से सत्य के ऊपर ज्यादा पे्रम था इसिलए वो बा�रस्टर ह�ए थे िफर भी दसुर ेवक�लों क� तरह नहीं हो पाए पर वो वक�ल 
बा�रस्टरो के ग�ु ह�ए | उनके िशष्य ऊँची भावना रखे िबना उनक� जगह पर अपने आप को रखे और पैसो का लोभी हो तो 
वो खदु के िलए और दसुरो के िलए भी भयावह है |  
        अिध�ान को छोड़कर �ान पाना वो अ�ान है और अध्यास है | और श्रिुत में कहा ह�आ है क� “ एक के 
�ान से सब का �ान होता है” | वो नयी भूिमका का �ान है | �ि�- सिृ�वाद में पूणर्  से पूणर् ही िनकलता है | नाटक में 
नट को संपूणर् नाटक का �ान होता है और खदु का भी पता है, िफर भी वो नया खेल बता सकता है | कृष्ण नटवर है और 
शंकर नटराज है |  
        िवद्वान् लोग �ात स�ा को मानते है, कारण क� �ान को छोड़कर कोई भी वस्त ुिसद्ध नहीं हो सकती है | 
�ान के अभाव का �ान िकसी को नहीं होता है | अ�ात स�ा का कोई अिस्तत्व नहीं है |  
        इसिलए �श्य सामान्य रीती से िदखता है वैसा नहीं है | उसका उपयोग िजस �ान से जो मनषु्य करता है 
उसके िलए वैसा �श्य बन जाता है | उसके दस प्रकार मंगलाचरण में िदए ह�ए है | जलतरगं के संगीत में मनषु्य अलग 
अलग िगलास में कम ज्यादा पानी भरके खदु का प्रमाण बना लेता है और बाद में उसे बजता है | स्वप्न में स्वप्न का मनषु्य 
िकतने ही मनषु्य को उत्पन्न करके उनको अलग सा चेतन दकेर िकतने ही प्रमाण उत्पन्न करता है | वास्तव में सब 
िमलके वहा एक मनषु्यका दशर्न होता है | उसमे दशे-काल नए होते है | जलतरगं के जैसे िवचारतरगं होते है | उस व� 
भतु- भिवष्य लगते है और प्रारब्ध भी लगता है | दवेलोक में भी िनयित जैसा लगता है पर वो सब सापे� है | मनषु्य स्वप्न 
में स ेजाग्रत में आता है तब दशर्न बदल जाता है | दवेलोक में स ेयहा ँआता तब भी दशर्न बदल जाता है |  
        आत्मा और अनात्मा का िववेक करना ये सिृ�- �ि�वाद क� रीत है, वो सांख्य क� रीत है और योग क� रीत 
है, कारण क� उसमे दो पदाथर् माने ह�ए है | ये वेदांत क� रीत नहीं | वेदांत रीत में पहले ई�ण है अथवा दशर्न है | उसका 
प्रमाण ब्र�सूत्र में पाचवे सूत्र में है |  
        सिृ�- �ि�वाद में चौराषी लाख योिनयों क� बात आती है | वो िकसीने नहीं दिेख है | उसमे मात्र शाश्त्र 
प्रमाण है | उसमे दशे- काल िनयत रहता है | अभी उस के िलए नयी खोज ह�यी है और दशे- काल सापे� हो गए है, 



इसिलए चौराषी लाख योनी क� बात मानने जैसी नहीं | वो तमोगणुी मनषु्य को डराने के िलए है |  
        प�रणामवाद झूठा है | उसमे 24 घंटे का िदन चािहए, जो क� स्वप्न में नहीं िमलता है | डािवर्न का 
उत्क्रांितवाद ( evolution ) भी सच्चा नहीं | वो सिृ�- �ि�वाद का िवषय है | जगत अिवद्या का प�रणाम है ऐसा कहे तो वो 
भी ठीक नहीं | ये बात यिद सच्ची है तो अिवद्या आने के बाद एक �ण के बाद जगत आना चािहए और �िणकत्व समझने 
के िलए काल का तत्व पहले ठीक तरहसे समझने चािहए |  
        हमें िमथ्या जगत में िकसी ने अपनी मज� के िव�द्ध जैस ेतैसे डाल नहीं िदया है | जगत दखेा तो उसमे 
�ान स�ा आयी | रज्जू- साप के ��ान्त में सामने कोई चीज ( रज्जू ) पड़ी ह�यी है पर उसका पता नहीं | �ान दूसरा �प 
लेकर उसमे साप, दडं, धारा, माला आिद कल्पना करता है | पर सामने कोई चीज पड़ी है ये िवचार आया कहासे? 
न्यायशाश्त्र में कहा ह�आ है क� “अत्यन्ताभाव प्रितयोिगत्वं दशे प�रच्छेदत्वं” याने क� जहा िजस वस्त ुका अभाव है वहा वो 
वस्त ुिदखती है उसे दशेप�रच्छेद कहते है | सामने साप नहीं, िफर भी साप िदखता है वो दशेका प�रच्छेद करता है | दहे 
का अिभमान भी दशे- प�रच्छेद करता है | ऐसी मिुश्कल बाते समझने के िलए ग�ु क� ज�रत होती है|  
 
                         प्रकरण - 3  
 
                       ग�ु क� ज�रत   
 
        �ि�- सिृ�वाद समझना हो तो वैसा ग�ु चािहए | िकतने ही ग�ु आत्मा और अनात्मा के भेद स ेश�ुवात 
करते है | वो पद्धित �ि�- सिृ�वाद में नहीं चलती है | अनात्मा को स्व-स�ा नहीं इसिलए उसका िवचार पहले नहीं हो 
सकता है | िकतने ही अिवद्या स ेश�ु करते है पर अिवद्या के पहले िकसे पकड़ा था वो नहीं कहते है | उसका िववरण 
प्रकरण 17 में िकया ह�आ है |  
        �ि�- सिृ�वाद में प्रत्येक घटना के िलए सच्चा प्रमाण दनेा चािहए | उसका आधार ��ा के दशर्न के ऊपर 
है उसमे व्यितरके से भी अन्वय भाव समझने क� खास ज�रत है | पानी में लकड़ी टेढ़ी लगती है उस अनभुव में लकड़ी 
को कुछ नहीं ह�आ है, पानी का दोष नहीं, अनभुव भी ठीक है, िफर भी उसमे िजव और जगत के िबच में िविचत्र संबंध का 
िवचार समाया ह�आ है | बहोत स ेमनषु्य को ऐस ेगहर ेिवचारो में पड़ना अच्छा नहीं लगता है िफर भी उन्हें दसुर ेिवचार 
अच्छे लगते है, उसमे से उनका जगत तैयार होता है | इसिलए िजव मात्र जगत को नहीं दखेता है पर उसे ठीक लगे ऐसा 
जगत रचता है, और उतना ही दखेता है |  
        िजव को क्या अच्छा लगता है और क्या अच्छा लगना चािहए ये जानना बहोत मिुश्कल है | इसिलए 
ऋिषमिुनओ शाश्त्र में चार प�ुषाथर् िलखकर गए | और उसे प्रा� करने िलए वणर् और आश्रम क� पद्धित भी कह कर गए है | 
वो ठीक तरह से समझने के िलए ग�ु क� ज�रत है | वणर्धमर् सिृ�- �ि�वाद का िवषय है पर आश्रमधमर् संस्कार ठीक करने 
के िलए है और दशर्न शदु्ध करने के िलए है | सिृ�- �ि�वाले ग�ु अनादी अिवद्या से जगत क� उत्पि� समझाते है इतना ही 
नहीं पर िजव, जगत, ब्र�, अिवद्या, माया और संबंध इन छे को अनादी मानते है | इससे सांख्य दशर्नवाले दो अनादी 
बताते है उसमे लाघव गणु है | �ि�- सिृ�वाले ग�ु िकसी तत्व को अनादी नहीं मानते है पर सभी अवस्था समकाल 
प्रतीित�प समझाते है |  
        मनषु्य में सत्य जानने क� िज�ासा उत्पन्न होते ही तरुतं ही उसका िजव और उसका जगत बदलने लगता 
है | उसका अथर् ये नहीं क� �ान होने के बाद सूरज, चादँ और तार ेबदल जायेंगे पर िजव में नयी दशा और नया प्रमाण 
उत्पन्न होगा | िफर भी परुाने प्रमाण क� भूल तरुतं ही नहीं दूर होती हैं, इसिलए बार बार ग�ु क� मदत क� ज�रत पड़ती है 
| खास दखेा जाय तो आसि� का तत्व बारबार िव�ेप करता है | अन्वयभाव में आसि� बहोत ही शदु्ध चािहए और वो 
िवचार के िनयंत्रण में रहनी चािहए और संजोग बदलने के िलए आश्रमांतर करना चािहए |  
        प्रत्येक अवस्था के िलए नयी समता क� ज�रत पड़ती है | समता के िबना सखु नहीं स्वप्न में प्यास लगी 
ये असामनता हो गयी | उस व� समानता ( equation ) करने के िलए वो मनषु्य स्वयं ही कुव्वा, डोरी, बकेट आिद का 
�प ले लेता है | इसी तरह से स्वप्न में बांझ मनषु्य का िववाह होता है | जाग्रत में भी प्रत्येक इच्छा असमानता उत्पन्न 



करती है और वो इच्छा पूणर् करने के िलए मनषु्य अनकूुल संजोग खोजता रहता है | इच्छा पूणर् होती है तब सखु िमलता है 
| इच्छा का अंत नहीं इसिलए इच्छाओ को मारना चािहए अथवा उसे भि� के �प में बदलकर आत्मा के तरफ घमुा दनेा 
चािहए | आत्मा िनत्य है इसिलए इच्छा का िवषय आत्मा हो तो वो हमेंशा प्रा� है और इसिलए असामनता नहीं होती है | 
पर ये समझने के िलए ग�ु होना चािहए और िशष्य में पूणर् िज�ासा होनी चािहए |  
        इच्छा के अनसुार �ान होता है, उसे अंग्रजी में symbolic logic कहते है | इस प्रकारका न्याय यूरोप और 
अमे�रका में कुछ वषर् पहले से श�ु ह�आ है | आय� के संस्कार में चार प�ुषाथर् क� व्यवस्था में उसका समावेश प्राचीनकाल 
में हो गया है | इच्छा रिहत होने के िलए इच्छा रिहत ह�ए हो ऐसे ग�ु क� ज�रत है | ऐसे ग�ु परीि�त को शकुदवे िमले थे | 
राम को विश� िमले थे | रह�गण  को जड़भरत िमले थे | अजुर्न को और उद्धवजी को श्रीकृष्ण िमले थे | नािचकेत को यम 
िमले थे | �ेतकेत ुको उद्धालक िमले थे | नारदजी को सनतकुमार िमले थे | जनक को या�वल्क्य िमले थे | यदरुाजा को 
द� िमले थे | 
        श्रीरमण महिषर् जैसे कोई कोई ही महात्मा ग�ु के िबना आगे बढ़कर आत्म�ानी बन सकते है | उनके िलए 
भगवान अंतरात्मा में प्रकाश दकेर ग�ु का काम करते है | िशवजी के ग�ु रामदास स्वामी थे | म. गाधँीजी भी ग�ु खोजने 
लगे थे पर उनक� िज�ासा के अन�ुप नहीं िमले | स्वामी िववेकानंद को रामकृष्ण िमले्र थे | मंडनिमश्र ने शंकराचायर्जी को 
ग�ु िकये थे | शंकराचायर्जी के ग�ु स्वामी गोिवन्दाचायर् और उनके ग�ु गौड़पादाचायर् थे | िनदाध के ग�ु �भ ुथे |  
        अभी के ग�ु जो क� मात्र शाश्त्र का प्रमाण देंगे तो नहीं चलेगा | शाश्त्र के साथ अनभुव, यिु� और सायन्स 
का प्रमाण भी चािहए | पाठशालाओ में धमर् का �ान दनेा हो तो वहा िहन्दू, पारसी, मसुलमान, जैन, िख्रस्ती आिद िवद्याथ� 
भी साथ में पढ़ते है, इसिलए मात्र वेड शाश्त्र के प्रमाण दनेेसे वहा पर �िचकर व्याख्यान नहीं हो सकता है | अभी के नए 
ग�ुओ ने नयी पद्धित अपनाना चािहए | मनसु्मिृत में 12 वा अध्याय ऊपर बहृस्पित क� िटका है, उसमे िलखा ह�आ है क� :  
              “ केवलं शाश्त्र मािश्रत्य न कतर्व्यो िविनणर्यः |  
                यिु�हीन िवचार ेत,ु धमर्हािनः प्रजायते ||”  
        अथर् :- मात्र शाश्त्र का ही आश्रय लेकर कोई भी िनणर्य नहीं करना चािहए | जहा यिु�हीन िवचार हो वहा 
धमर् क� हानी होती है |  
        पाठशालाओ में ितन अवस्था क� रीत होती है तो कोई धमर् के िवद्यािथर्यो को मिुश्कली नहीं आएगी | नयी 
पद्धित �ि�- सिृ�वाद क� तरह से िमल सकती है | 
        कोई स्री िकसी क� काक�, िकसी क� मामी, िकसी क� मासी और िकसी क� बआु हो जाती है| िजस ेकाक� 
का सखु िमलता है उस ेउसमे बआु का सखु नहीं | एक ही घटना को अनेक तरहसे दखेा जा सकता है और उसमे से 
अनेक रीत िनकल सकती है | वैसी रीत ग�ु ने िशष्य को बतानी चािहए | नयी �ि� स ेनया सजर्न करना है; याने क� जो 
िदखता है उसे नयी रीती स ेदखेना है | उसे नया सजर्न कहते है |  
        अपूणर् �ि� स ेपूणर् को अपूणर् मान िलया जाता है | पूणर् �ि� से वो भूल िनकल जाती है | धमर् में इितहास का 
भाग और कमर्कांड का भाग मनषु्य को बहोत मिुश्कली में डाल दतेा है | उसका अध्याित्मक अथर् करके ग�ुने िशष्य को 
समझाना चािहए | अखंडभाव अथवा ब्र�भाव रहना उसका नाम धमर् है, अथवा जहा सच्चा दशर्न है वहा धमर् है |  
        जीवन सीधी रखेा जैस ेनहीं बहता है | उसमे दशर्न क� भूिमका है, और दशर्न क� भूिमका का िजस ेअनभुव 
है वो ही समझा सकता है | िशष्य को िकसी बार ेमें रस आता हो तो उसक� तलाश ग�ु करते है और बाद में ग�ु िशष्य को 
नए आनंद क� िदशा बताते है | ऐस ेकाम के िलए व्यविस्थत आश्रम चािहए क� जहा योग्य वातावरण िमल सके | ऐसे 
वातावरण में सब को प्रवेश नहीं द ेसकते है| िजसका अिधकार हो उनको ही प्रवेश द ेसकते है |  
 
                        प्रकरण - 4  
 
                  पचंीकरण और एक�करण  
 
        पंचीकरण में ग�ु िशष्य को कहते है क� ‘ शरीर तेरा नहीं वो पञ्चमहाभतु का है, इसिलए शरीर 



पञ्चमहाभूत को सोप द|े ‘ िशष्य पूछता है क� पंचमहाभूत िकस ेकहते है? ग�ु- आकाश, वाय,ु तेज, जल और पथृ्वी | 
शरीर में जो कठोरता है वो पथृ्वी का भाग है, िजस भाग में द्रवता है वो जल का भाग है, िजस भाग में गम� है वो तेज का 
भाग है, चलना घूमना आिद िक्रया वाय ुस ेहोती है | शरीर में जो खाली जगह है वो आकाश का भाग है | इसी तरह से पाच 
भतु एकत्र होकर पंचीकरण करके शरीर क� रचना क� गयी है |  
        ऊपर क� प्रिक्रया सांख्य दशर्न क� है और वो सिृ�- �ि�वाद के रीती से समझाया है | वो वेदांत क� प्रिक्रया 
नहीं | पंचीकरण में उस के बारमेे ज्यादा िववरण दकेर उसे आरोप कहा ह�आ है और बाद में वेदांत को रीती से उसका 
अपवाद िकया ह�आ है | स्थूल शरीर जैस ेअन्नमय कोष का है, वैस ेही श�ुम ितन कोष का बना ह�आ है, उसे प्राणमय कोष, 
मनोमय कोष और िव�ानमय कोष कहते है| उसका ज्यादा अनभुव स्वप्न में होता है | अ�ान के कारण दहे कहते है और 
उसका स्थान सषुिु� में ब�ाते है | और पंचीकरण में ऐसा कहा ह�आ है क� ये तीनो दहे को मै जनता ह� पर वो मझेु नहीं 
जानते है | इसिलए स्थूल, सू�म और कारण दहे अनात्मा है | कारण दहे को आनंदमय कोष भी कहते है | सषुिु� का 
अिभमानी िजव प्रा� कारण दहे से बंधा ह�आ है और स्वप्न और जाग्रत के अिभमानी तेजस और िव� कारण से और कायर् 
से बंधा ह�आ है ऐसा मानते है |  
        ऊपर क� प्रिक्रया सच्ची नहीं उसके कारण िनचे बताये नसुार है :-  
        1) जाग्रत, स्वप्न और सषुिु� ये ितन अवस्था क� िबचमे कायर्- कारणभाव नहीं बन सकता है, कारण क� 
तीनो अवस्था का काल अलग है | जाग्रत का काल स्वप्न में नहीं आता है | कारण कायर्भाव के िलए समानकाल चािहए |  
        2) कारण �प अ�ान अकेला नहीं रह सकता है | उसका आश्रय प्रा� सषुिु� के व� खदु को जािहर नहीं 
कर सकता है | जाग्रत में जो बाते होती है वो जाग्रत के अिभमानी िव� करते है, वो जाग्रत के प्रमाण से बाते करते है | 
इसिलए ऐसा िसद्ध होता है क� ये तीनो अवस्था परस्पर िवल�ण है और उनके िबच में कायर्- कारणभाव नहीं बन सकता है 
|  
        सच दखेा जाय तो िजस अवस्था में कारण हो उसी अवस्था में कायर् भी रहना चािहए | स्वप्न के िबज में से 
स्वप्न का ही पेड़ हो सकता है पर जाग्रत का पेड़ नहीं हो सकता है और जाग्रत के िबज में से स्वप्न का पेड़ नहीं सकता है 
|  
        और कायर्- कारण भाव में प�रणामवाद आ जाता है | वो सांख्य का िसद्धांत है | वेदांत का िसद्धांत 
िववतर्वाद का है | वो �ि�- सिृ�वाद क� रीती से ही िसदद््ध हो सकता है | अिवद्या खदु ही िववतर् है इसिलए जगत अिवद्या 
का िववतर् है ऐसा नही कह सकते है | सामान्य मनषु्य क� भाषा प�रणामवाद वाली होने से उस भाषा से िववतर्वाद समझाना 
बहोत मिुश्कल होगा | इसिलए एक�करण नयी भाषा िसखना चािहए, और दशे- काल क� सापे�ता ठीक तरह से समझना 
चािहए | एक�करण क� भाषा में जाग्रत अवस्था क� चीजो का िवचार उपयोगी नहीं पर संपूणर् जाग्रत अवस्था के बंधारण का 
िवचार है | उसे �ेत्र धमर् कहते है | अंगे्रजी भाषा में उसे Field theory कहते है | �ेत्र धमर् में दशे- काल नए होते है | गीता 
में �ेत्र- धमर् िदया ह�आ है उसमे दशे- काल का िवचार नहीं |  
        महाभारत के काल में उस बारमेे िवचार नहीं िकया गया है ऐसा लगता है |  
        एक अवस्था के दशे- काल दसुर ेअवस्था में नहीं आते है | ��ान्त के तौर पर, जाग्रत के दशे-काल स्वप्न 
में नहीं आते है | स्वप्न में चोबीस घंटे का िदन नहीं | जाग्रत में भी मद, मूछार् में काल बदल जाता है, जैसे मुंबई क� लोकल 
टे्रन में बैठा ह�आ मनषु्य दसुर ेिवचारो में डूब जाय तो वो खदु के स्टेशन पर नहीं उतरता है दसुर ेस्टेशन पर उतरता है | 
�ि�- सिृ�वाद में ��ी पहले जगत नहीं और �ि� के पहले दशे- काल भी नहीं |  
        जैस ेस्वप्न ��ा के पहले नहीं | वैस ेही जाग्रत भी ��ा के पहले नहीं | जैस ेस्वप्न दसुर ेव� नया बनता है 
वैस ेही जाग्रत भी दसुर ेिदन नया बनता है | एक नदी में दो बार नही नहा सकते | स्वप्न क� अवस्था और जाग्रत क� 
अवस्था में पदाथर् िदखता है तो उसका प�रणाम िदखेगा पर संपूणर् अवस्था का िवचार िकया जाय तो वो ( नए स्वप्न के 
जैस े) नयी नयी बनती होती है | कारण क� प्रत्येक मनषु्य क� जाग्रत अवस्था एक जैसी नहीं होती है और एक मनषु्य क� 
जाग्रत अवस्था भी दसुर ेकाल में अलग प्रकारक� होती है | जाग्रत ये स्वप्न का प�रणाम नहीं और स्वप्न ये जाग्रत का 
प�रणाम नहीं | प�रणाम में समान काल चािहए और वो चालू रहना चािहए | कल के जाग्रत के िबच और आज के जाग्रत के 
िबच सषुिु� आती है, इसिलए चालू जाग्रत में भाग पड़ जाते है, इसिलए दसुर ेिदन नया जाग्रत बनाना पड़ता है | इसी रीती 



से �ि� व� सिृ� क� प्रतीित है, इसिलए एक�करण क� रीत पकड़ना चािहए | पंचीकरण रीत सच्ची नहीं | जहा एक 
अवस्था का प्रमाण दसुर ेअवस्था में चल जाता है वहा अितव्याि� का दोष लग जाता है | इसिलए सिृ�- �ि�वाद क� रीत 
�ि�- सिृ�वाद में काम नहीं आती है | सिृ�- �ि�वाद में �ेय के अनसुार �ान होता है | �ि�- सिृ�वाद में �ान के अनसुार 
�ेय रहता है | स्वप्न में टपाली कागज बाटता है, बैंक का कमर्चारी स्वप्न में नोट िगनता है और रले्वे का कमर्चारी िटिकट 
दतेा है | इसिलए �ान के अनसुार �ेय का आभास होता है | पहले �ान का पथृःकरण करके बाद में एक�करण करना 
चािहए | उस व� पता चलेगा क� �ान ही �ेय �प होता है | उसे सापे�वाद के नए सायन्स में World line अथवा जगत 
रखेा कहते है और वो जगत अवस्था के अंदर िदखता है | �ान का �ेय होने में भोग ये मखु्य कारण है | जैस ेभोग वैस े�ान 
होता है, याने क� भोग से अनरुिंजत ह�आ �ान �ेय को उत्पन्न करके वाणी से �ेय को िस्थर कर रखता है, उस ेदखेनेवाले 
क� जगत- रखेा World Line कहते है |  
        �ि�- सिृ�वाद में �ान ये मखु्य तत्व है | वो आत्मा का स्व�प है | और �ान के अभाव का �ान िकसी को 
नहीं होता है | �ान िनत्य है और अपरो� है | �ि�- सिृ�वाद में अ�ात स�ा नहीं मानी है, इसिलए आत्मा अथवा भगवान 
सदा अपरो� है |  
        पंचीकरण अनसुार िजव और जगत अलग रहते है और वो अनादी है | एक�करण में िजस �ान का िवषय 
जगत है उसी �ान का िवषय िजव है | दोनों एक ही स�ा के आधार से रहते है | सोने क� गहने जैस ेसोना ही है, वैस ेही 
�ेय ये �ान का ही �प है | भाषा �ेय को पकड़कर रखती है, इसिलए वो वाचारभंण याने वाणी का िवलास कहते है | 
स्वप्न में सामने चीजे िदखती है और वहा भी पंचीकरण क� रीत उपयोग करनी हो तो उपयोग कर सकते है, कारण क� 
स्वप्न के व� वो जाग्रत है| वास्तव में स्वप्न में चीज नहीं पर एक प्रकारका मायावाला चेतन है | इसिलए स्वप्न क� चीजो 
क� उत्पि� अलग अलग काल में नहीं | स्वप्न में िदखते िजवो क� जन्म तारीख अलग अलग नहीं होती है | उसमे आकाश 
के बाद वाय,ु उसके बाद तेज, जल और पथृ्वी ऐसा क्रम नहीं | जाग्रत में भी जो िदखता है वो �ान का �ेय होने से संपूणर् 
�ेत्र एक प्रमाण के आधार स ेसम- काल रहा ह�आ है, इसिलए �ि�- सिृ�वाद क� रीती से एक�करण करना सरल होता है | 
जहा �ान क� शि� का िवचार होता है वहा �ेय चेतनवाला हो जाता है | इसिलए स्वप्न के जैस ेजाग्रत में भी जहा दशर्न 
बदल जाता है वहा �श्य बदल जाता है |  
        स्वप्न में चोबीस घंटे का िदन नहीं, िफर भी काल का िवचार है | वो काल िवचारमे से उत्पन्न ह�आ है | 
मुंबई में आया ह�आ स्वप्न के िलए मद्रास से जगह नहीं, िफर भी मद्रास िदखता है| वहा �ान लंबा होता है | काल के भी 
व�र्मान �ान भतु- भिवष्य उत्पन्न करता है | भतु- भिवष्य क� घटना याद करने स ेकाल लंबा बनता है और दरुक� वस्त ु
याद करने से स्वप्न के व� जगह ( space ) लंबी होती है | उतना आत्मा व्यापक होता है और वो सब उसके अंदर है, 
इसिलए सब अिवनाभाव संबंधवाला है जैसे स्वप्न में घिटत होता है वैस ेही जाग्रत में भी घिटत होता है | जगह का िवचार 
तोड़ने के िलए सन्यास के व� भू,भवु और स्व लोक का त्याग करने में आता है | काल का िवचार तोड़ने के िलए पूवार्श्रम 
के सगे लोगो को िमलना मना िकया जाता है और भिवष्य क� कल्पना तोड़ने के िलए ‘ तत्वमिस ‘ महावाक्य का बोध करने 
में आता है |  
        सभी घर खदु का मानकर िभ�ा मांगने क� आदत करने से सभी घर खदु के हो जाते है |  
 
                        प्रकरण - 5                            
 
                  सामान्य �ान और िवशषे �ान   
 
        सामान्य �ान और िवशेष �ान िनचे बताये नसुार दो प्रकारका होता है :-  
        1) प्रत्येक जगह पाच वस्त ुहै | उसे सत, िचत, आनंद, नाम और �प कहते है | उसमे सत, िचत, आनंद ये 
सामान्य चेतन है और नाम और �प िवशेष चेतन है | नाम और �पवाला िवशेष चेतन ये सामान्य चेतन ( सत, िचत, 
आनंद ) का आवरण करता है, इसिलए नाम और �प के ऊपर वैराग्य क� ज�रत है | ये प्रिक्रया सिृ�- �ि�वाद क� है |  
        2) सत, िचत,आनंद ये व्यापक सामान्य चेतन है | वो अ�ान का साधक है | विृ� �ान ये िवशेष �ान है 



और वो अ�ान को दूर करता है | जैस ेक� लकडे में रहा ह�आ अिग्न लकड़े को नहीं जलाता पर उसका मंथन करके प्रकट 
िकया ह�आ अिग्न लकड़े को जलाता है; उसी तरह से श्रवण, मनन और िनिदध्यासन द्वारा जो ब्र�ाकार विृ� उत्पन्न होती 
है वो आवरण को दूर करती है | सामान्य सूरज कपास को नहीं जला सकता है पर िबलोरी काच में से पसार िकया ह�आ 
सूरज का तेज कपास को जला दतेा है, उसी तरह से ब्र�ाकार विृ� आवरण को भंग कर दतेी है |  
        ये प्रिक्रया िकतने ही अंश से �ि�- सिृ�वाद को िमलती ह�यी आती है | ब्र�ाकार विृ� का स्व�प िनचे 
बताये अनसुार ितन प्रकारका है :-  
        1) अनात्मा स ेआत्मा अलग है ऐसी असंग विृ� को भी ब्र�ाकार व्रि� कहते है, वो सिृ�- �ि�वाद क� रीत 
है और सांख्य- दशर्न को िमलती ह�यी आती है |  
        2) आत्मा से अलग कुछ नहीं क� िजसका संग आत्मा को होता है | उसे भी असंगविृ� अथवा ब्र�ाकार 
विृ� कहते है और वो वेदांत क� रीत है |  
        3) सवार्त्म भावना वाली विृ� को भी ब्र�ाकार विृ� कहते है | जो कुछ है वो ( नाम- �प सिहत ) ब्रहू्रप है | 
ऐसी विृ� को भी ब्र�ाकार विृ� कहते है | वो िवशेष चेतन है | वो विृ� अखंडभाव से सजर्नात्मक है | स्वप्न में �ान का 
खेल है | वो खदु क� बनायीं ह�यी है | पर उस व� उसका पता नहीं चलता है | जागने के बाद पता चलता है क� वो सब मेरा 
सजर्न था | जाग्रत अवस्था भी दखेनेवाले ने बनायीं ह�यी है पर उसको उसका पता नहीं है | िजस प्रकारका सखु उसे 
अच्छा लगता है उस प्रकारका �ान उसे होता है और उसमे से संपूणर् जाग्रत अवस्था बन जाती है | वो �ि�- सिृ�वाद क� 
प्रिक्रया है कारण क� सपूणर् दशर्न एक प्रमाण को आधार स ेपरस्पर के संबंध से अिवनाभाव �प स ेपड़ा ह�आ है | जैस े
क� :-  
        1. मनषु्य को अथर्शाश्त्र अच्छा लगता है तो जगत अथर्- शाश्त्रवाला ( economic ) िदखता है |  
        2. िजस मनषु्य को काम- शाश्त्र अच्छा लगता है तो उसके नजर में वैसे ही दखेाव आते है|   
        3. िजस ेधमर्शाश्त्र अच्छे लगते है तो उसके नजर के सामने ऐसे ही घटनाए घटती है |  
        4. िजस ेमो�शाश्त्र अच्छा लगता है तो उसके पास मो� क� बाते आती है |  
        अपरो�ानभूुित में कहा ह�आ है क� भाव विृ� से जगत भाववाला िदखता है; शून्यविृ� से शून्य िदखता है 
और पूणर्विृ� स ेपूणर् िदखता है, इसिलए पूणर्त्व का अभ्यास करना चािहए | आखरी विृ� को विृ� को ब्र�ाकार विृ� 
कहते है |  
        अमे�रका का तत्व�ानी वाईडहेड कहता है क� ‘ Beware of simple location.’ याने क� मनषु्य क� 
विृ� एक जगह पर नहीं रहती है | नाटक में जैस ेनट क� जगह बार बार बदलती है वैसे ही िवचार के द्वारा मनषु्य भतु 
भिवष्य में जाता रहता है और उस व� वो कहा बैठा है उसका पता उसे नहीं रहता है | उसक� थोड़ी बहोत वास्तिवकता 
प्रस्तावना में िद ह�यी है |  
        अध्यास अथवा अ�ान झूठी विृ� से उत्पन्न होते है और ब्र�ाकार विृ� से दूर होते है | ब्र�ाकार विृ� 
झूठी विृ� को हटा दतेी है | बाद में आवरण भंग होता है और स्व�प प्रकािशत होता है|  
        इस प्रिक्रया में श्रावण के बाद मनन और िनिदध्यासन क� ज�रत है | कोई ऐसा भी मानता है क� मात्र 
श्रवण स ेआवरणभंग होता है | जैसे क� दस व्यि� नदी तैर के नदी के उस पार बैठ गए| बाद में कोई डूब गया तो नहीं ये 
दखेने के िलए िगनने लगे | प्रत्येक व्यि� नौ लोगो को िगनते थे पर अपने आप को कोई िगनता ही नहीं था |  इस प्रकार 
से एक डूब गया ऐसा मानकर शोक करने लगे | ये सिृ�- �ि�वाद क� रीत है | उस व� िकसी साधू ने वहा आकर कहा क� 
‘ दसवा है ‘ ये परो� �ान है | उस मनषु्य ने पूछा क� “ दसवा कहा है? “ तभी साधू ने कहा क� “ दसवा तू है” इतने श्रवण 
से ही उनको दसवे का अपरो� �ान हो गया | दसवे के िलए उन्हें कोई मनन या िनिदध्यासन करने क� ज�रत नहीं पड़ी | 
उसी तरह से मेरा आत्मा सब में है इसिलए मै सब में जन्म लेता ह�, सब में रहा ह�आ ह�, दूसरकेा हाथ वो मेरा हाथ है, दसुर े
क� सेवा वो मेरी सेवा है, ऐसा लगे तब श्रावण के बाद मनन या िनिदध्यासन क� ज�रत नहीं रहती है | ऐसी दशा में मात्र 
श्रवण स ेआवरण भंग हो जाता है और दशर्न शदु्ध हो जाता है | 
        सिृ�- �ि�वाद में नाम और �प के िवशेष �ान स ेभेद हो जाता है | इसिलए वैराग्य के द्वारा भेद के िनषेध 
क� ज�रत पड़ती है | �ि�- सिृ�वाद में नाम और �प अलातचक्र के जैस ेअथवा स्वप्न के जैस ेअन्तगर्त है, इसिलए भेद 



नहीं बन सकता है | सिृ�- �ि�वाद में नाम �प छोड़कर अथवा अिध�ान पकड़कर भेद का अभेद करना पड़ता है | 
श�ुवात में भेद िदखता है िबच क� जगह कहा से आयी उसका िवचार करना चािहए | वो िमथ्या दशर्न स ेआती है, कारण 
क� जो �ान जगत को सामने रखता है | वो ही �ान जीव को जगत के सामने रखता है | इसिलए दशर्न ठीक करना चािहए, 
उसके िलए �ि�- सिृ�वाद क� प्रिक्रया ज्यादा अच्छी है | नए दशर्न से नयी अवस्था बनती है | उसमे Totality है और 
पूणर्मदः पूणर्िमदम का धमर् है | इस दशा में जीवन के िवघ्न आत्म�ान को जाग्रत रखने के िलए है | सिृ�- �ि�वाद में बहार 
का जगत एक आरोप है और वैराग्य से उसका अपवाद करना पड़ता है | �ि�- सिृ�वाद में �श्य को ठीक तरह स ेदखेने से 
वो िचन्मय और आनंदमय बन जाता है |   
        �ि�- सिृ�वाद में अनेक �प एकके है, अथवा मेर ेहै | इसिलए मझेु वैसी भावना स ेरहना चािहए ऐसी 
भावना में सखु, सौन्दयर्, कला और शि� अनभुव होती है, वो िकसीको समझाने क� जल्दबाजी नहीं करनी चािहए, कारण 
क� दसुर ेिकसी का अिस्तत्व नहीं, इस दशा में स्व�प प्रकाश है| ये दशा में आत्मा का असंगत्व ये साधन है और आत्मा 
का सवार्त्मत्व ये फल है | जो हो सके उसे नया �प दनेे से दखेने वाले को भी नया �प िमल जाता है | उसे �ि�- सिृ�वाद 
में “िवशेष �ान” कहते है |  
 
                          प्रकरण - 6  
                      भाग - त्याग ल�णा   
 
        वेदांत में िनचे बताये नसुार ितन प्रकारक� ल�णा मानी ह�यी है :-  
        1) जहती ल�णा  
        2) अजहती ल�णा  
        3) जहत- अजहत ल�णा  
        तीसर ेल�णा को भाग- त्याग ल�णा भी कहते है | उसका िववरण पंचीकरण में और वेदांत के गं्रथो में िदया 
ह�आ है | तो उसे वहा दखे सकते है | सं�ेप में, भाग- त्याग ल�णा में िव�द्ध भाग का त्याग करके अिव�द्ध भाग का ग्रहण 
करना है जैस ेक� सोडय दवेद�ः वो ही ये दवेदत्त है | याने क� पहले में जो दवेद� को दखेा था वो ये दवेद� है | 
पंचीकरण में ऐसी कथा आती है क� कशी का राजा सन्यासी ह�आ तभी िशवद� नामके एक मनषु्य ने उसे दखेा और बहोत 
मेहनत के बाद उसे पहचान िलया | वहा काशी प्रदशे, राज्य क� समिृद्ध और उसके सामथ्यर् का और काल का त्याग करके 
बािक रहा ह�आ अिव�द्ध शरीर और आत्मा क� तलुना करके वो काशी का राजा है ऐसा िनणर्य उसने िलया | उसे भाग- 
त्याग ल�णा कहते है | वो सिृ�- �ि�वाद क� रीत है | सिृ�- �ि�वाद में �श्य को दखेकर िवचार होता है | �ि�- सिृ�वाद में 
पहले दरश्न का िवचार है | उसमे कोई िव�द्ध अंश िदखता है तो वो भावना के प्रकार के अनसुार दशर्न के अंतगर्त है | 
उसका स्व�प मंगलाचरण में बताया है | जहा दशर्न से श�ुवात करना हो वहा �ान का �प परखना चािहए | एक �ान से 
एक वस्त ुिदखती है और दसुर े�ान से उस वस्त ुका अभाव लगता है | तो वो वस्त ुऔर उसका �ान दोनों भी िमथ्या होते 
है | जैस ेक� रज्जू में िदखता ह�आ साप | उस साप को पकड़ स ेनहीं पकड़ा जा सकता है, पर जगत के साथ व्यवहार हो 
सकता है | उसमे स्वप्न के जैस ेमाियक संबंध है और वो ठीक तरहसे समझना चािहए | माियक संबंध समझने के िलए प्र� 
करनेवाले क� माया समझना चािहए |  
        िहन्द में िकतने गावँ है? ऐसा प्र� उत्पन्न होता है तो प्रत्येक गावँ को एक मानकर िगन सकते है | पर ऐसा 
प्र� आता है क� अमकु गावँ में िकतने मनषु्य है? तो िगनने क� रीत में बदलाव करना पड़ेगा | दवेद� एक ही मनषु्य है, 
उसका शरीर परमाणओु से बना ह�आ है, वो परमाण ुिकतने है? ऐसा प्र� आता है तो िगनने क� रीत बदलनी पड़ेगी | गीता 
में भगवान कहते है क� सभी मेर ेही �प है | तो सब का अिध�ान लेना होगा और पेड़ में जैसी िबज स�ा रहती है उसी 
तरह से िगना जाय तो सच्ची रीत िमल सकती है | सबको अलग अलग भगवान मानने स ेबहोत भगवान हो जायेंगे और 
सच्ची रीत नहीं िमल सकती है | िकसी जगह पर नदी के िकनार ेकोई पंिडत बैठे ह�ए थे, वहा एक बालक ने रतेी का पोटला 
लेकर पंिडतजी को प्र� िकया क� इसमें िकतने रतेी के कण है वो बतावो, नहीं तो मै बताता ह� | पंिडतजी जवाब नहीं द े
सके | उस बालक ने जवाब िदया क� “ इसमें िकस कारण शरमाते हो? ये एक पोटला है”| िजस प्र� के िलए िजस प्रकारक� 



िगनने क� रीत चािहए वो आना चािहए | भगवान का स्व�प िनषेध रीती से ितन अवस्था के िवचार से जान सकते है | वैस े
ही िविध �प से ( एक पोटले के जैसे ) अनंत है ऐसे भी जान सकते है | जहा िजसका िनषेध होता है वहा अिध�ान भी है | 
इसिलए भगवान को अनंत�प से जान सकते है |  
        दशर्न का िवचार करने के बाद जो �ेय िदखता है वो �ान का �ेय है, इसिलए िवरोध नहीं इसिलए जगत 
क� श�ुवात कब ह�यी ये प्र� ही झूठा है | प्रत्येक शब्द के पीछे अनेक अथर् रहे होते है| वो अथर् शब्द में अथवा �श्य में नहीं 
पर ��ा के दशर्न में से िनकलते है | स्वप्न में डािकया कागज ही बाटता है, बैंकवाला नोट ही िगनता है और रलेवेवाला 
िटिकट ही दतेा है | माया क� श�ुवात ममता से होती है | जगत को दखेते व� ही दखेने वाले क� भावना उसमे िमल जाती 
है और बाद में जो जगत िदखता है वो उसक� भावना का �प है | उसके �श्य के सभी संबंध उसक� भावना के आधार स े
िटके ह�ए है | यिद वो मनषु्य दसुर ेिवचारो मे चला जाता है तो यहा ँबैठा हो िफर भी उसके पासस ेकोई पसार हो जाय तो 
उसका उसे कोई पता नहीं चलता है | इसिलए सिृ�- �ि�वाद क� रीत सच्ची नहीं |  
        �ि�- सिृ�वाद में संबंध है, पर संबंध के बहोत प्रकार है | स्वप्न में संबंधी िबना भी संबंध है | वहा तेज का 
प्रमाण है | संबंधी और संबंध सभी तेज स ेही बने ह�ए है | फुट और घडी के संबंध के िवचार और मोहता ( मोह ) ब्र� में 
नहीं रहते है, कारण क� ब्र� िनराकार है | जहा तेज के प्रकार है और संबंध है वहा माियक संबंध है और �ान का �ेय होने 
से त्याग या ग्रहण के िवचार नहीं रहता है | दवेलोक के बारमेे िकसी के �ान के अंदर राम, कृष्ण, शंकर, बदु्ध, मोहम्मद या 
क्राईस्ट होते है और उसे वैस ेदशर्न होते है | वो माया है पर उस दशा में दखेनेवाले को संतोष होता हो तो उसका िनषेध 
नहीं कर सकते है |  
        मखु्य बात ये समझनी है क� िजव का और ब्र� का संबंध कैसा है | यिद फुट और घडी के माप लेकर तो 
प�रिच्छन्न िजव ब्र� में नहीं रह सकता है | इसिलए भाग- त्यागल�ण से िजव का ल�ाथर् अथवा कूटस्थ ब्र� हो सके 
( घटाकाश और महाकाश के जैस े) | वस्त ुसे श�ुवात करके प्र� पूछने क� रीत ये सिृ�- �ि�वाद क� रीत है | उसमे वस्त ु
को रखनेवाले जगह का प्र� नही खलु सकता है | �ि�- सिृ�वाद में प्रमाण तेज है, सब कुछ तेज से ही बनता है | िजव क� 
रहने क� जगह भी तेज से ही बनती है | Light moves as space- line instead of as straight line in space. याने 
क� तेज स्वयं ही जगह बनाता है और काल बनता है | वो दशे- काल क� माया है | इसका पूणर् िववरण उपिनषद ्में नहीं | वो 
माया है, वो िजव में अनंत काल तक रहती है और व्यवहार में उपयोगी है, िफर भी �ान का �ेय होने से द्वैत नहीं होता है | 
�िणक िव�ानवादी के मत में �ण सत्य है | पातंजिल योग दशर्न में भी �ण को सत्य माना ह�आ है और इसिलए वहा 
प�रणामवाद सत्य मानना पड़ता है | जहा तेज से संपूणर् अवस्था बनती है वहा संपूणर् अवस्था िववतर् है | वहा प�रणाम क� 
भ्रािन्त है | प�रणाम के िलए दो �ण को जोडनेवाला उसके जैसा तीसरा काल चािहए | काल किल्पत होने से और दशर्न के 
अनसुार बदलता होता है इसिलए काल से अपना अंत नहीं आएगा पर अपनेसे काल का अंत आ सकता है | 
        भाग- त्याग ल�णा में िव�द्ध भाग का त्याग है | कशी के राजा ने सन्यास िलया उस के पहले उसक� जो 
दशा थी वो िजसने िदखी थी वो दशा िफर से नहीं दखे सकते है | वहा िव�द्ध भाग का त्याग िकया गया है | अिध�ान में 
अध्यस्थ बदलता है िफर भी अिध�ान वैसा का वैसा रहता है| उसमे प�रणाम वाद आता है | �ि�- सिृ�वाद में जो िदखता 
है वो �ान का �ेय है | इसिलए िववतर् है | �ेय के अनसुार �ान नहीं पर �ान के अनसुार �ेय है | प�रणाम में दूध का दही 
हो जाता है तभी सब दूध का उपयोग िकया जाता है और इसिलए दही में स ेदूध नहीं हो सकता है | िववतर् में �ान अखंड 
रहकर �ेय�प होता है, इसिलए साप रज्जू हो सकती है और स्वप्न का मनषु्य जाग  सकता है | मात्र बहोत डर क� 
अथवा इच्छा क� विृ� हो तो खदु क� भूल का पता नहीं चलता है | स्वप्न में ऐसा है; पर जाग्रत में िववेक बिुद्ध है, इसिलए 
िववतर्वाद समझ सकते है |   
 
                       प्रकरण - 7  
  
               संिचत, िक्रयमाण और प्रारब्धकमर्  
 
        गीता में कहा ह�आ है क� �ान �पी अिग्न सभी कम� को जला दतेी है | ( 4- 37 ), िफर भी बहोत स े



िवद्वान् ऐसा मानते है क� �ान स ेमात्र संिचत और िक्रयमाण कमर् ही जलते है | �ान होने के बाद शरीर रहता है और शरीर 
का व्यवहार प्रारब्ध कमर् से चलते है | उस कमर् से सखु दःुख होते है, पर उसमे सत्यत्व बिुद्ध नहीं रहती है | िबजली का 
पंखा बंद होने के बाद भी थोड़े समय तक चलता रहता है, वैस ेही �ानी का शरीर भी प्रारब्ध के अनसुार पूणर् होता है | 
और �ानी ग�ु के पासस े�ान पाने के िलए �ानी का शरीर रहना चािहए, इसिलए प्रारब्ध कमर् �ान का िवरोधी नहीं | 
प्रारब्ध कमर् से जीवन मिु� भी िसद्ध होती है |  
        ऊपर क� प्रिक्रया में सिृ�- �ि�वाद है, कारण क� उसमे भूतकाल और भिवष्यकाल का िवचार है | �ि�- 
सिृ�वाद में भूतकाल या भिवष्यकाल नहीं | ये एक प्रकारक� माया है अथवा एक प्रकारका संबंध है | मनषु्य भूतकाल क� 
घटनाओ का स्मरण कर ेतो भूतकाल हो जाता है और भिवष्य क� आशाए रखता है तब उसमे से भिवष्यकाल होता है | 
उस दोनों काल का वतर्मानकाल के मनषु्य के साथ संबंध है | वतर्मानकाल का मनषु्य �ानी हो तो भूतकाल या 
भिवष्यकाल का िवचार नहीं करता है | श्री शंकराचायर् ने स्मिृत को अध्यास �प कहा ह�आ है | अभी का िजव भूतकाल के 
जैसा ह�ए िबना भूतकाल को याद नहीं कर सकता है | पूवर्�ि� ये सजातीयता का हेत ुहै | िसप में भूल से िदखनेवाला 
अिनवर्चनीय �पा पूवर्- �� नहीं | भिवष्य काल के िलए भी यिद �ानी को को आशा नहीं अथवा कोई पाना नहीं इसिलए 
उसके िलए कोई भिवष्यकाल नहीं | सामान्य मनषु्य अलग हो जाते है तब कहते है क� “ माया रखना “ याने क� हम िफरसे 
अभी के संबंध के अनसुार िमलेंगे, पर िबच के काल में उस मनषु्य के अंदर वैराग्य आता है और वो सन्यास लेता है तो 
सन्यासी के िलए पूवार्श्रम के सगे- संबंिधयों को िमलने क� और उनके साथ व्यवहार करने क� शाश्त्र में माना िकया ह�आ है 
|  
        सामान्य रीती से कमर् के चार प्रकार िनचे बताये नसुार मानने में आते है |  
        1) भूतकाल के जन्मोमे एकित्रत िकये ह�ए संिचत कमर् | 
        2) शरीर धारण करने के िलए स्वीकार िकये ह�ए प्रारब्ध कमर् |  
        3) चालू जीवन में िक्रयमाण कमर् |  
        4) और बाद में होनेवाले आगामी कमर् |  
        �ान होने के बाद कम� का संबंध नहीं रहता है, इसिलए आगामी कम� का बहोत िवचार नहीं आता है | 
वास्तव में उसका समावेश िक्रयमाण कम� में करने में आता है | ऊपर के सभी कम� का िवचार सिृ�- �ि�वाद क� रीती स े
करने में आये है, उसमे 24 घंटे का िदन और 30 िदन का मिहना और 12 महीने का एक वषर् मान िलया गया है, पर उस 
अनसुार सच्चा नहीं | स्वप्न में काल बदल जाता है | �ि�- सिृ�वाद के अनसुार िजतनी भी घटनाए मनषु्य याद रखता है 
उसमे से उसका काल उत्पन्न होता है और उस अनसुार मरता है तब ऐसे कहने में आता है क� उसका काल आ गया, 
याने क� उसका काल पूरा हो गया | िफर से उसके दशर्न के अनसुार नया काल बन जायेगा | प्रितिदन नींद में से उठने के 
बाद जैसी घटनाए जो मनषु्य याद करता है उसमे से उसक� घडी बन जाती है | जैस ेस्वप्न क� घडी का आधार स्वप्न के 
दशर्न ऊपर है वैसे ही जाग्रत क� घडी का आधार जाग्रत के दशर्न के ऊपर है | अवस्था के िवचार में बाजार क� घडी कोई 
काम क� नहीं |  
         मनषु्य के जीवन का हेत ुकाल को िजतने का है ( भागवतमहात्म्य 1-11 ) इसिलए प�रणाम क� रीत 
अथवा सिृ�- �ि�वाद क� रीत अच्छी रीत नहीं | स्वप्न में कोई मनषु्य ने भूल क�, उसके ऊपर स्वप्न के कोटर् में केस चला, 
उसे 15 वषर् क� सजा ह�यी, उसमे से स्वप्न में उसने 5 वषर् का कारावास भोग िलया, उसके बाद वो जग गया, अभी बािक 
के 10 वषर् का प्रारब्ध कौन भोगेगा? िजसने भूल क� थी वो स्वप्न का अिभमानी िजव तेजस था | वो जागकर िव� हो गया 
और उसने जागकर नया जगत रच िदया | वहा उसका नया जन्म ह�आ | उसमे नयी श�ुवात होती है, इसिलए स्वप्न का 
प्रारब्ध उसे नहीं भोगना पड़ता है | जैस ेकल बैंक में डाला ह�आ पैसा लेने के िलए वो आज जाता है तो बैंकवाला उसक� 
सही िमलाकर पैसा द ेदतेा है | ये घटना ये कहती है क� उसे पैसा याद आता है और पैसा लेने के िलए वो कल जैसा िजव 
बन जाता है | शरीर के मरण के बाद भी िजतना जीवन उस ेयाद आता है उसमे से वो नया िजव बनता है |  
        पर �ानी प�ुष पतेु्रषणा, िव�ेषणा और लोकेषणा छोड़ दतेा है | उस ेतीनो लोक में कोइ कतर्व्य नहीं रहता 
है | उसे �ान काल में मिु� है | इसिलए �ान होने के बाद लेशािवद्या रही ह�यी है ये िसद्धांत भी सच्चा नहीं | यिद 
लेशािवद्या रहती है और िवदहे मिु� के व� सच्चा मो� िमलता है तो ‘ तत्वमिस ‘ महावाक्य झूठा हो जाय अथवा वो तू 



होगा ऐसा वाक्य कहना पड़ेगा, इसिलए लेशािवद्या का िवचार अथवा प्रारब्ध का िवचार सच्चा नहीं | उपिनषद ्ये वेदांत 
नहीं पर महावाक्य ये वेदांत है | गीता में कहा है उस अनसुार �ान�पी अिग्न सभी कम� को जला दतेा है | भागवत में भी 
कहा ह�आ है क� ( 11-13-36-37 ) जो िजव �ानी ह�आ वो दहे बैठता है तो मानता नहीं क� मै बैठा ह�, दहे उठता है तो 
मानता नहीं क� मै उठता ह� | जैस ेस्वप्न में स ेउठा ह�आ मनषु्य स्वप्न के दहे का अनसुंधान नहीं करता है वैसे ही वो 
जाग्रत के दहे का भी अनसुंधान नहीं करता है | भागवत ( 3-28-37-38 )  
        अमे�रकन तत्व�ानी व्हाइट हेड भी कहता है क� :-  
        The relational theory of space forbids us to consider physical bodies as first in space 
and then acting on each other, rather they are in space because they inter- act, and space is only 
the expression of certain properties of their interaction.  
        याने क� खाली जगह पर अपना शरीर पड़ा ह�आ है ये बात सच्ची नहीं | शरीर को रखने क� जगह कहा स े
आयी? वो तो घमुती िफरती है और परस्पर जैसा संबंध रखता है उसमे से जगह बनती है |  
        काल के िलए भी ऐसी दशा है | एक नदी में दो बार नहीं नहा नहीं सकते है वैस ेही कल के िजव- जगत 
आज नहीं आते है | पर नींद में से जगा ह�आ मनषु्य भतु- भिवष्य को याद करता है | व्हाइट कहते है  We live in 
durations and not in points. इसिलए काल का संबंध मनषु्य स्वयं उत्पन्न करता है, उसे ही माया कहते है |  
        �ान स ेयिद संपूणर् जगत ब्र��प हो जाता है तो इतना छोटा िचदाभास ब्र��प क्यों नहीं होगा? �ान क� 
�ि� से सब ब्र��प है | अ�ानी मनषु्यो को �ानी का दहे और �ानी का व्यवहार िदखता है तो वो प्रमाण नहीं |  
        अभी के सापे�वाद का सायन्स इतना आगे बढ़ गया है क� भतु- भिवष्य का िवचार करना अथवा प्रारब्ध 
को सत्य मनना ये मखुर्ता है | िजव और जगत दोनों सषुिु� में चले जाते है | उसे संिचत, िक्रयमाण और प्रारब्ध क� प्रिक्रया 
में डालना ये गलत रीती है | कल का जगत आज नहीं आता है | कल कल को आज कहते थे और आज को आनेवाला 
कल कहते थे वो आज हो गया | इसिलए कल का जगत आज नहीं आया है, परन्त ुमनषु्य स्वयं कल के जैसा रहता है और 
प�रणाम ( succession ) सच्चा मानते है तो उसे भूतकाल याद आता है, पर स्वप्न के प�रणाम क� भ्रािन्त क� जैस े
जाग्रत का प�रणाम झूठा है |  
        इसिलए सिृ�- �ि�वाद क� रीत छोड़कर �ि�- सिृ�वाद क� रीत पकड़ना चािहए | �ि�- सिृ�वाद में �ि� 
पहले सिृ� नहीं | स्वप्न के दशर्न के पहले स्वप्न नहीं और जाग्रत के दशर्न के पहले जाग्रत नहीं | प�रणामवाद क� तरह 
�ि�- सिृ�वाद नहीं समझमे आएगा | �ि�- सिृ�वाद में श�ुवात से ही संपूणर् अवस्था का िवचार है और वो िववतर् है | उसमे 
succession याने प�रणाम नहीं पर �ान स्वयं ही भो�ा और भाग्य बन जाता है | उसमे नयी श�ुवात है और िववतर् होने 
से �ान तरुतं ही स्वयं के स्व�प में आ जाता है | रज्जू- साप को रज्जू होने में समय नहीं लगता है |  
        ब्र��ानी के िलए सभी �प स्वयं के है | इसिलए Objectification नहीं होता है और सब काल स्वयं का 
है इसिलए Temporalisation नहीं होता है; इसिलए उसके िलए संिचत, िक्रयमाण या प्रारब्ध कम� का िवचार नहीं रहता 
है |  
        िववतर्वाद क� तरह कम� का कतार् प्रमाता अथवा िचदाभास है और वो भी ब्र� का िववतर् है| �ान होने के 
बाद कतार्, भो�ा- प्रमाता नहीं रहता है | तो प्रारब्ध का भो�ा कौन होगा?  
        �ि�- सिृ�वाद क� तरह से ितन प्रकारके कमर् नहीं कारण क� भतु या भिवष्य नहीं | �ि�- सिृ�वाद में अंदर 
से बाहर आना है | दशर्न काल में ही प्रतीित है, उसमे से संपूणर् जाग्रत अवस्था बनती है और वो सषुिु� में और मद, 
मूच्छार्लय में चली जाती है, और �ानदशा में भी लय हो जाती है | उस अवस्था में बहोत स ेजीवो का िवचार नहीं और 
काल बदल जाता है | स्वप्न में िदखती जीवो क� जन्म तारीख अलग अलग नहीं होती है | वहा संपूणर् अवस्था का जीवन 
स्वप्न- �श्य के प्रमाण ऊपर होता है, वो आपसी ( परस्पर ) संबंध के उपर रहे ह�ए है | वहा माियक मनषु्य है और माियक 
संबंध है | जाग्रत में भी ऐसा ही है | बदु्धधमर् में उसे dependent origination कहते है | रिशया का �ानी और योगी प�ुष 
जरुिडफ उस ेReciprocal maintenance कहते है | जमर्न तत्ववे�ा केिसरर उसे Relational thinking कहते है | श्री 
शंकराचायर् उसे माियक उत्पि� कहते है |  
        िवनोबाजी कहते है क� :- Life is lived always in relationship  



        स्वप्न में रहा ह�आ िजव जगता है तो स्वप्न में रहे ह�ए सभी मनषु्य लय हो जाते है कारण क� संपूणर् अवस्था 
माियक है | जाग्रत में भी ऐसा ही है | बहोत से मनषु्य क� सेवा करने क� विृ� सेवक को ब्र� होने नहीं दगेी पर उसे मनषु्य 
के जैसा बनाएगी | जाग्रत में िदखते मनषु्य स्वप्न में साथ नहीं आते है और ब्र� दशा में रहते नहीं | सषुिु� में भी वो नहीं | 
दसुर ेिदन सबुह उठते ही जो िदखता है वो ��ा के दशर्न के अंदर है और सब अिवनाभाव संबंध से रहते है | इसिलए �ान 
होते ही सब िचन्मय बन जाता है |  
        वाणी ��ा ( subject ) और �श्य ( object ) को पकड़कर रखती है और प्रितभािसक स�ा को 
व्यावहा�रक बना दतेा है | दवेलोक में दवे का नाम रखा याने क� दवे का �प और उसके भ�ो का �प बंध जाता है | 
स्वप्न के मनषु्य के साथ बात िकया याने वो मनषु्य सच्चा हो जाता है | उस �प को भूतकाल या भिवष्यकाल नहीं होता है 
| िफर भी वाणी उसे प�रणामवाद में ला दतेी है | अभी का सापे�वाद का िव�ान कहता है क� जाग्रत अवस्था का भूतकाल 
और भिवष्यकाल सच्चा नहीं कारण क� वो िमथ्या दशर्न के ऊपर िटके ह�ए है | िकसी राजा क� शोभायात्रा रस्ते के ऊपर 
चल रही हो तो एक गली के लोग कहते है क� शोभायात्रा गयी, दूसरी गली के लोग कहते है क� शोभायात्रा आयेगी और 
राजा के िलए शोभायात्रा आयी नहीं या गयी नहीं | उसी तरह से ब्र�दशा में काल नहीं प्रत्येक दशर्न में दखेनेवाला स्वयं क� 
अवस्था बताता है | एक ही शोभायात्रा क� घटना को कोई गयी कहता है कोई आ रही है कहता है तो वो शोभायात्रा क� 
बात नहीं पर दखेने वाले का स्थानधमर् बताता है | वो समकाल प्रतीित �प होता है | जाग्रत अवस्था इसी तरह से ही 
बनती है, इसिलए संिचत कमर्, िक्रयमाण कमर् अथवा प्रारब्ध कमर् का िवचार करना व्यथर् है | जो िजव दशर्न के व� ( स्वप्न 
के जैस े) नया बनता है ( भागवत 11-22-39 ) उस ेभूतकाल के संिचत कमर् और भिवष्यकाल के प्रारब्ध कमर् नहीं लग 
सकते है | 
        कायर्- कारण क� रीत �ि�- सिृ�वाद में नहीं चलती है | उससे सच्चा दशर्न नहीं िमलता है| �ि�- सिृ�वाद 
में �ान और �ेय अलग नहीं | उनको भतु या भिवष्य नहीं | जो िदखता है उसमे दखेनेवाले का कोई स्वाथर् िदखता है और 
वो वाणी से पकड़ रखे तो प्रितभािसक स�ा में से व्यावहा�रक स�ा तैयार हो जाती है | िफर भी जैस ेस्वप्न अंदर से 
िदखता है वैस ेजाग्रत अंदर से िदखता है उसे form अथवा internal structure कहते है |  
        पनुराविृ� से भी प्रितभािसक स�ा व्यावहा�रक बनती है | मै यहा ँबैठकर सामने क� िदवार पर कोई दाग 
दखूे और थोड़े समय के बाद कह� क� अभी भी वो वहा है तो इसका अथर् ये ह�आ क� थोड़े समय पहले मेरी इिन्द्रयों में जो 
दखेने का �ान ( impression ) था वैसा ही �ान अभी भी है, उस ेब्र��ान नहीं ह�आ है, प्रितभािसक घटनाक� आविृ� 
नहीं होती है, पर मनषु्य खदु का मतलब ( symbol ) उसमे डालता है और वाणी से उसे पकड़कर रखता है और बाद में 
उसक� आविृ� करता है, इसिलए प्रारब्ध सच्चा लगता है | �ि�- सिृ�वाद में सब कुछ expressive है इसिलए प्रत्येक 
समय स्वप्न के जैस ेनया जगत रहता है | उसमे आविृ� नहीं होती है |  
 
                                  प्रकरण - 8  
 
                                  ��ा और सा�ी   
   
        ��ा और सा�ी के स्व�प का वणर्न वेदांत में बार बार आता है, जैस ेक� :-  
        1) मै ितन दहे का ��ा ह� |  
        2) मै पाच कोष से अतीत ह� |  
        3) मै ितन अवस्था का सा�ी ह� | 
        ऊपर बताई प्रिक्रया पर ज्यादा िवचार करने क� ज�रत है | ��ा के सामने �श्य चािहए | और सा�ी के 
सामने सा� चािहए | जहा ितन दहे के ��ा क� बात आती है तो वहा ितन दहे को स्थूल, सू�म और कारण दहे कहते है | 
पंचीकृत पंच महाभूत से स्थूल दहे तैयार होता है | उसका अनभुव जाग्रत अवस्था में होता है उसे जाननेवाला मै घट- ��ा 
के जैस ेअलग ह� | घट को जाननेवाला जैस ेघट से अलग है वैस ेही देह जाननेवाला दहे स ेअलग है | उसे सा�ी भी कहते 
है | वो भी एक जगह पर ही होना चािहए और वो एक जगह पर हो तो सांख्य के जैस ेप�ुष ह�आ | वेदांत का आत्मा ब्र��प 



है और व्यापक है | वो घड़े स ेअलग नहीं रह सकता है कारण क� वो व्यापक होने से घड़े क� जगह पर भी है | और सा�ी 
को भी ब्र� कहते है | ये बात सत्य हो तो सा�ी भी घड़े क� जगह पर है इसिलए सा�ी क� जगह पहले खोजनी होगी | घड़े 
को जाननेवाला घड़े स ेअलग है ऐसा मानने में िबचमे खाली जगह रह जाती है | वो खाली जगह आयी कहासे? इस बात 
का िवचार करना चािहए | जैस ेितन प्रकारके कमर् के अंदर काल का पूणर् िववरण नहीं िमलता है वैस ेही आत्मा और 
अनात्मा का िववेक करने में िबच क� खाली जगह का पूणर् िववरण नहीं िमलता है, इस बारमेे पूणर् ध्यान दनेा ज�री है |  
        जड़ के धमर् चेतन में नहीं रहते है, अनात्मा के धमर् आत्मा में नहीं रहते है | वो अनभुव लेने के िलए ��ा का 
भाव अथवा सा�ी का भाव जानना ज�री है | पर वो सांख्य के प्रकृित- प�ुष के जैस ेही ह�आ | यिद आत्मा और अनात्मा 
ऐस ेदो पदाथर् रहते है तो द्वैत होता है और उन दोनों को एक िकया जाय तो आत्मा िवकारी होता है | इसिलए माया का 
स्व�प ठीक समझने क� ज�रत है, याने क� माियक भेद और वास्तव में अभेद स ेसभी व्यवहार हो सकते है |  
        माियक भेद के ितन अथर् िनचे बताये नसुार हो सकते है :-  
        1) अपने सामने सपूंणर् �ष्य रहा ह�आ है | उसमे पेड़, पश,ु प�ी, नदी आिद िदखते है | उसमे �श्य से 
श�ुवा� है | इस दशा में बहोत स ेमनषु्य होते है | वो मात्र �ष्य को दखेते है |  
        2) मै यहा ँबैठा ह�, इसिलए मझेु सामने का �ष्य िदखता है | िजस �ान से �ष्य िदखता है उस �ान से मै 
भी यहा ँबैठा ह�आ ह� ऐसा मानकर खदु क� जगह से श�ुवात करना वो भी एक प्रकारक� माया है | 
        3) यहा ँबैठकर मै िजस �ान से जगत को दखे रहा ह�; उसमे मेरा मतलब, इच्छा, इ�त्व आिद िमले ह�ए है | 
इसिलए सब को जगत एक जैसा नहीं िदखता है | उसमे दशर्न के अनसुार �ष्य िदखता है वो भी एक प्रकार क� माया है |  
        ऊपर क� तीनो माया को िजतने के बाद सा�ी�प हो सकते है, नहीं तो सा�ी सांख्य के प�ुष जैस ेरह 
जायेगा और सा�ी अनेक हो जायेंगे | सा�ी बहोत से व� मात्र सा�ी ती तरह नहीं रहता है पर न्याय करने लग जाता है | 
जभी श्रीकृष्ण ने कंस को मारने के िलए मल्ल के अखाड़े में प्रवेश िकया तभी उस मल्ल को वज्र जैस ेलगे | यहा ँसा�ी 
न्यायाधीश ह�आ है | जगत कैसा है उसके िलए बहोत से लोग न्याय दनेे लग जाते है, पर ऐसा करने के िलए सा�ी भाव 
नहीं रहता है | सा�ी का काम दखेना है अथवा जो दखेा होता है उस ेकहना है | वो यिद न्याय करने लगे तो सा�ी के तरह 
नहीं रहता है | इसिलए वेदांत में िववेक के साथ वैराग्य क� ज�रत मानी ह�यी है | तत्व�ान के साथ वासना�य और 
मनोनाश क� भी ज�रत मानी ह�यी है |  
        वेदांत में अनात्मा को अध्यस्त माना ह�आ है और अध्यस्त क� िनविृ� अिध�ान �प मानी ह�यी है | 
इसिलए अनात्मा सांख्य क� प्रकृित के जैस ेकोई पदाथर् नहीं | ये बात ठीक तरह से समझा जाय तो जगह का प्र� ही नहीं 
रहता है | ��ा का शरीर भी अध्यस्त है इसिलये वो भी कोई जगह नहीं लेता ( घेरता ) है | अध्यस्त वस्त ुको कोई काल 
भी नहीं लाग ुहोता है | रज्जू- साप क� उत्पि� के िलए अथवा उसके लय होने के िलए कोई काल क� ज�रत नहीं पड़ती है 
|  
        सा�ी के अनभुव के बाद सा�ी क� और सा�य क� जगह अध्यस्त करना चािहए, नहीं तो सांख्य के जैसा 
िववेक होगा और सांख्य के प�ुष जैस ेसा�ी होगा | उसके िलए दहे का अिभमान जाना चािहए | दहे बैठता है तो नहीं 
मानना चािहए क� मै बैठा ह� और दहे उठ जाय तो नहीं मानना चािहए क� दहे उठ गया | यिद खदु कोई जगह लेगा तो 
सामने क� चीजे भी कोई जगह पर रही ह�यी लगेगी और सा�ी का अनभुव नहीं िटक सकेगा |  
        स्वप्न के व� स्वप्न जाग्रत है, पर उसमे सा�ी का अनभुव नहीं | वहा उस व� चीज और मनषु्य िदखते है 
िफर भी वास्तव में वो सब एक ही �ान के अलग अलग �प है | स्वप्न में िदख रहे मनषु्य अलग अलग तारीख पर नहीं 
जन्म लेते है, स्वप्न में से जागने के बाद वो स्वप्न लगता है और संपूणर् अवस्था अध्यस्त थी ऐसा लगता है और मै उसका 
सा�ी था ऐसा लगता है | जागने के बाद जाग्रत क� चीजे िदखती है तभी सा�ी भाव चला जाता है | उस व� खदु को एक 
जगह पर रखता है और नयी माया श�ु हो जाती है | वो माया मनषु्य को सिृ�- �ि�वाद में धकेल दतेी है और नया स्वप्न 
श�ु हो जाता है | उस व� मै सा�ी ह� ऐसा भान नहीं रहता है | और जाग्रत दशा में खदु का िवकास करने क� इच्छा होती 
है तब काल भी उत्पन्न हो जाता है िवकास से आत्मा बढ़ता नहीं | इसिलए �ि�- सिृ�वाद क� रीत ही अपनाना चािहए | 
�ि�- सिृ�वाद में सभी खेल एक �ान का ही है | उसमे सांख्य के जैस ेचीजो का िवचार अथवा कारण- कायर् क� रीत 
उपयोगी नहीं होगी | �ि�- सिृ�वाद में पहले �ान का पथृःकरण करना चािहए और बाद में एक�करण करना चािहए | इस 



�ि� से दखेा जाय तो �ान और �ेय तथा उनका भेद और दशे तथा काल सब एक �ान में से ही बनता है | जैस ेस्वप्न में 
घिटत होता है वैसा ही जाग्रत में घिटत होता है | रज्जू- साप में मखु्य �ानाध्यास है और वो ही अथार्ध्यास का �प ले 
लेता है | वो दशर्न क� माया है पर बहोत से लोग उस े�ष्य क� माया समझते है और बाद में उसमे से िनकलना बहोत 
मिुश्कल लगता है| बहोत स ेमनषु्य ऐसा मानते है क� जगत में िदखने वाली वस्तएु और सामने िदखनेवाले मनषु्य अलग 
अलग व� पर उत्पन्न ह�ए है, पर ये बात सत्य नहीं | उसमे दशे- काल क� माया मनषु्य को भूल में रखती है | ये दशा में 
सा�ी का अनभुव नहीं | पर संपूणर् जाग्रत अवस्था सा�ी- भास्य है, कारण क� वो सषुिु� में, स्वप्न में और मद- मूच्छार् में 
चली जाती है | जाग्रत अवस्था मनषु्य क� बनायीं ह�यी है | संपूणर् जाग्रत अवस्था समझने में चीजो का िवचार और 
कायर्कारण क� प्रिक्रया उपयोगी नहीं | वो संपूणर् दशा िववतर् है | सांख्य क� प्रिक्रया वेदांत में नहीं चल सकती है |  
        रज्जू भी है और साप भी है | ये दोनों बात साथ में नहीं चलेगी | जगत और ब्र� दोनों साथ में नहीं रह 
सकते है | ये द्वैतपना दूर नहीं होगा तब तक िवचार शदु्ध नहीं होंगे | सा�ी को ब्र��प होना हो तो सा�य का आभाव करना 
चािहए अथवा उसे अिध�ान में अथवा �ान में समां लेना चािहए | अथार्ध्यास ये सत्यता से �ानाध्यास है याने क� �ेय ये 
�ान का �प है, याने क� �ेय �ानसे अलग नहीं | जो प्रमाण अ�ात- �ापक होता है और अबािधत अथर् को अथवा अखंड 
अथर् को बताता है, वो सच्चा प्रमाण है |  
        ठुठ में प�ुष दखेकर िवचार करना ये भी सच्ची रीत नहीं, उसमे ��ा- �श्य क� िबच क� जगह का खलुासा 
( िववरण ) नहीं होता है | इसिलए चीज का िवचार छोड़कर अवस्था का िवचार करना चािहए | उसके िलए �ि�- सिृ�वाद 
क� रीत ज्यादा अच्छी है | इस रीती से संपूणर् �श्य का िनषेध होता है अथवा �ेय �ान�प होता है |  
 
                            प्रकरण : 9  
 
                          िपतलृोक और दवेलोक  
        शाश्त्र में कहा ह�आ है क� कमर् स ेिपतलृोक िमलता है और िवद्या स ेदवेलोक िमलता है | वो आंख स ेनहीं 
दखे सकते है | उसमे मात्र शाश्त्र प्रमाण है और �ढी प्रमाण है | मिुस्लम धमर् में, िख्रस्ती धमर् में और दसुर ेिकतने ही धमर् में 
िपतलृोक एवं दवेलोक मानने में आया है िहन्दू धमर् के अनसुार सात लोक ऊपर और सात लोक िनचे है | उनके नाम और 
उनक� व्यवस्था शाश्त्र में िद ह�यी है | वो आंख स ेनहीं दखेे जाते है और उनके बारमेे अलग अलग शाश्त्रो में अलग अलग 
रीती स ेवणर्न िदया ह�आ है ��ान्त के अनसुार दखेा जाय तो वेद के मंत्र भाग में मखु्य दवे इंद्र है, भागवत में मखु्या दवे 
भगवान है, उपिनषद ्में मखु्य दवे ब्र� है | याने क� जैस ेजैस ेदशर्न क� माया हो वैसा �प एक ही तत्व ग्रहण करता है |  
        ब्रह्म पानी में जाता है तो उसे मछली होना पड़ता है, ब्र� को एक ही जगह पर रहना है तो उसे पेड़ होना 
पड़ता है, चार पैरो स ेचलना है तो पश ुहोना पड़ता है | घर में बस्ती बढ़ाना हो तो शकु्राचायर् होना पड़ेगा, म. गांधीजी को 
दसुर ेजन्म में गरीबो क� सेवा करने हेत ुउच्च घर में जन्म लेने क� इच्छा थी | अनेक प्रकारक� इच्छाए और कमर् से अनेक 
प्रकारक� माया स ेबहोत स ेलोक तैयार होते है |  
        माया में से अपने भावना के अनसुार नए नए लोक रचे जाते है | तेज को माया में लाने से ऐसी रचना होती 
है, इसिलए ज्योितष शाश्त्रवाले कहते है क� मनषुय् के जीवन ऊपर ग्रह- दवेता क� भी असर िदखाई देती है | भावना को 
िजतना ये बहोत ही मिुश्कल काम है | खास दखेा जाय तो अ�ानी मनषु्य में बहोत प्रकारक� भावनाए उत्पन्न होती है | वो 
मरने के बाद भी रहती है | उनको संतोष दनेे के िलए अनेक प्रकारके लोक चािहए | उसमे अलग अलग प्रकारक� माया का 
बंधन है | अंदर का जगत और बहार का जगत भी माया स ेउत्पन्न होता है | और जब भी मात्र बहार का जगत िदखता है 
तभी माया का जोर बढ़ता है | लाप्लेईस नाम के वै�ािनक ने एक बड़ी दूरबीन बनायीं और वो आकाश तरफ मोड़कर वहा 
भगवान क� खोज करने लगे पर भगवान नहीं िदखाई िदए | सच दखेा जाय तो उस ेदूरबीन का जो एक भाग उसके आंख के 
सामने था वहा खोज करने क� ज�रत थी, याने क� खदु का और जगत का संबंध कैसा है ये जानने क� ज�रत थी |  
        दवेलोक में सभी तेज का खेल है | वहा चीजो का िवचार नहीं पर शि�ओ का िवचार है | इस बात का 
िववरण दवेी पूरण में िमल सकता है | वहा अधँेरा िदखने लग जाय तो िजव को ऐसा लगने लगता है क� कोई आसरु लोग 
हमला करने के िलए आये है | िपला तेज तमोगणु बताता है | वास्तव में िजस िजव में जैसी भावना होती है और जैसा �ान 



होता है वैसा ही �प तेज में से तैयार होता है और भावना के अनसुार भावना के अनसुार वैसा काल भी बन जाता है | जैस े
स्वप्न में घिटत होता है वैस ेही दवेलोक में घिटत होता है | मखु्य मिुश्कली ये होती है क� स्वप्न खदु ही बनाया होता है इस 
बात कोई पता नहीं चलता है और दवेलोक भी खदु ही बनाया होता है उसका भी पता नहीं चलता है | दवेलोक ये �ि�- 
सिृ�वाद का अंग है | दवे का अथर् द्यिुत अथवा तेज होता है | उसे प्रसन्न करने के िलए पारसी लोग अिग्न क� पूजा करते है 
| िहन्दू भी गायत्री के द्वारा सूयर् क� उपासना करते है और दसुर ेधम� में भी तेज क� उपासना है |  
        जैस ेस्वप्न में बार बार नए नए घटनाए या दखेाओ आते है वैस ेही दवेलोक में भी भावना के अनसुार तैयार 
होते है | दवेलोक में और स्वप्न में नए प्रमाण तैयार होते है | उसे मनषु्य के प्रमाण से नहीं समझ सकते है | तंत्र शाश्त्र में 
माया शि� को िवमशर्शि� कहते है और प्रकाश शि� को स्व�प शि� कहते है |  
        इच्छा का दबाव माया का �प ले लेता है | दवेलोक में इन्द्र िदखता है या िवष्ण ुया िशव िदखता है अथवा 
िपत ृिदखते है तो वो दखेनेवाले क� माया है | जैस ेमनषु्य को खदु का नाम अच्छा लगता है वैस ेही खदु के दवे का भी नाम 
अच्छा लगता है | वाणी और नाम में बहोत शि� है और वो उसके दवे के �प के साथ एक�प होकर रहता है | दवेलोक 
और िपतलृोक तेज से बने होने के कारण कोई भी �श्य में से दूसरा �श्य बना सकते है | प्रमाण बदल जाता है तो तरुतं ही 
दूसरी दशा उत्पन्न हो जाती है |  
        वेदांत में दवेलोक को सच्ची दशा नहीं कहा गया है | महावाक्य के बोध से िजव यहा ँपर ही ब्र��प हो 
जाता है | इसिलए उसे दवेलोक िदखता नहीं अथवा िदखता भी है तो �ानी प�ुष उसे िमथ्या मानते है | पर िजनमे �ान से 
भावनाओ का जोर ज्यादा है उनके िलए भावनाओ के संतोष के िलए दवेलोक िदखता है | भावनाओ को िजतना हो तो जो 
�श्य िदखता है उसमे मोह नहीं होना चािहए | अपना और �श्य का संबंध समझने क� आदत कर लेना चािहए | ऐसी 
आदत स्वप्न में नहीं पड़ सकती है इसिलए वहा भूल का पता नहीं चल सकता है | वहा ऐसी िववेक बिुद्ध नहीं | दवेलोक में 
भी संबंध के िवचारवाली िववेक बिुद्ध नहीं | दवेलोक ये भी स्वप्न के जैस ेभोग का लोक है और भावनाओ का लोक है | 
दवेलोक में िववेक बिुद्ध ना होने स ेआत्म�ान के िलए दवेो को भी मनषु्य का जन्म लेने क� इच्छा होती है | जैस ेरिेडओ में 
अलग अलग व्यवलेंथ के अनसुार अलग अलग �प िदखते हा वैस ेही दवेलोक में भी होता है | मरते व� मनषु्य क� शि� 
कम होती है अथवा िछन्न- िभन्न हो जाती है, और वो शि� बाद में एकित्रत होकर उसके कमर् के अनसुार अथवा 
भावनाओ के अनसुार दवे लोक तैयार करता है | �ानी प�ुष �ान से भावनाओ को जीतते है इसिलए उनके िलए दवेलोक 
अथवा िपतलृोक क� ज�रत नहीं | जब तक ब्र� के िसवा दूसरी वस्त ुमें सखु बिुद्ध है तब तक भावनाओ को नही जीता जा 
सकता है | बहोत से मनषु्य में िवचार शि� मंद होती है इसिलए वो भावनाओ के वश हो जाते है | हड़ताल के व� अथवा 
लढाई के व� उसका स्व�प स्प� िदखाई दतेा है | दवेलोक में भी राग- द्वेष होता है | अलग अलग प्रकारके तेज के िकरणों 
से वहा भी साित्वक, राजस और तामस अहंकार उत्पन्न होता है |  
        दवेलोक का इितहास बहोत से धम� में माना ह�आ है | वहा भाषा भी है, पर प्रत्येक प्रजा खदु क� भाषा 
उपयोग करती है और उनके दवे उनक� भाषा में जवाब दतेे है तोही वहा का व्यवहार चल सकता है, मलयालम भाषा वाले 
को स्वप्न आता है तो स्वप्न में िदखते दसुर ेलोग भी वोहो भाषा में बात करते होते है | दवेलोक में भी ऐसा ही है | रिेडओ 
के तेज में स ेबहोत सी भाषा बन सकती है| िसनेमा में भी ऐसा ही घिटत होता है | वहा नयी श�ुवात होती है मनषु्य ने रचा 
ह�आ नाटक वहा नयी ता�रके स ेबताया जाता है | मनषु्य क� भावना ही तेज के अनसुार भो�ा और भोग्य होता है | इसी 
तरह से �ान के भाग होने से खदु के जानने योग्य �ान बािक नहीं रहता है | स्वप्न में भी ऐसा ही होता है | दवेलोक में दवे 
है, मनषु्य भी िदखाई देंगे बातचीत भी होगी पर वो स्वप्न के जैसा है | स्वप्न के व� स्वप्न भी झूठा नहीं लगता है, उसी 
प्रकारसे दवेलोक और िपतलृोक भी झूठे नहीं लगते है | िफर भी वहा िनयित नहीं | स्वप्न में स ेएकदम जाग सकते है वैस े
ही दवेलोक में स ेभी िजव िफर से यहा ँआ सकता है | दवेलोक में मरण ये नए जन्म के जैसा ही लगता है | वहा नए नए 
घटनाए उत्पन्न होती रहती है और वो िजव को मोह में डाल दतेे है | वहा िववेक नहीं इसिलए दवेलोक से ऊपर जाना 
अथवा आत्म�ान पाना बहोत मिुश्कल है | दवेलोक में जो िदखता है वो दूसरी बहोतसी बाते ढक दतेा है, इसिलए वहा 
सत्य वस्त ुका पता नहीं चलता है | और दवे लालची होने से मनषु्य के पाससे य� क�, पूजा क� और प्राथर्ना क� आशा 
रखते है | माताजी को बलुानेवाला बवुा भगत खदु ही माताजी बन जाता है | इसिलए दवे- दिेवओक� माया िजतना ये बहोत 
मिुश्कल काम है| जरा भी वासना रह जाय तो वो मनषु्य दवेो का पश ुबन जाता है | वो खदु ही दवेो को उत्पन्न करके उस े



भोग दतेा है | वो जो जो कल्पना करता है वो पूरी होने लगती है | वहा छाया भी सच्चे प�ुष के जैस ेकाम करने लगती है 
और वो माया बन जाती है | वहा स्वप्न के जैस ेसभी परस्पर संबंधी रहते है | इसिलए दवे जीवो को पकड़कर रखते है और 
िजव दवेो को पकड़कर रखते है | ये सब प्रितभािसक होने स ेउसमे अंश- अंशीभाव नहीं बन सकता है | िफर भी स्वप्न के 
जैस ेअिवनाभाव संबंध से व्यवहार चलता है | वहा कायर्- कारण भाव चीज के िबच में नहीं पर घटनाओ के िबच में और 
बदलाव  के िबचमे है |  
        दवे और दिेवया और उनके भ� के िबच ऐसा संबंध है क� मनषु्य उनको खशु करने के िलए पशओुक� बिल 
दतेे है और दवे- दिेवया उनके संसार के िवघ्न दूर करते है | ऐसे मनषु्य बीमार होते है तब मानता रखते है | उनक� बीमारी 
िकसी आसरु ने भेजी होगी ऐसा मानकर खदु के दवेी क� मानता रखता है | ये सब भावनाओ का िवषय है | उसमे 
आत्म�ान क� बात नहीं होती | आत्म�ान के िलए िवचारस ेभावनाओ को िजतना चािहए | भावनाओ में एक भाग संपूणर् 
जीवन रोक रखता है | इसिलए मनषु्य को खदु का भान नहीं रहता है | दवेलोक में जगह और काल नया बनता है | उससे 
नए संबंध होते है और वो अिवनाभाव से रहते है | भावनाओ का तत्व मनषु्य को झूठी भूल में डाल दतेे है | स्वप्न में, जाग्रत 
में और दवेलोक में भावना मनषु्य को गलत रास्ते ले जाती है, इसिलए उसक� शिुद्ध करना बहोत ज�री है | कागे्रस पाट�, 
प्रजासमाजवादी, साम्यवादी ये सब ऐसे भावना का िवषय है क� िजसमे आत्म�ान क� बातो के िलए कोई समय ही नहीं है | 
दवेलोक में भी तेज के प्रकार के अनसुार अलग अलग लोक बन जाते है | िजन लोगो में भेद कम, वो ऊपर का लोक 
कहलाता है और िजसमे भेद ज्यादा वो िनचे के लोक कहलाते है | यहा ँभी भावना ऐसा �प लेती है क� दशे भि� में 
अथवा खदु के संघ क� वफ़ादारी में सभी सखु समां जाता है | ऐसे मनषु्य को ब्र��ान क� क�मत नहीं | मखु्या भावना और 
सच्ची भावना सवार्त्मभाववाली होती है और उसके िलए ब्र��ानक� ज�रत पड़ती है |  
 
                         प्रकरण : 10   
 
                      कारण- कायर् भाव  
 
        कायर् दखेकर कारण का िवचार आता है | जगत को दखेकर जगत के कारण का िवचार आता है | सांख्य 
दशर्नवाले कहते है क� जगत का कारण मूल प्रकृित है | वो ितन गनुोवाली है और जगत को रचती है | गीता में और भागवत 
में कहा ह�आ है क� भगवान क� स�ा स ेप्रकृित काम करती है | इसिलए सांख्य के जैस ेप्रकृित को स्वतंत्र स�ा नहीं | ब्र� 
सूत्र में जगत का कारण ब्र� बताया है |  
        जहा समस�ा हो वहा कायर्- कारणभाव बनता है याने कारण और कायर् दोनों व्यावहा�रक स�ा में होता है 
तो कायर्- कारण भाव बनता है | पर िवषम स�ा में कायर्- कारण भाव नहीं बनता है | जैस ेक� स्वप्न के िबज में से स्वप्न 
का पेड़ बनता है जाग्रत का पेड़ नहीं होता है और जाग्रत के िबज में से स्वप्न का पेड़ नहीं हो सकता है इसिलए ब्र� में से 
जगत बनता है तो ब्र� क� और जगत क� स�ा समान होना चािहए पर ब्र� िनत्य है और जगत अिनत्य है | वो दोनों एक 
ही स�ा वाले नहीं, इसिलए ब्र� में से जगत िकस तरह से बना इस बातका िवस्ततृ िववरण इस तरह स ेनहीं िमलता है | 
श्री शंकराचायर् कहते है क� ब्र� में माया के द्वारा जगत क� प्रतीित होती है, इसिलए जगत ये ब्र� का िववतर् है याने क� ब्र� 
ही जगत �प से िदखाई दतेा है, जगत ये ब्र� का प�रणाम नहीं कारण क� दोनों समस�ा में नहीं | स्वप्न क� माया को 
स्वप्न के ��ा के साथ संबंध है| और जाग्रत क� माया को दखेनेवाला को जाग्रत दशा के साथ संबंध है | दोनों का काल 
अलग होंने स ेजाग्रत और स्वप्न के िबच अथवा जाग्रत और सषुिु� के िबच संबंध नहीं होता है |  
        िफर भी मंदकु्य क� का�रका में ( पहले प्रकरण में ) िनचे बताये ह�ए �ोक में श्री गौड़पादाचायर् ितन अवस्था 
के िबच कायर्- कारणभाव है ऐसा बताया ह�आ है :-  
        कायर्- कारण बद्धौ तािवष्यते िव� तैजसो | 
        प्रा�ः कारण बद्धस्त ुद्वौ तौ तयेु न िसध्यतः || 1-11  
        अथर् :- जाग्रत का अिभमानी िव� और स्वप्न का अिभमानी तेजस कायर्- कारण भाव से बंधा ह�आ है | और 
सषुिु� का अिभमानी प्रा� मात्र कारण से बंधा ह�आ है | इसका अथर् ये ह�आ क� सषुिु� में कारण �प अ�ान है | जाग्रत में 



कारण �प अ�ान है और कायर्�प जाग्रत अवस्था दोनों भी है और स्वप्न में कारण �प अ�ान है और कायर् �प स्वप्न 
अवस्था दोनों भी है |  
        ये प्रिक्रया बाद के िवद्वानों ने स्वीकार क� है पर वो ठीक नहीं | श्री गौड़पादाचायर् भी माण्डुक्य का�रका के 
चठेु प्रकरण में कायर्- कारणभाव िनचे बताये नसुार तोडा है :-  
        कारणं यस्य वै काय� कारणं तस्य जायते | 
        जायमानं कथमज िभन्नं िनत्यं कथं च तत || 4-11 
        अथर्:- िजसके ( सांख्य मतावलंबी ) मत में कारण ही कायर् है उस िसद्धांत के अनसुार कारण ही उत्पन्न 
होता है, परन्त ुयिद कारण का जन्म होता है तो वो अजन्मा ( प्रकृित ) िकस तरह से हो सकता है? और उसका िवकार 
होने के बाद वो िनत्य िकस तरह से रहता है?  
        कारणाद्यद्यनन्यत्वं अतः कायर्मजं यिद | 
        जायमानाध्दी वै कायर्त्कारणं ते कथं ध्रवंु || 4-12  
        अथर्:- िजस कारण से कायर् क� अिभन्नता है तो कायर् भी अजन्मा होता है और ये बात सत्य हो तो उत्पन्न 
होनेवाले कायर् से अिभन्न कारण भी िन�ल िकस तरह से रह सकता है?  
        अजाद्व ैजायते यस्य ��ान्तस्यस्य नािस्त ये |  
        जाताच्च जायमानस्य न व्यवस्था प्रसज्यते || 4-13  
        अथर्:- िजसके मत में अजन्मा वस्त ुस ेकोई कायर् क� उत्पि� होती है उसके पास सच दखेा जाय तो कोई 
��ांत नहीं और जात पदाथर् से ही कायर् क� उत्पि� मानी जाय तो अवस्था उत्पन्न होगी |  
        हेत ुऔर फल में पहला क्या वो नहीं कह सकते है, इसिलए अजातवाद िसद्ध होता है | संस्कार के अनसुार 
�ान और �ान के अनसुार संस्कार, उसमे पहले िकसको लेना ये िनि�त नहीं समझ सकते है | पणु्य- पाप से धमर्- अधमर् 
और धमर्- अधमर् से पाप- पणु्य ऐसी परपंरा में भी पहले िकसको लेना ये िनि�त नहीं कह सकते है | सषुिु� कारण और 
जाग्रत कायर् ऐसा यिद समझे तो भी जाग्रत के बाद सषुिु� आती है | इसिलए कायर् के बाद कारण आता है तो वो भी इ� 
नहीं | इसिलए कायर्- कारण भाव क� रीत सत्य नहीं; िफर भी कायर्- कारणभाव मानना हो तो ऊपर बताये नसुार एक 
अवस्था में कायर्- कारणभाव बन सकता है याने क� जाग्रत अवस्था के कायर् का कारण जाग्रत अवस्था के िसवा नहीं िमल 
सकता है | और जाग्रत अवस्था भी ज्यादा समय नहीं चलती है | वो मद, मूच्छार् और कल्पना में तरुतं ही चली जाती है |  
        जाग्रत, स्वप्न और सषुिु� ये ितनो दशा का काल अलग है | ये तीनो अवस्था के िबच में परस्पर संबंध नहीं, 
इसिलए सषुिु� में कारण अिवद्या है और जाग्रत और स्वप्न में कारय् अिवद्या है| ये िसद्धांत सत्य नहीं | ब्र� में कायर्- 
कारणभाव डालना ये भी ठीक नही और अिवद्या में कायर्- कारणभाव डालना वो भी ठीक नहीं | श्री शंकराचायर्के वेदांत में 
िववतर्वाद है | उस ेकायर्- कारणभाव स ेसमझाना ये पद्धित भी ठीक नहीं | कायर्- कारण क� पद्धित ये सांख्य दशर्न क� रीत 
है | वो वेदांत में नहीं चलेगी | कायर्- कारणभाव में समस�ा चािहए और समस�ा में प�रणाम वाद आ जाता है | िववतर्वाद 
में िवषम स�ा क� बात आती है, और िवषम स�ा में कायर्- कारणभाव नहीं बनता है | रज्जू में साप नहीं तो साप का कारण 
खोजने क� ज�रत नहीं |  
        अभी का सायन्स भी कहता है क� Causation is not continuous in unrelated system याने क� 
िवषम स�ा में कायर्- कारणभाव बनता ही नहीं |  
        कई बार ब्र� को जगत का िनिम� कारण वैसे ही उपादान कारण कहने में आता है | कारण क� दूसरी स�ा 
नहीं | ये सामन्य मनषु्य को अद्वैत में लाने के िलए है और सांख्य का स्वतंत्र- प्रकृित- कारणवाद तोड़ने के िलए है | बाद में 
उपादान कारण कायर् अंदर जाता है और िनिम� कारण दूसरा रहता है और उस कायर् का िनयामक बनता है जहा कारण 
िनयामक हो वहा वो नयी अवस्था तरुत ही बना दतेा है, इसिलए चीजो का िवचार करने के बजाय अवस्था का िवचार 
करना ये ज्यादा अच्छी रीत है | अवस्था माया में से बनती है और माया िनयामक के आधीन रहती है | मात्र अिवद्या का 
िवचार कर ेतो वो उपादान कारण बनता है और अिवद्याका आश्रय का िवचार िलया जाय तो िनिम� कारण के पहले िवचार 
में आता है | ब्र�को िनिम� कारण िलया जाय तो नाटक के जैस ेसब खेल सूत्रधार के आधार पर रहता है |  
        िनष्काम कमर्, सेवा, कला, भि�, �ान ये सब स्वयं के स्व�प के तरफ मोड़ने का साधन है| नाटक में नट 



खदु को न भूल जाय उसके िलए ये सब साधन है | नाटक का लेखक नाटक िलखते व� खदु हो खदु के �ान से नया नया 
�प ले लेता है, और उसके संबंध नाटक में जताने के िलए खदु ही हषर् और शोक को प्रा� होता है | जाग्रत में जहा दसुर े
का दःुख दखेकर रोना आता है वहा एक ही चैतन्य दो �प ले लेता है | खदु खदु के अनेक �प दखेना ये नाटक क� 
श�ुवात है और अनेक �प मेर ेही बने ह�ए है ऐसा �ान होता है तब नाटक पूणर् होता है | स्वप्न में स ेउठते व� ऐसा होता 
है |  
        जैसा मै स्वप्न में था वैसा मै जाग्रत में ह� इस अनभुव के ऊपर िवचार करने क� ज�रत है| स्वप्न के व� वो 
स्वप्न नहीं पर जाग्रत है और जागने के बाद जो बोलता है वो स्वप्न का अिभमानी तेजस नहीं पर जाग्रत का अिभमानी 
िव� है | जो मै सषुिु� में था वो ही मै जगा ह� ऐसा कौन बोलता है? ये सषुिु� का अिभमानी प्रा� नहीं बोलता है, पर जाग्रत 
का अिभमानी िव� बोलता है | उसे संबंध नहीं होता है िफर भी संबंध कर लेता है | वो संबंध सा�ीपना को लेकर होता है 
पर सा�ी िनिवर्कार है | संबंध का प्र� समझने के िलए माया का स्व�प समझना चािहए | उसमे भी देश- काल क� माया 
समझना खास ज�रत है | यिद सा�ी ऐसा कहे क� मझेु स्वप्न आया था तो वो सा�ी नहीं | तेजस को स्वप्न आया था 
और वो जाग्रत में नहीं रहा | एक दशा क� माया में सब अिवनाभाव सबंंध स ेरहते है, इसिलए स्वप्न में सा�ीभाव नहीं पा 
सकता है |  
 
                         प्रकरण : 11  
 
                       तजे- सातवा प्रमाण   
 
        वेदांत में िनचे बताये नसुार ितन स�ा मानी ह�यी है ;-  
        1) व्यावहा�रक स�ा  
        2) प्रितभािसक स�ा  
        3) पारमािथर्क स�ा  
        व्यावहा�रक स�ा के िलए छे प्रमाण िमल सकते है, पर प्रितभािसक स�ा के िलए स्प� प्रमाण नहीं िमल 
सकता है, इसिलए उसका िववरण इस प्रकरण में िकया गया है | पारमािथर्क स�ा प्रमाण- प्रमेय के िवचार से अतीत रही 
ह�यी है, िफर भी भि�मागर् वाले उसे प्राथर्ना का िवषय बना लेते है |  
        व्यावहा�रक स�ा के िलए िनचे बताये नसुार छे प्रमाण िमल सकते है | वो सिृ�- �ि�वाद समझाने के िलए 
उपयोगी है और उसमे से पारमािथर्क स�ा में भी आ सकते है :-  
        1) प्रत्य�                       2) अनमुान  
        3) उपमान                      4) शब्द 
        5) अथार्पि�                     6) अनूपलबिद्ध  
        प्रत्य� प्रमाण में नेत्रिदक कारण है | कारण क� नेत्रिदक इिन्द्रयों का खदु के िवषयो में संबंध न हो तो प्रत्य� 
प्रमाण नहीं हो सकता है |  
        अनमुान प्रमाण भी प्रत्य� के आधार पर रहता है | पवर्त में धवु्वे का प्रत्य� प्रमाण होता तब अिग्न का 
अनमुान होता है | उपमान प्रमाण में गाय के जैसा प्राणी दखेकर गाय का अनमुान होता है, इसिलए वो भी प्रत्य� के आधार 
पर रहता है | शब्द प्रमाण में श्रिुत प्रमाण है | वो भी कान का िवषय है | अथार्प्राि� प्रमाण में मनषु्य के शरीर क� स्थूलता 
दखेकर वो जन्मा होगा ऐसा िवचार आता है | अभाव में प्रितयोगी का अभाव दखेकर िवचार आता है | इसिलए ये पता 
चलता है क� व्यावहा�रक स�ावाले छे प्रमाण सिृ�- �ि�वाद के अंदर रहते है |  
        �ि�- सिृ�वाद में प्रितभािसक स�ा है और �ि� पहले सिृ� नहीं, इसिलए उसमे ऊपर के छे प्रमाण 
उपयोगी हो नहीं सकते है | �ि�- सिृ�वाद का प्रमाण तेज है | और भौितक शाश्त्र में उसक� गित एक सेकण्ड में 1,86,000 
माइल है, िफर भी अभी िवशेष रीती से ये िसद्ध ह�आ है क� िजस �ेत्र में स ेतेज ( िकरण ) पसर होता है उस के अनसुार 
उसमे दशे-काल नया रचा जाता है | स्वप्न में जाग्रत के दशे- काल और जाग्रत का तेज उपयोगी नहीं होता है | जाग्रत में 



स्वप्न क� वस्त ुउपयोगी नहीं होती, पर जाग्रत के दशर्न के अनसुार याने क� तेज के अनसुार जाग्रत अवस्था उत्पन्न होती 
है | कल्पना में भी दशर्न बदल जाता है, जैस ेमुंबई में लोकल टे्रन में बैठा ह�आ मनषु्य दसुर ेिवचार में चला जाता है तो 
उसके खदु के स्टेशन पर नहीं उतर सकता है | उसके आंख का तेज बदल जाता है, और ऐसा तेज वैसी प्रितभािसक स�ा 
बन जाती है | इसिलए तेज ये सातवा प्रमाण है, और वो ��ी- सिृ� में उपयोगी है |  
        विृ� प्रभाकर गं्रथमे और वेदांत के दसुर ेगं्रथो में िलखा ह�आ है क� :-  
        1) सभी पदाथर् चेतन का िववतर् है और  
        2) अिवद्याका प�रणाम है | 
        उसमे घटादी अिवद्याके तमोगणु का प�रणाम है और घटादी का �ान अिवद्या के सत्वगणु का प�रणाम है | 
इस प्रिक्रया में दशे- काल का िवचार स्प� नहीं | घट को रखने क� जगह िनि�त ना हो तब तक प�रणाम नहीं होता है | 
स्वप्न में घटादी नहीं और उसका प�रणाम भी नहीं | स्वप्न में संपूणर् अवस्था प्रितभािसक है और वो समकाल प्रतीित �प 
है | जाग्रत में भी ऐसा ही है | स्वप्न में दशे- काल नया होते है और स्वप्न के तेज के अनसुार होते है | जाग्रत में भी दशे- 
काल नए होते है और वो आंख के तेज के अनसुार होते है | स्वप्न के व� स्वप्न भी जाग्रत के जैसा लगता है | प्रितभािसक 
स�ा समझने के िलए सातवा प्रमाण तेज का स्व�प ठीक तरह से समझने ज�री है | वो समझने से दशर्न क� प्रिक्रया और 
��ी- सिृ�वाद ठीक तरह से समझमे आयेगा | अभी के सायन्स में िसद्ध ह�आ हा क� Light moves as space line 
instead of as straight line in space याने तेज स्वयं ज�र िजतना जगह बना लेता है | दवेलोक तेज का बना ह�आ है 
और वहा िजव के दशर्न के अनसुार जगह बन जाती है, इसिलए िकसी को वहा वैकुण्ठ िदखता है और िकसी को कैलाश 
िदखता है| जाग्रत में एक ही श्री उसके िपता को छोटी लगती है और उसके पतु्र को बड़ी लगती है | ये प्रितभािसक स�ा 
का ��ांत है | उसमे तेज का प्रमाण काम करता है | 
        परुानो में कहते है क� संपूणर् पथृ्वी जल में स ेउत्पन्न ह�यी है | जल भी तेज का �प है | शरीर में यिद गम� 
न हो तो वीयर् उत्पन्न नहीं होता है | कारण- कायर् भाव िचजो िबच में नहीं पर एक अवस्था में स ेदूसरी अवस्था तैयार होती 
है | प�रणाम जहा िदखाई दतेा है वहा कारण- भाव रहता है और समान काल रहता है | वो व्यावहा�रक स�ा का िवषय है | 
स्वप्न में प्रितभािसक स�ा है और जाग्रत के जैसा काल नहीं | तेज से नया काल बनता है स्वप्न में जो प�रणाम िदखता है 
वो स्वप्न के बाहर नही | जाग्रत में ही प�रणाम िदखता है वो भी जाग्रत के बाहर नहीं | अभी के सायन्स में ऐसा िसद्ध ह�आ 
है क� Causation is not continuous in unrelated system याने क� िजस अवस्था में कायर्- कारण भाव रहता है वो 
दूसरी अवस्था में उपयोगी नहीं | दूसरी अवस्था में उस अवस्था के दशर्न के अनसुार नया दशे- काल उत्पन्न होता है |  
        प्रितभािसक स�ा का आधार तेज है | वो सातवा प्रमाण है | स्वप्न का �ान स्वप्न क� िक्रया का प्रमाण है | 
उस �ान से स्वप्न िसद्ध होता है, उसस ेस्वप्न क� िनविृ� नहीं होती है | इसिलए दशर्न बदलना चािहए | उसके िलए 
बाधक �ान क� ज�रत है | जाग्रत के बाध के िलए भी दशर्न बदलना चािहए और उसके िलए जाग्रत को बाध कर ेऐसे �ान 
क� ज�रत है | रोज नए नए तेज से नया नया जाग्रत तैयार होता है, पर कल का िचत्र आज के �ान में चालू रहता है तो वो 
कल का संबंध बना लेता है |  
        विृ� पभाकर गं्रथ में कहा ह�आ है क� दसुर ेिदन िदखते जाग्रत के पदाथर् में बहोत काल क� िस्थरता िदखती 
है वो भ्रािन्त है | वो व्यावहा�रक स�ा क� रीत है | प्रितभािसक स�ा क� �ि� से दखेा जाय तो संपूणर् जाग्रत अवस्था 
प्रितिदन नयी होती है और वो जाग्रत अवस्था के तेज के अनसुार रहती है | प्रितभािसक स�ा के िलए तेज ये ही प्रमाण है, 
इसिलए तेज का स्वभाव ठीक तरह से समझना चािहए | इसके िलए अभी के सापे�वाद के सायन्स में बहोत खलुासा िमल 
सकता है | �ि�- सिृ�वाद में छे प्रमाण क� रीत नहीं चलती है | विृ� प्रभाकर पसु्तक में सभी पदाथर् क� प्रतीित अिवद्या 
समकालीन मानी ह�यी है, िफर भी उसस ेभी अच्छी रीत ये है क� संपूणर् अवस्था नयी बनती है और वो दूसरी अवस्था में 
दसुर ेदशर्न से अथवा दसुर ेतेज से अथवा दसुर े�ान से बाध हो जाती है| पदाथर् क� प्रतीित के िलए पहले खाली जगह 
चािहए और उसका खलुासा ( िववरण ) पहले करना चािहए |  
        जहा आत्मा के तेज क� बात आती है वहा महाप्रकाश समझना | उसके तेज स ेदसुर ेप्रकािशत होते है | 
महाप्रकाश के िलए संपूणर् जीवन शदु्ध करना चािहए | महाप्रकाश को अंगेजी में Revelation कहते है | वो अिधकारी िनत्य 
प्रकाश है | वो पारमािथर्क स�ा का अनभुव है | वहा भेद का अभेद नहीं करना है पर भेद का िनषेध करना है |  



        पारमािथर्क स�ा के बारमेे अभी के मनषु्यो के मन में िनचे बताये िकतने ही प्र� उत्पन्न होते है, जैस ेक� :- 
        1) अमे�रका के प्रमखु को और िहन्द के पंतप्रधान को जैस ेलोगो के मत क� ज�रत पड़ती है वैसे ही 
भगवान लोगो क� बह�मित के अनसुार जगत का राज्य करते होंगे? अथवा  
        2) िहन्द के पहले के राजोके जैस ेलोगो को पूछे िबना जगत का िनयंत्रण करते होंगे? 
        �ानी प�ुषों के िलए अलग भगवान का प्र� ही नहीं रहता है, िफर भी उनमे भी कोई कवी हो वो भी जगत 
क� नाम- �प वाली माया में भी अिध�ान के �प से ब्र� को दखे सकता है और केवल �ानी हो तो वो जगत के प्रपंच से 
रिहत मात्र िनगुर्ण ब्र� का अनभुव करता है |  
        इसी तरह स ेब्र� अपने जगत में िमल सकता है, तो भी उस ब्र� को िकतने ही भिवष्य में रखते है याने क� 
कोई तो कमर् करेंगे तो ब्र� का सा�ात्कार होगा, ये रीत भी सत्य नहीं |  
        वेदांत का महावाक्य ‘ तत्वमिस ‘ कहते है क� ब्र� भिवष्य में नहीं | ‘ तू ‘ स्वयं ही अभी ब्र� है | ऐसा �ान 
धारण कर लेना चािहए | 
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                         दशे और काल  
 
        दशे याने क� खाली जगह अथवा Space, वो आयी कहासे? दो वस्त ुके िबच में जगह िदखती है | एक 
वस्त ुको रखने के िलए भी जगह चािहए | और जगह को दखेनेवाला कोई ना हो तो जगह िदखती नही | गहरी िनद्रा में 
जगह नहीं िदखती है | स्वप्न में जगह नयी हो जाती है और जाग्रत में जगह पहले स ेही मौजूद है ऐसा लगता है पर उसमे 
भूल है | जगह फुट स ेनहीं मापी जाती पर दशर्न से मापी जाती है |  
        कोई िवद्याथ� छोटी उम्र में िजस पाठशाला में पढता है वो ही पाठशाला बड़ी उम्र में दखेने जाता है तो छोटी 
लगती है कारण क� बड़ी उम्र में प्रमाण बदल जाता है | घर से पाठशाला जाने वाला रास्ता भी छोटी उम्र में दूर लगता है 
वोही बड़ी उम्र में छोटा लगता है | कारण क� पैर बड़े ह�ए होते है| बड़ी उम्र में प्रमाण बदल जाते है | गाड़ी के ग्यारजे क का 
दरवाजा बड़ा चािहए पर तोते को रखने के िलए छोटा िपंजरा चल जाता है | रलेवे के डब्बे का दरवाजा मनषु्य के माप के 
अनसुार बनाया होता है, िफर भी कोई मनषु्य बहोत लंबा हो तो उसे झकुकर ही आना पड़ता है |  
        �प का नाम के साथ संबंध है | भाषा �प को पकड़कर रखती है | छोटी उम्र का मनषु्य बड़ी उम्र में 
िमलता है तो ये वो ही है ऐसा भाषा के द्वारा समझ सकते है | 
        दशे अथवा जगह ये बहोत िविचत्र तत्व है | उसके ऊपर ज्यादा िवचार करने क� ज�रत है | ऊपर के 
��ान्त स ेये पता चलता है क� फुट स ेिकया ह�आ माप ठीक तरह से प्रमािणत नहीं होते है| एक कुस� को बड़ी उम्र का 
मनषु्य दखेे तो उसे वो छोटी लगेगी और छोटी उम्र का बालक दखेे तो बड़ी लगती है | संबंध ऊपर माप िनकलता है, 
इसिलए यकुिलड क� भूिमित सभी जगह पर सत्य नहीं होती है |  
        संबंध भी बहोत िविचत्र तत्व है | राज्य करनेवाला प्रधान कहते है क� प्रत्येक मनषु्य का क�र्व्य है क� 
उसने दशे का र�ण करना चािहए, कारण क� िजस दशे में जन्म िलया है उसमे जीवन िबताने क� अनकूुलता होती है | 
उसमे भी भावना से बदलाव हो जाता है | पािकस्तान के बड़ी उम्र के बहोत से लोग िहन्द में जन्मे है तो भी वो खदु को 
पािकस्तान के वतनी मानते है | उसमे संबंध के ऊपर जगह िनि�त होती है | कोई अमे�रका में जाकर उस दशे के वतनी 
होकर रहते है | मरने के बाद संबंध बदल जाते है, इसिलए उस दशा में खदु का दशे कौनसा ये नहीं समझ सकते है |  
        दो पैर वाली मनषु्य क� �पवान स्री भी कु�े को अच्छी नहीं लगती है और चार पैर वाली कु�ी से कोई 
मनषु्य िववाह नहीं करता है | दखेनेवाले क� माया के पीछे बहोत प्रकारके संस्कार रहे होते है | वो ससं्कार नए नए दशे- 
काल बनाते है | जैसा स्वप्न में घिटत होता है वैसा जाग्रत में होता है | इसिलए दशर्न शाश्त्र का अभ्यास करना चािहए |  
        सू�म से भी सू�म वस्त ुको परमाण ुअथवा इलेक्ट्रान कहते है | वो आखँ से नहीं दखेा जा सकता है | उसे 
दखेने के िलए तेज का उपयोग करना पड़ता है और वो तेज इलेक्ट्रान को ऐसा असर करता है क� उसक� गित िदखती है 



तो जगह नहीं िदखती और जगह िदखती है तो गित नहीं िदखती है | दोनों भी साथ में नहीं िदखते है | इसिलए प्रमाण के 
ऊपर प्रमेय का आधार रहता है | संबंध के आधार से संबंधी होते है | उसमे से �ेत्र धमर् उत्पन्न होता है, उसे Field कहते 
है | जैस ेस्वप्न में घिटत होता है वैसे जाग्रत में भी घिटत होता है |  
        मनषु्य खदु के मतलब के अनसुार वो मतलब पूणर् करने के िलये जगह बनाकर उसमे खेलता है और बाते 
करके खदु का प्रमाण सत्य है ऐसा िसद्ध करता है | इसिलए नयी नयी सिृ� �ि� के अनसुार रचती जाती है |  
        काल के बारमेे भी घटना के अनसुार काल बनता है | स्वप्न में 24 घंटे का िदन नहीं | ब्र�ा का िदन और 
उनके पतु्र मन ुका िदन एक जैसा नहीं | काल ये भी एक प्रकारका संबंध है | व�र्मान काल में भूतकाल के स्मरण से 
भूतकाल होता है और भिवष्यकाल के आशा स ेभिवष्यकाल होता है | उसमे �ान वतर्मान काल का उपयोग िकया जाता है 
| काल का आधार दशर्न ऊपर और �ान ऊपर है | दवे भी काल के आधीन है | दवेलोक में भी स्मरण है और आशा है | 
काल मनके अंदर है | सषुिु� में मन नहीं तो काल भी नहीं, इसिलए मन को ठीक करना ज�री है |  
        न्यूज़पेपर पढने क� आदत होने के बाद और रिेडओ सनुने क� आदत होने के बाद काल का जोर लगता है 
और भतु और भिवष्य के िवचार आते है | भूतकाल में रामायण और महाभारत  क� घटना ह�यी थी या नहीं? इस बारमेे 
इितहास में कोई तारीख नहीं िलखी है | नए जन्मे ह�ए बालक को इितहास या काल का कोई पता नहीं | उसे कोई चीज 
चािहये और वो ना िमले तो ही उसके ऊपर काल का असर होता है | बड़ी उम्र में छोटी उम्र क� बाते याद आती है तो 
भूतकाल होता है | भूतकाल चला गया होता है पर वतर्मान काल में याद आता है तो वतर्मान काल ठीक तरह से समझना 
चािहए| उस व� नया वतर्मान काल रहता है, उसमे भूतकाल क� भ्रािन्त है | डोरी में भूल से दखेा ह�आ साप कल भी वो ही 
जगह पर िदखा तो वो िमथ्या दशार् है | इसिलए दशर्न ठीक करने क� ज�रत है |  
        स्मिृत- �ान का पथृःकरण करने के बाद ये पता चलेगा क� मात्र भूतकाल को ही याद नहीं करते पर 
वतर्मानकाल को ही नया बनाते है | इसिलए भूतकाल क� बाते करने से कोई फ़ायदा नहीं पर वतर्मानकाल को ठीक तरह 
से समझना ज�री है | वतर्मानकाल में भिवष्यकाल क� आशाए भी रही ह�यी है | लश्कर के मनषु्य लढाई में इसिलए मरते है 
क� भिवष्य क� प्रजा सखुी हो | िहन्द को सखुी करने के िलए म. गांधीजी ने खदु का भोग िदया; िफर भी प्रजा सखुी नहीं 
ह�यी | अभी के मनषु्य भी भिवष्य क� प्रजा को सखुी करने का प्रयत्न करते है और इस तरह से भिवष्य बनाते है, पर 
वतर्मान दशा ठीक कर ेतो भिवष्य का अंत आ जाता है | इसिलए गीता में कहा ह�आ है उस अनसुार कमर् में अकमर्- बिुद्ध 
होना चािहए | उसके िलए दहे के धमर् आत्मा में नहीं लेना चािहए |  
        मनषु्य को भूतकाल में जो सखु ठीक लगा उतना ही याद करता है | वतर्मानकाल का अथर् शाश्त्र मनको 
चंचल करता है | कर, कायदा और महंगाई आिद मनषु्य के मन पर असर करता है | वैसा मन काल को नहीं िजत सकता है 
| मनषु्य के िलखे ह�ए न्यूज़पेपर पढने से मनषु्य के जीवन से आगे बढ़ नहीं सकते है |  
        पेड़ में िबज स�ा है | सखुा पान िगर जाता है और नया पान आता है तो ये िबज स�ा वैसी क� वैसी ही 
रहती है | उसमे बदलाव नहीं होता है | िपता क� एक ऊँगली कट जाय तो वो वो िपता ही रहता है | प�ुष- सू� के अनसुार 
सभी वणर् और आश्रम एक प�ुष के अंदर है | स्वप्न में जो चाहे  बनता हो वो उसमे एक �ान का ही खेल मात्र है | 
समि�भाव के िबना अथवा सवार्त्मभाव के िबना दशे और काल िजत नहीं सकते है | उसके िलए धमर् के �ान क� ज�रत है 
| उसमे दशर्न क� मिहमा है | िजस दशर्न से स्वतंत्र तत्व कम कर सकते है वो दशर्न ऊँचा है, उसमे लाघव गणु है | 
        पाठशालाए बढ़ाने से सच्चा �ान नहीं िमलेगा | जब तक भोग के संस्कार बढ़ते रहेंगे तब तक काल नहीं 
िजत सकते है | भोग से रोग बढ़ेंगे और रोग िमटाने के िलए दवाई क� कंपिनया खोलने पड़ते है | भोग कम हो तो �ान ठीक 
करने का व� िमलता है और �ान ठीक होता है तो भोग कम होते है | इसके िलए नयी प्रकारके िश�को क� ज�रत है और 
�ि�- सिृ�वाद क� ज�रत है| िववेक, वैराग्य और षट संपि� का �ान िबना भोग कम नहीं होंगे |  
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 सामान्य िनयम ऐसा है क� संस्कार के अनसुार �ान होता है और �ान के अनसुार संस्कार होते है | और संस्कार में 
कोई तो राग- द्वेष, अनकूुलता, वासना आिद रहे होते है और वो वतर्मान �ान में अनभुव होते है | प्रत्येक मनषु्य के अंदर 
वासना होती ही है ऐसा मानकर उसे िववािहत िकया जाता है | वो काम समाज के व्यवस्था के िलए ज�री है | यिद उसे 
िववािहत नहीं िकया जाय तो वो मनषु्य बहोत से कुटंुब को िबघाड सकता है | िफर भी श्री रामकृष्ण िववाह के बाद भी 
उनमे भोग क� वासना नहीं थी और िववाह के बाद िकतने ही मनषु्य वैवािहक जीवन से तंग हो जाते है | इसिलए �ान और 
संस्कार एक जैस ेनहीं रहते है | इसिलए संस्कार के दो भाग िनचे बताये नसुार िकये जा सकते है :-  
        1) सामािजक संस्कार जो सिृ�- �ि�वाद वालो को उपयोगी है | 
        2) व्यि� के संस्कार जो �ि�- सिृ�वाद वालो के िलए उपयोगी है | 
        सामािजक मनषु्य के िलए प्रमाण फुट और घडी है | व्यि� का प्रमाण उसका दशर्न है और इसिलए उसका 
तेज ये प्रमाण है | अभी के सापे�वाद के सायन्स में फुट और घडी रद्द ह�ए है, इसिलए प�रणाम वाद झूठा सािबत हो रहा है 
| जब भी �ान और संस्कार बदल जाते है तभी नयी श�ुवात होती है, स्वप्न में स ेजागने के बाद उसक� खत्री हो जाती है | 
जहा तरुतं ही नयी श�ुवात होती है वहा प�रणामवाद नहीं चल सकता है |  
        और मनषु्य का स्वभाव जाने बगैर जगत का स्वभाव नहीं जान सकते है | जगत को चीजो के स्वभाव स े
जान सकते है पर मनषु्य को �ान के रीती से ही जान सकते है | मनषु्य क� मान्यता बदलती जाती है इसिलए उस े
इितहास क� तरह से नहीं समझ सकते है | आज सवेर ेमनषु्य उठने के बाद उसके मन में कल के संस्कार तरुतं ही आ 
जाते है ऐसा िकतने ही मानते है पर ये बात सत्य नहीं है | जैस ेकल क� नदी आज नहीं आ सकती है वैसे ही कल के 
संस्कार आज नहीं आते है | कल के सभी संस्कार आज आते हो तो सभी पाठशालाए बंद कर दनेा चािहए, पर प्रितिदन 
प्रत्येक िश�क जाचँ करता है क� उनके िवद्याथ�यो के �ान में कुछ बदलाव ह�आ है या नहीं | पाठशाला में प्रत्येक वगर् में 
नए पसु्तक होते है और उनके द्वारा नयी िवचार शि� प्रा� होती है | इसिलए कल के संस्कार ऐसे के ऐसे नहीं रहते है | 
रात को मनषु्य नए िवचारोस ेसोता हो तो सबुह पहले क्या िवचार करगेा वो िनि�त नहीं कह सकते है | कल उसमे कुटंुब 
क� सखु क� भावना हो तो दसुर ेिदन दशे के िलए भावना जाग्रत हो सकती है | नेताजी सभुाषचंद्र बोस दसुर ेिव� यदु्ध के 
व� ग�ु वेश धारण करके िहन्द में से भागकर उरोप गए थे | वहा उनक� ऑिस्ट्रयन पत्नी के साथ थोडा व� िबताया, बाद 
में दशे के िलए भावना जागी और िफर बाद में उन्होंने पूवर् में आकर िहन्द के मिु� के िलए आझाद फ़ौज तैयार क� | श्री 
अरिवंद बंगाल क� स्वदशेी आंदोलन से भागकर पांडेचेरी गए और वहा योग साधना श�ु क� | म. गाधँीजी अच्छे वक�ल 
होने के िलए बा�र�र ह�ए पर वक�लात करने के बदले सत्याग्रह में चले गए | इसिलए कल का जगत आज नहीं आता है 
और कल के संस्कार आज नहीं आते है, प्रत्येक व� नया जीवन और नयी श�ुवात होती है, इसिलए प�रणामवाद सत्य 
नहीं |  
        जहा उद्योग बढ़ाने क� बाते चलती हो अथवा कामशाश्त्र क� बाते चलती हो वहा भूतकाल का स्मरण और 
प�रणामवाद अनभुव होता है | ऐस ेमनषु्य िववतर्वाद नहीं समझ सकते है | सागर में रही ह�यी मछली पथृ्वी ऊपर के मनषु्य 
का जीवन नहीं समझ सकती है | जीवन में िवद्या, कला, भाषा, धमर् आिद से मनषु्य नया बनता जाता है और जगत के 
िवषय में उसक� मान्यताए बदलती जाती है | इसिलए प्रितिदन उसका नया जन्म होता है | नए जन्मवाले को अपने शाश्त्र 
में िद्वज कहते है | समाज के कायद ेमनषु्य को समाज के जैसा रखना चाहते है, तो भी बहोत मनषु्य समाज के िनयम नहीं 
पालते है | राज्य के कायद ेमनषु्य को राज्य के लायक बनाना चाहते है, िफर भी बहोत से राज्य िबखर गए और मनषु्य 
नयी रचना मांगते रहते है | इसिलए डािवर्न का उत्क्रांितवाद और प�रणामवाद सत्य नहीं | चेतन वैसा का वैसा ही रहता है 
पर दखेनेवाले क� �ि�- भेद स ेउसमे िवषय स�ा अनभुव होती है | उसे िववतर्वाद कहते है | भि�मागर् वाले उसे िव�द्ध 
धमार्श्रयत्व कहते है, और वो ब्र� में है ऐसा मानते है | मनषु्य के जीवन में चार प�ुषाथर् होने से, कौनसे व� कौनसा समाज 
अथवा कौनसा दशे अथवा कौनसा मनषु्य क्या करगेा वो नहीं कह सकते है | रज्जू में साप िदखता है अथवा दडं धारा या 
माला िदखता है वो रज्जू का प�रणाम नहीं, पर रज्जू का िववतर् है | िजसमे डर हो उसे साप िदखता है और भि�वाले को 
वहा माला िदखता है |  
        वेदांत में िकसी जगह कहा ह�आ है क� पूवर् पूवर् संस्कार ये उ�र उ�र संस्कार का कारण है पर ये बात 
सत्य नहीं |  



        पहले संस्कार कहासे आए !! और पहला काल कहासे आया !! इस बात का पता नहीं होता है इसिलए उसे 
अनादी कहा जाता है | िववतर्वाद में नयी श�ुवात होती है और संस्कार का काल िमल सकता है | रज्जू में माला िदखती है 
ती वो िववतर् है और समकाल प्रतीित�प है | िववतर् को कायर्- कारण भाव में नहीं डाल सकते है |  
        इसी कारण को लेकर शाश्त्र में चार प्रकारके प्रलय बताये है | उसे िनत्य, नैिमितक, प्राकृत और आत्यंितक 
प्रलय कहते है | उत्पि� भी ितन प्रकारक� कहलाती है | उस ेपाद्म कल्प, ब्रा� कल्प और वाराह कल्प कहते है | उ�र 
संस्कार क� अपे�ा स ेपूवर् संस्कार कहता है और उ�र संस्कार पूवर् के जैसा होता है तो ही भूतकाल का िवचार आता है, 
पर उ�र संस्कार पूवर् जैस ेनहीं रहते है | इसिलए प्रत्येक िदन का जाग्रत ये नया नया स्वप्न है | इसिलए जगत में सबसे 
पहले क्या था ये प्र� ही झूठा हैं | जवानी का काल ये बाल्य अवस्था का काल नहीं | जन्म के व� खदु के जन्म का कोई 
पता नहीं था | गभर्में से भी बच्चा आयेगा या बच्ची आयेगी इस बात का पता नहीं होता | गिभर्त संस्कार क� भी ऐसी दशा 
है |  
        कोई घेटा मनषु्य के पाससे पसार हो तो मनषु्य को कैसा लगेगा? और वहा से िसंह पसार हो तो िसंह को 
कैसा लगेगा? िसंह उसे सुंघेगा और खदु का भोजन समझकर उसे खा जायेगा | स्टेशन पर घंटी बजती है तो टे्रन का छुटने 
का व� होता है और मंिदर में घंटी बजती है तो दशर्न का व� होता है | कु�े को घंटी का अथर् नहीं समझता है पर यिद 
खाते व� घंटी बजाकर खाने द ेतो घंटी का अथर् भोजन क� तैयारी होता है |  
        मनषु्य को पाठशालाओ में �ान दनेे के िलए बहोत ध्यान रखने क� ज�रत है उसे कु�े क� तरह भोजन के 
िलए तैयार करना नहीं पर िद्वज बनाना है | उसका नया जन्म कराना है | उस के िलए वणार्श्रम क� पद्धित बहोत ही अच्छी 
है | पर वो अभी के समाजवादी समाज को अनकूुल नहीं आती है | वणार्श्रम क� पद्धित नए संस्कार दकेर मनषु्य को 
ब्र�भाव में ला दतेी है | समाजवादी मात्र मनषु्य को रोटी, कपडा, मकान और दवाखाना आिद द ेसकता है | इसिलए 
मनषु्य नया बनता नहीं पर मनषु्य के जैस ेजन्म लेता है और मर जाता है | अच्छे संस्कार के िलए प्रत्येक घटना को अनेक 
तरह से दखेने क� शि� मनषु्य में आना चािहए पर अभी के पाठशालाओ में पि�म के तरह से मात्र अभ्यदुय का ही िवचार 
िवद्यािथर्यो को िदया जाता है | उन्हें िनःश्रेयस का पता नहीं | ऐसा कोई दोष नहीं क� जो भेद से उत्पन्न नहीं हो; ऐसा कोई 
गणु नहीं क� जो अभेद स ेउत्पन्न ना हो |  
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                            भाषा   
 
        मनषु्य जन्म लेता है तब उसका नाम रखा जाता है | नाम िबना के मनषु्य के साथ व्यवहार नहीं हो सकता 
है | बाद में उस मनषु्य को जैस ेशरीर के ऊपर पे्रम होता है वैसा ही पे्रम खदु के नाम पर भी होता है | िकतने ही पशओु के 
नाम भी रखे जाते है और बाद में पश ुवो नाम खदु का है ऐसा समझ जाता है दवेो का भी नाम रखा जाता है और बाद में 
दवेो क� स्तिुत होती है तो वो समझ जाते है क� उनक� स्तिुत हो रही है | शब्द में अिचन्त्य शि� है इसिलए शब्द- शि� को 
शारदा कहा जाता है | य� के व� मंत्रो द्वारा दवेो का आवाहन िकया जाता है | 
        वेदों में कहा ह�आ है क� अिग्न ने वाणी का �प लेकर मखु में प्रवेश िकया है | इसिलए वाणी ये अिग्न- 
दवेका �प है | रिेडओ में से कुछ सनुना हो तो उसे पहले गरम करना पड़ता है | टेप �रकॉिड�ग मशीन को पहले गरम करने 
के बाद उसमे शब्द दखल हो सकते है | दवे भी प्रकाश �प होने से जैस ेमंत्र होता है उस अनसुार जवाब दतेे है | स्वप्न में 
वाणी बहोत काम करती है | वो भी तेजस- िजव में से िनकलती है | वाणी �प को पकड़कर रखती है | इसिलए स्वप्न के 
व� स्वप्न िमथ्या नहीं लगता है | 
        वाणी कोई शब्द अथर् िबना का नहीं हो सकता है | वाणी के साथ अथर् क� भावना रहती है | िकसी मनषु्य 
को गसु्से में कुछ कहा जाता है तो वो भाषा के द्वारा अथर् पकड़कर रखता है और िकसी व� बोलनेवाले को माफ़� भी 



मांगनी पड़ती है |  
        वाणी ये एक माया है और �ि�- सिृ�वाद का िवषय है | वो कैसी माया है ये िनचे बताये ��ान्त स ेसमझ 
सकते है | िकसी एक पेड़ पर एक प�ी कोई आवाज कर रहा था | उसके छे अथर् िनचे बताये नसुार ह�ए :-  
        1) वहा स ेएक फ़क़�र िनकला, उन्होंने कहा क� ये प�ी ऐसा बोल रहा है क� “ करीम तेरी कुदरत |” 
        2) इतने में कोई पहलवान वहा स ेिनकला | उसने कहा ये प�ी ऐसा बोल रहा है क� “ दंड कुस्ती कसरत 
|” 
        3) वहा स ेएक रामानंदी साधू िनकला | वो कह रहा था क� ये प�ी कह रहा है क� “ राम ल�मण दशरथ |”  
        4) इतने में एक वदृ्ध माता वहा स ेिनकली | उसे चरखा चलाने क� आदत थी, इसिलए उसने कहा ँक� वो 
प�ी कह रहा है क� “ अट पिुन चमरख |“  
        5) वहा स ेएक दकुानदार िनकला | वो मसाला बेचने के िलए दसुर ेगावँ जा रहा था | उसने कहा क� ये 
प�ी तो कह रहा है क� “ हल्दी िमच� अदरक |”  
        6) इतने में एक कपास िपंजने वाला आया | उसने कहा क� तमु्हारी सब बाते झूठी है | ये प�ी तो कह रहा 
है क� “ टे टे टचक |” 
        इस ऊपर से ये समझ अएगा क� मनषु्य के �ान के पीछे उसके जीवन का अथर् पड़ा होता है और वो वाणी 
द्वारा प्रगट होता है | इस रीती स ेिववतर् समझ में आयेगा | िववतर् में नयी श�ुवात होती है |  
        उपिनषद ्में कहा ह�आ है क� िजव मरता है तब पहले वाणी मन में लय हो जाती है, मन प्राण में लय हो 
जाती है और प्राण पर दवेता में लय हो जाता है, इसिलए उलटी बाज ुस ेदखेा जाय तो जब जन्म होता है तब दवे�प अिग्न 
में स ेप्राण, प्राण में से मन और मन में से वाणी िनकलती है | कोई बालक जन्म के बाद नहीं रोता है तो डॉक्टर उसे 
जबरदस्ती �लाता है | जब भी कोई भी शब्द िनकलता है तभी उसका जन्म ह�आ है ऐसा मानते है | उसके बाद वो मनषु्य 
क� भाषा िसखता है, िफर भी उसका अथर् करने के िलए उसके मतलब के साथ रहता है िहन्द में बहोत सी भाषा होने के 
कारण बहोत से प्रांत करने पड़े | एक भाषा वाले मनषु्य भी शब्द के अनेक अथर् कर लेते है | भाषा के पीछे कोई ना कोई 
संस्कार पड़े होते है | संस्कार के पीछे प्रमाण, मान अथवा माया रही होती है | इसिलए कल का प्रमाण लेकर आज मनषु्य 
बाते करते होते है |  
        आत्म�ान के िलए वेदांत में चार महावाक्य का उपयोग होता है | उसमे भी वाच्याथर् और ल�ाथर् भेद करके 
ग�ु िशष्य को समझाते है | िकसी व� आविृ� भी करनी पड़ती है | नयी भाषा से नया जीवन बनता है | �ान होने के बाद 
भाषा क� बहोत ज�रत नहीं पड़ती है, इसिलए बहोत से महात्मा प�ुष मौन रखते है |  
        िवचारो में बदलाव हो जाता है तो आचार में भी बदलाव हो जाता है | कोई िचत्रकार नया नया �प िचित्रत 
करता है, संगीत गानेवाले नयी नयी रीती स ेगाते है | जैस ेस्वप्न वोही का वोही दूसरी बार नहीं आता है वैस ेही जाग्रत में 
भी मनषु्य नए नए शब्दों के नए नए अथर् िनकालकर नया जाग्रत बनाते है | परा वाणी िवचार करती है, पश्यंती दखेती है, 
मध्यमा शब्दों को �प के साथ जोड़ दतेी है और वैखरी उस �प का नाम रखती है | इसिलए जहा जैसी माया होती है वहा 
वैसा अथर् िदखाई दतेा है |  
        A variety of media will correspond to various structures of the object, to various 
meaning for objective relation.  
        जाग्रत का जगत स्वप्न के जैसा िजव का बना ह�आ है | एक मनषु्य एक शब्द एक अथर् में उपयोग करता है | 
दूसरा मनषु्य वो ही शब्द दसुर ेअथर् में उपायोंग करता है | वोही का वोही मनषु्य भी दसुर ेघटना में दूसरा अथर् करता है | 
शब्द का और अथर् का बहोत बहोत संबंध है | वो िमलकर नयी अवस्था रचते है | नए शब्द स ेऔर अथर् से लढाई हो 
सकती है और लढाई रोक भी सकते है |  
        जब भी उपिनषद का महावाक्य कहता है क� “ वो तू है “ तब उस वाक्य का अथर् जाने से पहले पद- पदाथर् 
के अथर् का �ान होना चािहए, भाषा, कला, सायन्स, धमर् आिद मनषु्य में नयी नयी दशा उत्पन्न करती है | भाषा से मनषु्य 
क� िनित, कुल और संस्कार का पता चलता है | मनषु्य को जैस ेजैस ेसंबंध अच्छे लगते है वैसी वैसी भाषा उत्पन्न होती है 
| उसस े�ि�- सिृ�वाद िसद्ध होता है |  



        प्रत्येक मनषु्य जैस ेखदु का स्वप्न रचता है वैस ेही खदु का जाग्रत रचता है और उस जगत को भाषा 
पकड़कर रखती है | मनषु्य क� प्रशंसा भाषा के द्वारा होती है और भगवान क� प्रशंसा भी भाषा के द्वारा ही होती है, िफर भी 
दोनों में अंतर है | मनषु्य क� भाषा में भी बहोत बदलाव हो जाता है | कच्छ क� भाषा में नान्यतर जाती नहीं | किठयावाड 
में “ इ “ का उपयोग ज्यादा िकया जाता है | गजुरात में िकसी जगह पर खेतर ( खेत ) को छेतर कहते है | छोटा उदपेरु में 
भील लोग साप को घसेिडया कहते है क्योिक वो जमींन को िघसते ह�ए चलता है | सूरज को दबुमणो कहते है कारण क� 
सूरज शामको अस्त हो जाता है | इसिलए शब्द से अथर् के तरफ ज्यदा ध्यान रखना चािहए और अथर् दशर्न में से 
िनकलता है | भाषा अिग्न�प होने से संपूणर् अवस्था को व्याप जाती है और वो प्रमाण बन जाती है इसिलए जब भी एक 
मनषु्य दसुर ेमनषु्य क� िटका करता है तब दूसरा मनषु्य वो सहन नहीं करता है | िटका उसके आत्मा के तेज को असर 
करती है | मनषु्य �ानी होता है तब उसको परुानी भाषा अनकूुल नहीं आती है, िफर भी मनषु्य के साथ व्यवहार के िलए 
मनषु्य क� सामान्य भाषा उपयोग करनी पड़ती है | सच दखे जाय तो �ान के िलए दूसरी भाषा होती है और अ�ानी को वो 
समझने क� आदत कर लेना चािहए | माया भाषा को असर करती है, इसिलए नयी भाषा अथवा साित्वक माया तैयार 
करना चािहए |  
 
                       प्रकरण : 15  
 
                 िवदहे- मुि� और जीवन्मुि�   
 
        वेदांत शाश्त्र में �ान क� सात भूिमकाए िनचे बताये नसुार िद ह�यी है :- 1. सभेुच्छा 2. िवचारणा 3. 
तनमुानसा 4. सत्वापि� 5. असंसि� 6. पदाथार्भािवनी 7. तरुीया | इसमें चौथी भूिमका में �ान होता है | उसके बाद क� 
ितन भूिमकाओ जीवनमिु� के िवल�ण आनंद के िलए मानने में आयी है | उसमे मखु्य कतर्व्य ये है क� धीर ेधीर ेउपराम 
विृ� अपनाकर मनोनाश और वासना का �य करना है | चौथी भूिमका से माया क� आवरण शि� दूर होती है, िफर भी 
िव�ेप शि� रहती है| पांचवी भूिमका से िव�ेप शि� कम करके जीवन मिु� का सखु लेना है | उस व� �ानी के व्यवहार 
के िलए लेशािवद्या रहती है | वो अिवद्या अंत में जाती रहती है और शरीर जाता है तब िवदहे-मिु� प्रा� होती है |  
        चौथी भूिमका में ‘ तत्वमिस ‘ महावाक्य का बोध होता है और अनभुव होता है | उसके बाद जो लेशािवद्या 
रहती है और वो लेशािवद्या शरीर जाता है तब जाता है तो मखु्य मिु� अंत में होती है और चौथी भूिमका में जो मिु� ह�यी 
वो गौण मिु� कहलाती है | ये बात सत्य हो तो ’ तत्वमिस’ महावाक्य के बदले ‘ तत्वम भिवष्यिस ‘ याने क� ‘ वो तू होगा 
‘ ऐसा वाक्य कहना पड़ेगा | लेशािवद्या का िसद्धांत महावाक्य के िव�द्ध जा रहा है, इसिलए जीवनमिु� का और 
िवदहे-मिु� का िवचार नयी रीती से करना चािहए | 
        जीवनमिु� का िवचार सामान्य रीती से �ान होने के बाद प्रारब्ध कमर् भोगने के िलए है | इस पसु्तक के 
सातवे प्रकरण में प्रारब्ध कमर् का िवचार नयी रीती स ेिकया गया है | �ान होने के बाद भूतकाल अथवा भिवष्यकाल नहीं 
रहता है, इसिलए प्रारब्ध कमर् भी नहीं रहता है | गीता में कहा ह�आ है क� �ान �पी अिग्न सभी कम� को जला दतेी है, तो 
िफर �ानी का व्यवहार िकस तरह से चलता है वो समझाना चािहए | वो सिृ�- �ि�वाद का िवषय है | �ि�- सिृ�वाद के 
रीती स ेऐसा समझाया जा सकता है क� वो व्यवहार िकसक� िदखता है? �ानी के िलए ये व्यवहार ब्र� �प है | दसुर ेको 
�ानी का व्यवहार सामान्य �ि� स ेिदखता है अथवा प्रारब्ध �प से िदखता है तो वो प्रमाण �प नहीं | �ानी के �ि� में 
शरीर बैठता है ओ स्वयं नहीं मानता है क� मै बैठा ह� और शरीर उठता है तो नहीं मानता है क� मै उठा ह� | भागवत में 
किपल आख्यान और हंसगीत में इस बात का प्रमाण है |  
        एकबार ऋिषकेश में स्वामी मंगलनाथजी जंगल में बैठे थे | वहा से स्वामी सेवारामजी पसार ह�ए | उन्होंने 
मंगलनाथजी को पूछा क� ‘ नाथजी, क्यों यहा ँबैठे हो?’ मंगलनाथजी ने कहा ‘ तमु्हारी �ि� में ‘ इसका अथर् ये है क� शरीर 
यहा ँबैठा है; मै यहा ँबैठा ह� ये समझना नहीं |  
        �ि�- सिृ�वाद में श�ुवात से ही संपूणर् अवस्था का िवचार है | उसमे फुट और घडी का माप नहीं, इसिलए 
भेद का िनषेध है | �ान होने के बाद शरीर के प्रारब्ध का िवचार नहीं होता है और यिद होता है तो द्वैत होगा | �ि�- 



सिृ�वाद में अन्वय है, व्यितरके नहीं; इसिलए िकसी प्रकारका भेद नहीं बनता है, इसिलए जीवनमिु� और िवदहे- मिु� का 
भेद नहीं बन सकता है | यिद ब्र��ान से इतना बड़ा जगत ब्र��प हो जाता है तो जरा िजतना शरीर ब्र��प क्यों नहीं हो 
सकता है?  
        जो कृतोपास्ती �ानी हो वो �ान होने के बाद का जीवन अन्वयभाव स ेलीला �प से दखे सकता है | और 
इसिलए उसके �ि� में प्रविृ�- िनविृ� का भेद नहीं रहता है | ऐसी दशा श्रीआनंदमयी मा के जीवन में दखेने में आती है | 
उनके 20 आश्रम है, लगभग दस हजार िशष्य होंगे; वो अलग अलग शहरों में और गावँ में घूमते है, िफर भी जीवनमिु� का 
आनंद ले सकते है | उनको भतु या भिवष्य का िवचार नहीं | वो कृतोपास्ती �ानी है | उनको ग्रहण या त्याग के िवचार 
नहीं आते है | उनको ऐसा लगता है क� ऐसी कोई जगह नहीं क� जहा मै नहीं और ऐसा कोई काल नहीं क� जहा मै नहीं | 
उनके िलए गत जन्म का अथवा आनेवाले जन्म का कोई िवचार ही नहीं | उनको मनषु्य के जीवन के काल क� गित लाग ु
नहीं होती है | िजनको भूतकाल याद आता है उनके िलए भिवष्यकाल रहता है |  
        प्रारब्ध हो तो भी वो अ�� है और अ�ात स�ा का िवषय है | �ान पूवर्क जीवन ये �� फल दतेा है, और 
वो �ात- स�ा का िवषय है | �ानी सभी कम� को िजत एकता है | जहा कम� का कतार् बदल जाता है वहा प्रारब्ध का 
आश्रय कोई नहीं रहता है | अहंता- ममता �प िजव भाव छुट जाने का बाद अखंडब्र� ही मेरा स्व�प है ऐसा �ढ़ िन�य 
रखना चािहए | ऐसा नहीं होता है तो              जीवनमिु� और िवदहे- मिु� का भेद रह जायेगा |  
        �ि�- सिृ�वाद में �ान के काल में जीवन मिु� है | खदु सदवै म�ु ही है ऐसा �ान होता है | बाद में उसके 
िलए िव�ेप शि� नहीं रहती है | जीवन मिु� के पाच फल िनचे बताये नसुार है वो उसमे सदवै जाग्रत रहते है :-  
        1. �ान र�ा        2. तप          3. िवसंवाद का अभाव  
        4. दःुख का अभाव   5. िदव्यसखु का अनभुव  
        �ि�- सिृ�वाद में �ान होने के बाद अन्वयभाव है, इसिलए कोई िवरोध नहीं रहता है | बाहर और अंदर जो 
जो �श्य िदखता है उसक� उत्पि� अलग अलग काल में नहीं होती है | दशर्न के काल में सिृ� है | स्वप्न के मनषु्योंक� 
जन्म तारीख अलग अलग नहीं होती है, वहा तेज क� नयी घडी बन जाती है | जाग्रत में भी ऐसा ही है, एक सेकंद में यगु 
का िवचार समां जाता है |  
        बिुद्ध बहार के जगत का िवचार करती है | इसिलए उसे व्यितरके भाव क� ज�र पड़ती है | पे्रम के �ेत्र में 
सभी वस्तएु अंदर होती है | वो पे्रम के बाहर नहीं जाती है | पे्रमभाव वाले को भि� मागर् और अन्वय भाव अच्छा लगता है | 
उसक� �ि� में वासना �य के साथ भि� और पे्रम का नया प�ुषाथर् खलुा होता है | उसमे �ान होने के बाद क� प्रविृ� 
भगवान के काम में उपयोगी होती है| प्रितिदन नयी श�ुवात और नया सौंदयर् भािसत होता है | नया जन्म अथवा िद्वजत्व 
अनभुव में आता है | अखंडभाव से अखंड दशर्न िमलता है | उसमे कोई कोई ही भाग्यशाली होता है इसिलए वो दशर्न 
भगवान क� कृपा का फल मानने में आता है |  
        �ानीभ� जगत को िमथ्या नहीं मानता है पर उसमे अनेक अथर् रहे ह�ए है ऐसा दखेता है | िफर भी उसमे 
संपद- �प उपासना नहीं | संपद- उपासना प�ुष- तंत्र है | �ान वस्त ुतंत्र है |  
        नए दशर्न में अनेक प्रकारक� शक्यता है | वहा मनषु्य के जीवन के जैसी िनयित नहीं | शक्यता का �ेत्र 
िनयित के बाहर है | सामान्य रखेाओ में भूिमितवालो को सामान्य आकार िदखता है, दसुर ेको उसमे दािगना िदखता है, 
तीसर ेको उसमे माला िदखती है | भ� को उसमे भगवान क� चमत्कृित िदखती है | प्रत्येक घटना में अनेक प्रकारक� 
शक्यता है | एक ही घटना को अनेक प्रकार स ेदखेना आ जाय तो उस बात का पता चलता है | ये जगत एक आ�यर् है 
ऐसा गीता में और कठोपिनषद में कहा ह�आ है | उसे प्रारब्ध में अथवा िनयित में नहीं लाना चािहए | स्वप्न क� िनयित 
( determinism ) जाग्रत होते ही टूट जाता है और जाग्रत क� िनयित, स्वप्न, सषुिु� और मद- मूच्छार् में टूट जाता है |  
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                            दसवा तू ह ै    
 



        पञ्चदशी नामके वेदांत का प्रकरण- ग्रन्थ स्वामी िवद्यारन्य का रचा ह�आ है | उसमे पंधरा प्रकरण है | उसमे 
तिृ�दीप का प्रकरण बहोत ही अच्छा है | उसमे कूटस्थ और िचदाभास का खलुासा िनचे बताये नसुार िकया ह�आ है :-  
        िजव अिध�ान के साथ ही मो� का अिधकारी है; केवल िचदाभास मात्र मो� का अिधकारी नहीं होता है | 
कारण क� अिध�ान अथवा आश्रय िबना भ्रािन्त क� िसिद्ध नहीं होती है | रज्जू साप में रज्जू �पी अिध�ान क� ज�रत 
पड़ती है, वैस ेही िजव भाव�प भ्रािन्त को अिध�ान क� अपे�ा है और वो अिध�ान कूटस्थ है | िजव जब भी अिध�ान के 
अंश मात्र संय�ु जो भ्रमांश उसका आश्रय करता है तभी “ मै संसारी ह� “ ऐसा मानता है; अथार्त कूटस्थ सिहत िचदाभास 
से य�ु जीवको स्व स्व�प से स्वीकार करता है तभी “ मै संसारी ह� “ ऐसा अिभमान करता है, पर भ्रमांश क� जो ( दो दहे 
सिहत ) िचदाभास है उसका ितरस्कार करके अिध�ान भतु जो कूटस्थ उसक� प्रधानता ( स्व स्व�पता ) िजव स्वीकार 
करता है तब “ मै िचदात्मा असंग ह� “ ऐसा िजव जनता है और अनभुव करता है |  
        “ मै कूटस्थ ह� “ ऐसी विृ� भी िमथ्या है, िफर भी उसस ेसंसार क� विृ� क� िनविृ� होती है| भूल का 
कारण ये है क� नौ िगनने क� संख्या में खो गया ह�आ �ानवाला दसवा प�ुष खदु खदु के िसवा दसुर ेनौ प�ुषोको दखेता है 
और िवभ्रम को लेकर मै दसवा ह� ऐसा नहीं जनता है | वो यथाथर् वादी आ� प�ुष का वचन श्रवण करके उस समय पहले 
परो� रीती से ऐसा जनता है क� वो दसवा है, और बाद में अपरो� �प से खदु दसवा है ऐसा जनता है | जब भी 
असत्वापादक आवरण नाश हो जाता है तभी परो� �ान होता है और अभानापादक आवरण नाश होता है तब अपरो� 
�ान होता है | 
        उसी प्रकारसे वेद के अवांतर वाक्य से परो� �ान होता है और महावाक्य से अपरो� �ान होता है | ऐसा 
महावाक्य बहोत सनुते है, िफर भी अपरो� �ान तरुतं नहीं होता है | श्रावण के बाद िफर मनन और िनताध्यासन क� 
ज�रत पड़ती है | उससे असंभावना और िवपरीत भावना न� हो जाती है | झूठी भावना होने का कारण माया है और 
महावाक्य सनुने के बाद भी �ान न हो तो उसका कारण ितन प्रकारका प्रारब्ध है | प्रारब्ध का िवचार प्रकरण 7 में हो चूका 
है |  
        भूल होने का कारण माया है तो वो माया का स्व�प समझने क� खास ज�रत है | नदी उतरकर दखेनेवाले 
ने नौ लोगो को िगना और सामने से आये ह�ए आ�प�ुष ने ( साधू ) वहा दस दखेे | नौ को िगनने वाला भी यिद सामने से 
आया होता तो वो भी दस को िगनता, और सामने से आया मनषु्य यिद नौ के साथ नदी में उतरा होता तो वो भी नौ को ही 
िगनता कारण क� वो खदु को अलग रखकर नहीं िगन सकता था | दोनों िगनंने वालो क� श�ुवात क� दशा में बहोत 
बदलाव है | पहले दस लोगो में परस्पर संबंध था और सामने से आये ह�ए मनषु्य का िकसी के साथ संबंध नहीं था वो 
कूटस्थ अथवा सा�ी के जैसा था उसके िलए दशर्न दखेने के िलए बहोत जगह थी | नौ के साथ रहे हए मनषु्य के िलए कम 
जगह थी इसिलए �श्य और ��ा के िबच नयी प्रकारक� िक्रया ह�यी थी | सामने से आया ह�आ मनषु्य क� बात सनुने के 
बाद दस मनषु्य का �ान बदल गया और उनक� भ्रािन्त िनकल गयी पर उसस ेपहले उनका �ान उनके प्रमाण से सच्चा 
जैसा ही था | उनका परस्पर भ्रािन्त वाला संबंध था | सामने से आनेवाला मनषु्य का संबंध अलग प्रकारका था इसिलए 
भूल क� श�ुवात ठीक तरह से जांचनी चािहए | उसमे संबंध का िवचार अथवा माया का िवचार समाया ह�आ है| पहले दस 
का मंडल दसवे को खोज ने क� आशा में व्यग्र मनवाला था | व्यग्र मनवाला िचदाभास खदु को कूटस्थ के रीती से नहीं जन 
सकता है | आशा से और डर से िच� भिवष्य में चला जाता है और प्रारब्ध के वश हो जाता है |  
        सामने से आनेवाला मनषु्य में कोई आशा नहीं थी और कोई डर भी नहीं था इसिलए उसके िलए प्रारब्ध 
का िवचार नहीं था | पहली दशा के मंडल में सबने नौ िगने और भूल ( गलती ) नहीं िनकली | उसी तरह से िजस समाज में 
मनषु्य दसुर ेका भला करने के िलए िनकले हो और खदु को नहीं िगनता तो भूल नहीं िनकलती | खदु का िदया दसुर ेके 
घर का अधँेरा दूर करने के िलए उपयोग िकया जाय और इसस ेखदु के घर में अधँेरा हो इस बात का पता नहीं चलता है 
तो भूल नहीं िनकलती है, पर भूल और मोटी होती है | जहा नौ है ऐसा �ान िनि�त ह�आ है वहा भूतकाल क� कोई बात 
नहीं | प्रयेक नौ िगननेवालोने उनके मंडल के सभी िमत्रो का �ान बदल िदया है इसिलए भ्रािन्त मोटी हो गयी है | मनषु्य के 
जीवन में भी प्रत्येक मनषु्य के प्रमाण से जगत को दखेते है तो नयी श�ुवात होती है और भ्रािन्त मोटी होती है वो भ्रािन्त 
मनषु्य के िबच में रहने से नहीं िनकलती है | ऐसी माया जो अिल� रही हो वो ही वो माया दूर कर सकता है | नयी माया 
ऐसी चािहए क� जो उस माया तोड़ सके | दस मनषु्य िकस तरह स ेझूठी माया में फस गए इस बात का पूरा िववरण जानना 



मिुश्कल है | उनको इसी तरह से संसार को दखेने क� आदत पड़ गयी होती है | नदी उतरने स ेपहले भी वो दस लोग खदु 
के जीवन में खदु को जाने िबना जीवन िबताते थे | ये आदत नदी में उतरने के बाद भी रह गयी थी | सकर् स का िसंह बकर े
के िबच में रहने क� आदत स ेबकर ेजैसा हो जाता है |  
        सामने से जो मनषु्य आया उसमे मंडल के संस्कार नहीं थे | उसका मन मंडल के संस्कार से दूिषत नहीं 
ह�आ था, इसिलए उसे पहली दशा क� िगनने क� रीत बदल िद पहले दशा क� िगनती में जो परस्पर संबंध था वैसा संबंध 
सामने से आया ह�आ मनषु्य के मन नहीं था | उसने कोई िनि�त िनणर्य नहीं िकया था | वो दस लोग एक डूब गया ऐसा 
िनणर्य करके बैठ गए थे | उनके िलए दसवा हािजर नहीं था, िफर भी दूसरी ��ी से दखेे तो उनको दसवे के साथ संबंध था 
|  
        जो �श्य सबको िदख रहा था उसे ही ठीक करके दखेने का प्रसंग था, याने क� �श्य स ेिव�ेप पाने के िबना 
अथवा �श्य को िव�ेप िकये िबना दशर्न ठीक करने का प्रसंग था | जो ��ा के दशर्न से �श्य बदल जाय तो �श्य ठीक 
तरह से नही जान सकते है | दस मनषु्य परस्पर के संबंध वाली जगह पर बैठे थे और भूतकाल के िवचार का अध्यास भी 
प्रमाण �प हो गया था | गीता के पंधरवे अध्याय में कहा है क� िजव वास्तव में सनातन ब्र��प है पर िजव लोक में िजव 
जैसा हो जाता है | दस को दखेनेवाले मनषु्य सा�ी के जैस ेउस �श्य को दखेते थे इसिलए वो भूल में नहीं पड़े| यिद वो भी 
उनके जैसे पहले से संबंध वाला होता तो भूल हो जाती पाठशाला के िवद्याथ� िश�क के गैरहािजरी में कैसा घोंघाट करते 
है यिद वो िश�क िदख जाय तो सभी िवद्याथ� उस व� चपु चाप बैठ जाते है | िश�क का उस प्रकारका संबंध है | संबंध ये 
माया है | उसमे स�ा नहीं पर ��ा उसे स�ा दतेा है तो वो वज्र के जैसा हो जाता है इसिलए व्यवहार साित्वक चािहए |  
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                       अिवद्याका आश्रय  
 
        वेदांत के िसद्धांत में सामान्य रीती से ऐसा माना जाता है क� �श्य प्रपंच अिवद्या का कायर् है और इसिलए 
िमथ्या है और किल्पत है | यिद अिवद्यास ेजगत उत्पन्न ह�आ हो तो अिवद्याका धिन या माय बाप कौन? अथवा 
अिवद्याका कल्पक कौन? अिवद्या एक भाव पदाथर् माना जाता है कारण क� अिवद्याका िवषय भी भाव पदाथर् है, तो िफर 
अिवद्याका आश्रय भी भाव पदाथर् होना चािहए | ये प्रिक्रया सिृ�- �ि�वाद क� है |  
        �ि�- सिृ�वाद में पहले �श्य का िवचार नहीं पर ��ा और दशर्न का िवचार है | इस रीती से अिवद्या का 
आश्रय खोजना चािहए | िजव अिवद्या का आश्रय नहीं बन सकता है कारण क� ब्र� में अिवद्या आने के बाद िजव भाव 
उत्पन्न होता है, इसिलए िकतने ही िवद्वानों ऐसा मानते है क� अिवद्याका आश्रय और िवषय दोनों भी ब्र� ही है | ये बात 
सत्य हो तो ब्र� में अिवद्या पहले कब आयी वो कहना चािहए | वो काम सूरज में अधँेरा खोजने क� जैसा है | श्री अरिवंद 
कहते थे क� भगवान दा� नहीं िपए है क� उन्हें प्रितिदन अिवद्या के स्वप्न आते रहते है |  
        िकतने ही ऐसा मानते है क� घर का अधँेरा घर को ढकता है | सूरज बदल उत्पन्न करके खदु को ही ढक 
दतेा है | उसी तरह से ब्र� में रहा ह�आ अधँेरा ब्र� मो ढकता है | ये बात सच्ची हो तो घर में रहे ह�ए मनषु्य के िलए हमेशा 
अधँेरा ही रहेगा | और ब्र� में स्वयंप्रकाशत्व नहीं रहेगा|  
        प्र� पूछनेवाला अिवद्यको ग्रहण करके अिवद्याका प्र� पूछता है | अहंकारी है उसका अहंकार सषुिु� में 
जाता है तब जाग्रत में कहा से आया? जाग्रत में जब अहंकार को ग्रहण िकया जाता है तभी इच्छा सिहत और जगत सिहत 
अहंकार का ग्रहण होता है | सषुिु� में अहंकार नहीं तो इच्छा भी नहीं और जगत भी नहीं | इसिलए प्र� पूछनेवाला अिवद्या 
का आश्रय है | इस बारमेे वेदांत िसद्धांत म�ुावली में, अद्वैत रत्नर�ण में और गीता के 13 वे अध्याय में दसुर े�ोक ऊपर 
श्रीशंकराचायर् के भाष्य में स्प� क� गयी है |  
        सषुिु� में अिवद्या है ऐसा बहोत से मानते है पर वैसा सषुिु� के व� नहीं कहा जा सकता है | वो जाग्रत के 
अ�ान का कारण सषुिु� में मानते है, पर वो दोनो अवस्था के िबच में कारण- कायर् भाव नहीं बनता है | कारण- कायर् भाव 



के िलए समस�ा चािहए, इसिलए जाग्रत के �ि� से सषुिु� का िवचार करना ये रीत ठीक नहीं; अथवा संबंध करना हो तो 
सषुिु� क� �ि� से जाग्रत दखेना चािहए | इस रीती से दखेते ह�ए सषुिु� में आत्मा िनष्प्रपंच है और आत्मा स्वयं का स्वभाव 
नहीं छोड़ता है | उसक� जाग्रत में और स्वप्न में भी िनष्प्रपंचता है |  
        एक शांितनाथ नाम के महात्मा ने ऐसा प्र� अड़ रहा था क� अंतःकरण क� विृ� ये अिवद्या का कायर् है, 
इसिलए अिवद्या उपादान कारण ह�आ | और विृ� स ेआवरण भंग होता है ऐसा भी कहा ह�आ है, तो वो खदु के उपादान 
कारण को िकस तरह से िनव�ृ कर े! िमटटी का घड़ा िमटटी को िनव�ृ नहीं कर सकता है | इस प्र� का उ�र उस ेिमल 
नहीं रहा था | ऐसा उसने कहा क� कारण- कायर् क� रीत ये सिृ�- �ि�वाद क� रीत है | इस रीती से खलुासा नहीं िमलेगा ये 
रीत छोड़कर �ि�- सिृ�वाद क� रीत पकड़ना चािहए | उसमे िववतर्वाद है, प�रणामवाद नहीं |  
        �ि�- सिृ�वाद क� रीत ऐसी है क� जाग्रत का अ�ान परी�ण करने के बजाए जाग्रत का �ान का प�र�ण 
करना चािहए | वो दोनों तरह स ेजांचा जा सकता है | जाग्रत में चीजे दखेकर जो �ान होता है वो चीजो का प�रणाम 
बताता है, पर संपूणर् जाग्रत अवस्था दशर्न के पहले पड़ी ह�यी नहीं होता है | इसिलए उस पद्धित में प�रणाम क� बात नहीं | 
दशर्न के अनसुार घडी बदलती है और नयी घडी बनती है | इसिलए जाग्रत में अनेक काल िमलते है | दःुख में व� बढ़ 
जाता है और सखु में व� तरुतं ही चला जाता है | उसे �ात स�ा कहते है | जगत प्रितभािसक है और प्रितभािसक अ�ात 
स�ा नहीं रहती है | अिवद्या के आश्रय क� बात व्यावहा�रक स�ा वाली है | यिद अिवद्याका आश्रय प्र� पूछनेवाला हो तो 
उस दशा में मात्र दो स�ा का िवचार रहेगा | एक प्रितभािसक और दूसरा पारमािथर्क परितभािसक में अ�ात स�ा नहीं 
बनती है, इसिलए �ान का स्व�प, �ान का िवषय खोजने क� ज�रत है |  
        �ात स�ा में एक िविचत्र स्वभाव ऐसा है क� �ानवाला मनषु्य खदु के �ेय को उत्पन्न करता है और उस े
िव�ेप करता है, इसिलए जगत जैसा है वैसा नहीं जन सकता है | िकसी पाठशाला में िश�क क� ऐसी इच्छा हो क� मै मेर े
क्लास�म में जाकर िवद्यािथर्यो का स्वभाव जान सकू तो वो काम नहीं हो सकता है कारण क� उसके हािजरी से ही 
िवद्याथ� िशस्त में बैठ जाते है | िकसी शहर के पिुलस सपु�रटेन्डडेंट क� इच्छा शहर का ट्रािफक दखेने क� हो पर उनक� 
हािजरी मात्र स ेसब ट्रािफक के वाहन ठीक तरह से चलाने लगते है, इसिलए उस ेट्रािफक क� दशा जानने के िलए साध े
कपडे पहनने पड़ते है | इसी तरह से जो जाग्रत का �ान जो �ेय को बदल दतेा है तो जगत कैसा है वो िकस तरह से जान 
सकते है? क्वांटम थेओरी के अनसुार परमाण ु( elecron ) को जानने के िलए उस ेदसुर ेतेज से प्रकािशत करना पड़ता है 
| पर परमाण ुका स्वभाव बदल दतेा है, इसिलए परमाण ुजैसा है वैसा नहीं िदखता है | बड़ी उम्र में िकतने ही प�ुषों स्री के 
संग से स्री जैस ेहो जाते है और िकतने ही स्रीयो प�ुष के संग स ेप�ुष के जैसी हो जाती है | �ात स�ा तटस्थ, िनिवर्कार 
रहना चािहए | पर संबंध और संघ में ध्यान न रहे तो �ाता और �ेय मायावाला बन जाता है संबंध वाली प्रिक्रया को 
अंगे्रजी में  Relational thinking कहते है | यूरोप में और अमे�रका में सापे�वाद क� खोज होने के बाद बहोत से िवद्वान् 
�ात स�ा मानने लगे है उसे �ि�-सिृ�वाद कहते है | िहन्द में मूितर् पूजा में �ि�- सिृ�वाद है | उसमे दशर्न के अनसुार मूितर् 
जवाब दतेी है | मीराबाई िगरधरीलाल क� मूितर् के साथ बाते कर सकते थे | और श्री रामकृष्ण परमहंस दि�णे�र में काली 
माता के साथ बाते कर सकते थे | बहोत से भ�ो के च�रत्रोमे जो िसिद्धया दखेने में आती है वो �ात स�ा का प्रभाव है 
इसिलए अिवद्याका आश्रय खोज ने से पहले �ान क� प्रिक्रया अथवा �ि�- सिृ�वाद क� प्रिक्रया समझना ज�री है | 
अिवद्या का आश्रय और िवषय दोनों ब्र� मािनये तो ब्र� को पूछकर िनि�त नहीं हो सकता है कारण क� ब्र� के पास 
अिवद्या नहीं | व्यवहार में भी िजनमे अिवद्या हो उसमे भी कुछ ना कुछ �ान तो होता है, इसिलए �ि�- सिृ�वाद प्रिक्रया 
ज्यादा अच्छी है |  
        मखु्य बात ये है क� प्र� क� मयार्दा ठीक तरह से समझना चािहए और प्र� ठीक करने क� रीत िसखना 
चािहए | इस बार ेमें थोडा िववरण प�रिश� िदया ह�आ है | नया प्र� पूछने क� शि� भी आना चािहए | जगत कैसा है ये 
जानने के िलए तमु्हार ेजगत में क्या चािहए है? अथवा अलग अलग मनषु्य जगत का कैसा कैसा अथर् करता है वो समझने 
से सच्ची पद्धित स ेपता चलेगा|   
 
                         प्रकरण : 18 
                                                   भदे का स्व�प   



 
        भेद के स्व�प के िलए वेदांत िसद्धांत म�ुावली में अच्छा िवचार िकया ह�आ है | वहा भेद को िवशेषण �प 
में लेकर वैस ेही िवशेष्य �प स ेलेकर िवचार िकया ह�आ है और भेट िसद्ध करने में आत्माश्रय दोष वैस ेही अनोंन्याश्रय, 
चिक्रका, अनवस्था, प्राग्लोप और अिवनीगमता दोष आता है, इसिलए भेद िसद्ध होता नहीं | िफर भी मनषु्य को खदु के 
िबच और जगत के िबच जो भेद ( अथवा खली जगह ) िदखता है वो भेद आया कहासे?  
        सिृ�- �ि�वाद वाले ऐसा मानते है क� जहा डोरी में भूल स ेसाप िदखता है वहा इदतंा ( भेद ) आधार �प 
पड़ी ह�यी है | वो इदतंा डोरी िदखती है तब रहती है और साप िदखता है तब भी रहती है कारण क� सामने कुछ तो पड़ा 
ह�आ है उसमे भ्रािन्त होती है | �ि�- सिृ�वाद वाले ऐसा मानते है क� साप दखेते व� जो इदतंा िदखती है वो साप क� है 
इसिलए भ्रािन्त�प है | उन दोनों के आधार �प नहीं | �ि�- सिृ�वाद में िवषय �ि� के पहले नहीं | जब भी साप िदखता है 
तभी वहा िविश� संबंध है याने क� भेद सिहत साप िदखता है | उस व� दखेने वाला मनषु्य खदु के शरीर को एक जगह 
रखकर सामने साप को दखेता है उसे अंगे्रजी भाषा में Objectification कहते है | कोई बार भाव संबंध भी बनते है | एक 
ही दवेद� िकसी का िपता होता है, िकसी का पतु्र होता है, िकसी का काका होता है और िकसी का मामा होता है तो भेद 
सापे� भाव से याने माया के भाव से बन सकता है | एक ही स्री िकसी क� मा होती है तब उसक� लड़क� के िलए बड़ी 
लगती है | और िकसी क� लड़क� होती है तब उसक� मा के िलए छोटी लगती है | एक ही स्री में छोटेपना और बड़ेपना 
दखेनेवालो के दशर्न में स ेआता है |  
        सिृ�- �ि�वाद में श�ुवात में �ान के िलए आत्मा और अनात्मा के धमर् अलग अलग िकये है | वहा धम� दो 
है | आत्मा स्वयं के स�ा से िसद्ध है पर अनात्मा आया कहासे? और जब तक अनात्मा िमथ्या नहीं होता है तब तक भेद 
िमथ्या नहीं होता है | और भेद कहा से आया इस बात का पता नही चलता है | सांख्य दशर्न के जैस ेअथवा जैन दशर्न के 
जैस ेदो तत्व सच्चे मानकर िवचार करने से भेद का सच्चा रहस्य नहीं जान सकते है |  
        कतुर्त्व का अध्यास दूर करने के िलए सिृ�- �ि�वाद के नसुार बिुद्ध में कतुर्त्व माना ह�आ है और आत्मा में 
अकतुर्त्व माना ह�आ है | वहा भी पहले आत्मा का और बिुद्ध का भेद स्वीकार करके िवचार करना पड़ता है | सषुिु� में बिुद्ध 
अथवा अंतःकरण नहीं इसिलए कतुर्त्व भी नहीं और जाग्रत में अंतःकरण आया तभी कतार्पना आया, पर आत्मा का और 
अंतःकरण का भेद जाग्रत होने से िकस तरह से आया वो िनि�त नहीं हो सकता है | जागने के बाद अहंकार का अध्यास 
होता है और दहे का अध्यास होता है, वैस ेही मै ब्रा�ण ह�, मै काणा ह�, आिद का अध्यास भी होता है, िफर भी आत्मा और 
दहे के िबच में और आत्मा और ब्रा�णपना के िबच भेद कहा से आया इस बात का खलुासा सिृ�- �ि�वाद के रीती स ेनहीं 
िमल सकता है | आत्मा के िसवा दूसरी वस्त ुनहीं िफर भी अनात्मा जैस ेकुछ तो िदखता है तभी दशे- प�रच्छेद होता है | 
ये समझने के िलए ऐसा माना ह�आ है क� “ अत्यंताभाव प्रित योिगत्वंम दशे- प�रच्छेदकत्वंम “ इस रीती से अनात्मा का 
अभाव समझने के िलए वेदांत में ग्रहण िकया है | उसमे िनषेध क� रीत है | िजसका िनषेध होता है वो किल्पत प्रा�वत 
मानना पड़ता है, याने क� िजसका अनात्मा किल्पत प्रा�वत है वैस ेदशे- प�रच्छेद भी किल्पत प्रा�वत है, िफर भी उसमे 
�श्य का िवचार रहता है और भेद फुट से माप सकते है |  
        �ि�- सिृ�वाद में दशर्न के पहले भेद नहीं और �श्य नहीं | स्वप्न में जैस ेदशर्न में से �श्य और भेद एक 
साथ उत्पन्न होते है | और उसका प्रमाण तेज है वैस ेजाग्रत में भी दशर्न में से भेद उत्पन्न होता है, और उसका प्रमाण तेज 
है अभी का सायन्स कहता है क�,  
        Light moves as space lines instead of as straight line in space, याने क� माियक तेज से 
भेद पड़ता है | स्वप्न में जैस ेचीजे अंतगर्त है वैस ेजाग्रत में भी सब अंतगर्त है कारण के वो तेज का बना ह�आ है |  
        सिृ�- �ि�वाद में ऐसा माना ह�आ है क� स्वप्न में जैस ेअ�ान है वैस ेजाग्रत में अ�ान है और भेद और 
पदाथर् अ�ान के कायर् है | अ�ान के कायर् मानने में काल का िवचार पहले करना चािहए | काल समझे िबना कारण- कायर् 
भाव नहीं समझ सकते है | �ि�- सिृ�वाद में कारण- भाव नहीं अथवा वो सापे� है अथवा माियक है, याने क� दशे, काल, 
भेद आिद दशर्न के अंदर है और दशर्न बदलता है तो थोड़ी दरे भी नहीं िटकता है | अभी का सायन्स कहता है 
Causation is not continuous in unrelated system याने क� जहा अवस्था का संबंध नहीं वहा कारण- कायर्भाव 
नहीं बनता है | स्वप्न में चीजे नहीं | उसे रहने िजतनी जगह नहीं और उसे रहने िजतना काल नहीं, चीजे, काल भेद आिद 



सब तेज के प्रमाण के आधार पर परस्पर के संबंध के आधार पर िटके ह�ए है अथवा दशर्न के आधार पर िटके ह�ए है | 
इसिलए यिद दशर्न बदल जाता है तो ये सब नहीं रहता है | िसनेमा में भी ऐसा ही है | उसमे मनषु्य, नाच, रगं, नाम, भेद 
आिद बहोत कुछ िदखता है पर यिद पावर हाउस में से िमलती ह�यी िबजली बंद हो जाय तो िसनेमा में अधँेरा हो जाता है | 
उसी तरह से जाग्रत अवस्था में मनषु्य यिद दसुर ेिवचार में पड़ जाता है तो उसके पाससे पसर होता दूसरा मनषु्य वो दखे 
नहीं सकता है | �ि�- सिृ�वाद में �ान का प्रकार समझना पड़ता है | सिृ�- �ि�वाद में अ�ान का प्रकार समझना पड़ता है 
| सिृ�- �ि�वाद में भेद फुट से माप सकते है | �ि�- सिृ�वाद में भेद तेज स ेमापते है | तेज के माप स ेमाया का स्व�प 
ज्यादा स्प� होता है | छोटे बालक को कुस� बड़ी लगती है, और बड़े मनषु्य को वो ही कुस� छोटी लगती है, ये भेद तेज के 
प्रमाण से दशर्न के द्वारा पड़ता है | भगवान जैस ेस्वयं के माया स ेस्वयं के अंदर ही खेलते है वैस ेिजव भी खदु के �ान को 
माया में लाकर खदु के अंदर ही खेलता है | �ि�- सिृ�वाद में अनात्मा अथवा दहे अथवा बिुद्ध या िक्रया दशर्न के पहले 
नहीं, जब भी वो िदखती है तभी वो माियक �ान का �प है, इसिलए �ात स�ा के अंदर है और प्रितभािसक है | सिृ�- 
�ि�वाद में अ�ात स�ा है और व्यावहा�रक है | उसमे पहले दहे कहासे आया? भेद कहा से आया? उसका पूणर् िववरण 
िमलेगा नहीं | भेद िमथ्या है कारण क� दूसरी दशा में बाध हो जाती है पर िजस दशा में भेद का अनभुव होता है उस दशा में 
सब दशर्न स्वप्न के जैस ेअिवनाभाव संबंध से अंदर रहते है |  
        जो जो प्रविृ� होती है वो इ� सधानतावाले �ानपूवर्क होती है उस ेअंगे्रजी में Symbolic knowlege 
कहते है | सब का इ� समान नहीं होता है, इसिलए इ� के अनसुार दशर्न रहता है और दशर्न के अनसुार �श्य रहता है |  
        सिृ�- �ि�वाद में ऐसा माना ह�आ है क� बालक जन्म से स्तन- पान के िलए प्रविृ� करता है, वो इ� साधन 
का �ान है | वो इस जन्म में नहीं ह�आ इसिलए जन्मानतर क� कल्पना करनी पड़ती है | �ि�- सिृ�वाद के अनसुार बालक 
के �ान क� बड़े मनषु्य को पूरा पता नहीं होता है | बड़ा मनषु्य बालक के जैसा होने के िसवा उसे बालक के जीवन का पता 
नहीं होता है | बालक क� एक प्रविृ� ऊपर स ेउसके भूतकाल का अनमुान करना ठीक नहीं | बालक क� संपूणर् अवस्था 
नहीं जान सकते है | राम और कृष्ण जो स्तन- पान िकया था वो पूवर् जन्म के संस्कार का प�रणाम नहीं था | भूतकाल का 
िवचार, दखेनेवाले मनषु्य के मन में है, बालक के मन में नहीं | दशर्न का सािहत्य समझने में बहोत सू�म बिुद्ध क� ज�रत 
पड़ती है | िजस प्रविृ� स ेभेद लगता है वो भी इ�- साधना पूवर्क क� होती है, पर वो भेद दशर्न में है, �श्य में नहीं | श्री 
रमण महिषर् कहते है क� तमु वतर्मान काल भी संपूणर् नहीं जान सकते है तो भतु या भिवष्य िकस तरह से जान सकते हो? 
जानने जाओ तो वतर्मान के जैस ेभतु अथवा भिवष्य हो जाओगे |  
 
                        प्रकरण : 19   
 
                        न्याय    
 
        न्याय में बहोत से प्रकार है | शाश्त्र के अनसुार न्याय दशर्न में सत पदाथर् मने ह�ए है | उसे द्रव्य, गणु, कमर्, 
सामान्य, िवशेष, समवाय और आभाव कहते है | जहा पाठशाला होती है वहा वो समझाया जाता है | आत्मा को भी एक 
द्रव्य मानने में आता है |  
        कोटर् में जो न्याय चलता है उसमे परुावा मखु्य है और दलील िकस तरह स ेकरना चािहए वो अंगे्रजी रीती 
से िसखाने के िलए कायद ेक� कॉलेज खोलने में आयी है | 
        आट्र्स कॉलेज में ग्रीक तत्ववे�ा अ�रस्टोटल का न्यायशाश्त्र चलता है | उसमे जाती, व्यि�, प्रमाण आिद 
का िवचार आता है | उसमे मन तक पहोचाते है | मन से ऊपर के तत्व के िलए प्रमाण नहीं दतेे है |  
        वेदांत में जो भी न्याय क� रीत चलती है उसमे छे प्रमाण का अभ्यास करने में आता है, और वाद करने के 
िलए वाद, जल्प और िवतंडाके गणु दोष समझाने में आते है; वैस ेही लाघव गणु और गौरव दोष क� रीत भी बताने में आती 
है | उस उपरांत पाच ख्याित क� रीती से अथवा पाच न्याय करने में आते है |  
        जैस ेपदाथर् का न्याय होता है वैसे संबंध का भी न्याय होता हैं | संबंध का न्याय यरुोप अमे�रका में अस्सी 
वषर् पहले से ही श�ु ह�आ है | उसे Logic of relation कहते है |  



        वेदांत में िनचे बताये नसुार चार प्रकारके संबंध के िवचार आते है |  
        1) संयोग- संबंध दो साकार वस्त ुके िबच में बनता है; जैसे क� दूध और पानी का संयोग |  
        2) समवाय- संबंध भी दो साकार वस्त ुके िबच बनता है ; जैस ेक� तंत ुऔर पट  
        3) तादात्म्य- संबंध भी इसी प्रकारका है; जैस ेक� तपेला लोहा | इसमें लोहेका और अिग्न का तादात्म्य 
पना है |  
        4) अध्याित्मक सबंंध आत्मा और अनात्मा के िबच होता है | दोनों के धमर् को िमलाने से अध्याित्मक 
संबंध होते है | �ान होता है तब वो संबंध दूर होता हैं |  
        संबंध का न्याय समझना ये मिुश्कल बात है | कोटर् में खून का केस चलता हो तब बचाव प�वाले इतना 
िसद्ध करते है क� िजस व� खून ह�आ उस व� आरोपी को अमकु सा�ी ने दूसरी जगह दखेा था | वो इस तरह से संबंध 
तोड़कर बचाव कर सकता है |  
        स्वप्न में िकसी ने दस मनषु्य दखेे | उसमे एक मै और नौ मै नहीं ऐसा संबंध मन स ेहोता है | वो ही मन 
िजसको मै मानता है उस ेसखुदःुख होता है तो वो सखुदःुख खदु को ह�आ ऐसा मानता है और दसुर ेको सखुदःुख होता है 
तो वो खदु को होता है ऐसा मानता नहीं | िजतने भाग में अहं बिुद्ध है उतने में जीवत्व लगता है और दसुर ेमें िनिजर्वत्व 
लगता है | इसिलए मेरा सखु ये एक शरीर में लगता है | स्वप्न में रहे ह�ए दसुर ेिजव सखुी हो तो वो सखु मेरा है ऐसा लगता 
नहीं |  
        स्वप्न में मन दो जगत उत्पन्न करता है | एक अंदर का जगत और एक बाहर का जगत | बाहर के जगत 
को वो �प दतेा है पर िजतनी ममता होती है उतना ही संबंध होता है | िजतनेमें मै और और मेरा पना, उतने प्रदशे को 
अवच्छेद करनेवाला मन सखुािदक का अवच्छेद होता है | जाग्रत में भी ऐसा ही है | िजस शरीर में इदतंा का �ान होता है 
और िजसमे ममत्व नहीं वो उस ेिनज�व लगता है, कारण क� दसुर ेके सखुदःुख खदु के नहीं होते है | 
        एक मनषु्य ने खदु के कुटंुब को कहा क� मेरा एक दूसरा नाम रखो | उस दसुर ेनाम में भी उसे समान प्रीती 
रहती है, कारण क� उसमे समान ममत्व है |  
        लगभग पचास वषर् पहले संबंधवाले न्याय को िबज गिणत क� और भूिमित क� मदत िमली और तबसे यूरोप 
और अमे�रका में अनरुिंजत �ान के द्वारा अथर्वाला न्याय श�ु ह�आ | उसे Symbolic logic कहते है | श्रीकृष्ण जब कंस 
को मरने के िलए मल्ल के आखाड़े में प्रवेश िकया तभी वो मल्ल को वज्र जैस ेलगे, कंस को काल�प, गोिपयों को पे्रम�प 
और योिगयों को परमतत्व �प लगे | उसमे प्रत्येक दखेनेवाले में खदु के इ� के अनसुार अनरुिंजत �ान था | भाषा हमेशा 
अथर्वाली होती है, उपासना अथर्वाली होती है, उसी तरह से �ान और िक्रया भी कोई न कोई हेतवुाली अथवा उद्देश वाली 
होती है | इन सबमे संबंधवाला न्याय चालू रहता है | जैस ेक� :- कोई िवद्याथ� वक�लात क� परी�ा हेत ुअभ्यास कर रहा है 
| उसमे संस्कृत भाषा ये परी�ा का िवषय नहीं | धमर् शाश्त्र ये परी�ाका िवषय है, और धमर्शाश्त्र अच्छी रीती स ेसमझे 
उसके िलए संस्कृत भाषा का �ान होना ज�री है | वो होने के िलए संस्कृत भाषा का होता ह�आ अभ्यास ये विकलात का 
ही अभ्यास है | जब भी एक िक्रया दूसरी िक्रया को सहायभतु होती है तब वो सहायभतु िक्रया को दूसरी िक्रया का �प 
( form ) प्रा� होता है | याने क� दोनों िक्रया का उद्देश एक ही होने स ेपहली िक्रया दूसरी िक्रया का अंग होती है | इसिलए 
िजस उद्देश से जो िक्रया करने में आती है वो उद्देश ( symbol ) के अनसुार उस िक्रया का स्व�प रहता है |  
        उसी तरह स ेजो सांसा�रक प्रविृ� मो� प्राि� के िलए क� गयी हो ती वो परमाथर् प्रविृ� ही समझना चािहए 
और सांसा�रक अथवा िवषय सखु के िलए िकये गए सभी पारमािथर्क कमर् सांसा�रक प्रविृ�वाले मान सकते है जैस ेक� 
िहन्द क� पालर्मेंट क� पाच वषर् क� योजना | 
        पाठशाला में धमर् का �ान दनेे में मिुश्कली हो रही है, उसका कारण भी उद्देश के ऊपर ही है | 
बदु्धधमर्वालोने अिहंसा का िसद्धांत श�ु िकया पर बस्ती बढ़ी इसिलए चीन और जापान वालो ने बदु्धधम� होने के बावजूद 
मांसाहारी हो गए | पािकस्तान धमर् क� जाग्रित के िलए नया दशे ह�आ, पर बस्ती बढ़ जाने से अथर्शाश्त्र के ऊपर ज्यादा 
ध्यान दनेा पड़ता है | काम- शाश्त्र भी अभी धमर् के अनसुार नहीं चलता है | संचा क� खोज होने के बाद भोग के साधन बढे 
और िनःश्रेयस का तत्व दब गया |  
        जगत ये ब्र� का अिवभार्व है ऐसा समझाना उसे अन्वयभाव कहते है अथवा Deductive logic कहते है | 



जगत के िवकारी धमर् चेतन में नहीं रहते है, इस रीती स ेचेतन क� शिुद्ध समझाना उसे व्यितरके भाव अथवा Inductive 
logic कहते है | भगवान का प्रमाण मनषु्य के �ि� से नहीं माप सकते है | इसिलए शाश्त्र में अन्वय और व्यितरके दोनों 
रीत मानी ह�यी है |  
        िवकारी वस्त ुको िवकार का �ान नहीं होता है, इसिलए िवकार अथवा प�रणाम जानने के िलए दखेनेवाला 
अलग रहना चािहए | उसक� जगह िनि�त करना चािहए | वो अलग रहता है तो द्वैत होता है और साथ में रहता है तो 
िवकारी होता है | पथृ्वी के ऊपर खड़ा रहा ह�आ मनषु्य पथृ्वी क� गित को नहीं दखे सकता है, इसिलए तटस्थ रहने क� 
ज�रत है | पर उसमे सांख्य जैसा प�ुष रहे तो द्वैत मानना पड़ता है | इसिलए �ि�- सिृ�वाद के अनसुार �ान क� संपूणर् 
अवस्था सम-काल प्रतीित �प लेना चािहए | �ाता और �ेय का एक काल चािहए और दोनों के िबच कोई भेद नहीं चािहए 
| वो काम �ि�- सिृ�वाद से बन सकता है |  
 
                         प्रकरण : 20   
 
                        दशर्न क� मिहमा   
 
        अखंडभाव से दशर्न करना िसखना और िसखाना उसमे दशर्न क� मिहमा है और दशर्न क� सरलता है |  
        Simplicity means reduction of everything to wholeness.  
        अखंडभाव से दखेने क� आदत कर लेने स ेयाद शि� भी बढती है | जो वस्त ुसरल हो वो तरुतं ही याद 
रहती है | द्वैत भाव सरल नहीं | उसे िमथ्या मानने में मनषु्य को मिुश्कली होती है | उसे रखने में क्लेश है | िवचार क� रीत 
बदलना आ जाय तो अखंडभाव ज्यादा सरल है | उसमे याद रखने क� वस्त ुएक है | उसस ेसब का �ान होता है | ‘ एकेन 
िव�ानेन सवर् िव�ातं भवित ‘ ये उपिनषद ्क� प्रित�ा वाक्य है | जीवन सत्य करना हो तो साधन भी सत्य चािहए |  
        स्वप्न स्वप्न के व� व्यावहा�रक है, और जाग्रत है, जागने के बाद वो स्वप्न ह�आ याने िवचारक� रीत में 
बदलाव हो गया | बाद में सरलता आ जाती है और सब मै ही था ऐसा �ान तरुतं ही ह�आ |  
        अ�ात वस्त ुका अिस्तत्व िसद्ध नहीं ह�आ और अ�ान भाव�प है ऐसी दोनों बातो में िवरोध लगता है | जो 
भाव �प होता है उसका अिस्तत्व होता है | इसिलए अ�ान अथवा माया अिनवर्चनीय कहलाता है | स्वप्न में अ�ान था 
ऐसा कहने के िलए अमकु प्रकारका �ान था ऐसा कहकर �ानी को समझने का प्रयत्न िकया जाय तो उसमे ज्यादा 
सरलता है और अखंड भाव से िचंतन हो सकता है | िवकार वस्त ुको िवकार का �ान नहीं होता है, इसिलए स्वप्न का 
िजव स्वयं को तेजस ऐसा नहीं जान सकता है, उसका मखु्य कारण ये है क� स्वप्न भोग प्रधान है | दवेलोक भी भोगप्रधान 
है होने स ेदवेो को आत्म�ान नहीं होता है | वहा तेज से पदाथर् तैयार होते है | अभी जाग्रत में भी सभी दशे भोग्प्रधन होते 
चले है, इसिलए िववेक बिुद्ध जाग्रत नहीं होती है | भौितक सायन्स में तेज क� शि� मनषु्य के हाथ में आयी है, इसिलए 
िसनेमा, रिेडओ, िबजलीके सिुवधाए क� जो अकबर बादशाह भी नहीं भोग सकता है वैसी सिुवधाए अभी का मनषु्य भोगता 
है | इसिलए दशर्न क� मिहमा से भी �श्य क� मिहमा ज्यादा गयी ह�यी है |  
        श्री शंकराचायर् ब्रहम�ान के िलए साधन चत�ुय क� ज�रत मानते है | वो अभी के भोगी समाज क� रीती से 
िमल सके ऐसा नहीं है | अभी का मनषु्य समाज क� रीती से बाहर के वस्तओु ऊपर सखु का आधार रखता है इसिलए 
उसक� पराधीनता बढती है और वो प्रारब्ध को सत्य मानता है| उसका �ान उसे सखु�प नहीं होता है | उस �ान को 
कुछ िमलता है तब सखुी होता है | पर अद्वैत दशर्न में �ान का िवषय ब्र� है | अद्वैत �ान खदु ही आनंद �प है और 
सखु�प है | उस ेसखु के िलए दूसरी वस्त ुक� ज�रत नहीं पड़ती है |  
        �ि�- सिृ�वाद में प्रारब्ध सत्य नहीं, कारण क� काल सत्य नहीं | ब्र� में काल का प�रच्छेद नहीं और दशे 
का प�रच्छेद नहीं | जहा दशे- प�रच्छेद न हो वहा गित क� संभावना नहीं | इसिलए ब्र� में से जगत िकस तरह से ह�आ वो 
बहोत लोगो को समझमे नहीं आता है | स्वप्न के व� स्वप्न क� गित भी समझती नहीं | भोग- शि� खदु के आश्रय को 
िवषय नहीं बना सकती है पर �ान शि� खदु के आश्रय को िवषय बना सकती है | यहा ँ�ान याने िववेक�ान समझना है | 
जहा अनकूुल �ान और प्रितकूल �ान रहता है वहा िववेक �ान नहीं रहता है |  



        �ानी को िकसी के साथ िवरोध नहीं, कारण क� उसका िवषय अखंड दशर्न है | जहा दो व्यि� के िवषय 
िभन्न होते है वहा झगडे का कोई कारण ही नहीं रहता है | िजस समाज में और जो जो दशे में मात्र अथर्शाश्त्र का ही िवषय 
होता है वहा झगडा रहता है | इसिलए यदु्ध नहीं टाल सकते है | जो वस्त ुदशे प�रिच्छन्न होती है वो काल- प�रिच्छन्न 
होती है | जो पूणर् है वो िनत्य है | उसके िलए मन स्वस्थ चािहए | मन जब तक स्वस्थ याने आत्मा में नहीं होता है तब तक 
अस्वस्थ ही रहता है |  
        जब भी जीवन का हेत ुबदलता है तभी नए जीवन क� श�ुवात होती है | नयी श�ुवात में नया धमर् रहता है | 
गणु का ग्रहण ये गणुी के ग्रहण का व्यापक है | उन दोनों के िबच में अिवनाभाव संबंध रहता है | Points are 
constructed by a bundle of events अहंकार कमर् के अिभमान से बनता है | इसिलए अच्छे कमर् करने के बावजूद 
भी कमर् को मह�व नहीं दनेा चािहए | जो कमर् करने के िलए हम स्वतंत्र है वो कमर् न करना भी अपने ही हाथ में होना चािहए 
| उसके िलए िववेक�ान चािहए और अपना जगत �ात- स�ावाला चािहए | 
        �ि�- सिृ�वाद का अथर् ये है क� दसुर े��ा से अवेद्य हो और सदा �ात- स�ावाला हो | स्वप्न के ��ांत में 
एक मनषु्य का स्वप्न दसुर ेमनषु्य से अवेद्य है और �ात स�ावाला है | उसमे एक ही ��ा सच्चा है | दूसरा िजव वो ��ा 
के �श्य में है इसिलए उस उस व� ��ा नहीं | जाग्रत में भी एक ही ��ा सच्चा है और दसुर े��ा पहले ��ा के �श्य के 
अंदर है इसिलए वो पहले क� दशा नहीं जान सकते है | �ात स�ा का अभ्यास अखंड दशर्न प्रा� करने के िलए बहोत 
उपयोगी है |  
        आत्मा तो प्रा� ही है और �ान स्व�प है इसिलए उसके िलए क्यों मेहनत करना चािहए ऐसे अित प�रचय 
से आत्मा क� अव�ा होती है | सच्ची रीत ऐसी है क� जो प्रा� है वो सवर् व्यापक है इसिलए अन्वयभाव भी अपनाना चािहए 
| उसे ही ब्र�भाव कहते है, एक जगह का आत्मा जो  सांख्य का प�ुष जैसा है | ब्र�भाव प्रा� करने के िलए प�ुषाथर् 
चािहए | जब भी ब्र�भाव के िलए मनषु्य एकदम िनिष्क्रय बनता है तभी उसमे िज�ासा ही नहीं | जो वस्त ुचािहए हो 
उसके िलए तीव्र िज�ासा चािहए | इसिलए ब्र�सूत्र में पहला सूत्र ये िज�ासा का सूत्र है | िजस बारमेे मनषु्य प्रारब्ध क� 
बात करते है उस बार ेमें वो उदासीन होते है | ब्रहभाव में सभी खदु के लगते है | उसमे प�ुषाथर् है | उस व� िकसीका डर 
नहीं लगता है | कोई अ�ानी मनषु्य जंगल में अकेला पड़ा हो और सोने क� तैयारी करता हो वहा कोई अप�रिचत प्रवासी 
आकर सो जाय तो उसे िनभर्यता से नींद नहीं आयेगी| पर यिद वो ही प्रवासी उसका िमत्र हो तो भय नहीं लगेगा | उसी 
तरह से ब्र�भाव से संपूणर् जगत खदु का करना है और उसके िलए योग्य दशर्न प्रा� करना ये प�ुषाथर् है |  
        आरभंवादी कारण से कायर् को िभन्न मानते है | तंत ुसे कापड िभन्न मानते है | प�रणाम वादी कायर् को 
कारण का अवस्थान्तर मानता है जैस ेक� दूध में से ह�आ दही और िववतर्वाद में कारण में कोई भी बदलाव या िवकार ह�ए 
िबना एक ही वस्त ुदसुर े�प से िदखती है | जैस ेक� रज्जू में साप| िववतर्वाद स ेदशर्न शदु्ध हो जाता है |  
        सामान्य �ि� से ऐसा समझ में आता है क� घड़ा बनाने के िलए िमटटी उपादान कारण है और कंुभार 
िनिमत्� कारण है | पर �ि�- सिृ�वाद क� रीती से दखेा जाय तो घड़ा कायर् के पहले और घड़ा होने के बाद घटाकार बिुद्ध 
रहती है | इसिलए बिुद्ध अथवा �ान घटादी का उपादान कारण है | और �ान अथवा चेतन सवर्व्यापक है इसिलए मनषु्य 
घट को नहीं दखेता है पर घटाविच्छन्न चेतन को दखेता है | �ि�- सिृ�वाद में िनिम� कारण भी �ान ही है | जब स्वप्न 
खदु का बनाया ह�आ है ऐसा लगता है तो उस ेबदला भी जा सकता है |  
        मनषु्य ब्र��ानी ह�आ तो वो �ान िकस प्रकारका होगा? िकसी कमरमेे मनषु्य अकेला हो तो वो खदु क� 
नजर में खदु नहीं ऐसा उस ेनहीं लगता है | उसी तरह से ब्र�दशा में सवार्त्मभाव का अिस्तत्व है | दसुर ेक� हािजरी में 
श्रुंगार- रस नहीं भोग सकता है | 
        जो जगत एक काल में िदखता है वो सब साथ एक अवस्था के अंदर रहा ह�आ है, उसी तरह से दखेना 
चािहए | मन एक समयावच्छेद से दो पदाथर् को नहीं दखे सकता है | यिद दो पदाथर् दखेने हो तो उसके िलए िभन्नकाल 
चािहए | स्वप्न के पदाथर् स्वप्न के काल से एक साथ अनभुव होते है | उसे अलग जानना हो तो दसुर ेकाल का उपयोग 
करना चािहए | स्वप्न के काल से वो अलग नहीं दखे सकते है | जाग्रत में भी ऐसा ही है | अभी के सापे�वाद के िव�ान 
वाले भी कहते है क� form means internal structure.  
        यिद द्वैतभाव क� बहोत ही आदत पड़ी हो तो अद्वैत भाव में कोई दखेावा नहीं | बहोत गम� ( सूयर् प्रकाश ) 



में स ेएकदम घर में आते ही मनषु्य क� आखँ अंधी हो जाती है | अद्वैत दशर्न के िलए नयी आदत डालना चािहए और वो 
प�ुषाथर् है |  
        सषुिु� में कोई कहता है क�, अ�ान है, वो जाग्रत क� �ि� से सषुिु� का िवचार करने से बनता है कारण क� 
उसमे जाग्रत के जैस े�ान नहीं | शाश्त्र कहते है क� सषुिु� का अिभमानी प्रा� है | वो सषुिु� के �ि� स ेसषुिु� का िवचार है 
| सषुिु� में पत्थर के जैसा अ�ान नहीं | पत्थर में स े�ान नहीं िनकलता है और सषुिु� में से �ान िनकलता है | और सषुिु� 
में आत्मा िनष्प्रपंच है और आत्मा स्वयं का स्वभाव नहीं छोड़ता है, इसिलए स्वप्न में और जाग्रत में भी आत्मा िनष्प्रपंच है| 
        सिृ�- �ि�वाद के वेदांत में रज्जू और साप साथ में नहीं रह सकते है | उसी तरह स ेब्र� और जगत साथ 
में नहीं रह सकते है | �ि�- सिृ�वाद में �श्य ये �ान का �प है | ब्र� सवर् व्यापक होने स े�श्य का अिध�ान है | इसिलए 
जैस ेगहने में सोना रहता है वैस ेही �श्य में चेतन रहता है | �ि�- सिृ�वाद में �ान का िवषय भी �ान ही है और आश्रय भी 
�ान ही है और वो अबािधत है | स्वप्न में स्व�प �ान अबािधत है, पर भोग क� विृ� स ेउसका पता नहीं चलता है | जाग्रत 
में भी ऐसा ही है | �ि�- सिृ�वाद में अन्वय- व्यितरके िनचे बताये नसुार रहता है | 
                      यदभावे तद्भावं - ये अन्वय है | 
                      यदभावे तदभाव - ये व्यितरके है | 
        अिध�ान का अभाव नहीं होता इसिलए मात्र अन्वय रहता है | िमथ्यत्व का अथर् ये है क� खदु के अभाव के 
अिधकरण में खदु क� प्रतीित होना | जहा �ि�- सिृ�वाद है वहा खदु के अभाव में खदु क� प्रतीित नहीं | वहा �ान का �ेय 
है व्यितरके नहीं बनता है | अन्वय में �ात स�ा है | उसमे सब समां जाता है इसिलए अ�ात कोई नहीं रहता है |  
        जगत में जो िविचत्रता िदखती है वो अ�ान क� िविचत्रता नहीं पर दशर्न क� िविचत्रता है | उसका कारण 
भोग क� िविचत्रता है | िज�ास ुखदु खदुके भोग क� विृ� ठीक करता है | और मिु� का अनभुव ले सकता है | िजसको 
भोग अच्छा लगता हो उस ेउसमे बंधन नहीं लगता है | जो सो गया हो उसे जगाया जा सकता है और जो जन बझु कर सो 
गया हो और िजस ेनींद अच्छी लगती हो उसे नहीं जगाया जा सकता है | िजनको िवषय अच्छे लगते हो उसे बोध नहीं द े
सकते है | इसिलए आत्म�ान में बह�मित का प्रमाण काम नहीं करता है | िजसका दशर्न ठीक होता है उसके कमर् समा� हो 
जाते है | कारण क� वहा सम�पी ब्र� क� प्राि� है |  
   
                     प�रिश�  
 
                   प्र� क� मयार्दा  
 
        बहृदरण्यक उपिनषद ्में या�वल्क्य और शाकल्य के संवाद में प्र� क� मयार्दा िनचे िदए अनसुार बतायी 
है :-  
        शाकल्य या�वल्क्य को पूछते है - अिग्नदवे िकस्मे रहते है?  
        या�वल्क्य - वाणी में  
        शाकल्य - वाणी िकसमें रहती है? 
        या�वल्क्य - ह्रदय में वाणी नाम, �प, और कमर् सिहत रहती है |  
        शाकल्य - ह्रदय िकसमे रहता है? 
        या�वल्क्य - समान आत्मा में |  
        शाकल्य - आत्मा िकसमे रहता है? 
        या�वल्क्य - ये अित प्र� है, कारण क� तेरा प्र� आत्मा में भेद मांग रहा है | अभी तेरा िसर धड स ेअलग        
हो जायेगा | ( उस व� जनक क� सभा में शाकल्य का िसर धड स ेअलग हो कर िगर गया )  
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        स्वामी मधसुदुन रिचत ‘ अद्वैत- रत्न- र�ण ‘ ग्रन्थ में िनचे बताये नसुार अित प्र� आते है |  
        वो यहा ँपर थोड़े बदलाव करके िदए गए है :-  



        िशष्य- जो िजव ब्र� स ेअिभन्न है तो संसार क� अवस्था में ‘ आनंद �प ब्र� से अिभन्न ह� ऐसा �ान क्यों 
नहीं होता है?  
        ग�ु- अिवद्या �प आवरण से ब्र� आव�ृ है |  
        िशष्य- पर कहते हो क� अिवद्या है ही नहीं?  
        ग�ु- ब्र� �ान के उत्पि� पहले अिवद्या मान सकते है | और ब्र�ाकार विृ� स ेअिवद्या िनव�ृ हो जाती है |  
        िशष्य- मेर ेह्रदय में ऐसी विृ� क्यों नही होती है?  
        ग�ु- तेर ह्रदय पत्थर जैसा है ऐसा लगता है |  
        िशष्य- आप मेर ेऊपर आ�ेप कर रहे हो तो आपके ह्रदय में द्वैत है या अद्वैत है?  
        ग�ु- मै इ�र को प्राथर्ना करता ह� क� तेरा ह्रदय शदु्ध कर द,े तू भी ऐसी प्राथर्ना कर | 
        िशष्य- मेरा मन िवषयोस ेिवि�� है, इसिलए इ�र क� उपासना मेर ेसे नहीं होती |  
        ग�ु- िवषयो में दोष �ि� कर, मन और वाणी का िनग्रह कर, तत्व�ान से सब में परमात्मा को दखे | इससे 
िवपरीत भाव ये अ�ान है |  
        िशष्य- ये साधन भी यिद कोई ना कर सके तो क्या करना चािहए?  
        ग�ु- भगवान का स्मरण करना | 
        िशष्य- ये भी न हो तो क्या करना चािहए?  
        ग�ु- सभी कमर् भगवान को अिपर्त करना चािहए |  
        िशष्य- ये भी मेर ेसे नहीं हो सकता है |  
        ग�ु- तेरा आत्मा पत्थर जैसा है | 
        िशष्य- क्यों आपके मत में अनेक आत्मा है जैस ेक� आप मझेु पत्थर जैसा कहते हो?  
        ग�ु- तेर ेमें योग्यता नहीं |  
        िशष्य- आप ग�ु हो तो मेर ेमें योग्यता ला सकते हो | नहीं तो तमु्हारा ग�ु पद िकस कामका?  
        ग�ु- तू ब्र� ही है इसमें श्रद्धा रख | 
        िशष्य- ब्र� तो असंसारी है और मै संसार दखेता ह� | वो दोनों का अभेद िकस तरह से होगा?  
        ग�ु- वाच्याथर् में भेद है और ल�ाथर् में अभेद है |  
        िशष्य- मेर ेस ेल�याथर् क्यों नहीं समझमे आता है? मेर ेमें िवद्या और अिवद्या दोनों साथ ही है ऐसा लगता 
है |  
        ग�ु- प्रपंच में पारमािथर्कपना बताने वाला अंश के साथ िवद्या का िवरोध है | प्रितभािसक अंश के साथ 
िवरोध नहीं |  
        िशष्य- आप क्यों व्यवहार करते हो? 
        ग�ु- वास्तव में सब जगत दखेनेवाले क� अवस्था के िसवा कुछ नहीं | इसिलए िजसको व्यवहार िदखता है 
उसे खदु का दशर्न ठीक करना चािहए |  
        िशष्य- ब्र� में िमथ्या दशर्न आया कहास?े  
        ग�ु- ये सिृ�- �ि�वाद का प्र� है | इसिलए सिृ� के पहले कब ह�यी इस बात क� पहले खोज करनी चािहए | 
उसमे काल का प्र� है और काल का आधार दशर्न के ऊपर है | स्वप्न का काल जाग्रत में नहीं रहता है और जाग्रत का 
काल सषुिु� में नहीं रहता है | ब्र� में उत्पि�, िस्तिथ और लय नहीं | सटी अनसुया ने ब्र�ा, िवष्ण ुऔर महेश को बालक 
बना िदया था; इसिलए तू अनसुया और अत्री के शरण में जा |  
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        अित प्र� का तीसरा प्रसंग ‘ वेदांत िसद्धांत म�ुावली ‘ में िनचे िदए है :-  
        िशष्य- द्वैत का ��ा कौन है? अिवद्या किल्पत होती है तो अिवद्या का कल्पक कौन?  



        ग�ु- तू, क� जो मझेु प्र� पूछता है वो | 
        िशष्य- मै कौन ह�?  
        ग�ु- तू ब्र� है | 
        िशष्य- तब तो ब्र� िवकारी होगा | मै द्वैत का ��ा याने क� िवकारी ह�, इसिलए ब्र� भी िवकारी ह�आ |  
        ग�ु- दशर्न से अित�र� �श्य का आभाव है | ब्र��ि� का अभाव है |  
        िशष्य- जगत क� प्रतीित क्यों होती है?  
        ग�ु- िववतर्स ेयाने जगत क� प्रतीित िवषम स�ावाली है पर वस्त ुएक ही है | तमुको झूठी प्रतीित होती है |  
        िशष्य- मै कहा से आया?  
        ग�ु- ये सिृ�- �ि�वाद का प्र� है, इसिलए सिृ� पहले कब ह�यी उसक� जाचँ करना चािहए | उसमे काल का 
प्र� है और काल का आधार दशर्न ऊपर है | स्वप्न का काल जाग्रत में नहीं रहता है और जाग्रत का काल ब्र� दशा में नहीं 
रहता है | िजतने भी घटनाये जो मनषु्य खदु के मन में रखता है उस रीित स ेउसका काल बनता है और वो मनषु्य मरता है 
तब ऐसा कहा जाता है क� उसका काल आ गया था |  
        ऊपर के जैसा प्र� स्री शंकराचायर् क� गीता के भाष्य में ( 13- 2 ) िनचे बताये नसुार िदया है :-  
        िशष्य- अिवद्या िकसे िलपटी ह�यी है?  
        ग�ु- िजस ेिदखती है उसे िलपटी है | 
        िशष्य- िकसे िदखती है? 
        ग�ु- अिवद्या िकसे िदखती हा ये प्रश् ही झूठा है |  
        िशष्य- क्यों?  
        ग�ु- यिद अिवद्या िदखती हो तो वो अिवद्या से य�ु प�ुष क� जो अिवद्यावान है उसे भी तू दखेता है और 
यिद वो प�ुष तेर ेदखेने में आता है तो अिवद्या िकसक� है? ये प्र� योग्य नहीं | एक गाय का मािलक गाय को लेकर जाता 
हो तो तेर ेदखेने में आता है क� ये गाय िकसक� है इस प्र� का कोई अथर् नहीं |  
        िशष्य- अिवद्यावाला मै और उसे जाननेवाला मै तो पहला मै कहासे आया?  
        ग�ु- ये रीती स ेअनवस्था दोष आयेगा | और कोई िनणर्य नहीं हो सकता है | अिवद्या से मै और मै स े
अिवद्या उसे चिक्रका दोष कहते है | इसिलए अिवद्या, और िजव दोनों अनादी माना जाता है वो सिृ�- �ि�वाद क� रीत है | 
�ि�- सिृ�वाद में सब सम- काल- प्रतीित �प है | एक का एक प्रश् पूछने से अच्छा नए प्र� उत्पन्न करना चािहए |  
        िशष्य- नए प्र� िकस तरह से उत्पन्न करना चािहए?  
        ग�ु- मनषु्य जीवन का हेत ुक्या है? इस बार ेमें जाचँ करना चािहए | हमें भगवान ने यहा ँक्यों भेजा ह�आ है? 
इस प्र� को value अथवा सखु का प्र� कहते है | इस रीती स ेनया दशर्न प्रा� होगा | तमु्हे क्या चािहए है वो पहले िनि�त 
करो और उस बारमेे प्र� पूछते हो तो तरुतं ही समाधान होगा | मनषु्य को जो अच्छा लगता है वो पहले िदखता है | जो 
भगवान ने िकया वो पहले नहीं िदखता है |  
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                       अनवु्यवसाय �ान   
 
        सामान्य �ान जगत को और उसके प�रणाम को दखेता है उसे व्यवसाय �ान कहते है | उसमे 24 घंटे का 
िदन है | दसुरा �ान प्रमाता, प्रमाण और प्रमेय और उसके संबंध को दखेते है | उसे अनवु्यवसाय �ान कहते है | उस �ान 
के िलए दूसरा काल चािहए | उसे सा�ी का काल कहते है| सा�ी हमेशा व�र्मानकाल में ही रहता है | राज्य और समाज 
प�रणामवाद में ही रहते है और भतु और भिवष्य उत्पन्न करते है | हमें काल का माप लेना है पर काल पूणर् हो तब काल 
माप सकते है और काल पूरा होने के बाद कोई रहता नहीं इसिलए काल खदु नहीं माप सकते है, पर मायावाला काल माप 
सकते है |  



        �ानी के िलए प्रातःकाल, प्रहर, शाम, राित्र इस प्रकार से िभन्न िभन्न समय क� प्रतीित नहीं होती है |  
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                             िववतर्  
 
        जहा सम स�ा होती है वहा प�रणाम िदखता है | जैसे क� दूध में स ेदही वो दोनों व्यावहा�रक स�ा वाले है 
| जब भी िवषम स�ा िदखती है तभी िववतर् िदखता है | िववतर् में कारण जैसा कायर् नहीं होता है | रज्जू में साप िदखता है 
वहा रज्जू व्यावहा�रक स�ा में है और साप प्रितभािसक स�ा में है | सभी जाग्रत प्रपंच ब्र� के �ि� में िववतर् है कारण क� 
ब्र� क� स�ा से िवल�ण है; पर जाग्रत में जो मनषु्य रहते है उसक� �ि� में जाग्रत प्रपंच प�रणामवाले है | स्वप्न भी स्वप्न 
में रहनेवालो के िलए प�रणाम बताता है | जागने के बाद स्वप्न िववतर् है | उसी तरह से ब्र� �ान होने के बाद जाग्रत दशा 
को िववतर् कह सकते है |  
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                श्री आनंदमयी मा के साथ उनके िशष्यों के प्र�   
 
        प्र�- सब भगवान करता है तो हमार ेमें स ेअपराध क्यों होते है? 
        उ�र- भगवान सब करता है ऐसा कौन कह सकता है? िजसने भगवान को दखेा हो वो कह सकता है | 
साधारण मनषु्य के िलए ऐसा प्र� ही झूठा है | वास्तव में वो भगवान को जानते ही नहीं|  
        प्र�- सभी एक ही रस्ते क्यों नहीं जाते है?  
        उ�र- भगवान अनेक �पों में प्रगट है इसिलए अनेक रास्ते है |  
        प्र�- भगवान को कहा ढंूढे?  
        उ�र- व�ृ में िकसी जगह पर िबज क� स�ा नहीं? वैसे ही भगवान सवर्त्र है |  
        प्र�- नाम में बदलाव हो जाता है | 
        उ�र- मनषु्य का पहले एक ही नाम था उसने कहा क� मेरा एक और नाम रखो | उस व� वो दसुर ेनाम से 
बड़ा या छोटा नहीं हो जाता है | वैसे ही सब नाम भगवान के है | 
        प्र�- प्र� क्यों उत्पन्न होते है?  
        उ�र- जो िस्तिथ में तमु प्र� कर कर रहे हो वहा से ऐसे ही प्र� िनकलेंगे | वास्तव में तमु प्र� करते हो 
और तमु ही सनु रहे हो | भगवान सवर्त्र है | जब तक ऐसा �ान नहीं होगा तब तक प्र� दूर नहीं होंगे | प्रोफ़ेसर और 
िवद्याथ� के िबच में प्र� - उ�र होते है | भगवान में प्रोफ़ेसर नहीं और िवद्याथ� भी नहीं |  
        प्र�- अंितम व� में शरीर का क्या होगा?  
        उ�र- बािक कोई नहीं रहेगा पर काल रहेगा | स्थूल शरीर जल जायेगा पर सू�म शरीर रहेगा वो ही काल है 
| भगवान हे बािक कोई अलग नहीं इसिलए काल का प्र� ही नहीं रहता है | केवल सखु ही उसका स्व�प है | 
        प्र�- नए मनषु्य जन्म लेते है या नही?  
        उ�र- कोई नए नहीं | व�ृ में नए प� ेआते है तोभी िबज स�ा वैसी क� वैसी रहती है |  
        प्र�- दःुख क्यों आता है? मेरी स्री मर गयी तब स ेदःुख लगता है |  
        उ�र- ठीक ह�आ, तमु्हारी िबच का और भगवान के िबच का एक िवघ्न दूर हो गया |  
        प्र�- जगत क� उत्पि�, िस्तिथ और लय होते है या नहीं?  
        उ�र- जो मनषु्य टे्रन में सो गया हो उसके िलए टे्रन चलती नहीं | चेतन में जड़ता नहीं |  
              जल में हजारो तरगं उठती है वो जल के िसवा और कुछ भी नहीं |  



        प्र�- घूमना िफरना होता है या नहीं?  
        उ�र- आत्मा घूमता िफरता नहीं वो सवर्त्र है |  
        प्र�- मै जगत में िकसिलए आया ह�?  
        उ�र- भगवान अनेक �प स ेखेलता है |  
        प्र�- मेरा दूसरा जन्म होगा क� नहीं?  
        उ�र- िजनमे पूवर् जन्म और पर जन्म के संस्कार होते है उसका दूसरा जन्म होता है | िजनमे ऐसे संस्कार 
नहीं उनका जन्म नहीं होता है |  
        प्र�- मेर ेमें िज�ासा है पर �ान नहीं | 
        उ�र- अभी तमु्हार ेमें िजस भगवान ने िज�ास ुका �प िलया है वो �ान का �प भी लेगा |  
        प्र�- िव� में शांित कब होगी?  
        उ�र- िव� तमु्हार ेअंदर है और प्र� करते व� तमु उसे बाहर रख दतेे हो |  
        प्र�- भगवान आपनी बाते सनुाता है या नहीं?  
        उ�र- आप ताली बजाकर आप ही सनुते हो, उसी तरह से ये भी करता है |  
        प्र�- मझेु सब बाते नहीं समझती है | 
        उ�र- िजसका िजतना माप है उतना ही वो समझता है | 
        प्र�- कोई जगह िवरोध िदखता है तो क्या कर?े  
        उ�र- वहा िवरोध �प से प्रकाश हो रहा है ऐसा दखेना चािहए |  
 
                         7   
 
                         श्रीरमण महिषर्    
 
        श्रीरमण महिषर् ने एक मनषु्य ने िनचे बताये नसुार प्र� पूछे थे |  
        प्र�- इस जगत में भिवष्य में क्या होगा?  
        उ�र- “ आप वतर्मान जगत भी ठीक तरह से नहीं जानते है तो भिवष्य िकस तरह से जान सकते हो? 
भिवष्य का व�र्मान के साथ संबंध है |“  
        अभी का सायन्स कहता है क�  
        Our knowledge of time is not a priory but the result of observation.  
        याने क� 24 घंटे का िदन दखेकर तो अपने िलए वो िदन होता है | पश ुप�ी को 24 घंटे का िदन नहीं |  
        The reality which we actually experience is so pliable that it appears to a quite 
surprising degree to be determined by our approach; it seems to behave, so to speak, in 
accordance with what we expect from it. If we presuppose nothing but mechanical laws, we get a 
mechanical universe; If we presuppose evolution, everything seems to fall in with idea; if we 
presuppose persons, and only if we do so, we get a world of persons; if we acknowledge 
absolute values, we also experience them. This confirms the predominance of internal reality 
where, as we have seen, anticipation is needed to arrive at any understanding at all. The way in 
which we approach reality lays a great responsibility upon us.  
        याने दशर्न के अनसुार सत्य िमलेगा | सत्य को बहोत से पासे है | यिद हम जड़ का धमर् दखेने क� इच्छा 
रखेंगे तो जड़ के धमर् िदखेंगे | जो प�रणाम अच्छा लगेगा तो वो िदखेगा, यिद बस्ती का िवचार आयेगा तो ( स्वप्न के जैसा ) 
मनषु्यो के समूह िदखेंगे, यिद चेतन धमर् दखेने क� इच्छा होगी तो सवर्त्र चेतन ही िदखेगा | सभी जगत अंदर है | दशर्न के 
ऊपर सब आधार है और उसस ेदखेनेवाले के ऊपर बहोत जवाबदारी है | इस बारमेे इस पसु्तक के मंगलाचरण में स्प� 



िकया गया है|  
 
 
                                         
 
                                  प�रिश� - 2       
 
                    समाज सवेा और एक िजव- वाद   
 
        कुछ समय से समाज सेवा का आग्रह बहोत ही बढ़ गया है | वो स�ृी- �ि�वाद का िवषय है, कारण क� 
बहोत से मनषु्य स्वतंत्र रीती से घूमते िफरते िदखते है |  
        �ि�- सिृ�वाद क� रीती स ेदखेे तो मात्र एक िजव मखु्य है | जैस ेस्वप्न में है वैसा ही जाग्रत में है | 
अमे�रका का तत्व�ानी प�ुष Ushenko उसके पसु्तक Philosophy of Relativity में िलखते है क� :-  
        “ In the human aspect, sociality is compatible with physical independence of different 
attitude towards oneself, precisely because the social agent takes all of them, except his own, in 
imagination. He does not actually disintegrate into a multiple being, because the imaginative 
attitude are only supplementary appendices to the single physical attitude connected with the 
state of his body. But an event which is physically split into several perspective agencies is a 
group and not a single event. Furthermore, it is not a unified group but a sheer multiplicity of 
appearances.”  
        याने क� स्वप्न में जैस ेअनेक िजव भूल से िदखते है वैस ेही जाग्रत में भी अनेक िजव भूल से िदखते है | 
उसका मखु्य कारण ये है क� वो दसुर ेिजव क� दशा का िवचार करते है पर खदु क� दशा का िवचार नहीं करते है | ऐसा 
करने के बावजूद भी वो अनेक �प से नहीं होता, कारण क� उसके कल्पना में रहे ह�ए िजव ये उसके दहे के प्रमाण स े
प�रिश� है | जो घटना अनेक �प से िदखती है वो समाज �प से िदखती है, िफर भी वो अनेकत्व प्रितभािसक है | 
            जो अलग मनषु्य िदखते है  उनके स्वाथर् भी अलग अलग िदखते है इसिलए अनेक िजव सच्चे 
लगते है | स्वप्न में दसुर ेिजव को काटा लगा हो उसका दःुख िजसको स्वप्न आया हो उसे नहीं होता है | िकसी को काटा 
नहीं लगे इसके िलए समाज के थोड़े लोगो को इकठ्ठा करके वो रास्ता साफ करने का प्रयत्न करता है और वो काम पूरा 
होने से पहले वो यिद जाग जाता है तो काटे का दःुख िजस ेह�आ था वो मनषु्य िकस तरह से खोजेंगे?  
        स्वप्न के व� स्वप्न ये जाग्रत है | स्वप्नवाला मनषु्य थोड़े में अहंबिुद्ध रखता है और बािक के जीवजगत 
को इदतंा में रख दतेा है | िजतने भाग में अहंबिुद्ध है उतने भाग में यिद काटा तो उसे दःुख होता है | सामने रहे ह�ए मनषु्य 
को यिद काटा लगता है तो उसका दःुख उसे नहीं होता है कारण क� उसके �ान में वो दूसरा मनषु्य है | और दसुर ेमनषु्य 
के शरीर िदखता है और शरीर का जन्म अलग अलग काल में होता है इसिलए स्वप्न के मनषु्य अलग अलग तारीख पर 
जन्मे होंगे ऐसा िनि�त होता है | ऐसी भ्रािन्त होने के िलए मखु्य कारण ये है क� वो दसुर ेका जीवन पहले दखेते है और वो 
उसक� reference system बनती है | खदु का जीवन वो नहीं जनता है | जाग्रत में जो समाज सेवा होती है उसमे भी 
खदु के िसवा दसुर ेको सधुारने का िवचार आता है | मेरा कुछ भी हो पर मेरा दशे का भला होना चािहए; पर मरने के बाद 
मेरा दशे कौनसा?  
        िवचारक� सच्ची रीत ये है क� पहले खदु का प्रमाण ठीक करना याने क� खदु क� जगह और खदु का काल 
िनि�त करना | ये बहोत मिुश्कल काम है | उसके िलए दशर्नशाश्त्र का अभ्यास चािहए, उसके िलए नए प्रकारके िश�क 
चािहए और नयी पाठशालाए चािहए |  
        दशर्न के िलए अनकूुल �ान और प्रितकूल �ान भी रहता है | स्वप्न में एक स्री सोयी हो, उसके सामने 
उसक� सौतन दखेती है | वो सौतन कुछ कारण स ेमर जाती है तो स्वप्नवाली स्री को सखु होता है, पर यिद वो जाग जाती 



है तो सखुदःुख िमथ्या लगते है | कारण क� प्रमाण बदल जाते है | प्रमाण क� भूल पकड़ना ये बहोत जिटल काम है | िकसी 
स्री को उसक� मरी ह�यी सौतन का भतु सताता हो उस व� उस ेमा�रये तो उसके सौतन को मार लगता है कारण क� उस 
व� उस दहे का अिभमान उसके सौतन िलया होता है |  
        भाषा स ेभी भूल होती है | स्वप्न में िदखते मनषु्य के साथ बाते हो सकती है, इसिलए वहा बहोत से िजव 
होने चािहए | उस व� भी स्वप्नवाला मनषु्य खदु क� सच्ची दशा नहीं जान सकता है| जाग्रत में भी ऐसा ही है | रगं का 
�ान भी भूल में डाल दतेा है | बालक के जन्म के व� उसमे जगत का �ान नहीं होता है | वो मात्र उसक� मा ँको ही 
पहचानता है, िफर भी जब भी उसक� मा ँनयी साड़ी पहनती है अभी वो बालक उसक� मा ँको नहीं पहचान सकता है |  
        माियक दशर्न में मोह और ममता भी रही होती है | वैष्णवोक� हवेलीमे भगवान क� मूितर् छोटी होती है और 
सोने क� होती है | उस मंिदर में कोई चोर जाता है तो उसे ठाकुरजी नहीं िदखते है पर सोना िदखता है | जहा दशर्न में 
स्वाथर् होता है वहा दशर्न के अनसुार �श्य बनता है | दशर्न में से राग- द्वेष िनकालना ये बहोत ही मिुश्कल काम है |  
        बहोत से मनषु्य का भला करना ये िवचार में प्रमाण बाहर चल जाता है | वो मनषु्य अंदर का जगत नहीं 
दखे सकता है और नहीं जान सकता है | खदु के घर का िदया दसुर ेके घर में उजाला करने के िलए दनेे के बाद खदु के 
घर में अधँेरा हो जाता है, पर लोग प्रशंसा करते है इसिलए खदु का अधँेरा भी अच्छा लगता है | वहा लोकेषणा प्रमाण है |  
        �ि�- सिृ�वाद में खदु क� जगह और खदु का काल ठीक करना पड़ता है उस व� ब्र� का परो� पना दूर 
होता है और िजव का प�रिच्छन्न पना दूर होता है |  
        गौ�म के न्यायशाश्त्र में �ेय के अनसुार �ान होता है | ये पद्धित वेदांत में भी स्वीकार िकया है | रज्जू साप 
के ��ान्त में जैस ेक� साप �ेय नहीं, िफर भी वहा अिनवर्चनीय साप उत्पन्न होता है ऐसा वेदांत में माना ह�आ है कारण क� 
�ेय के अनसुार �ान होता है ऐसा माना ह�आ है | यूरोप में बहोत वष� तक ऐसा मानने आता था क� �ेय के अनसुार �ान 
होता है | वो सिृ�- �ि�वाद का िवषय है | यूरोप का न्यायशाश्त्र अ�रस्टोटल ने श�ु िकया और उसमे जाती और व्यि� के 
िवचार आते है उसमे भी �ेय के अनसुार �ान है |  
        लगभग सौ वषर् हो गए यूरोप के न्यायशाश्त्रवालो ने गिणत क� मदत िमली ह�यी है | उसमे दखेनेवाले का 
इ�त्व symbol िमला ह�आ है | उसमे संबंध का न्याय आता है और संबंध के न्याय में �ान के अनसुार �ेय रहता है | 
स्वप्न में उसका अनभुव होता है | जहा जहा माियक संबंध होता है वहा वहा �ान के अनसुार �ेय होता है | 
गिणतशाश्त्रवाले इस बारमेे ठीक से समझ सकते है | �ि�- सिृ�वाद में भी �ान के अनसुार �ेय होता है, और उसे गिणत 
क� मदत िमली ह�यी है, िफर भी अभी भी कॉलेज में अ�रस्टोटल का न्याय ही चलता है और वो िवद्यािथर्यो को भूल में 
डालता है |  
        जहा �ान के अनसुार �ेय रहता है वहा मनषु्य खदुको अच्छा लगता है उतना ही जगत दखेता है | उसे 
माियक संबंध कहते है | वो समझने के िलए वेदांत में ितन अवस्थाक� प्रिक्रया अच्छी है | जहा �ेय के अनसुार �ान रहता 
है वहा मात्र जाग्रत अवस्था का िवचार है और वो सिृ�- �ि�वाद का िवषय है | वहा �ेय को रखने क� जगह कहा से आयी 
इस बात का िवचार नहीं |  
        रज्जू- साप िनकला है दखेनेवाले के �ान में से, िफर भी उसको सामने रखना और �ेय के अनसुार �ान 
मानना ये मखुर्पना है | िकसी को खदु के सामने रखना ये ब्र� को भलुाना जैस ेही है | और दसुर ेके साथ बाते करने से ये 
भूल जड़ी होती जाती है कारण क� दसुर ेके िवचार बढ़ते जाते है और खदु के िलए िवचार करने क� शि� नहीं होती है |  
        मनषु्य जब भी खदु का िवचार नहीं करता है तभी इितहास में बह जाता है और काल के वश हो जाता है | 
उस स्मरण स ेभूतकाल बनता है और आशा से भिवष्यकाल बनता है, िफर भी काल खदु ने बनाया है इस बात का उसे 
पता नहीं चलता है | दशेकाल क� माया संबंधवाली है | वो संबंध के अनसुार बदलती रहती है | स्वप्न आता है तब उसक� 
खातरी होती है पर जाग्रत में संबंध बदलना बहोत मिुश्कल है | उसके िलए नयी प्रकारका िश�ण चािहए और नया प�ुषाथर् 
चािहए |  
        अनात्मा का दशर्न ज�रत बढ़ता है | आत्मा का दशर्न ज�रत काम करता है | संबंध बदलता है, तभी काल 
बदलता है, दशे बदलता है, जगह बदलती है, और बाते कम करना अच्छा लगता है |  
        सच्चा दशर्न अन्वय भाव का होता है | उसमे भेद नहीं पड़ता है | चीजो का िवचार अथवा कारण कायर् क� 



पद्धित अन्वय भाव में उपयोगी नहीं, अनात्मा स ेआत्मा अलग है, वो व्यितरके भाव है | आत्मा स ेअलग कोई नहीं वो 
अन्वय भाव है | अन्वयभाव में भेद नहीं इसिलए चीजे नहीं और समाज नहीं | उसमे कारण- कायर्भाव क� रीत भी नहीं 
चलती है | अन्वय भाव को अंग्रजी में expression कहते है |  
        स्वप्न का कारण खोजने जाय तो स्वप्न के बाहर जाना चािहए कारण क� संपूणर् स्वप्न कायर् में िलए जाता 
है और स्वप्न के बाहर दखेे तो स्वप्न नहीं रहता है | जहा संपूणर् अवस्था नयी होती है वहा कारण- कायर् क� रीत नहीं चल 
सकती है | जाग्रत क� संपूणर् अवस्था भी नयी होती है | उसका कारण खोजना हो तो जाग्रत के बाहर जाना चािहए और 
जाग्रत के बाहर जाय तो जाग्रत नहीं रहता है, इसिलए जाग्रत में भी कारण- कायर् क� रीत पकड़ना ये ठीक नहीं | जाग्रत का 
कारण अिवद्या है ऐसा मानने में सपूंणर् जाग्रत क� अवस्था कायर् बनती है | इसका कारण अिवद्या जाग्रत के बाहर होनी 
चािहए और जाग्रत के बाहर उसक� खोज कर ेतो जाग्रत अवस्था ही नहीं रहती है | प्रितभािसक स�ा में �ान स�ा रहती 
है और उसमे अंश- अंशी भाव नहीं बनता है | जहा जगत प्रितभािसक लगता है वहा अनेक िजव क� हयाती नहीं और 
उनक� उत्पि� अलग अलग व� पर ह�यी  नहीं | पहले सामने के मनषु्य को दखेकर िवचार करना ये सच्ची रीत नहीं | 
पहले दशर्न का िवचार करना चािहए |  
        Field physics postulates the field and its relatedness defined experimentally in terms 
of directions and intensities of its forces  
        याने क� �ेत्रधमर् �ेत्र तैयार करता है उसमे चीजे नहीं पर संबंध है, शि� है और िदशा है | जैसा स्वप्न में है 
वैसा ही जाग्रत में है | उस शि�यों को िव�ानमय कोष अथवा समि� बिुद्ध कहते है | उसमे भी चीजे नहीं पर शि�या है | 
पर शि�यों को अहंकार का �प लेना अच्छा कगता है | जैस ेक� अमे�रका का प्रमखु केनेडी कहते है क� अंितम दस वषर् में 
अमे�रका का मान ( prestige ) कम ह�आ है | वो शि� के बदले में मान मांग रहा है | प्रांत के प्रधान भी खदु क� भाषा क� 
शि� के िलए प्रमाण मानते है | प्रत्येक स्री भी मान मांगती है | स्वप्न के एक प्रमाण से शि�या चलती है | जाग्रत में भी 
ऐसा ही है | ऐसी दशा में स ेअनेक िजव उत्पन्न होते है | यिद एक ही प्रमाण से अनेक शि�या चलती है ऐसा लगता है तो 
�ेत्र उत्पन्न होता है और अनेक िजव उत्पन्न नहीं होते है | मात्र सब शि� एक प्रमाण से चलती है पर प्रत्येक शि� खदु 
का प्रमाण मांगे तो बहोत प्रमाण होंगे और बहोत िजव होंगे | मह�व से बहोत िजव नहीं; कारण क� वहा �ेत्र है और शि�या 
है | पर तामस अहंकार खदु क� शि� से खदु का प्रमाण तैयार करता है इसिलए बहोत से जीवो का दखेाव िदखता है | 
वास्तव में बहोत िजव नहीं सभी भगवान के प्रमाण से चलते है इसिलए �ेत्र का िवचार और उसक� पद्धित ये ऊँची पद्धित 
है | िजव और जगत को लेकर िवचार करना झूठी पद्धित है | �ेत्र क� पद्धित में दशर्न क� मिहमा भी प्रगट होगी | स्वप्न में 
भी दशर्न क� मिहमा है उसमे शि�या है पर िजव नहीं और प्रमाण एक है |  
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