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गॊगा स्िगग से गगयी. इतनी ऊॊ चाई से 
गगयने के फाद बी िो इसलरए फची 
क्मोंकक उसे बगिान लिि ने अऩनी 
जटाओॊ भें उरझा लरमा..... 
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बायत भें एक िहय है –  फनायस. िो दो अन्म नाभों से 
बी जाना जाता है – िायाणसी औय कािी. कािी का भतरफ है 
“जो ददव्म प्रकाि से जगभगाता हो.” फनायस दनुनमा के सफसे 
ऩुयाने िहयों भें से एक है. जफ 500 (ईसा ऩूिी) भें बगिान 
फुद्ध फनायस ऩधाये तबी िो एक प्राचीन नगयी थी. फनायस भें 
फहती है गॊगा नदी. गॊगा का उद्गभ दहभारम –  दनुनमा की 
सिोच्च ऩहाड़िमों भें हैं. गॊगा, दहभारम से ननकरकय फॊगार 
की खािी भें जाकय लभरती है.  

दहन्दओुॊ के लरए सबी नददमाॉ ऩवित्र औय ऩूज्मनीम हैं. 
नददमों भें गॊगा सफसे ऩवित्र भानी गई है औय उसके एक सौ 
आठ ऩवित्र नाभ हैं. ऐसा भाना जाता है कक गॊगा के ऩानी भें 
भोऺ की िक्क्त है.  

ककसी बी दहन्द ूका सफसे फिा रक्ष्म फनायस की तीथग 
मात्रा कयना होता है. उससे रोगों की सभस्माओॊ का ननदान 
होता है औय उन्हें योज़भयाग की ऩयेिाननमों से िाॊनत औय चैन 
लभरता है. हय सार राखों रोग गॊगा के ऩवित्र जर भें डुफकी 
रगाकय अऩनी आत्भा को िुद्ध कयते हैं. सददमों से रोगों ने 
ऐसा ही ककमा है.  



गॊगा के एक-भीर चौिे ऩाठ के ऊऩय जीिनदामी सूमग 
उगने से नमा ददन िुरू होता है. फढ़ूा भाॊझी अऩनी 
नाि को, घाट ऩय फनी ऩत्थयों की कारी सीदढ़मों से 
दयू खेकय रे जाता है.  





घाट के ऩास सैकिों नािें खिी हैं.  
नािों के भस्तूर ऊऩय आसभान की ओय तैनात हैं.  







श्रद्धारू ऩल्रू से अऩने लसयों को ढॊककय 
रम्फी नािों भें, नदी की मात्रा कय यहे हैं.  





सुफह की धऩू भहायाजा के भहर की ऩयुानी 
दीिायों ऩय धीये-धीये कयके ऊऩय चढ़ यही है. 
वऩछरी फाय फारयि भें जफ फाढ़ आई तो उसके 
ऊॊ चे स्तय ऩय एक ननिान रगामा गमा था. 
धऩू अफ उस ननिान के बी ऊऩय चरी गई है.  





हजायों तीथगमात्री िहय की तॊग औय सकयी गलरमों 
भें घभूते हैं औय घाटों ऩय आते हैं. िहाॊ ऩय िो 
नािों भें फठैकय नदी की मात्रा कयते हैं.  





जसेै ही सूयज उगता है िसेै ही श्रद्धारु नदी भें उतयते हैं 
औय उसके ऩवित्र ऩानी से खुद को साफ़ कयते हैं.  





िो चभेरी के पूरों की बेंट चढ़ाते हैं.  





साध-ुसॊत भाथे ऩय नतरक औय विबूनत रगाए घाट ऩय 
फिी-फिी छतरयमों के नीचे फठैकय प्राथगना कयते हैं.  





रोगों के यॊग-बफयॊगे कऩिों से, घाट की सीदढ़माॉ 
एक पूरों की फगगमा नज़य आती है.  



घाट ऩय रगी फिी-फिी छतरयमाॊ, कुकुयभुत्तों के झुयभुटे जसैी 
ददखती हैं. उनके ऩीछे आऩ ऊॊ ची-ऊॊ ची भीनायें, गुम्फदें औय उनके 
ऩीछे अम्फय औय जमऩयु के भहायाजों के भहर देख सकते हैं.  







फढ़ूा भाॊझी अऩनी नाि को घाट ऩय रगाता है.  
उसके चप्ऩ ूअऩने खूॊटों भें चयभयाते हैं. नािें एक दसूये से 
सटकय रगी हैं औय तीथगमाबत्रमों से ऊऩय तक खचाखच 
बयी हैं. नािें बी चभेरी के पूरों से सजी हैं.  



औयतें के ऩयैों भें रार भेहॉदी रगी है. िे नदी भें 
फाहय आकय यॊग-बफयॊगी साड़िमाॉ ऩहनती हैं.  
ऊऩय कारे कव्िे काॊि-काॊि का िोय भचाते हैं.  







आधी डूफी भॊददय की भीनाय के ऩास से धआुॊ उठ यहा है औय आसऩास के 
घाटों ऩय याख बफछी है. मह िो िभिान घाट जहाॉ भतृकों का अॊनतभ 
सॊस्काय ककमा जाता है. जफ ककसी दहन्द ूका देहाॊत होता है तफ उसके भतृ 
ियीय को जरामा जाता है औय फची याख को नदी भें फहामा जाता है.  

रािों को जराने के लरए 
फिी-फिी नािें जराऊ रकिी 
उतायने के लरए खिी हैं.  



भतृ आत्भाओॊ की आगे की मात्रा महाॉ से ज़ायी यहेगी. 
उनकी याख चभेरी के पूरों के साथ लभरकय नदी के 
साथ फहती हुई सभुद्र की रम्फी मात्रा कयेगी.  








