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एक भादा बैंस नदी के ककनाये ऩानी ऩीने आती है. उसे 
देखकय एक मुिा शिकायी तीय उठाता है औय धनुष खीॊचता है. ऩय 
जफ िो दफुाया देखता है तो उसे ऩानी भें झुकती एक सुन्दय स्त्री 
हदखाई देती है. स्त्री उस मुिा के शरए एक बेंट है, क्मोंकक िो 
मुिा फहुत सरृदम है औय हभेिा बैंसों का िुकिमा अदा कयता है.  

शिकायी को तुयॊत उस स्त्री से प्रेभ हो जाता है. उनकी िादी 
होती है औय एक फेटा होता है. ऩय शिकायी का ऩरयिाय, भाॉ-फेटे के 
साथ िूयता से ऩेि आते हैं. उनके अनुसाय उस स्त्री का कोई 
ऩरयिाय नहीॊ था. ऩय मह सोच गरत था. उस स्त्री का ऩरयिाय फड़ े
झुॊडों भें ऩहाड़ों औय भैदानों भें घूभता था. उनके शिकाय से ही 
रोग जजॊदा यहते थे. कपय चऩुके से एक हदन स्त्री अऩने फेटे के 
साथ अऩना रूऩ, जानिय भें फदरकय बैंसों के झुण्ड भें शभर 
जाती है. उससे शिकायी फहुत दखुी होता है औय िो उनका ऩीछा 
कयता है औय फहुत भुजककरों का साभना कयता है. उससे शिकायी 
का ऩत्नी औय फेटे के प्रतत अथाह प्रेभ उजागय होता है.  

इस ककॊ िदॊती के ऩीछे भनुष्म औय जानियों के फीच का गहया 
रयकता जुड़ा है. ऩुस्त्तक के चचर अत्मॊत सुन्दय हैं.  
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एक मुिक था जो कभ उम्र भें ही एक फेहतयीन तीयॊदाज़ 
औय शिकायी फन गमा था. जहाॉ बी शिकायी जाता – जॊगरी 
कुत्त,े कौिे औय भैगऩाई बी उसका ऩीछा कयतीॊ जजससे उन्हें 
शिकाय के फच-ेखचु ेटुकड़ ेखाने को शभर जाएॉ. शिकायी को 
बैंसों के साथ फहुत सकून शभरता था. रोगों को ऩता था कक 
जफ कबी उन्हें भाॊस की ज़रुयत होगी तफ िो शिकायी, बैसों के 
झुण्ड को खोज तनकारेगा. शिकाय कयने के फाद िो मुिा 
शिकायी बैंसों की भेहयफानी के शरए उनके झुण्ड का तहेहदर से 
िुकिमा अदा कयता था.  





एक हदन सुफह को मुिा शिकायी नदी के ऩास उस 
स्त्थान ऩय गमा जहाॉ ऩय बैंसे ऩानी ऩीने आते थे. िो 
झाड़ड़मों भें फैठा बैंसों के आने का इॊतज़ाय कयता यहा. 
इस फीच िो तततशरमों को तनहायता यहा था जो सुफह 
की धऩू भें इठराती हुई अऩने ऩॊखों को सेंक यही थीॊ.  

कुछ देय के फाद मुिा शिकायी को एक भादा बैंस 
आती हुई हदखी. बैंस, ऊॊ ची-ऊॊ ची खयऩतों को अऩने ऩैयों 
से कुचरती हुई धीये-धीये आगे फढ़ यही थी. शिकायी ने 
तीय को धनुष ऩय चढ़ामा.  



भादा बैंस फहुत धीभ-ेधीभे आगे फढ़ यही थी.  

मुिा शिकायी को भारूभ नहीॊ ऩड़ा कक क्मा हुआ. ऩय 
जफ उसने दफुाया देखा तो बैंस गामफ थी. उसकी जगह एक 
सुन्दय स्त्री खयऩत भें से फाहय तनकरी औय िो नदी भें 
ऩानी ऩीने के शरए झुकी. िो स्त्री शिकायी के अऩने रोगों भें 
से नहीॊ थी. उसके कऩड़ ेअरग थे औय उसके फार चोहटमों  
भें नहीॊ फॊधे थे. उसकी खिुफू जॊगरी पूरों की थी. शिकायी 
को तुयॊत उससे प्रेभ हो गमा.  

“भैं बैंसों के देि से आई हूॉ,” उसने शिकायी से कहा. 
“भेये रोगों ने भुझ ेतुम्हाये ऩास बेजा है क्मोंकक तुभने 
हभेिा भेये रोगों से प्रेभ ककमा है. उन्हें ऩता है कक तुभ एक 
अच्छे औय सज्जन इॊसान हो. भैं तुम्हायी ऩत्नी फनूॉगी. भेये 
रोगों की फस एक इच्छा है - कक हभ दोनों का प्रेभ दसूयों 
के शरए एक शभसार फने.” 



कपय शिकायी औय उस सुन्दय स्त्री की िादी हुई. उनके एक 
फेटा हुआ जजसका नाभ था “काप फॉम”. उनका जीिन अच्छी तयह 
फीत यहा था.  

ऩय शिकायी के ऩरयिाय के रोगों ने उस स्त्री को स्त्िीकाय नहीॊ 
ककमा. िो अक्सय उसके फाये भें उरटी-सुरटी फातें कहते. “उसने 
एक ऐसी स्त्री से िादी की है जजसका कोई ऩरयिाय ही नहीॊ है,” 
रोग कहते. “उस स्त्री के तौय-तयीके अरग हैं. िो कबी बी हभाये 
रोगों भें घुरशभर नहीॊ ऩाएगी.” 

एक हदन जफ शिकायी फाहय शिकाय ऩय गमा था, तो उसके 
रयकतेदाय आए औय उन्होंने उसकी ऩत्नी से कहा, “तुम्हें महाॉ कबी 
नहीॊ आना चाहहए था. तुभ जहाॉ से आई हो, िहीीँ िावऩस चरी 
जाओ. तुभ एक जानिय के शसिा औय कुछ नहीॊ हो.” मह ताने 
सुनकय िो स्त्री अऩने फेटे “काप फॉम” को रेकय तुयॊत अऩना तम्फू 
छोड़कय चरी गई.  



शिकायी घय िावऩस आ यहा था. उसने अऩनी ऩत्नी 
औय फेटे को कैं ऩ छोड़कय जल्दी से बागते हुए देखा. 
जफ उसे ऩूयी फात भारूभ ऩड़ी तो उसे फहुत गुस्त्सा 
आमा. िो उन्हें िावऩस राने के शरए उनके ऩीछे-ऩीछे 
गमा.  

िो जजस ऩगडण्डी से गमा िो कई गाॊिों से होकय 
गुज़यती थी. िो हदन बय उस ऩय चरता यहा, औय 
दोनों तयप की झाड़ड़मों भें अऩनी ऩत्नी औय फेटे को 
फुराता यहा. िाभ होते-होते उसे दयू एक यॊगीन तम्फू 
हदखाई हदमा. तम्फू के अन्दय खाना ऩक यहा था औय 
ऊऩय से धआुॊ फाहय तनकर यहा था.  



शिकायी को मह देखकय फहुत आकचमय हुआ जफ उसने अऩने फेटे 
को तम्फू के फाहय खेरते हुए देखा. जफ “काप फॉम” ने अऩने वऩता 
को देखा तो िो दौड़कय उनसे शभरने गमा. “भैं फहुत खिु हूॉ कक आऩ 
आए वऩताजी. भाॉ आऩके शरए खाना तैमाय कय यही हैं.” िो अऩने 
वऩता को तम्फू भें अन्दय रे गमा. अन्दय अच्छे खाने की खिुफू थी. 
ऩत्नी ने उसे एक प्मारे भें गभय सूऩ ऩीने को हदमा. “अफ भैं अऩने 
रोगों के ऩास िावऩस जा यही हूॉ,” उसने कहा. “भैं अफ आऩके रोगों 
के साथ नहीॊ यह सकती हूॉ. हभाया ऩीछा भत कयना नहीॊ तो तुभ 
खतये भें ऩड़ोगे.” “भैं तुम्हें फेहद प्माय कयता हूॉ,” शिकायी ने कहा. 
“तुभ औय भेया फेटा जहाॉ बी जाओगे, भैं बी िहीीँ जाऊॉ गा.” 

अगरे हदन सुफह शिकायी उठा औय उसने आसभान की तयप 
देखा. तम्फू गामफ था! िहाॊ कोई बी नहीॊ था. ऐसा रगा जैसे वऩछरी 
िाभ का अनुबि कोई सऩना हो. ऩय जहाॉ तम्फू खड़ा था िहाॊ उसे 
ज़भीन कुछ नभ रगी. उसे अऩनी ऩत्नी औय फेटे के ऩदचाऩ बी हदखे.  



शिकायी उनके ऩदचाऩों के ऩीछे-ऩीछे चरा. अॊत भें उसे कपय 
तम्फू हदखा. उसका फेटा उससे फाहय शभरने आमा.  

“भाॉ चाहती हैं कक आऩ हभाये ऩीछे अफ बफल्कुर बी न 
आएॊ. कर भाॉ सबी नहदमों को सुखा देगी. अगय आऩको प्मास 
रगे तो आऩ ऩानी को भेये ऩदचचन्ह के नीच ेदेखें.” 

जफ उसकी ऩत्नी सो यही थी तो 
उसने फेल्ट की भदद से खदु को ऩत्नी 
से फाॉधा. उसने ऩत्नी के रम्फे फारों 
को अऩनी फाहों भें रऩेटा.  

उस िाभ को उसकी ऩत्नी ने शिकायी से कहा: “भेये रोग उस ऩहाड़ी 
के ऩीछे यहत ेहैं. उन्हें ऩता है कक भैं आ यही हूॉ. िो गसु्त्सा हैं क्मोंकक 
तमु्हाये रयकतदेायों ने भझुसे गरत व्मिहाय ककमा है. महाॉ के आगे भेया 
ऩीछा बफल्कुर भत कयना, नहीॊ तो िो तमु्हें भाय डारेंगे.” तफ शिकायी ने 
जिाफ हदमा, “भैं भाया जाऊॊ  उससे कोई पकय  नहीॊ ऩड़गेा. ऩय भैं हयचगज़ 
िावऩस नहीॊ जाऊॉ गा. भैं तभु दोनों से फेहद प्माय कयता हूॉ.”  



कपय दफुाया िो मिुा शिकाय अकेरा यह गमा. ओस ऩय  
केिर एक बैंस औय उसके फछड़ ेके खुयों के ऩदचचन्ह थे. जफ िो 
उन ऩदचचन्हों को गौय से देख यहा था तबी एक चचड़ड़मों का झुण्ड 
उसके आसऩास चहचहाता हुआ उड़ा : “िो अऩने घय चरे गए हैं! 
िो अऩने घय चरे गए हैं!” इससे शिकायी को ऩता चरा कक िो 
खुयों के ऩदचचन्ह उसकी ऩत्नी औय फेटे के ही थे.  

िे ऩदचचन्ह एक ऊॊ चे टीरे की ओय जा यहे थे. उस तयप जो 
नहदमाॉ थीॊ िो अफ सखू गई थीॊ औय उनके ककनायों की शसपय  
झाड़ड़माॉ ही हदखाई दे यही थीॊ. जैसे “काप फॉम” ने उसे फतामा था 
उसे सखूी नदी की तरहटी भें अऩने फेटे के खुय के ऩदचाऩ के 
नीचे ऩानी शभरा.  



“कपय आऩ फेहद फहादयुी से काभ रें,” “काप फॉम” ने कहा. “भेये दादाजी बैंसों 
के याज्म के सयगना हैं. आऩ बफल्कुर नहीॊ डयें, कोई बम न हदखाएॉ नहीॊ तो िो 
आऩको ऩक्का भाय डारेंगे. दादाजी आऩसे, भाॉ औय भझुे खोजने औय ऩहचानने को 
कहेंग.े ऩय इतने साये बैंसों भें आऩ हभें कैसे ढूॉढें गे? सबी बैंसे आऩको एक जैसे 
रगेंग.े आऩकी भदद एक शरए भैं अऩने फाएॊ कान को झटका दूॊगा. भैं भाॉ की ऩीठ 
ऩय एक काॉटों िारा फीज चचऩका दूॊगा. अगय आऩने हभें ठीक-ठीक खोजा तो कपय 
आऩ सयुक्षऺत यहेंगे. आऩ ऩयूा ध्मान यखें!”  

उस ऊॊ चे टीरे के ऊऩय से उस मिुा शिकायी ने बैंसों के 
याज्म के विस्त्ताय को फड़ ेअचयज से देखा. जैसे ही िो उनकी 
तयप फढ़ा एक फछड़ा उसकी तयप दौड़ा हुआ आमा. “वऩताजी, 
आऩ िावऩस जाओ! िो आऩको भाय डारेंगे! िावऩस जाओ!” ऩय 
मिुा शिकाय इस उत्तय हदमा: “नहीॊ फेटा. भैं हभेिा तमु्हायी भाॉ 
औय तमु्हाये साथ ही यहूॉगा.” 



कुछ देय फाद एक फूढ़ा बैंसा झुण्ड भें से तनकरा औय िो शिकायी की तयप 
तेज़ी से फढ़ा. उसके खयुों की आिाज़ से ज़भीन काॊऩने रगी. िो सीधा शिकायी 
के साभने आकय खड़ा हुआ. उसने अऩने खयुों को ज़भीन ऩय ऩटका जजससे 
धरू के फादर फनने रगे. उसने गुस्त्से भें अऩने सीॊगों से झाड़ड़मों को उखाड़ा. 
शिकायी चऩुचाऩ औय िाॊत खड़ा यहा. उसने ककॊ चचत भार डय बी नहीॊ हदखामा.  

“मह आदभी ऩक्के करेजे िारा रगता है,” फूढ़े बैंसे ने कहा. “अऩनी 
हहम्भत के कायण तुभ फच गए हो. अफ भेये ऩीछे-ऩीछे आओ.”  

फूढ़ा बैंसा आगे-आगे चरा. सैकड़ों बैंसे उसके ऩीछे-ऩीछे चरे. सफ एक फड़ े
गोरे भें खड़ ेहुए. फीच भें एक यॊगीन तम्फू था. बैंसों का ऩूया कुनफा अरग-
अरग साइज़ के गोरों भें खड़ा हुआ. सफसे छोटा गोरा फछड़ों का था, उसके 
फाद फड़,े औय उनसे बी फड़ ेबैंसे थे.  



“देखो आदभी,” फूढ़े बैंसे ने ऊॊ ची आिाज़ भें कहा, जजससे िो 
सफको सुनाई दे. तुभ हभाये फीच इसशरए आए हो क्मोंकक तुभ अऩनी 
ऩत्नी औय फेटे से पे्रभ कयते हो. अफ तुभ उन्हें ढूॉढो! अगय तुभ उन्हें 
नहीॊ ऩहचान ऩाए तो हभ तुम्हें अऩने खयुों से कुचर डारेंगे!”  

मुिा शिकायी ऩहरे सफसे छोटे फछड़ों के ऩास गमा. देखने भें िे 
सबी एक-जैसे थे. ऩय उसभें से एक फछड़ा अऩना फामाॉ कान झटक 
यहा था जैसे िो ककसी भक्खी को उड़ा यहा हो. शिकायी ने उस फछड़ े
के सय ऩय अऩना हाथ यखा. “भेये फेटे,” उसने कहा. कपय सबी बैंसों ने 
एक साथ अऩनी ख़िुी का इज़हाय ककमा. “िो ज़रूय एक नेकहदर औय 
अच्छा इॊसान होगा,” उन्होंने कहा.  

कपय उसने उस फड़ ेगोरे का चक्कय 
रगामा जहाॉ ऩय भादा बैंसें ख़ड़ी थीॊ. दफुाया 
कपय – िे सबी देखने भें रगबग एक-सभान 
थीॊ. ऩय शसपय  एक की ऩीठ ऩय काॉटों िारा 
फीज चचऩका था. शिकायी ने उसके सय ऩय 
हाथ यखा औय कहा, “भेयी ऩत्नी!” एक फाय 
कपय से सबी बैंसों ने कहा, “देखो, िो  
अऩनी ऩत्नी को ऩहचान गमा!” 



“िो आदभी अऩनी ऩत्नी औय फेटे से ज़रूय प्रेभ कयता 
है,” फूढ़े बैंसे ने अॊत भें कहा. “िो उनके शरए अऩनी जान 
देने को तैमाय था. अफ हभ उसे अऩना फना रेंगे. ऐसा 
कयते सभम हभ सबी उन्हें आिीिायद देंगे.” 

उसके फाद उस मुिा शिकायी को तम्फू के अन्दय रे 
जामा गमा. उसका दयिाज़ा फाहय से फॊद कय हदमा गमा. 
उसे ऩहनने के शरए शसपय  एक चोगा हदमा गमा जजसभें 
बैंस के सीॊग औय खयु रगे थे.  

उसके फाद तीन हदन औय तीन यातों तक फाकी बैंसे 
तम्फू को घेये यहे. िो कूदते यहे, चीखते-चचल्राते यहे.  



चौथे हदन बैंसों ने फाहय से तम्फ ूको धक्का देकय चगया 
हदमा. उन्होंने मिुा शिकायी को धूर भें फाय-फाय रोटने हदमा 
जजससे अॊत भें उसका ऩयूा ियीय धूर से रथऩथ हो गमा. 
उन्होंने उसके ियीय के अन्दय की साॊस फाहय खीॊची औय 
उसभें नई साॊस बयी. उन्होंने उसके ियीय को फाहय से चाटा. 
अॊत भें उसभें इॊसान की फ ूऩयूी तयह चरी गई. कपय उसने 
खड़ ेहोने की कोशिि की ऩय िो उसभें सपर नहीॊ हुआ. कऩड़ े
का चोगा अफ उसके ियीय का एक हहस्त्सा फन गमा था. जफ 
बैंसों ने उसे घयुघयुात ेहुए सनुा कपय उन्होंने उसे धूर भें औय 
रोटने हदमा.  

उसके फाद िो अऩने खुद के चायों ऩयैों ऩय 
खड़ा हो गमा –  िो एक मिुा बैंसा फन गमा था.  



िो सफके शरए एक फहुत ख़िुी औय जकन का 
हदन था! उस हदन ऩहरी फाय भनुष्मों औय बैंसों का 
जो भेर हुआ िो अनॊत कार तक हटका. रोग इस 
कहानी को ज़रूय माद यखेंगे – एक मुिक इसशरए 
बैंस फना क्मोंकक उसे अऩनी ऩत्नी औय फच्च ेसे 
अथाह प्रेभ था. उसके फदरे भें बैंसों ने हभेिा 
भनुष्मों को खाने के शरए जीिनदामी भाॊस हदमा. 
िामद मही विधाता की भज़ी थी.   

हभ सबी रोग, एक-दसूये से ककसी-न-ककसी तयह जुड़ ेहैं.  




